: ज्र ट र ज्र ल ०5८9 
FT] RRS १ WN, £] क ् हट ट्र 7 
कट त कट कट कल व ४223४ “ SASHES 


a “re! ह nel 


te; 
cS 


नाल 
द ट्ट 


कट ल 
00८709८ 


AY 
A 
र 


| 
FE 
EX 
E 
5 
हिर 
क 
2: 
ि 
गछ § 


FSP 5 TONERS 
2 SO CS 1050 5 


| हर 1 Zh 3 | 


श्रीधन्वन्तरये नमः। 


पटियालाराज्यान्तगेत-टकसालनिवासी पटि- 
> यालाके राज्यवैद्य वैधरत्न पं. रामप्रसाद 
हत वैद्यांपाध्याय प्रणीत- 


व | प्र 1 रसेन्द्रपुराण । 
- भाषाटीकासाहित । 


>--->228 (0२४७० 


25303 3663 ETON SEIS I 


मुद्रक एवं प्रकाशकः 
खेमाराज श्रीकूमष्णादास्ता, 
अध्यक्ष : श्रीवेंकटेश्वर प्रेस, 


खेमराज श्रीकृष्णदास मार्ग, मुंबई - ४०० ००४. 


५5 RIANA AVA | 
> 5) A 0५५४) ८:८४. छः \ k 
५७ 9५ (21 ८ ८८]. > 
a =: न टक्क ््व्स्ट १ न get 
5 > i i FF 
SNS र QM > विर 
> ४ > तळ > ‘~ 1 हि “त्त 
०: 34 टर 96 > ८.४. £ क्र कि “७६... 
~ 1 


क 8५800 रह 
LY ६० ६५४ 


C-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA. 


संस्करण : मार्च २०१९, संवत्‌ २०७५ 


मूल्य : ४५० रूपये मात्र । 


मुद्रक एवं प्रकाशक: 


खेमराज श्रीकुष्णदास'" 


अध्यक्ष : श्रीवेंकटेश्वर प्रेस, 
खेमराज श्रीकृष्णदास मार्ग, 
मुंबई - ४०० ००४. 


(8 सर्वाधिकार : प्रकाशक द्वारा सुरक्षित 


Printers& Publishers : 

Khemraj Shrikrishnadass, 

Prop: Shri Venkateshwar Press, 

Khemraj Shrikrishnadass Marg, 7th Khetwadi, 
Mumbai - 400 004, 


Web 9९: htip:/iwww.Khe-shri.com 
Email :khemraj@vsnl.com 


Printed by Sanjay Bajaj For M/s. Khemraj Shrikrishnadass 
Proprietors Shri Venkateshwar Press, Mumbai - 400 004, 
at their Shri Venkateshwar Press, 66 Hadapsar Industrial 
Estate, Pune 411 ०18. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भ्रमिका। 


यह रसेन्दपुराण तीन भागोंमें सम्पूर्ण होगा जिसका यह प्रथम भाग छप- 
कर तैयार है यद्यपि रसयथोंकी भाषा बनानेमें भाव स्पष्ट करनेमें प्रायः 
यथेष्ट प्रयत्न कियाजाता है तथापि यह विद्या प्रायः रुरुद्रारा सीखनेसेही 
ठीक आसकती है । इस प्रथम भागमें रस उपरस धातु उपधातुओंका शोधन 
मारण तथा यंत्रादिविधान और पारदके विशेष संस्कार उचित रूपसे लिखे 
गये हैं । दूसरे भागमें रसोंके ज्वरादि रोगोंपर क्रमानुसार सिद्ध योग लिखे 
गये हैं जो प्रतिरोगपर क्रमानुसार प्रयोग करनेसे शीघ्र फलमद होंगे । यह 
भागी शीघरही तैयार होकर छपनेवाला है । 


विनीत- 
रमझान 
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आई कळ, 
गन्धकड्रातेः 
गन्धकलंपः 


गंधकस्य धातुवेधकं कजलमू .... 


अशुद्धगन्धकदोषाः 
गन्धकभक्षणे वज्योणि 


सवम अध्याय. 


तत्रादावष्टौं महारसाः 
रसाः 

श्वेता भ्रकोत्पत्तः 
अञ्रकजातयः 
वणोनुसारकार्याणि 
कृष्णाभ्रकभेदाः 
पिनाकाभ्रकलक्षणम्‌ 
ददुराभ्रकलक्षणम्‌ 
नागाभ्रकलक्षणम 
वज्रा ्रकलक्षणम्‌ 
लक्षणान्तरम्‌ 
दिखिभागेना ्रकणुणाः 
भूमिलक्षणम्‌ 

कृष्णा भ्रणुणाधिक्यमू 
अशोविता श्रमारणदोषाः 
अश्रकशाधनमू 
प्रकारान्तरम्‌ 
धान्याश्रकावोविः 
प्रकारान्तरम्‌ 

मारणमू 

मारणस्य विध्यन्तरम्‌ 
चतुथोविधिः 
पंचमविपिः 

बष्ठविंधिः 


9) 


सप्रमविधिः 
अष्टमावाधः 
नवमावाधेः 
दशमविधिः 
एकाद्शविधिः 
द्वादशावाधः 
त्रयोदशाविधिः 
चतुदेशप्रकारः 
पंचदशविधिः 
षोडशाविधिः 
सप्तदशविधिः 
अष्टादशकिधिः 
ऊनविशविधिः 


कायपरत्वन पुटसख्या 


भावना पुटयोरनिणयः 
अभ्रकभस्मपरीक्षा 
अस्वतीकरणम्‌ 
अभ्रकभस्मयुणाः 
प्रकारांतरम्‌ 
अश्रकसत्त्वावाधिः 
अभ्रकसत्त्वपातनम्‌ 
अन्यः प्रकारः 
तत्रान्यमतमू 
सत््तस्यकाकेरणम्‌ 
अभ्रकसच्तपातनस्या- 
न्याऽपि प्रकारः 
अश्रकसच्तशोधनम्‌ 
अश्रकसत्तमारणम्‌ 
सत्त्वस्य सदूकरणमू्‌ 
अभ्रकसच्वभस्मविधिः 
अश्रद्धकतिविधिः 
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3 : प्रकारः 
तृतीयः प्रकारः 
चतुर्थः प्रकारः 
पञ्चमप्रकारः 
षष्ठप्रकारः 
सप्तप्रकारः 
अष्टममकारः 
अनेकधा तुड॒त्येकीकरणम्‌ 
अभ्रकासैद्धेः काठिन्यं दरी- 
याति 
अभ्रकविद्दक्रिया 
द्वितायप्रकारः 
पुटिताश्रकणुणाः 
अभ्रककल्पम्‌ 
अभ्रकसेवने पथ्यानि 
अपक्काभ्रकसेवनदोषाः 
तद्दोषशान्त्य्थृमुपायः 
अथोपसंहारः 


अइम अध्याय्‌. 


हारेतालोत्पात्तेः 
हरिताल्भेदाः 

तत्र मतान्तरम्‌ 
पिंडताललक्षणमू 
पत्रताललक्षणमू 
गादंताहारताल लक्षणमू 
वकदालातालळक्षणस्‌ 
मारणे ग्राहं हारेतालमू 
हारंतालणुणाः 
अशुद्धहारतालदाषाः 
नामभदकथनमू .... 
हरितालशाधर्नाविधिः 
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अनुक्रमाणिका । 


चतुर्थ प्रकारः 

| पश्चमप्रकारः 
संशुद्धतालगुणाः 
हरितालमारणावाधिः 
द्वितीयप्रकारः 


चतुर्थप्रकारः 
पंचम्रप्रकारः 
तत्सेवनगुणाः तद्विधिश्च 


सप्तमप्रकारः 
अष्टमप्रकारः 
नबमप्रकारः 
तत्सेवनगुणविपिश्च 
| दरामप्रकारः 


मारणाविधिः 
तद्गुणाः 
त्रयोदशप्रकारः 
चतुदेशप्रकारः 
पञ्चद्शप्रकारः 
पोडशप्रकारः 
एकोनविशातेप्रकारः 


भस्मपराक्षा 
तालभस्मगुणाः 
अनुपानानि 
तालसत्त्वनिमाणविधे: 
द्विती यप्रकार 
तृतीयप्रकार 
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न्क 
-- २०९ 
एकादशम्रकारः तत्रादौ शोधनम्‌ २०२ 
"र 
---- २०३ 
-.... २०४ 
४0 २०६ 
-.-- २०९७ 
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अनुक्रमाणिका । 


हः रः 
पञ्चमप्रकारः 


सत्त्वसेबनणुणा अनुपानानि .... 


तालयोंजना 
अझुद्धतालसेवनोपद्रवाः 
तदुपद्रवशान्त्यथ मुपायः 
तालसेवने वर्जनीयानि 
नवम अध्याय. 


अञ्जनभेदाः 
ख्रोतोञ्जनभेदौ 
अन्यमतमू 

तत्रादौ सौवीरांजनलक्षणमू 
रसाञ्जनलक्षणमू 
खरोतो्नलक्षणम्‌ .... 
पुष्पाञ्जनलक्षणमू ... 
नीलाञ्जनलक्षणम्‌ . 
अञ्जनशोधनमू 
द्वितीयप्रकारः 
तृतीयम्रकारः 
चतुर्थेप्रकारः 
पञ्चमम्रकारः 
रसांजनोत्पात्तः .... 
कुलत्थाञ्जनणुणाः .... 
नीलाञ्जनशोधनम्‌ .... 
अञ्जनसत्त्वविधिः 
अन्यमतम्‌ 
कासीसञशोधनम्‌ .... 
द्वितीयप्रकारः .... 
तृतीयप्रकारः 
कसीससेवनविधिः .... 


7, 


तत्रादौ गेरिकभंदो 


भारकशोधनम्‌ 


मैरिकगुणा 
अन्यो क्तपारदशोरिकमेलनम 


दशमअध्याय, 


उपरसशोधनमू 
तत्रादौ टंकणमेदाः 
टंकणशोधनमू 
द्वितीयः प्रकारः 
झुद्धटकणगुणाः 
अशुद्धटंकनसेवनोपद्रवाः 
टंकणानुपानाने 
तुवरीभेदाः लक्षणानि च 
तुवरीशोधनम्‌ 

तत्र विशेषः 
तुवरीसत्त्वपातनम्‌ --.. 
सौराष्ट्रीगुणाः 
स्फटिकानुपानाने .... 
मनःशिलवणनम्‌ 
मनःशिलाभेदाः 
अशुद्धमनः शिलादोषाः 
मनः शिला शाद्दः 
द्वितीयः प्रकारः 
तृतीयः प्रकारः 

चतुथः प्रकारः 
मनःशिलामारणविधिः 
मनःझिलासत््पातनसू 
द्वितीयः रकारः .... 
मनशशिलागुणाः .... 
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-: मारणस्योत्तममध्यादेवणनम्‌ .... २४६ 


तद्दोषशमनोपायः .... .... ,, |स्वणेमारणस्य प्रथमः प्रकारः .... ,, 
शंखभेदा गुणाश्र .... २३६ | पूर्वाक्तमृतस्वणंगुणाः .... २४७ 
ग्राह्महंखवणेनमू .... » | द्वितीयः प्रकारः हा 
झंखशोधनमू ,, | तृतीयः प्रकारः ल्क 
शंखगुणाः „ |चतु्थः प्रकारः .... .... २४८ 
खटीभेदाः .... „ |पञ्चमः प्रकार: ह 
जद 0 क -... २२७ | पृष्ठ) प्रकारः नी 
वराटकाभदादवणनम्‌ ---- „ सप्तम, म्रकारः 2००० >: 
वराटिकाशोधनमू हू .... ३३८ | अष्टमः प्रकारः -... RR 
वराटिकामारणमू .... „  नवमः कारः ० 
वराटिकायुणाः .... » | खेतसुवर्णगुणाः 3 
सुक्ताशुक्तेुणाः ...  .... २३९ | स्वर्णभस्मशुणाः -... २५० 
जलशुक्तेुणा „ |अन्यशुणाश्चापि -.. fF 
शुक्तिशोधनम्‌ ,, | सुवर्णप्रशंसा ज्ञ 
सामान्यतया शुक्तिगुणवणनस्‌ ,, |खुवर्णप्रयोगों.. .... .... २५१ 
शबुकणुणा शश ---- २४० स्वणेदलगुणाः डी 
झंबुकशोधनम्‌ » | स्वर्णभस्मानुपानानि अज 
सिकताएुणा „ |रोगावेशेषे स्वणेमक्षणपथ्यमू -... २५२ 
सिकतामीश्रतलोहरजग्रहणोपायः „ | स्वर्णभक्षणेऽपथ्यानि ये 
एकादश अध्याय. स्वणंदुतिप्रकार -... २५३ 
अष्टलोहनामानि .... .... २४१ | अशुद्धसुवणेदोषा: .... क्र 
स्वणोंत्पात्तः :..-. .... २४२ | अपक्कहमदोषहरोपाय र 
स्वणभेदाः कु द्वादश अध्याय. 
आशुद्धसुवर्णदोषाः ---- २४३ |रौप्योत्पात्ते २५४ 
सुवणशोधनमू २४४ | रौ प्यमेदाः २५८ 
द्वितीयः प्रकारः „ |ग्राह्यरोप्यमू - हि 
तृतीयः प्रकारः -... »  त्याज्यरोप्यम्‌॒ .... .... २५६ 
सामान्येन सवेधातुशाधनम्‌ .... ,, | अशुद्धरीप्यमारणे दोषः .... ,, 
द्वितीयः प्रकारः .... .... २४५ | रोप्यञ्ाद्वः ~ = 33 
तृतीयः प्रकारः ~. ॥दितीयुभप्रकारः ` ७ ८००० 
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ऱ्य .. २६९ 
द्वितीयः प्रकारः --.. ---- »  |भूनागादिताम्रसत्वग्रहणवायि -... २७० 
तृतीयः प्रकारः -..- --- „ | भूनागसत्वग्रहणस्य प्रकारः .... ,, 
चतुर्थः प्रकारः .... -... २५८ | नागतास्रावाधिः -..- --.. २७१ 
गजपुरलक्षणम्‌ .... .... „ | सूनागमयूरापेच्छोत्यसत्वणुणाः ,, 
पञ्चमः प्रकारः -... ---- २५९, | तुत्थस्थितताम्रसत्त्वग्रहणावाधिः ,, 
शेप्यभस्मणुणाः - „» | अखिलतास्रसत्त्वोपयोगः .... २७२ 
अनुपानभेदेन रौप्यणुणाः .... „ | पूर्वोक्तसच्वयुक्तजलाभिमन्त्र- 
रोप्यदलणुणाः .... ---. २६०| णमन्त्र --.. २७३ 
रौप्यड्धतिविधिः .... --.- २६१| ताम्रदुतिः i हीन 
अशुद्धरोप्यभस्मसेवनोपद्रवाः .... ,, |ताम्रजदोषशञान्त्युपायः। .... २७४ 


अशुद्धभस्मजदोषशान्त्युपाय: > 
जयादश अध्यायः | 
ताम्रोत्पात्तः  .... .. २६२ 


चतुर्दश अध्याय | 


वंगभेदो .... ट .... २७५ 
द्विविधवंगलक्षणस्‌ .... प 


ताम्रभेदाः pr 
तत्रादौ म्लच्छताम्रलक्षणम्‌ .... ,, |वंगशोधनम््‌ Re इ 
नेपालताम्रलक्षणमू .... २६३ | खुरकवंगशोधनावाधिः क 
ताम्रस्य सदोषत्बवर्णनम्‌ .... ,, |वंगमारणावाधिः .... .... २७६ 
तास्रस्थाष्टविधदोषाः 5 १११ टताय प्रकार .. नि; 


तृतीयः प्रकारः .... .... २७७ 


तालशाधनम्‌ 9/7 
चतुर्थः प्रकारः 


ताम्रशोधनस्यानेकम्रकारः .... २६४ 


तास्रमारणावाविः ... ---- २९६५ | पञ्चमः प्रकारः .... ह २७८ 
RE RE खळ 2 ष्ठमकार धाठुवद्धवंगमस्मावाधिः ,, 
टूतायः हकार Re --- ९६३ | सप्तमः प्रकारः .... ~ ९७९ 
सामनाथतास्रावाधः ००. 9 अष्टमः प्रकारः .... 
सामना्थाक्तताम्रयागः > २९७ | मतान्तरण वंगभस्मविधिः .... २८ © 
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ताम्रमारणवाधिः .... --- २६८ | वंगभस्मगुणाः .... --« र२े८९ 
वान्चणाः .... ..., | वेंगभस्मसेवनानुपानानि .... 

ताज्रमस्मसवनानुपानाने .... २६९ | अशुद्धवंगदोषाः ... ... २८३ 
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ज्‌ अध्याय । 
यशदभेदौ 

यशद्शुद्विः 
यशद्मारणाविधिः .... 
द्वितीयः प्रकारः 
यझदभस्मसेवनप्रमाणम्‌ 
यशदभस्मसामान्यणुणाः 
यशदभस्मसेवनानुपानानि 
अपक्कयजञददोषाः .... 
अपक्कयशदसेवनापद्रवशान्त्युपाय 
षोडश अध्याय । 
नागोत्पत्तः 

नागभेदो 

नागपराक्षा 

नागशोधनम्‌ 

द्वितीयः प्रकारः 
नागमारणाविधिः 
द्वितीयः प्रकारः 

तृतीयः प्रकारः 
चतुथः प्रकारः 

पञ्चमः प्रकार ! 
पष्ठप्रकारे नागस्य हारिद्धस्मावाधिः 
सप्तमप्रकारे पीतभस्मावाधः 
अष्टमप्रकारे रक्तवणभस्मविधिः 
नबमप्रकाररक्तभस्मविधेः 
द्वितीयः प्रकारः .--- 
दशमप्र० निरुत्थभस्म्रविधिः ... 


नागभस्मसेवनानुपानानि 
नागभस्मणुणाः .... 
नागभर्मम्रशसा 


अनुक्रमणिका । 


> टू) 


एकादराप्र० नांगेश्वररसानिर्मा विधि: ,, 
० ३? 


°° 39 


र 
विषय. पृष्ठः ` 
अपक्कनागसेवनोपद्रवाः .. २९४ 
अपक्कनागसेवनोपद्रवान्त्युपायः 
सवदश अध्याय | 
तत्रादो लोहोत्पात्तः 
लोहभेदाः 
तत्रादौ मुण्डलोहभेदाः 
तीक्ष्णलाहभेदाः 
कान्तलोहभेदाः डी 
मुण्डभेदेषु सदुलोहलक्षणमू .. 
कुण्डलोहलक्षणम .... 
काण्डारलाहलक्षणम्‌ ड 
तीक्ष्णलोहभेदेषु खरलक्षणम्‌ -... 
सारलोइलक्षणम्‌ ... 
खरसारलक्षणमू 
होत्ताललोहळक्षणम्‌ 
तारलोहलक्षणमू .... 
काललोहलक्षणम र 
लोहमातूकागजवलीलक्षणमू .... 
संगादइजलोहमेदाः 
कान्तलोहपरीक्षा .... हे 
न्तलोहभदा क्तरोमकादिलक्षणम्‌ २९९ 
रामकादिभेदाः का 
कान्तलोहस्य वजोदिकथनम्‌-... , 
पाड्याख्यलाहलक्षणसू ३०० 
उक्तलोहादाविषये मिश्रवणनम्‌ ,, 
लोहानां पारस्पारिकादिश्रेष्ठत्ववणेन ,, 
कान्तादिएुणसंख्याकल्पना --.. ३०१ 
ग्राह्मलोहकथनम्‌ ---- A 
लोहशोधनावइ्यकत्वम्‌ 
लोहास्थितसप्तदोषारूयानमू 


22 
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हि पृष्ठ. सि 5 
लोहस्थदोषदशेन पुरस्सरं लोहपाकमेदास्तछक्षणानि च .... ३१३ 
तच्छोधनावइयकता .... ३०१ | लोहद्रावणम्‌ ल 
सर्वलोहशोधनप्रकारः ३०२ | तीक्ष्णवत्कान्तेऽपि फ्रियाकारणत 
द्वितीयः प्रकारः .-.. „ | अस्पोषधपुटादिसिाद्वि भस्मन 
तीकष्णमुण्डयार्विराषशुद्विस्तादे आयुःक्षयकरत्ववणनमू .... ३१४ 
तरसामान्यशुद्धिश्व  .... , | अपकलोहभस्मसेवनापद्रवाः .... „ 
लोहागिरिन्नविशेषशुद्वि .... „ | अपक्कछोहसेवनोपद्रवञ्ञान्त्युपायः „ 
शुद्धलोहपरीक्षा „ | अपक्कमस्मसेवनजकृम्यादिशा ० 
लोहमारणावश्यकता ३०३ अशदश अध्याय । 
लोहे पारदाश्रकसंस्कारावइयकता „| किद्टोत्पात्तिः 8 ३१५ 
ती३णलोहभस्मावोविः .... „ | मुण्डादिलोहाकैद्वानां पृथग्पृथ 
टताय प्रकारा त ` =:५३०४| . झक्षणम्‌ . .... आ 
तृतीयः प्रकार: „ | राह्मकिट्टवनिणंयः .... ३१६ 
चठुवः मकारः ३०५ | किट्टस्योत्तममध्यमादिनिणयंः ... „ 
SES SE „ | मण्डूरनिमोणविधिः 
त स » | हँसमण्डूरविधिः .... Me 
* प्रकार* - २०६ | 
अष्टमः प्रकार: क Ce अध्याय | 
लोहभस्मपर्राक्षा a 9 .. ३१८ 
नवमः प्रकारः . गविधिः र 
लोहमदनकालः ` .... ता दा EI 
.षुटकालः हू pb रन , 
पुरावश्यकता ती SS ३१९ 
षुटगुणाः हर FF पत्तळांत्पचत्यादलक्षणम्‌ a 
स्वणोदिस्रती पुटविनिर्णयः .... ,, डा र 
न्यूनाधिकपुटदानानेषेधः .... ३१० | : पलपराक्षा 
लोहभस्मणुणाः वल हे व्य NESSIE - 
लोहभस्मा नुपानानि ल RTT शटल 
लोहभस्मसवने5पथ्याने  .... ३ १२ Fees र 
लाहस्या सरर्ताकरणम्‌ न गा 9 
ठाहभस्मसेवनमन्त्रः . ३१३ जातीला जज आम ि 

न त्याः शोधनविधेः .... ,, 


अनुक्रमणिका । 


MS , < १७ 
डी 2. | विषय. पृष्ठ. 
कांस्यशोधनप्रकार: ३२१ | उपधातुमारणम्‌ ३२९, 

रोतिकांस्यमारणावाधै: „ | स्वणमाक्षिकोत्पत्तिः > 
द्वितीयः प्रकारः .... „ | स्वणमाक्षिकनामानि तान्निरू- 
तृतीयः प्रकारः दा क्तिश्र I 
कांस्यापत्तलावेद्धभस्मावाधेः .... , | माक्षिकेन तन्मुख्यधातुगुणा एव 
पित्तठभस्मणुणाः .... ३२२ | किन्त्वन्येपीत्यादि वर्णयति .... ,, 
कांस्यभस्मणुणाः .... „  )|माक्षिकभेदी तदुत्पत्त्यादिवर्णनं च ३३१ 
पित्तलदोषाः „  |स्वणमाक्षिकलक्षणम्‌ ठ 
भताख्यधातूत्पत्तिः „ | मारणाहेहेममाक्षिकलक्षणम्‌ .... ,, 
पशञ्चलोहशोधनम्र .... -..„ |माक्षेकशोधनस्‌ ~ .. ३३२ 
पञ्चलोहमारणमू ३२३ | माक्षिकमारणावोधिः 2३8. 
वताख्यलाहात्पात्तिः -.. | दितीय मरार :.. ३३३ 
मित्रपचकयांगर्वत्मयो जनंच .... , । तृतीयः प्रकारः .... रण 
धातुभस्मनो निरुत्थीकरणम्‌ .... ,, | चतुर्थः प्रकारः .... ---- ३३४ 
अपक्कधातुजारणमू .... ३२४ | अझुद्वस्वणमाक्षिकदोषाः र 
सप्तधातुभस्मपरीक्षा „ | स्वर्णमाक्षिकमारणावाधेः .... ,, 
भस्मसवनमात्राकथनप्रतिज्ञा .... , | द्वितीयः प्रकारः ~ .. 
भस्मसेवनमात्रा a तृतीयः प्रकारः :... २३५ 
धातुभिख धातुमारणमू ३२८ | चतुर्थः प्रकार -.-. ... 
सप्तधातुद्रावणोपायः „ |पञ्चमः प्रकारः .... ३३६ 
ह्वितीयः मकारः -.. .... „ सृतमाक्षिकणुणाः ... ...., 
अशुद्धस्वणोदिधातुदाषाः . ३२६ | स्वणमाक्षिकसच्तपातनबिधिः `` ३३७ 
अशुद्दइुण्डादिलोहदोषाः ” | माक्षिकस त्वमिश्रनागनाशनविधिः ,, 
यथाव दुपचारयुक्तसंद्रेय- माक्षिकसत्तपातनस्य द्वितीयः 
प्रशंसा .... न प्रकारः ९-५ 2 
विश अध्याय. माक्षेकसच्तस्य शुद्धाशुद्धपरीक्षा ,, 
सप्तोपधातुवर्णनम्‌ उ .... ३२७ | सच्वसर्कारस्तत्सवनावाधश्च .... 
स्वणेमाक्षिकायुत्पात्त .... ३२८ | माक्षकासच्वद्रावणावाधेः .... ३३८ 
मुख्यधात्वभावे तदुप- माक्षिकानुपानाने -- .... „ 
घातुग्रहणाज्ञा -...  .... , | अपक्कमाक्षकदाषाः न्क्ल 
उपधातुशाधनम्‌ ..,, «» „ | माक्षिकदोषशान्त्युपायः . "४ ,, 
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- जाय जिना ˆ 
एकविंश अध्याय. 
तत्रादौ तारमाक्षिकोत्पात्तिः 
तारमाक्षिकशोधनम्‌ 
' तारमाक्षिकमारणविधिः 
माक्षिकगुणाः 
तापीजमेदादिवर्णनस्‌ 
द्वाविंश अध्याय. 
विमलामेदादिवर्णनस्‌ 
बिमलाशोधनवियिः 
बिमलामारणविधिः...- 
पुनविमलाशोधनाविधिः 
मारणस्य ह्वि्तायः प्रकारः 
बिमलासत्त्वपातनविधिः 
द्वितीयः प्रकारः 
सच्वसंस्कारः 
भस्मगुणाः 
अनुपानानि 
विमलादोषशान्त्युपायः 


त्रयाविश अध्याय, 


तुत्योत्पत्तिः 
सस्यकशुद्विः 

द्वितीयः प्रकारः 
ततीयः प्रकारः 
चतुर्थः प्रकारः 

पञ्चमः प्रकारः 
तुत्थकमारणविषिः 
तुत्थकसत्त्वपातनविधिः 
द्वितीयः प्रकार 
तृतीयः प्रकारः 


आग्नेपुटे विनेव सत्त्वपातनविधि 


अनुक्रमाणका । 


पृष्ठ- 


-- २२९ 


.. २४० 


झूलादनाइानाझाद्रकानमाणाद्‌ 


विधिः 
तुत्थकसत्तपातनयुक्तिः 
तुत्यसत््तमारणविधि 
द्वितीयः प्रकारः 
तुत्थसत्त्वभस्मणुणाः 
अपक्कतुत्थदोषशान्त्युपायः 


चतुविंश अध्याय । 


चपलो[त्पत्त्यादिवर्णनम्‌ 
ग्राह्म चपरूवर्णनस्‌ 

(4 ३) 
चपळस्वरूपादंवणनसू. 


नागसंभवचपलनिर्माणविधिः - 


चपलशोधनविधिः - 
चपलमारणविधिः .... 
द्वितीयः प्रकारः 
चपलसत््वपातनविधिः 
चपलगुणा 


गुल्मादिषु चपलापयागत्ववणनमू,, 
:--- २५५ 


कङ्कष्ठस्योत्पात्तिः भेदौ च 
नालिकाकेकुष्ठलक्षणम्‌ 


रणुकाकंङुष्ठलक्षणम्‌ 


कंकुष्ठनामानि 
वाग्भटसम्मातिसत्वत्रेत्थमू 
कंकुष्ठशाधनम्‌ 
कंकुष्ठगुणाः 
बिस्चनेकंकुष्ठमात्रा 
विषनाशकेकुष्ठयोगः 


पञ्चविंश अध्याय । 


खपेखस्तुविवेचनम्‌. 


२४९ | रसकमंदादंवणनमू 
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अनुक्रमाणिका । १९, 


र एषठ, 
रसकाविषये रसदर्पणकारमतम्‌.... २६० | रोप्यिलाजतुलक्षणम्‌  ... 
रसपद्वतिकारस्तु ...- -* |» | ताम्रशिलाजतुळक्षणमू .... २७९ 
रसकशुणाः -«» .... ३६१ | लोहाशिलाजतुलक्षणम्‌ -... „ 


रसकशाोधनम्‌ „= ... 
दि्तायः प्रकारः .... 

तृतीयः प्रकारः .... स 
चतुर्थः प्रकारः प 


वंगाशिलाज हुळक्षणमू "कि 
नागाशेलाजतुलक्षणम्‌ .- २७२ 
वातपित्तादिभेदेन शिलाजस्योप- 


१7 योगवणनम एः 
रसरसकर्थयकृतः प्रशसा .... ३९२ | रिलाजतुशोधनविधिः Ra 
ताञ्रादिषु स्वणतुल्यवणोनयना्थं | द्वितीयः प्रकारः .... ---- ३७३ 

रसकसंस्कारः .... | वतीय पकार. प 
टोडरानन्दसम्मातेः ` | चतुथः मकारः ममन 
तदु क्तरसकस्थैयेकरणविधिः .... ,, = 
रसकसचपातनावाधिः .. ३६३ | शुद्धशिलाजतुपरीक्षा क. 
द्वितीयः प्रकारः «« „ | विशेषपराक्षा -- .... ३७६ 
तृतीयः प्रकारः .... .... ३६४ | शिलाजतुणुणाः -... --- #% 
चतुर्थः प्रकारः „ | शिलाजतुभस्मगप्रशंसा .... ३७७ 
रसकभस्मविधिः ,, | शिलाजसेवनानुपानाने --.- „ 
द्वितीयः प्रकारः „ | शिठाजमस्मविधिः Pa 
तृतीयः प्रकारः .... .... „ | तद्भस्मसेवनविधिः -.. ¬; 
चतुर्थः प्रकारः... ..... ३६८ | शिलालतुसत्तपातनविधिः „३७८ 
रसकस्या्निस्थायित्वावाधिः .... ,, | दितीयसारकार्याशलाजतुबणेनम्‌ ,, 
रसकगुणाः .... .... ३६६ | सोरकाख्यशिलाजतुस्वरूपा- 
रसकसेवनविधिस्तठुणाश्च ख्यानम्‌ .... करोड 


अशुद्धखपेरदोषाः -.-- .... ३६७ | शिला जतुसेवने पथ्यापथ्यम्‌ -... » 
खपरदाषशान्त्युपायः ,, | अशुद्धशिलाजतुसंवनोपद्रवाः .... २७९ 
कि दोषशान्त्युपायः .... --.- ,, 
Mpeg सप्तविंश अध्याय । 
शिलाजतूत्पात्तः .... ३२६६८ क 
. शोालाजतुभेदौ -... .... २६९ | साधारणरसनामानि  _ >> ३८० 
- शिलाजतुनश्रतुबिंधत्ववणनम्‌ .... २७० | साधारणरसाना सामान्यशा- 
£ कांचनशिलाजतुलक्षणम्‌ »7 | rR co 
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२० अनुक्रमणिका । 
षयः ता ततक 
आ माणेगणवणनमू . ३९३ 
काम्पिछणुणाः - ३८१ |मणिरसवणनम्‌ .... -...„ 
गोरीपाषाणभेदाच्याख्यानम्‌ .... , |सेरनलक्षणानै -... स्प 
पीतगोरीपाषाणनामशुणवणेनम्‌ , | रलपराक्षाअकारः «५ ३९४ 
गोरीपाषाणसत्त्वपातनविधिः .... २८२ | जञानाद्रत्नसूल्यकथन ङुगातवणनम्‌ ,, 
मारणावाधेः .... ३८३ रत्नशांधनावश्यकता ३९५ 
तायः अकारः .... UE STR 
तृर्तायः प्रकारः . ३८४ | शोधनावाधेः ... 2. 
चतुर्थः प्रकारः .... .....„ वज्रादीनां मारणान्नरकप्रामिवर्णनम्‌२९,६ 
पञ्चमः प्रकारः .... ३८८ | वज्रादीनां मारणविविः  .... „ 
नवसारोत्पत्त्यादिवर्णनम्‌ „ _|वजेतररत्नमारणविधिः = --.- „ 
नवसारणुणवणनम्‌ .... ३८६ | तयिः प्रकारः ३९७ 
आझिजारोत्पात्तेः ठल यकारः ७८5०१७०4 5 
आग्नजारशुणाः EF | रत्नापरत्नमस्मणुणाः 3४58 5 
समुद्रफनगुणाः .... .... ३८७ | रत्नोपरत्नधारणयुणाः आन 
समुट्रफेनशोधनविधिः क वज््रोतपात्तेः 1२९ 
बोलनामानि तद्भेदाश्च ” |मतान्तरमू Ee 36 
रक्तबोलगुणाः ३८८ | चठुवैधवञ्रजातिवर्णनं 
झ्यामबालणशुणाः तद्विशिषाख्यानञ्च द 
ञ्चद्गराजयागः ” | जातिविशेषेण वञ्रलक्षणम्‌ .... २९९ 
अनुपानभेदेन तद्गुणाः .... | विप्रवज़ादिधारणफलमू .. ४०० 
गुगुग्लशोधन सेवनविधिश्व .... ३८० | वञ्जस्य त्रिविधत्ववणनम्‌ ४०१ 
द्वितीयः मकारः . ३९८ | पुरुषवज़लक्षणमू .... मा 
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इति अनुक्रमणिका समाप्ता । 
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॥ श्रीधन्वन्तरये नमः ॥ 
श्रीसाम्बसदाशिवाय नमः । 
१० रामप्रसादवेद्यो पाध्यायप्रणीत- 


रसन्द्रप्राणस्‌ | 
भाषाटीकासहितम्‌ । 
"च ० (७०७ 

नमस्तरंमे महेशाय रूपया यस्य लेखनी । 
अज्ञस्य हस्तमागत्य विद्वद्भिरपि पूज्यते ॥ १ ॥ 
भसादादयस्य देवस्य आयुर्वेदमहोदधी । 
प्रवृत्तिमम वैचित्यान्मस्तस्मे पिनाकिने ॥ २ ॥ 
नमः शिवाय साम्बाय सगणाय ससूनवे । 
भस्मोङ्लितदेहाय सर्वशक्तिमयाय च ॥ ३ ॥ 


जिसकी कृपासे मूखके भी हाथमें आई हुईं लेखनी बिद्वानोंके पूजने योग्य 
बनजाती है उस जगदीश्वर महादेवको प्रणाम करता हूँ । जिस पिनाकधारी, सवे 
शक्तिमान्‌ भस्मसे धूसर हुई देहवाले देवताकी कृपासे आयुर्वेद रूपी महासागरमें 
मेरी विचित्रतासे प्रवृत्ति है। उस देवता श्रीगणेशजी और पार्वेतीजी तथा नन्दी 


oN SS 


वीरभद्रादि गणोंसे शोभायमान महादेवको प्रणाम है ॥ १-३ ॥ 

वैद्यो रामपरसादोऽहं ध्यात्वा चित्ते महेश्वरम्‌ । 

निब्षामे रसेन्द्रादिपुराणं रससाम्मितम्‌ ॥ ४ ॥ 

श्रीमहेश्वर महादेवका अन्तःकरणसे ध्यान करके रामप्रसाद नामक वैद्य में 

रसयुक्त स्सेद्रपुराण नामके ग्रंथको निबन्धन करता हूँ । अर्थांत्‌-ग्रन्थ रूपसे 
लिखता हूँ॥ ४ ॥ 

एकदा पर्वते जातः संवादो सुरुशिष्ययोः। 

नानावृक्षसमाकीणे शोभिते वनदारुभिः ॥ ५ ॥ 

पक्षकाष्ठादि संयुक्ते वनपुष्पेरलंळते । 

लताप्रतानेर्स॒ल्मेश्व नानोषधिसमन्विते ॥ ६ ॥ 
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(२) रसेन्द्रपुराणम । 


यस्मिन्कन्दादयः सर्वे सुलभा हि भिषग्वरेः । 
मण्डूकपर्णीसुत्पाटय कन्दादीनोषधीस्तथा ॥ ७ ॥ 
छायायां ससुपाविष्टे समीपे निर्शरस्थ वे । 
‘A ` ~ ° च 
गुरु विनीतभावेन भक्तियुक्तेन चेतसा ॥ ८ ॥ 
~ NN ¢ चोषधी 
प्रणम्य चोपसंविश्य भूमी संस्थाप्य चोषधीः । 
पृष्ठवान्‌ रसधातूनां क्रियां शीघफलप्रदाश ॥ ९ ॥ 
एक समय पहाडकें ऊपर रसक्रिया और धाठुकियाके सम्बन्धमें गुरु 
झिष्योंका जो संवाद हुआ वह इस र्सेन्द्रपुराणमे लिखते है । जिस पवैतपर यह्‌ 
प्रश्नोत्तर हुए वह अनेक प्रकारके सुन्दर वृक्ष आर बनस्पतियासे शोभायमान 
था । पद्म, काष्ठ, वनपुष्प आदिसे अलंकृत था । तथा अनेक छता, प्रतान 
औषधियें, सब प्रकारके कन्द आदि वनोषधियें इस स्थानमें वैद्याके लिये सुलभ 
थीं । इस मनोहर स्थानमें एक सुयोग्य शिष्य ब्राह्मी और अनेक कन्दादि लेकर 
जळके झरनेके किनारे छायामें सुखपूर्वक बेठे इए गुरुके पास पहुँच भाक्तेयुक्त 
वित्तसे प्रणाम कर और औषधियांको एथिवी पर स्थापन कर विनीत भावसे 
बैठ गया । फिर हाथ जोडकर शीघ्र फलके देनेवाली रस धाणुक्रियाके सम्बन्धमें 
इस प्रकार पूछने लगा ॥ ५-९ ॥ 
शिष्य उवाच । 
भगवन्‌ रसधात्वादिस्ताधकस्य मया श्रुतम्‌ । 
~~ ° NN ne ~ 
सादः सजायत शात्र न तथा वनदारुभः ॥ १० ॥ 
~ XQ ~ 
चरके सुश्रते नेव न वे वाग्भटनिर्मिते । 
हारीतसंहितायां न कचिदृश रसक्रिया ॥ ३१ ॥ 
aS eA = निर्मिता 
केन कर्मे मदिष्टेऽयं केन वे निमिता पुरा । 
तदहं भ्रोतुमिच्छामि हृदया वे रसवैद्यके ॥ १२ ॥ 
_ है भगवन्‌ ! रस और धातु आदि सिद्ध करके चिकित्सा करनेवाले वैद्योंकी 
जिस मकार शीघ्र सिद्धि होती है उस प्रकार काष्ठादि वनौषधियोंसे शीघ्र सिद्धि 
माप्त नहीं होती । इसलिये रसंबैद्योंको शीघ्र यश प्राप्त होता है ऐसा सुना है। 
परन्तु यह रसक्रिया न तो चरकमें ही देखी हे औरं न सुश्रुत और वाग्भटे 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३) 
इसका वणेन है एवं हारीत संहितामें भी नहीं है। यह रसक्रिया किसने किसके 
मात उपदेश की है और किसने निर्माण की है यह सुननेकी सेशे बडी 


इच्छा है । अतः कृपाकर बह रसक्रिया आज इस रस वैद्यकमें वर्णन 
कीजिये ॥ १०-१२ ॥ | 


एवं शिष्यसुखाच्छूत्वा मश्नं वे रससंयुतम्‌ । 
उवाच ळपया तत्र रसथन्थविचक्षणः ॥ १३ ॥ 


ह्णा हि यथा प्रोक्त आयुर्वेद प्रजापतिः । 
जग्राह निखिलेनादावश्चिनो तु पुनस्ततः ॥ १४ ॥ 


इस प्रकार शिष्यके मुखसे रससम्बन्धि प्रश्न सुनकर रसके ग्रन्थोंको जाननेमें 

सुयांग्य शुरु इस प्रकार कृपापूयेक कहने लगे कि जिस प्रकार ब्रह्माने आदि 
कालमें आयुर्वेदको कथन किया वह सम्पूर्ण सांगोपांग दक्षमजापतिने ग्रहण 
किया, फिर प्रजापतिस आश्वनीकुमारने सांगोपांग ग्रहण किया ॥ १३ ॥१४ ॥ 

देवासुररणे देवा देवेये सक्षताः कताः । 

अक्षतास्ते रुताः सो ह्यशविःयामद्धतं महत्‌ ॥ १५ ॥ 

वज्रिणोऽभूङुजस्तम्भः स चाशिःयां चिकित्सितः । 

सोमान्निपतितश्चन्द्स्ताभयामेव सुखीकृतः ॥ १६ ॥ 

भार्गवश्च्यवनः कामी वृद्धः सन्विकृति गतः । 

वीर्यवर्णस्वरोपेतः कृतोश्िःयां पुनर्युवा ॥ १७ ॥ 

एतेश्वान्येश्व बहुभिः कर्मेभिभिषजां वरो । 

बभूवतु पूज्याविन्द्ादीनां दिवोकसाम्‌ ॥ १८॥ 

इष्टा नासत्ययोलकि प्रतिष्ठां महतीं तदा । 

हरर्याज्ञां समागृह्य वीरभद्रो मुदान्वितः ॥ १९ ॥ 

प्रययाचे च बह्लाणमायुवेदस्य पारगम्‌ ॥ 

अध्यापयायुर्वद मां यशस्यं रोगनाशकम्‌ ॥ २० ॥ 

तमुवाच ततो र्ला वीसाई गणोत्तमम्‌ ॥ 
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(४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


न योम्योऽस्ति भवान्वीर चंचलत्वाद्धि साधने ॥ २१ ॥ 
सत्तप्रधानेः साध्योऽयमथ दचंप्रजापतिम्‌ ॥ २२ ॥ 


एक समय देवासुर संग्राममें जिन जिन देवताओंको दैत्याने घायल कर [दिया 

उन सबको आश्विनी कुमारने आरोग्य और व्रणरहित कर दिया । वह इनका विचित्र 
चमत्कार देख सबको बडा आश्चर्यं हुआ । इसी मकार इन्द्रकी स्तम्भित भुजा- 
ओंको इन्होंने चिकित्सा कर आरोग्य किया । तथा अस्ृतसे रहित हुए और राज- 
यक्ष्मासे पीडित दुःखित चन्द्रमाको आरोग्य कर दिया । ऐसे ही भ्रशुंझोत्पन्न 
कामकी इच्छावाले महावृद्ध च्यवनऋषिको जिसके बुढापेके कारण सब अंग 
गलित हो चुके थे आश्विनी कुमारने इस वृद्धको बल, वीर्य, वर्ण और स्वरयुक्त कर 
फिर युवा बनादिया ॥ ऐसे ऐसे अनेक कमोके प्रभावसे यह वैद्योमें इन्द्रादिक देवता- 
आक निरन्तर पूज्य हुए ओर इनका यज्ञ त्रिलोकीमें फेल गया । इस प्रकार सब 
संसारमें इनकी आधिक प्रशंसा और प्रतिष्ठा देख वीरभद्रकोभी आयुर्वेद जाननेकी 
उत्कट इच्छा प्रकट हुई । फिर महादेवजीकी आज्ञा लेकर प्रसन्न होता हुआ वीर- 
भद्र आयुर्वेदके पारदर्शी ब्रह्माजीके पास पहुंचा और विनयपूर्वेक प्रार्थना करने 
लगा कि हे ब्रह्मन्‌! यशदायक और रोगोको नष्ट करनेवाले आयुर्वेदका सुके 
भी अध्ययन कराइये । यह सुनकर ब्रह्माजीने कहा हे वीर ! तुम आयुर्वेद अध्य" 
यन करनेके योग्य नहीं हो तुममें आधिक चंचलता है इस लिये तुम आयुर्वेदका 
साधन नहीं कर सकोगे । आयुर्वेद तो सत्त्वप्रधान दयाळु पुरुषोंके लिये है और 
दूसरी बात यह है किमे आयुर्वेद दक्षप्रजापतिको दे चुका हूँ इस लिये तुमको 
नहीं पढा सकता ॥ १५-२२ ॥ 

AANA ० ° ~ 

वाषप्राक्त वचः श्रुत्वा स्वापमान च [चेतयन । ` 

संभग्माशो निरुत्साहः कुडः भरफुरिताधरः ॥ २३ ॥ 

दुरात्मन्‌ यत्कृतं चाद्य ह्मपमानो ममेहृशः । 

गहाण ततं बननित्युक्तवा बलसन्निभः ॥ २४ ॥ 

छदयामास शूलन चतठुराननमर्तकमू । 

दक्षस्यापि सभां प्राप्य कतवाञ्छेदनादिकम्‌ ॥ २५ ॥ 

® AN ~ 
एवं कत्वा गतो वीरो ह्यपमानप्रतिक्ियाम्‌ । 
आश्यां तत्र चागत्य विधातुर्मस्तकादयः ॥ २६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (५) 


कृताः शालाङ्यशत्या दिक्रियाभिः पूर्ववद्धशम । 

तच्छुत्वा वीरभद्रोऽसो लज्जितः शिवसन्निधौ ॥ २७ ॥ 
आगत्य निजवृत्तांत सर्व तत्र न्यवेदयत्‌ । 
भस्मीभूतो भविष्यामि कत्वा काष्ठमर्यी चिताम्‌ ॥ २८ ॥ 
कृपया ब्रूहि वो नाथ रोगानीकहरां क्रियाम्‌ । 
सर्व श्रत्वा ततो देवो भूतनाथो महेश्वरः ॥ २९ ॥ 
शाघफलमदां श्रेष्ठ रसधातुमरयी क्रियाम्‌ । 
वीरभद्राय शिष्याय क्रमशः पर्थपाठयत्‌ ॥ ३० ॥ 


एस अझाके वाक्यका सुनकर अपने अपमानकी चिन्ता करता हुआ वीरभद्र 
काधसे भर गया उत्साह और आशा जाती रही होठ मारे धके फरकने लगे फिर 
बाळा ह्‌ दुरात्सन्‌ ! ह ब्रह्मन्‌ ! जैसा तैने आज इस प्रकार मेरा अपमान किया है 
उसके फलको ग्रहण कर यह कहकर आप्रिके समान संतप्त वीरभद्र ( भेखने ) त्रिझू- 
लसे ब्रह्माका मस्तक काट डाला दक्षकी सभामें जाकर भी बहुतसा छिन्न भिन्न 
किया इस प्रकार अपने अपसानकी प्रतिक्रिया करके वीरभद्र चल पडे इतनेमें 
अश्विनीकुमारोने शल्य झालाक्याक्रेयासे ब्रह्माका मस्तक जोडदिया दक्षकी 
सभाम जा चिकित्सा कर सब पूववत्‌ आरोग्य कर दिये इस खबरको वीरभद्र सुन- 
कर बडा लित हुआ और शिवजीके पास जा सब वृत्तान्त सुनाकर कहने लगा 
कि हे नाथ! अब मे लकडियोंका इकट्ठा करके चिता बनाकर जळजाऊंगा नहीं तो 
सब रोगांके समूहको शीघ्र नष्ट करनेवाली क्रियाका कथन करो। भूतनाथ महादेवने 
इस संपूर्ण बृत्तान्तको सुनकर कृपा करके बीरभद्ररूपी शिष्यके पास रस और. 
धातुओंका ( विधिपूर्वक ) कथन किया ॥ २३-३० ॥ 


सूतानुकंपः प्रवणो महेशः कैलासवासी जगदादिनाथः । 
स्ववीयेयुक्तागदयोगरल्ः कीर्णानि तंत्राणि बहूनि चके ॥ ३१ ॥ 
सपूर्ण प्राणियांपर कृपाकी इच्छावाले केलासवासी जगतूके आदिदेव महादेवने 


रससंबधी अनेक अगद और रसके योगोसे अनेक ग्रंथ रोगोंको नष्ट करनेके लिये 
बनाये ( अर्थात्‌ वीरभद्र्के पास कथन किये ) ॥ २१ ॥ 
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९६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


रसविद्या पराविद्या त्रिषु लोकेषु दुलेभा । 
भुक्तिसुक्तिकरी यस्मात्तस्माज्ज्ञेया युणान्वितेः ॥ ३२ ॥ 
रसविद्या सब विद्याओंमें परम श्रेष्ठ है और परम इुलेभ है संसारके सब सुखोंको 
और सोक्षके देनेवाली है इसालिये सवेयुणसंपन्न विद्वानोंकी अवश्य सीखनी 
चाहिये ॥ ३२ ॥ 
प्रशंसां रसविद्यायाः श्रुत्वा सुरुमुखात्ततः ॥ ३३ ॥ 
उवाच बूहि मे पुण्यं रसस्याडुतकर्मणः । 
उत्पत्ति संस्छतिं चेव कमेण भिषजां वर ॥ ३४ ॥ 
इस अकार रसविद्याकी प्रशंसा गुरुसुखसे सुनकर शिष्य कहने लगा हे श्रेष्ठ 
वैद्य ! इस अद्भुत कामके करनेवाले रस ( पारद ) की उत्पत्ति और संस्कार आदि 
खुण्यकथा क्रमपूवक मुझको सुनाइये मुझे इसके सुननेकी बडी उत्कंठा है॥३३॥३४॥ 
पारदग्रशंसा । 
हराते सकलरोगान्मूच्छितो यो नराणां 
वितराति किल बद्धः खेचरत्वं जवेन । . 
सकलपुरसुनीन्द्रवान्देतः शम्धुबीजं 
स॒ जयति भवसिन्धोः पारदः पारदोऽयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जो पारा मूच्छित होनेसे मनुष्योंके सभी रागोंका हरण करता है तथा बद्ध 
हुआ वेंगसे आकाइमें विचरमेकी शक्ति देता है। तथा सकल सुर मुनिर्यो- 
करके पूजित शिवबीज संसारसागरसे पार करनेवाला ऐसा यह पारा है ॥ ३५ ॥ 
औमान्सूतनूपां ददाति विलसहक्ष्मी वपु: शाश्वतं 
स्वानां मीतिकरीमचंचलमनो मातेव पुंसां यथा ॥ 
ह्यन्या नारित शरीरनाशकगदपध्वेसकारी ततः 
कार्य नित्यमहोत्सवैः प्रथमतः सूता ्रपुःसाधनम्‌ ॥ ३ ६॥ 
है श्रीमान्‌ खूतराज ( पारा ) शरीरको सुन्दर स्थिर कान्तियुक्त और अविनाझी 
देह बना देता है । माताकी समान रक्षा करता है, शरीरको नष्ट करनेवाले 


रोगांका नाश करनेवाला ऐसा दूसरा औषध नहीं है, इससे नित्य प्राति प्रातःकाल 
बड उत्साहकं साथ पारेके सेवनसे झरीरका साधन करना चाहिये ॥ ३६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (७) 


साक्षादक्षयदायको भुवि नृणां पञ्चत्वमुचेः कुतो 
मूच्छा मूच्छित विग्रहो गदवतां हन्त्युचेकेः प्राणिनाम्‌ ॥ 
चन्द्र © र ४५:१०. 2390: 48 कप 
दर मपय सुरासुरेन्द्चरितां तां तां गाते मापयेत्‌ 
क च ~ ७) 
साऽय पातु परापकारचतुरः श्रीसूतराजा जगत्‌ ॥ ३७ ॥ 
_ पारद-पनुष्यके शर्राको अमर बना सकता है, अकाल सृत्युको जीत ठे 
तो बातही क्या है। मूच्छित पारद मूच्छा और संपूर्ण रोगोंको दूर करता 
है। यदी ठीक स्वणेभक्षी बनकर चंद्रोदय बन जावे या जलोका बद्ध हो जाय तो 
सुर ओर असुरोंकीसी आकाश गमनादिकी गातेको देताहे । ऐसा यह स्रतराज 
संसारके ऊपर उपकार करनेमें चतुर जगतकी रक्षा करे ॥ ३७ ॥ 
या न वेत्ति ळपाराशिं रसं हरिहरात्मकम्‌ । 
वृथा चिकित्सां कुरुते स वैद्यो हास्यतां वजेत ॥ ३८ ॥ 
__ (ae ~ 
शुष्कन्धन्‌महारारी यथा दहात पावकः । 
तद्वहति सूतोऽयं रोगान्दाषेत्रयोद्भवान्‌ ॥ ३९ ॥ 
_ विष्णु और शिव स्वरूप दयाळु पारेको जो नहीं जानता वह व्यर्थ 
चिकित्सा करता है और उसकी हँसी होती है । जेसे-सूखी लकडियोंके समूहको 
आग्नि भस्म करती है उसी प्रकार तीनों दोषांसे होनेवाले रोगोंको यह पारा 
जलाता है ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
गहयेद्य ~ 
मोहयेद्यः परान्बद्धो जीवयेच मृतः परान्‌ । 
मुस्छितो बोधयेद्यांसतं सूतं को न सेवते ॥ ४० ॥ 
स्वयं बंध कर जो औरोंको मोहबश करे और मरकर दूसरोंको जिलावे 
तथा स्वयं मूर्च्छित होकर औराको जगाता है ऐसे पारेको कौन नहीं सेवन 
करता है॥ ४० ॥ 
आयुरद्रविणमारोग्यं वहिमिधा महद्वलम्‌ । 
रुपयोवनलावण्य रसोपासनया भवेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
पारेके सेवनसे आयु, द्रव्य, आरोग्यता, जठराग्नि, बुद्धि, आतिशय बल, तथा 
रूप यौवन और लावण्यता होते हैं ॥ ४१ ॥ 
रे A_® , © 6०२ 
मारयेज्जारित सूतं गंषकेनेव मूर्च्छयेत्‌ । 
बद्धः स्याहूतिसत्ताभ्यां रससयेवं त्रिधा गतिः ॥ ४२॥ 
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(८) रसंन्द्रपुराणम । 


प्रथम कंचुकी राहत शुद्धपारदको गंधक जारणविधिसे जारण करे जारित 
पारदको मारण करना चाहिये । गंधक द्वाराही पारेको मूच्छित करे । डति और 
सत्त्वसे पारेको बद्ध करना चाहिये इस प्रकार पारेकी तीन प्रकारकी गति 
कही है॥ ४२ ॥ 
ह _रसकी प्रधानता | 
अल्पमात्रोपयोगित्वादरुचेरप्रसंगतः । 
्षिप्रमारोग्यदायित्वादीषधेःयोऽधिको रसः ॥ ४३ ॥ 

र थोडीसी ही मात्रा खुराक ) होनेसे इसको खानेमें अरुचि न होनेसे 
और शीघ्र आरोग्यदाई होनेसे सम्पूर्ण औषधियोंसे रसकी श्रेष्ठता है ( क्योंकि 
इसके सेवनसे योगसिद्धि और मोक्ष तक होसकता है ) ॥ ४३ ॥ 

~ वर 1 
आचराज्गायत पुत्र शरारमजरापरस । 
मनसश्च समाधानं रसयोगादवाप्यते ॥ ४४ ॥ 
~ र N ° 
सर्वं च लभते सव्यो विज्ञानं ज्ञानपूर्वक्स्‌ । 
सं मंत्राश्च सिद्धयन्ति यो$श्राति मृतसूतकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
यावन्न शक्तिपातस्तु न यावत्पाशङन्तनमू । 
he 
तावत्तस्य कुतो बुद्धिर्जायते भस्मसूतके ॥ ४६ ॥ 
यावन्न हरबीज तु भक्षयेारदं रसम । 
तावत्तस्य ङुतो सुक्तिः कुतः पिंडस्थ धारणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
>> 4 ~ , 
स्वदेहे खेचरत्वं च शिवत्वं येन लक्ष्यते ॥ ४८ ॥ 
है पुत्र ! इस पारदके सेवन करनेसे जल्दी देह अंजर अमर होता है, तथा 
मनका समाधान हाता हैं, सत्त्व ओर ज्ञान विज्ञानकी प्राप्ति होती है बल और 
मंत्रसिद्धि प्राप्त करता है [| जबतक शक्तिपात और फांसोंका कटना नहीं होता 
तबतक इस प्राणीकी पारेके भस्मको खानेमें कब बुद्धि होती हे । जबतक जन 
पारेको नहीं खाता तबतक इसकी रोगोंसे मुक्ति और देहका धारण कैसे होसकता 
है, जिस पारेको खानेसे यह प्राणी इस अपने देहसे ही आकाशझमें गति तथा 
शिवत्वका प्राप्त होता है ॥ ४४-४८ ॥ 
र 
दोषहीनो रसो नहा मच्छितस्तु जनार्दनः । 


a ~ ~ 
मारता रुद्रूपी स्याद्वद्ः साक्षात्सदाशवः ॥ ४९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (९) 


निर्दोष पारा अह्मा ह, माच्छत विष्णु ओर मारा पारा रुद्र ह आर जां पारा 
बद्ध ह वह साक्षात्‌ सदाशिवका स्वरूप हैं ॥ ४९ ॥ 


साध्येषु भेषजं सर्वमीरित तच्ववेदिना । 

अस्ताध्यष्वापे दातव्यो रसोऽतः श्रेष्ठ उच्यते ॥ ५० ॥ 
हतो हान्त जराव्याधि मूर्च्छितो व्याधिघातकः 

बद्धः खेचरतां धत्ते कोऽन्यः सूतात्कपाकरः ॥ ५१ ॥ 


आयः वद्याने साध्य रागोमे संपूर्ण औषधें कही हें, असाध्य रोगोमें कोई 
नहा कहा, परन्तु पारा असाध्यरोगोंमें देना कहा है इसीसे पारेकी श्रेष्ठता है । मरा 
हुआ पारा बुढ़ापे ओर रोगांको दूर करता है. मूच्छित पारा रोगोंको हरता और 
बद्ध पारा आकाइामं जानकी शक्ति देता है; बताओ पारेको छोड कौन ऐसा 
दयालु है ॥ ९५० ॥ ५१ ॥ 


केंदारादी[ने लिगानि पृथिव्यां यानि कानिचित । 
ताने दृष्टा तु यत्पुण्यं तत्पुण्यं रसदर्शनात ॥ ५२॥ 


वज केदार इत्याद [जतन शिवलिड्ग इस भूमिमें हे उनके दुशनस जां पुण्य हाता 
है वहा पारदक दशनस हाता हे॥ ५२॥ 


विधाय रसलिंगं यो भक्तियुक्तः समर्चयेत्‌ । 
जगात्रेतर्यालिगानां पूजाफलमवाभुयात्‌ ॥ ५३ ॥ 


जां मनुष्य पारेका लिंग बनाकर पूजन करता है वह त्रिलोकीके महादेवोंकी 
मूत्तियाके पूजाफलको ग्राप्त होता है ॥ ५३ ॥ 


चन्दनाऽसुरुकर्पूरङुंकुमान्तर्गतो रसः । 

` मूच्छितः शिवपूजा सा शिवसान्निध्य सिद्धये ॥ ५४ ॥ 
भक्षणाद्विविूरवं हि हन्ति पापत्रयं रसः । 
दुर्लभ बह्मविण्वाबेः प्राप्यते परमं पदम्‌ ॥ ५५ ॥ 


मूच्छित पारेको चन्दन, अगर, कपूर और केशरके भीतर स्थापन करना 
वही शिवपूजा कही जाती है यह शिवग्राप्तिका हेतु है विधिपूर्वक पारेका सेवन करना 
तीन जन्मोंके पापांको नाश करता है । जो पद ब्रह्मा विष्णु और 'शिवको 
दुलभ है उस पदको पारदका सेवन करनेवाला पाता है, जो मनुष्य अपने 


° CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


-( १०) रसेन्द्रषुराणम्‌ । 
' हदथकमलमें स्थित पारदका ध्यान करताहे वह शीघ्र ही अनेक जन्मान्तरक्े 
' उपाजित पापाँसे छूट जाता है ॥ ५४ ॥ ५८ ॥ 
स्वयम्भूलिङ्गसाहसर्यत्फळं सम्यगर्चनात्‌ । 
तत्फलं कोटिणुणितं सलिङ्गा चनाद्गवेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
रसविद्या परा विद्या त्रैलोक्येऽपि च दुर्हभा ॥ 
' सुक्तिसुक्तिकरी यस्माततस्माव्यलेन गोपथेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
, अपने आप उत्पन्न हुए हजारों शिवलिङ्गोंकी पूजासे जो पुण्य होता है 
उससे करोड शुना फल ह छिङ्गके पूजनसे होता है । रसविद्या भ्रेष्ठविद्या 
„कहलाती है और तीनों लोकोंमें दुलभ है यह भोग और मोक्षकी दाता है, इससे 
इसको यत्नसे रक्षा करे ॥ ५६ ॥ ५७॥ 
3" ऐप ® NA 0 
शताश्वभधन कृतेन पुण्य गोकोटिमिः ₹वणसहस्तदावात्‌ । 
0 _ A 
नृणां भवेत्सूतकदशनेन यत्सर्वतीर्थषु कताभिषेकात्‌ ॥ ५८ ॥ 
सौ अश्वमेध यज्ञ करनेसे जो पुण्य होता है, करोड गोदानोंसे जा पुण्य 
'होताहे और हजार तोला सुवणे दान करनेसे जो पुण्य होताहै तथा सब तीथोमें 
अंभिषेक करनेस जो पुण्य होताह वह पुण्य पारदके दशेनमात्रसे होताहै॥ ५८ ॥ 
Le ~ ५० (८०५ 
सुरण॒रुगाद्विजहिंसापापकलापोहूव किलाम्राध्यम्‌ । 
चित्रं तदपि च शमयाति तस्मात्कोन्यः शुचिः सूतात्‌ ॥५९ ॥ 
र देवता, गुरु, गो, ब्राह्मणकी हत्या और अनेक पापोंके करनेसे हुए कुष्ठ 
भगंदर इत्यादि असाध्य रोगोंको यह पारा शान्त करता है, यह आश्चयै है । 
बिचारो इससे पवित्र और कौन होवेगा ॥ ५९ ॥ 
| पारदकेनाम । 
रसन्द्रः पारदः सूतः सूतराजश्च सूतकः । 
शिवतजा रसः सप्त नामान्येवं रसस्य तु ॥ ६० ॥ 
शिवर्बाजो रसः सूतः पारदश्च रसेन्द्रकः । 
एताने रसनामानि तथान्यानि यथा शिवे ॥ ६१ ॥ . 
रन्द्र, पारद, सूत, खूतराज, सुतक, शिवतेज और रस ये सात नाम पारेके 
है। शिवबीज, रस, पारद, रसेन्द्रक इत्यादि पारेके नाम हैं और भी शिवसंबंधी 
नाम पारदुक जानन, जेस शिव, रुद्र, शंकर आदि ॥ ६० ॥ ६१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ११) 
हिमालयवर्णनं तत्र महादेवनिवासः । | 
अस्ति नीहारनिलयो महालुत्तरदिहसुखे । 
उतुगशृंगसं वातळंधिताश्रो महीधरः ॥ ६२ ॥ 
विश्रामाय वियन्मार्गविलंघनघनश्रमः। 
अवतीर्णं इव क्षोणीं शरदंबुसुचां गणः ॥ ६३॥ 
राशिराशीविषाधीशफणाफलकरोचिषाम्‌ । 
भित्वा ्ुवमिवोत्तीणों यो विज्ञाति भ॒शोन्नतः ॥ ६४ ॥ 
ज्वलदीषषयो यस्य नितंबमाणिसूमयः । 
नक्तसुद्दामवडितामलुङुवेन्ति वार्सुचाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कटके संचरंतीनां यस्य किन्नरयोषिताम्‌ । 
पादेषु धातुरागेण ठाक्षाङत्पमलुडितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अवतंसितशीतांशुराच्छा दितदिगंब्रः | 
यो युहाधिगतो लॉकेर्गिरीश इति गीयते ॥ ६७ ॥ 
बफेसे भराहुआ होनेसे श्वेत और बहुत ऊंचा उत्तर दिशामें एक पवत' है 
- जसक ऊच शेखर बादळांका फाडकर आकाशम पहुच हुए ह आर एसा प्रतात हाता 
है [क माना आकाशम चलनस थका हुआ शरहतुक मंघाका ससूह इस .पवतपर 
आरास करनंका आन ठहरा ह। अथवा सपोका आधपात गशंषनाग पृथ्वाकां भदन कर 
अपने तेज फणांकों उठाये खडा हे । इस प्रकार यह उन्नत पहाड शोभा देरहा है । 
जिसमें अनेक दिव्य ओषाधियोंकी चमक दमक ऐसी प्रतीत होती है मानो इस .' 
पवतरनं तजयुक्त माणियोंकी मखला धारण काह [जस प्रकार घनान्धकारमयो रात्रेमे 
बजलाका चमकस साणयाका चकाचोंध हाता ह। उसी प्रकार [दव्य औषधियें उस . 
पवतेपर चमक रही हैं। उस पर्वत पर किन्नरोंकी स्त्रियांके झुंड फिरते हुए शोभाको | 
प्राप्त हारह हे आर उनके चरणाका उस पवेतकी धातुओंने रगकर लाखक रगका 
रंग दया ह । उसा पवत पर चन्ट्रमारूपा आभूषण मस्तक पर चढाय अपनी पवित्र 


किरणोंसे आकाशको आच्छादन करते हुए दिशारूपी वस्र पहने गुफामें महादेव 
विराजमान हैं जो संसारमें गिरीश (केलासपति ) नामसे गाये जाते हैं॥६२-६७॥ 
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(९२) रससेन्ट्रपुराणम । 
महादवस्थितिः। 

निमीलितहशो नित्यं मुनयो यस्य सालुषु । 

प्रत्यक्षयंति गिरिशमवाङ्मनसगोचरम्‌ ॥ ६८ ॥ 

~ ~ ¢ a 

शिलातलप्रतिहतेर्यस्य निञ्चेरसीकरेः । 

अहन्यापि निरीक्षते यक्षास्तारांकितं नभः ॥ ६९ ॥ 

~ NN 0 

नाहारपवनाद्रकानःसहा यत्र पूरुषाः । 

~ A ० “३१ ०" >» «२ 

बजसख्राणा । बषवत कुचोष्माणं वरन्तरमू ॥ ७० ॥ 

जिसके समीपवत्तीं शिखरोंकी कंदराओंमें नेत्र बंद किये समाधि लगाकर 

मुनिजन सहादेवका प्रत्यक्ष दशन करते है । जिस महादेवकी महिमाको मन जान 
नहीं सकता और बाणी कह नहीं सकती । जिस पर्वतकी बडी २ शिलाओं पर 
ऊंचेसे गिरा हुआ बफे शिखरोंका पानी छिटककर आकाशमें विचरता दिनमें ही 
तारागणोंकी समान प्रतीत होतांहे । उस बर्फवाली ठंडी पवनके लगनेको न सहन 
करते हुए किन्नर निरंतर अपनी स्त्रियोके कुचोंकी उष्मा (गर्मी ) का सेवन 
करते है ॥ ६८-७० ॥ 

संचरन्‌ कटके यस्य निदाघेऽपि दिवाकरः । 

उद्दामहिमरुद्धोष्मा न शीतांशो विभिद्यते ॥ ७१ ॥ 
_ जिस पर्बतके कोटरोमें फिरता हुआ सूर्यं बढी हुईं बर्फकी शीत तासे रु कगई 
है गर्मी जिसकी दुपहरके समय भी चन्द्रमासे भेदको प्राप्त नहीं होता अर्थात्‌ सुय 
चन्द्रमा दोनों एकसे प्रतीत होते हें ॥ ७१॥ 

पारदकी उत्पत्ति । 

NANA ~ ~ ~ ७५ 

शेलेस्मिञ्शिवयोः प्रीत्या परस्परजिगीषया । 

> ळर NN /”> A a 

संप्रवृत्ते च संभोगे त्रिलोकीक्षोभकारिणि ॥ ७२ ॥ 

विनिवारयिलुं वह्निः संभोग परेषितः सुरे: । 

° > ८२ ५ 
काक्षमाणस्तयाः पुत्र तारकासुरमारकमू ॥ ७३ ॥ 
ब ~ e ° 
कपोतरुपिण प्रापतं हिमवत्कन्दरेऽनलम्‌ । 
अपक्षिभावसंक्षुग्षं स्मरलीलावलोकिनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
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भाषार्टाकासमेतम्‌ । (१३) 


ते हट्टा डाजितः शम्शुविरतः सुरतात्तदा । 

भच्युतश्वरमो धातुगृहीतः शूलपाणिना ॥ ७० ॥ 

भक्षितो ददने वहेगंगायामांपे सोऽपतत्‌ । 

बहिः क्षिप्तस्तया सोऽपि परिदंदह्ामानया ॥ ७६ ॥ 

संजातारवन्मलाधानाद्धातवः सिद्धिहेतवः । 

यावदग्निमुखाद्रेतो न्यपतद्भूरिसारः ॥ ७७ ॥ 

शतयोज्नानिम्नार्तान्‌ इत्वा कूपांस्तु पंच च । 

तदा प्रश्नाति कूपस्थं तद्वेतः पंचधाभवत्‌ ॥ ७८ ॥ 

अब पारेकी उत्पात्ते कहते है किसी समय हिमालय पर्वतर्मे प्रेम पूर्वक 
एक हूसरको जीतनको इच्छासे तीनों छोकोंके क्षोभकारी संभोग करनेको जब 
श्रीशिवजी तथा पावेती वृत्त हुए तब उस संभोगको छुडाने ओर तारकासुरना- 
शक पुत्रके उत्पात्तिको उनसे इच्छा करके देवताओने अग्निदेवको भेजा वह अङ्गि. 
देव कबूतरका रूप धारण कर हिमाल्यकी गुहामें आया वहां बनावटी पक्षी होनेसे 
व्याकुल आग्नका देख लाजत हुए शिव कामक्रोडासे निवृत्त होगये उस समय जो 
वीये स्खालित हुआ उसको लेकर शिवजीने अग्निके सुखमें डालादिया, उसको आगिने 
गङ्गमें डाला जब शङ्का उससे अत्यन्त जलने लगीं तब गड्धाने उसे भूमिपर फेंक 
दिया उसी शिववीयके मलसे सिद्धिप्रद सुवणोदि धातुएं उत्पन्न हुई असह्य बोझके 
कारण जितना वाये आभ्निके मुखसे गिरगया वही पारेके स्वरूपसे पृथ्वीमें 
विख्यात हुआ चार सो कोसके गहरे पांच कुं बनाकर उस शिववीर्यकों रखते 
भये तभीसे वह कूओंमें रहा हुआ पारा पांच प्रकारका होगया ॥ ७२-७८ ॥ 
पंचविधपारद । 
रसो रसेन्द्रः सूतश्च पारदो मिश्रकस्तथा । 
इति पंचविधो जातः क्षेत्रमेदेन शम्भुजः ॥ ७९ ॥ 
रस, रसेन्द्र, सूत, पारद, तथा मिश्रक इस प्रकार क्षेत्रभेदसे पांच प्रकारका 
पारा उत्पन्न हुआ ॥ ७९ ॥ 
रससज्ञकपारदके गुण । 
रसो रक्तो विनिसुक्तः सर्वदोषे रसायनः । 
संजाताब्निदशास्तेन नीरुजो निर्जरामराः ॥ ८० ॥ 
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( १४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


लालवर्णका पारद सर्वदोषराहित और रसायन है, इसके सेवनसे देवता रोग 


रहित अजर अमर हुए हैं ॥ ८० ॥ _ 
रसेन्ट्रसंक्ञक पारदक लक्षण .। 
NA (४ हु अ ब्रेक A ३ ७ 
रसेन्द्रो दोषनिर्मुक्तः श्यावों रुक्षोईतिचंचढः । 
रसायनो ऽभवंस्तेन नागा मृत्युजरोज्झिताः ॥ ८१ ॥ 
"९ aN ~ ~ 
देवेनगिश्व तो कूप पूरित मृद्विरश्मभ्िः । 
~ EN ~ 
तदा प्रभ्नति लोकानां तो जातावतिदुर्डभी ॥ ८२ ॥ 
ससेन्द्रनामक पारा धूसखर्णका सूखा और अत्यन्त चंचल तथा दोषरहित 
और रसायन होताहै इसके सेवनसे नाग मृत्यु और बृद्घावस्थारहित _होगये | 
इन पारोंके कुओंको देवता और नागोंने मिट्टी और पत्थरांसे भर दियाहै, तभीसे 
रस और रसेन्द्र इन दोनों जातिके पारे इस मनुष्यलोकमें मनुष्योंकों अतिदुलेभ 
हुए हैं ॥ ८१ ॥ ८२ ॥ 
सूतसंज्ञक पारद्‌ । 
इषत्पीतश्च शक्षांगो दोषयुक्त सूतकः । 
° NaN NN Ue N~ 
द्शा्तस्कतंः सद्धा दह लाह कराते सः ॥ ८8३ ॥ 
स्रतनामवाला पारा कुछ पीला, रूखा दोषवाला होता यह अठारह 
संस्कारोंसे सिद्ध किया हुआ सेवन करनेवाले मनुष्यके देहको लोहसा दृढ 
करता है ॥ ८३ ॥ 
पारदसंज्ञक । 
अथान्यकूपजः कोऽपि सचलः श्वेतवर्णवान्‌ । 
NN ANN 6 ~ 
पारदो विविधेयोगेः सर्वरोगहरः स हि ॥ ८४ ॥ 
चौथे कुएका पारदसंज्ञक पारा सफेद और चंचल है । यह ( पारा ) अनेक 
प्रकारके योगोंसे सब रोगोंको हरता है ॥ ८४ ॥ 
मिश्रकपारद्‌ । 
मयूरचन्द्रिकाछायः सरसो मिश्रको मतः । 
साऽप्पष्टादशसँस्कारयुक्तश्चातीव सिद्धिदः ॥ ८५ ॥ 
मोरके परके चांदोंके समान बिचित्र वणेबाला और सरस पारेको मिश्रक पारा 
कहते है यह भी अठारह संस्कार करनेसे अत्यन्त सिद्धिको देताहै ॥ ८५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ९४७) 


नेयः सूतादयः सूताः सर्वसिद्धिकरा अपि । 

~ OANA ON ~ ~ 

नजकमावानमाणः शाक्तमन्तातिमात्रया ॥ ८६ ॥ 

एतां रससमुत्पत्ति यो जानाति स धार्मिकः । 

13५ © ७ NEN ~ ~ 
आयुराराग्यसततान रसासाद च वन्दाते ॥ ८७ ॥ 
उक्त पांच प्रकारके पारोंमें सूतक पारद और मिश्रक ये. तीन प्रकारके पारे 

यद्याप संपूण सिद्धि करनेवाले हैं तथापि अपने २ कमौद्वारा बनाये जांय तो 
अत्यन्त शक्तिसंपन्न जानने इस प्रकार पारेकी उत्पत्तिको जो जाने वह धार्मिक ' 
है तथा आयु, आरोग्य, संतान और रससिद्धिको प्राप्त होता है ॥ ८६ ॥ ८७ ॥ 

एताँ रससमुर्तात्ति यो जानाति स धार्मिकः ॥ | 

आयुरारोग्यसंतानरस सिद्धि च विंदति ॥ ८८॥ 

इस रसकी उत्पात्तिको जो धार्मिक मनुष्य जानता है वह दीघोयु होता 
हे और नीरोग रहकर अच्छी सन्तानवाला होता है, तथा सिद्धिको प्राप्त 


व्य 


होता है ॥ ८८ ॥ 


44 


रसादिशब्दोंकी निरुक्ति । 
रसनात्सर्वधातूनां रस इत्यभिधीयते । 
जरारुङ्मृत्युनाशाय रस्यते वा रसो मतः ॥ ८५ ॥ 
रसोपरसराजत्वाद्रसेन्द इति कीर्तितः । 
देहलोहमयीं सिड सूते सूतस्ततः स्मृतः ॥ ९० ॥ 
रोगपंकाब्धिमग्नानां पारदानाच पारदः । 
सर्वधातुगतं तेजो मिश्रितं यत्र तिति ॥ ९१ ॥ 
तस्मात्स मिश्रकः प्रोक्तो नानारूपफलप्रदः ॥ ९२ ॥ 
यहां रसादि शब्दोकी निरुक्ति कहते हैं, सब धातुओंके भक्षण करनेसे 
इस पारेको रस कहते हैं । अथवा वृद्धता, रोग और मृत्युके नाश करनेसे इसको 
भक्षण करते हैं इस कारण इसको रस कहते हैं। तथा रस और उपरसोंका राजा 
होनेसे इसको स्सेन्द्र कहते हैं और देहको लोहेके समान उत्पन्न करता है इससे 
इसको सरत कहते हैं। रोगरूप कीचडके समुद्रमें डूबे हुए मनुष्योंको पार लगानेसे 
इसको पारद कहते हैं, और समस्त धातुओंका मिश्रित तेज इस पारेमे रहता है 
इस कारण इसको मिश्रक कहते हैं । यह अनेक प्रकारके फल देता है ॥८९-९२॥ 
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( १६) रसेन्द्रपुराणमू । 


एवंभूतस्य सूतस्य मत्यंमृत्युगदाच्छिदः । 
5 
प्रभावान्माचुषा जाता दवतुल्यबलायुष: ॥ ९३ ॥ 
LR "५ वर 

तान्हष्टा$याथता रुदः शक्रण तदनन्तरम्‌ | 

दोषेश्व कंचुकामिश्व रसराजो नियोजितः ॥ ९४ ॥ 

तदा प्रभृति सूतो$सो नेव सिद्धचत्यसंस्कृतः ॥ ९५ ॥ 
इस प्रकार मनुष्यकी मृत्यु और रोगोंके नाश करनेवाले पारेके हर प्रभावसे 
मनुष्य देवताओंके समान बलवान्‌ और दीघोयुवाले होगये, ऐसे मनुष्योंको देख 
इन्ट्रने प्राथेना करी किं हे नाथ ! इस पारेके प्रभावसे सब पुरुष देवताओंक तुल्य 
होजांयगे फिर देवताओंमें क्या फर्क रहा । ऐसा कथन सुन श्रीशिवजीने उस 
पारेको दोषयुक्त और कांचलीयुक्त करादिया । तभीसे यह पारा विना संस्कारके 
सिद्ध नहीं होता इससे पारेकी शास्त्रोक्त शाद्धे अवश्य करना चाहिये ॥९५३-९५॥ 

प्रत्यक्षेण भमाणेन यो न जानाति सूतकम्र। | 

अदृष्टविग्रहं देवं कथं ज्ञास्यति चिन्मयम्‌ ॥ ९६ ॥ 
जो मनुष्य प्रत्यक्ष प्रमाण करके पारेको नहीं जाने वह अदृष्ट शरीर पर 
मात्मा चैतन्य सयको केसे जानेंगा ? अर्थात्‌ जो पारेको जानता है वही परज्रह्मको 
जानेगा ॥ ९६ ॥ 

रससंख्या । 

एक एव रसो ज्ञेयो बहुधोपरसाः स्मृताः ॥ ९७ ॥ 

रस केवल एक ( पारद ) ही है परंतु उपरस बहुत प्रकारके कहे हैं ॥ ९७ ॥ 
पारदकी श्रेष्ठता । 

काशे त्वध्यो नागे नागो वंगेऽथ वंगमपि शुल्बे । 

शुल्बं तारे तारं कनके कगकं च लीयते सूते ॥ ९८ ॥ 

अमृतत्वं हि भते हरतो योगिनो यथा लीनाः । 

CaS ळर 

तदृत्कवलितगगने रसराजे हेमलोहाद्याः ॥ ९९ ॥ 

प्रमात्मनीव सततं भवति लयो सत्र सर्वसत्वानाम्‌ । 

एकोऽसी रसराजः शरीरमजरामरं कुरुते ॥ १०० ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (१७) 


स्थरदहाभ्यासवशात्माप्य ज्ञानं युणाष्टकोपेतम्‌ । 
मामोति बह्मपदं न पुनवर्नवासदुःसेन ॥ १०१ ॥ 


| काष्टौषधि शीशेमें मिल जाती हैं, शीशा वंगमें, वंग तांबेमें, तांबा चांदीमें, 
चांदी सोनेमें तथा सोना पारेमें मिलजाता है जिस प्रकार योगी श्रीशिवजीकी 
तिमे मोक्षके समय 0. उसी प्रकार अभ्रकको भक्षण करनेवाले पारेमें 
लौहादि धातु मिल जाती है अथवा जैसे परमात्मामें सवेप्राणी लीन होते हैं उसी 
प्रकार पारेमें सब धातुओंका ल्य होताहे यह एकही रसराज ( पारा ) देहकों 
अजर अमर करता है । देह स्थिर होनेपर अभ्यास करते २ अष्टसिद्धिसंपन्न 
ज्ञानका प्राप्त हाती है, उससे मनुष्य अह्मपदको प्राप्त होता हे परंतु वनवासके 
कष्टसे ब्रह्मपदकी प्राप्ति नहीं होसकती ॥ ९८-१०१ ॥ 
पारदाह्रहप्राप्षिः । 
एकांशेन जगद्युगपदवष्टाय स्थितं परं ज्योतिः । 
पादैद्िभिरतदमृतं सुलभं न विरक्तिमात्रेण ॥ १०२ ॥ 
नहि देहेन कथं चिद्व्याधिजरामरणदुःखविधुरेण । 
+* 4 \_ As 
क्षणमयुरण सूक्ष्म तद्रलापासतु शक्यम्‌ ॥ १०३ ॥ 
नामाप देहसिद्धेः का गहीयाद्विना शरीरेण । 
+ DTS + 
तद्योगगम्यममलं मसाप न गोचर तरवम्‌ ॥ १०४ ॥ 
यज्ज्ञानात्तपसो वेदाध्ययनाइमात्सदाचारात्‌ । 
अत्यन्तभूयसी किलयोगवशादात्मसंवित्तिः ॥ १०५ ॥ 


जो परब्रह्म ज्योति एक कलासे जगतूको धारण कर एक कालमेही सत्त्व 
रज तम इन तीन गुणोंसे जगत्में व्यापक है । वह रहम केवल बैराम्यमात्रसेही 
प्राप्त नहीं होसकता । अनेक व्याधे बुढापा मरण आदि दुःखोसे दुःखित क्षण- 
भंगुर शरीरसे उस सूक्ष्म ज्योतिकी उपासना नहीं होसकती और स्थूल शर्रारक ' 
बिना सूक्ष्ममी साधनमें असमथे है क्योंकि योग विना शरीरके नहीं हो सकता और 
योगके विना वह तत्त्व मनसेभी नहीं जाना जाता यज्ञ, ज्ञान, तप, वेदाध्ययन, 
दम, सदाचार आदिसे श्रेष्ठ जो आत्मदशेन है वह योगसेही प्राप्त होसकता है, 
सो योग विना पारद भक्षणके नहीं होसकता ॥ १०२-१०५ ॥ 
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( १८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


भ्रूमष्यगत यच्छिखिविदुत्सूर्यन्दुवजजगद्वाति ॥ 
केषांचित्पुण्यदृशासुन्मीलति चिन्मयं परं ज्योतिः ॥ १०६ ॥ 
परमानंदैकरसं परमं ज्योतिः स्वभावमविकल्पम्‌ । 
विगलितसकलङ्केशं जञेयं शांतं स्वसंवेद्य ॥ १०७ ॥ 
तस्मिन्नाधाय मनः स्फुरदखिलं चिन्मयं जगत्पश्यन्‌ । 
उत्सन्नकर्मर्बधो बह्मत्वामिंहेव चामोति ॥ १०८॥ 
रागद्वेषविसुक्ताः सत्याचारा सृषारहिताः । 
सर्वत्र विर्विशेषा भवंति चिट्रह्मसस्पशात्‌ ॥ १०९ ॥ 
तिश््यणिमादियुता विल्सहहाः सदोदितानंदाः । 
बह्स्वभावममृत संप्राप्ताश्वेव कृतङृत्याः ॥ ११० ॥ 
खुकुटियुग्मके मध्यमे आग्ने बिजली सूयं चन्द्रमाकी समान प्रकाशमय 
ज्यात जा जेनतूका प्रकाश कररही है वह [चन्मय ज्यात [केसा पुण्यात्मा पुरूष्‌- 
का ही प्रत्यक्ष हाता हे परमानन्द्मय सपूण चराचरमें व्यापक परम ज्यात कल्प- 
नामें न आनवाठा सब छुशास राहत जाननयाग्य शान्त जा आत्मज्ञान द्वारा जाना 
जाय उसमें मन लगाकर संपूर्ण चेतन्यमय जगत्को देखता हुआ कमोके बंधनको 
काटकर ब्रह्मका प्राप्त हाताह, [फर ब्रह्मस्पशेसे रागहपराहत हा सत्य आर सदा- 
चारयुक्त [मथ्याराहत संपूर्ण प्राणयापर एक राष्ट हाजाता हे आणसाद साडू 
यासे प्रकाशत झरीरवाले हात ह, आनन्दका प्रकाश हांताह ब्रह्ममय हां अस्तत 
अह्मको प्राप्त होते हैं संपूणेतासे कृतकृत्य होजाते हैं ॥ १०६-११० ॥ 
आयतनं विद्यानां मूल ध्मार्थकाममोक्षाणाम्‌ । 
श्रेयःपरं किमन्यच्छरीरमजरामरं विहायेकम्‌ ॥ १११ ॥ 
प्रत्यक्षेण भ्रमाणेन यो न जानाति सूतकम्‌ । 
अदृष्टविग्रहे देवं कथं ज्ञास्यति चिन्मयम्‌ ॥ ११२ ॥ 
यज्जरया जर्जरितं कासश्वासादिदुःखविवशं च । 
योग्यं तन्न समाधौ पतिहतडुद्धी न्द्रिययामम्‌ ॥ १३३ ॥ 
वालः षोडशवर्षा विषयरसास्वादलंप्टः परतः | 
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भाषार्टाकासमेतमू । ९ १९. ). 


यातविवेको वृद्धो मर्त्यः कथमामुयान्सुक्तिम्‌ ॥ ११४ ॥ 

आस्मिनेव शरीरे येषां परमात्मनो न संवेदः । 

दहत्यागादूर्ध्व तेषां तरह्ल दूरतरम्‌ ॥ ११५ ॥ 

ब्रह्मादयो यतंते तस्मिन्दिव्यां तजु प्राप्य । 

जीवन्सुक्ताश्चन्ये कल्पान्तस्थायिनो सुनयः ॥ ११६ ॥ 

तस्मा दरहमपरा ति समीहमानेत योगिना प्रथममू । 

La क्र Na As 

द्व्या तनुर्विधेया हरगोरी सर ्टिसंयोगात्‌ ॥ ११७॥ 

पूण विद्याओंका स्थान धमै, अर्थ, काम, मोक्ष इनका मूलकारण 

शरीरको अजर और अमर करनेवाला कल्याणकारी रसको छोडकर और क्या 
पदार्थे है? अथात्‌ कोई नहीं। जो मनुष्य प्रत्यक्ष म्रमाणसे अजरामर कत्ता 
पारदको नहीं जानसकता वह चिन्मय अदृष्ट ब्रह्मको कैसे जानसकता हे । जिस 
शरारमें बुढापा आयगयाहो कास श्वासादि रोगोंसे व्याकुल हो इन्द्र्यां शिथिल 
होगईहों वह समाधिके योग्य नहीँ । पहले मनुष्य १६ वषेकी अवस्था तक तो 
बालक ही रहताहै । फिर बिषयोंके स्वाद लेनेमें लंपट रहतांहे । जब कुछ बिबेक 
उत्पन्न हुआ तब वृद्वावस्थाने आ घेरा, फिर मनुष्य सुक्तेका साधन कैसे कर 
सकतांहै । जिनको इसी शरीरमें परमात्माका दर्शन न हुआ मरनेकें अनंतर उन 
विधारोंको कहां प्राप्त होसकता है । अह्मादिक देवता दिव्य शरीरको पराप्त होकर॒भी 
जिसके लिये यत्न करते हैं और कल्पोंतक रहनेवाले जीवन्मुक्त सुनि भी यत्न 
करते है इसलिये ्रह्मप्रापिकी इच्छाबाले योगीको पारद, गंधक, अभ्रक इनके 
संयोगसे पहले दिव्य शरीर बनालेना चाहिये ॥ १११-११७ ॥ 


मर्चिछत्वा हरति रुजं बंधनमलुभूय सुक्तिंदो भवति । 
अमरीकरोति हि मरतः कोऽन्यः करुणाकरः सूतात्‌ ॥ ११८ ॥ 
मूळिंत हुआ पारा संपूर्ण रोगोंको हरताहे । बँधा पारद्‌ मुक्ति देता है। मराहुआ 
पारद अमर करदेता है । इस पारेके समान और करूणा करनेवाला कौन है ? 
अर्थात्‌ कोई नहीं ॥ ११८ ॥ 
पारदग्रहणोपायः । 
कन्यां सुरूपां प्रथमत्ञंयुक्तां खातां सुवस्राभरणादिजुष्टाम्‌ । 
RT ल ° Ne 
जवाश्वरूढा मानराक्षमाणा दृश्ट रसः कूपगताशतशाप्रमू ॥ १३९ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


(२० 2 रसन्द्रपुराणम । 


अयात्यधस्तादुपार्‌ अचडकामीव कान्ताकरकर्षणाथम्‌ | 

धावत्यसौ पृष्ठणतों हि तस्याः पूरो हि नव्या इव योजनेकम्‌॥ १२०॥ 

प्रत्याया[ते ततः कूप वगतः 1शवस्तमवः । 

मार्गनिमितगर्तषु स्थितं गृह्णन्ति पारदम्‌ ॥ १२१ ॥ 

पहिले ऋतुस्नानवाली स्वरूपवती कन्या वस्र और आभूषणासे शृंगार 
कर वेगवान घोडेपर बैठकर पारेके कुए के ऊपर खडी होती है उस कन्याको 
देख पारा कुंएमेंसे उमग आति शीघ्रतासे उस कन्याके आलिंगन करनेको दौडता 
है । जैसे प्रचंड कामी पुरुष अपनी प्यारी स्त्रीके पकडनेको चलता हे उस समय 
वह कन्या घोडेको दौडाती हे उसके पीछे चार कोसतक वह पारा दोडता है 
जैसे नदीका वेग दाँडता हे जब बह कन्या उसकी सीमा बाहर निकल जाती है 
तब पारा फिर उसी वेगसे कुंएमें चला जाता है उस समय रास्तामं खोदेहुए गढोंमें 
जो पारा रहजाता हे उसको वहांके मनुष्य इकट्ठा कर लेते है । परंतु यह पारद 
आजकल नहीं आता ॥११९-१२१.॥ 
कूपादन्यस्थानेऽपि पारदस्योत्पात्तेः 

पातंता दरद दश गारवाद्वालवकत | 

सरसो भूतले लीनस्तत्तदेशनिवासिनः ॥ १२२ ॥ 

तं मुदं पातनायंत्रे क्षिप्त्वा सूतं हरंति च ॥ १२३ ॥ 

जब आग्नेदव केलाशसे पारदको लाये तब वह भारी होनेसे दरद देश ( रूम 

आदि स्थानों ) में गिरकर स्त्तिकामें मिलगया सो उन २ देशोके रहनेवाले लोग 
ऊध्वेपातनयंत्र द्वारा उडाकर पारदको निकाल लेते हैं ( प्रायः आजकल ऐसेही 
बहुत देझोंमें निकलता है )॥ १२२॥ १२३ ॥ 

यावत्सूत न शुद्ध नच मृतमथ ना माच्छत गन्धबद्ध 

ना वज मारत स्थान्त च गगनवधा नापधातुश्च शुद्धः । 

स्वणाव्यं सवेलाह विषमपि न मतं तेलपाको न जात- 


तावदव्यः कासदा भवात वसुडुजा मडल छाध्ययांग:ः ॥ १२४ ॥ 


जबतक वेद्यस पारा शुद्ध नहा, न मरं, तथा विषसे मूच्छित और गंधकसे 
बद्ध न हों तथा जबतक हारको भस्म न कर तैसे ही अभ्रक जारण नहीं करे, 
तथा उपधातुआका शुद्ध न हा ओर उससे स्वणादि अष्टलाह आर विष नहा मर 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटोकासमेतमू । € २१) 


तथा तैलपाक न हो तबतक वैद्य कहां सिद्ध होता है ? और राजाके देशम किस 
अकार ग्रशंसायोग्य होता हैं? कभी नहीं होता । अर्थात्‌ जो उक्त कर्मोकों जानता 
है वही प्रशंसाके योग्य है॥ १२४ ॥ 
शोधना दिक्रिया सर्व मारणादिक्रिया तथा । 
सर्वासां रसधातुनां ग्रंथेईस्मिन्‌ वक्ष्यते ह्यतः ॥ १२५ ॥ 
इसलिये संपूर्ण रस, उपरस और धातु आदिकोंके शोधन और मारणकी 
क्रियायें इस ग्रेथम हम कहेंगे ॥ १२५ ॥ 
अध्यायका उपसंहार । 
एवं हि ते रसोलात्तिः पुण्यं वे दर्शनादिमिः । 
य॒थाश्चतं स्वया बुद्धया चाध्यायेऽस्मिन्प्रकीर्तितम्‌ ॥ १२६ ॥ 
इस प्रकार रसकी उत्पत्ति और उसके दशेनादिसे पुण्य जसा शुरुमुखसे सुना 
और किया तथा जितनी अपनी बुद्धि है उसके अनुसार इस प्रथमाध्यायमें कथन 
कर दिया है ॥ १२६ ॥ 
इति श्रीटकप्ताळनिवासिपण्डितरामग्रसा दवै बोपाध्याय- 
प्रणीते रसेन्द्रपुराणे प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 
श्रीः ॥ 
अथातो नावार्थविवेचनीनाम द्वितीयाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम नानार्थे विवेचन नामक अध्यायका कथन करते हैं ॥ 
शिष्य उवाच । 
रसोलत्ति च पुण्यं च श्रुत्वा भद्धाधिकायते । 
अतस्तच्छोधनोपायः कथ्यतां क्रमशः प्रभो ॥ १ ॥ 
शिष्य कहनेलगा-हे प्रभो ! रसोंकी उत्पत्ति ओर पुण्यकां सुनकर मेरी 
श्रद्धा इस विषयमे आधेक होती जाता हे इसाळय कृपा करके अब इसके शाधनक 
उपाय क्रमसे कथन कीजिये ॥ १॥ |, 
एवं पृष्टस्ततो विद्वाज्शिष्यबुद्धि प्रशस्य वे । 
उवाच रससंबंपे श्रयतां शिष्यसत्तम ॥ २ ॥ - 
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CR) रसेन्द्र्पुराणम्‌ । 
इस मकार पूछे हुए बिद्रान शुरु शिष्यकी बुद्धिकी प्रशंसा. करता हुआ 
रससंबंधर्मे बोला है श्रेष्ठशिष्य ! सुनो ॥ २ ॥ 
| युरुसेवां विना कमेनिषेधः । 
युहसेवां विना कर्म यः कुर्यान्मूढचेतनः । 
तद्याति निष्फलत्वं हि स्वमलब्ध यथा धनम्‌ ॥ ३ ॥ 
विद्यां ्हीतुमिच्छान्ति चौर्यच्छमबलादिना | 
न तेषां सिद्धयते किंचिन्मणिमंत्रोपधादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
युरुकी सेवा विना जो मन्दूबुद्धि पुरुष रस तेलादि बनाना आदि कर्म 


करता हे वह स्वमा धनके समान निष्फल होजाता है जो पुरुष चोरी, 

छल, अथवा बलात्कार आदि कर्मासे विद्या पढनेकी इच्छा करता है उसको या 

ew अ ७५ Fe “२ (4 eS ~ ( >> ~ श्र 

ता वदया आवेगी नहा यदि आभी गई तो माणि मंत्र और औषधादि कमे कोडे 
४५ VU ब 


उसको सिद्ध नहीं होंगे ॥ ३ ॥ ४ ॥ 
विद्यामाप्तौ त्रीणि कारणाने । 
युरुशुभूषया विद्या पुष्कलेन धनेन वा ॥ 
अथवा विद्यया विया चतुर्थ नेव कारणम्‌ ॥ ५ ॥ 
विद्या आनेके | तीन कारण हें पाहेला तो गुरुकी सेवा करना, दूसरा खूब 
घन दना, तीसरा कोई विद्या स्वयं उसको पढाकर उसके पलटेमें स्वयं पढना 
इसको छोड चौथा कारण अथवा उपाय नहीं है ॥ ५ ॥ 
सहुरुलक्षणाने | 
मंत्रसिद्दी महावीरी निश्चलः शिववत्तलः ¦ 
Ne ~ 
देवीभक्तः सदा धीरो देवतायागतत्परः ॥ ६ ॥ 
सर्वशाख्रार्थतच्वज्ञः कुशलो रसकर्मणि । 
एतल्लक्षणसंयुक्तो रसविथायुरुभवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
जो एुरुष पुरश्चरणादिसे जिसको मंत्र सिद्ध हो, महावीर ( पराक्रमी ) 
निश्वल, शिवाय, देवीका भक्त और सर्वदा धीर देवताके पूजनमें तत्पर सब 
झाख्रांके अर्थ और भावको जाननेवाला और पारेके मारणादि कमोमे चतुर हो 
इतने लक्षणोंस संपन्न रसविद्या पढानेका आचार्य होता है ॥ ६॥ ७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२३) 


उत्तमाशिष्यलक्षणानि। 
~ Ne 
शिष्यो निजगुरोभक्तः सत्यवक्ता बहुथुतः । 
~ 6 र 
निरालस्यः स्वधर्मज्ञो दव्याराधनतत्परः ॥ ८ ॥ 
अपने गुरुका भक्त, सत्य बोलनेवाला, बहुश्नत, आलस्यराहेत, अपने धमका 
ज्ञाता तथा देवीके आराधनमें तत्पर ऐसा शिष्य हावे ॥ ८॥ 
ज्ञातव्यं रससंस्कारात्पूर्व यत्रादिसाधनम्‌ । 
~ in ~ + रे 
विषाम्लादेश्च वर्गादि तत्त्व चाधुना शरण ॥ ९ ॥ i 
हे शिष्य ! रसके संस्कारोंके जाननेसे पहले यंत्रोके निमाणका प्रकार 
और मूषा आदि बनानेकी क्रिया जानना चाहिये और विषवगे तथा अम्लवर्ग 
आदि जो रसादि सस्कारमें काम आता है उनको जानना चाहिये विना उनके 
ज्ञानके रसके संस्कार नहीं होसकते सो तुम पहले अब उनको सुनो ( चकारसे 
लोहाष्टक, षट्लवण, क्षार त्रयादिका वर्णन समझना ) ॥ ९ ॥ 
लोहाष्टकम्‌ । 
सुवर्णं रजतं ताम्रं त्रु शीशकमायसम्‌ । 
~ ~ ~ ३ ~ 
षडेतानि च लोहानि छतरिमो कांस्यपित्तहो॥ १० ॥ 
सोना, चांदी, तांबा, रांगा, सीसा, और लोहा ये छः लोह हैं और कांसी, 
पीतल ये दो रात्रिम अर्थात्‌ बनावटी लोहे हैं ॥ १० ॥ 
पड़ लवणानि । 
~ » क$ + 
लवणानि षडुच्यन्ते सासुद्रं सँधवं विडम्‌ ॥ 
सौवर्चलं रोमकं च चूलिकालवणं तथा ॥ ११ ॥ 
सामुद्र, सेधा, विड, काला, रोमक और चूलिका यह छः प्रकारके नमक 
कहे गये हैं ॥ ११ ॥ 
क्षारत्रयमू । 
क्षारत्रयं समाख्यातं यवस्वजिकरंकणम्‌ । ; 
जवाखार, सजीखार और सुहागा ये तीनों क्षारत्रय कहाते है ॥ 
मधुरत्रयमू । | 
घृते सुडो माक्षिकं च विज्ञेयं मधुरत्रयम्‌ ॥ १२ ॥ 
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(२४) । रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
घृत, गुड, तथा सहद इन तीनोंको मधुरत्रय कहते हैं ॥ १२ ॥ 
वसावगः । 
मण्डकजंबूकवसा वसा कच्छप्संभवा । 
कर्कोटी शिशुमारी च गोशूकरनरोद्धवा ॥ १३॥ 
अजोद्रखरमेषाणां माहिषस्थ तथा वसा । 
वस्तावगः समाख्यातः पूवाचार्य: समासतः ॥ १४ ॥ 
मेंडक, स्यार, कछुवा, केंकडा, सस, गौ, सुअर, मनुष्य, बकरा, उंट गधा 
सढा तथा भसा इन तरहाका वसाकां पूवाचायान वसावग कहा है ॥ १३॥ १४ ॥। 
यूत्रवगः । 
माणे हारितकरभमाहेषीखरवाजिनाम्‌ । 
गाजावाना खियाः प्ता पुष्प बीजं ठु योजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
हाथा, ऊट, भसा, गधा, घोडा, गो बकरा मेंढा आर स्त्रापुरुषाका मूत्र 
यूत्रवग कहलाताहे कहा २ ख्रियोका रज आर पुरुषाका वीयभी प्रयोग कया 
जाता है ॥ १५ ॥ 
साहेषपंचकम्‌ । 
माहषाडु दाष क्षीर साभिसारं शकृद्रसः । 
तसच माहिष शेय तद्रच्छागपंचकम्‌ ॥ १६ ॥ 


भैसका मूत्र, दहा, दूध, घृत ओर गोबरका रस ये माहिषपंचक कहाता है 
इसा प्रकार बकरीका छागलपंचक हाता ह ॥ १६ ॥ 


अमस्लवगेः । 
अम्लवंतसजबीरनिबुक बाजपूरकम | 
चागरा चणकाम्ल च अम्लीक॑ कालदाइमम ॥ १७॥ 
अवडा 1वातेडक च नारंग रसपाजका | 
करमद तथा चान्यदग्लवर्ग मकाातततः ॥ १८ ॥ 


अम्लवत जवारानाबू, बिजोरा लानया, चनाखार शमली, बेर, अनार दाना 


चूका, तितिडीक नारंगी, रसपात्रेका तथा करोंदा 
1. इत्यादि औरभी खट्टी वर 
अम्लवग कहलाती हे ॥ १७ ॥ १८ ॥ वच 
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भाषाटीकासमेप्तमू । (२५) 


चणकाम्लश्च सर्वेषामेक एव प्रशस्यते । 
` ५.८७ १ ४ 
अम्लवंतसमेक वा सर्वेषासुत्तमोत्तमम्‌ ॥ 
रसादानां विशुद्धयर्थ द्रावणों जारणे हितम्‌ ॥ १९ ॥ 


चनाका खटाई सब खटाइयोंम उत्तम है अम्लवेतकी तो अत्युत्तम हैं यह पार 
आददक शांधन द्रावण और जारणमें उपयोगी है ॥ १९ ॥ 


अम्लपंचकम्‌ । 
कालदाइंमवृक्षाम्लचा ठका चाक्ेका रसमू । 
पचाम्लक ससादृष्ट तचाक्त चाम्लपचकम्‌ ॥ २० ॥ 


बर, अनार दाना, [तातडाक, लानयां आर चूका ये पंचाम्ल तथा अम्ल- 
पचक कहात हे ॥ २० ॥ 


पचस्यात्तका* । 
इाडका गारका ठाण भस्म वल्माकमात्तका । 
र्समयागऊुशलः कात्तताः पंचमाततकाः ॥ २१ ॥ 


४ 


इंट, गेरू, नमक, राख और बांबीकी मिट्टी ये रसके जाननेवालोंने पांच 
मिट्टी कही हैं ॥ २१॥ 
विषवर्गः । 
शृंगिके कालकूटं च वत्सनाभं सळत्रिमम्‌ ॥ 
पित्तं च विषवर्गोऽयं सवरः परिकीर्तितः ॥ २२ ॥ 
रसकर्मेणि शस्तोऽयं तद्भेदो नवधापि च।. 
अझुक्त्या सेवितश्चायं मारयत्येव निश्चितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सिगेया, कालकूट, वत्सनाभ, बनावटी विष और पित्त यह विषवगे कहा है । 
यह रसकमेमे श्रेष्ठ है विषोंके नो भेद हैं विषको अयुक्तिपूर्वक खानेसे वह मृत्युको 
करता है॥ २२॥ २३ ॥ 
उपावेषाणि । 
लांगली विषुष्टिश्च करवीरं जया तथा । 
तिल्वकः कनकोर्कश्च वर्गा पविषातमकः ॥ २४ ॥ 
कालेहारी, कुचला, कनेर, भांग, हिंगोट, धतूरा तथा आक यह उपविषवगे 
कहलाता है ॥ २४ ॥ 
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(२६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
दुग्धवगः । 
हस्त्यश्ववनिता थेलुर्गर्डभी छागिकाऽविका । 
उष्टक्युदुबराश्वत्थभानुन्यमोधतिल्वकम्‌ ॥ २५ ॥ 
~ ७ \ Ye 
दुग्विकास्लुग्गणं चेतत्तथेवोत्तमकंठिका । 
एषां दुग्धे विर्निदिष्टो दुग्धवर्गों रसादिषु ॥ २६ ॥ 
हाथना, धाडा, गा, गधा, बकरा मेडी ऊाटना, गूलर, पापल, आक, बड 
हगार दुद्धी थूहर तथा दूधला यह रसादिकाम दुग्ध वग कहा है ॥२५॥२६॥ 


विट्रवग्‌ः। 
०५ oS 
पारावतस्य चाषस्य कपातस्य कलापनः | 
गृध्रस्य कुक्कटस्याप [वाबादश [ह [वटगणः | 
शावव सवलाहानो पुटवाहुखवात्खलु ॥ २७ | 
कबू तर, नालकठ, जगला कबूतर, मोर, गीध और सुरगेकी बीठको विड्वगे 
कहते हैं । इनमें रगडनेसे और पुट देनसे सब प्रकारके लोह शुद्ध होजाते हैं॥२»॥ 
र रक्तवगेः । 
कुसुंभ खादिरो लाक्षा मेजिश रक्तचन्दनमू ॥ २८ ॥ 
आशक्षीवं बंडुजीवश्च तथाक्ता पूरगंधिनी । 
A + NAA AN Ae 
माक्षिकं चेति विज्ञेयो रक्तवगों तिरंजनः ॥ २९ ॥ 
ङुसुम्भा, खर, लाख, मजीठ, लाळ चन्दन, सहँजना, दुपहारिया, दाह, अगर 
कपूरकचरा, सानामक्खी यह रक्तवगं कहा जाता है ॥ २८ ॥ २९ ॥ 


पातवगः । 
कर्णिकारः किंशुकश्च हरिद्राद्वितयं तथा । 
पातवर्गाऽयमादिष्टो रसराजस्य कर्मणि ॥ ३० ॥ 
कनेर, ढाक, दोनों हलदी यह पीतवर्ग पारेके कामोंमें कहांहे ॥ ३० ॥ 
इवेतवर्ग: । [ 
तगर कुटजः कुंदो सुजा जीवंतिका तथा । 
[सताम्भारुहकंदश्च श्वेतवर्ग उदाहृतः ॥ ३१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२७) 
तगर, कूडा, कुंद, घुघची, बंदा तथा सफेद कमलका ३ वेतवगे 
कहाता है ॥ ३१॥ ५ जप आओ 
कृष्णवगः । 
कारवी च कदली त्रिफला नीलिकानलः 
पकः कास्तासबालाम्रो कृष्णवग उदाहतः ॥ ३२ ॥ 


केरला, कला, पत्रफला, नोल, चीता, कीच, कासीस, जिसमें गुठला न पडा 
हा एसा कच्चा आम यह कृष्णवगं कहाजाता है ॥ ३२ ॥ 


रक्तागादिवगंश्व॒ व्य तज्जारणात्मकमू । 
भावनाय प्रयत्वन ताह्यागातये खलु ॥ ३३ ॥ 
ऊपर कह हुए रक्तादिवगीसे जिन द्र॒व्योंकों जारण करना हो उनको रंगनेके 
लिये यत्नपूर्वेक भावना देना चाहिये ॥ ३३ ॥ 
काचटइणालप्राढः शाधनाया गणा मतः । 
सत्वानां बद्धसूतस्य लोहानां मलनाशनः ॥ ३४ ॥ 
कांच, सुहागा और नोसादरको शोधर्नायगण कहते हैं । यह सत्त्ववंधा पारा 
आर सुवणाद अष्टलांहाका मल दूर करत हैं ॥ ३४ ॥ 
माहिंषा महांऽडगर्भः कालिगो धवबीजयुक । 
शशास्थीनि च्‌ वर्गोऽयं लोहकाठिन्यनाशन ॥ ३५ ॥ 
असेका लिङ्ग, अंडेकी पिलाई, इन्द्रजव धववृक्षके बीज और खरगोझकी 
हड्डी यह लोहांकी कठिनताका नाशक वग है ॥ ३५ ॥ 
द्रावणगणः । 
सुडशुग्युल्युजाज्यसारषष्टकणान्वत्‌ः । 
दुर्हावाखिललोहादेद्रावणाय गणो मतः ॥ ३६ ॥ 
गुड, गूगल, घुंघची, घी, सहद, नौसादर, सुहागा यह कठिन धातुओंके द्राव 
करनेकों द्रावणगण्‌ कहागया है॥ ३६॥ 
क्षाराः सवं मल हन्युरम्ाः शाधनजारणमू । 
मांद विषाश्च निघते खेग्ध्यं खेहाः प्रकुवते ॥ ३७॥ 
सभी क्षारोंकी भावना देनेस पारा आदि धातुओंका मैल दूर हो जाता है 
अम्लवगेकी भावना शोधन और जारणमें दी जाती है, विषवगे धातुओंकी मेदता 
दूर करता है घृत तेलादि स्रेहवगे धातुओंमें चिकनाई करताहै ॥ २७ ॥ 
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९ २८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
` रसानां तोल्यम्‌ । 
चुटिः स्यादणुभिः षड॒भिस्तेटिक्षा षड्भिरीरिता । 
ताभिः पड़भिभवेद्यूकः पड़ युकास्तु रजः स्मृतः ॥ ३८ ॥ 
पूडूजः सर्षपः प्रो क्तस्तैः षड्भिर्यव दीरतः । 
एका युजा यवैः पड्भिनिंष्पावस्तु द्विसुंजकः ॥ ३९ ॥ 
स्थाहुंजात्रितयं वहो दवौ वहीं माष उच्यते । 
षड्भिरेव तु युंजाभिमाष एकः प्रकीत्तितः। 
माषाद्द्वादश तालः स्यादष्टी ताला पलं भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
छः अणुकी १ त्रुटि छः त्राटका १ लिक्षा छः लिक्षाकी १ यूक छः यूकका १ 
रज छः रजकी १ सरसों छः सरसोंका १ यव छः जौकी १ रत्ती २ रत्तीकी १ मटर 
तीन रत्तीका १ वल्ल दो वल्ल ( छः रत्ता ) का १ मासा होता है । बारह मासोंका 
१ तोला और आठ तोलोंका १ पल होता है ॥ ३८-४० ॥ 
माषेश्चतुभिश्शाणः स्याद्रणः स निगद्यते । 
टकः स एव कथितस्तद्टयं काल उच्यते ॥ ४१ ॥ 
क्षुद्रः कोलवटश्वेव इंक्षणस्स निगद्यते । 
कोलद्व्यं च कर्षः स्यात्‌ स प्रोक्ता पाणिमाणिका ॥ ४२ ॥ 
अक्षं पिचुः पाणितलं किंचित्पाणिश्च तिंदुकम्‌ । 
विडालपदकं चेव तथा षोडशिका मता ॥ ४३॥ 
करमध्यो हंसपदे सुवर्ण कवलग्रहः । 
उदुंबरश्च पयायेः कर्ष एव निगद्यते ॥ ४४ ॥ 
स्यात्‌ कर्षाश्यामर्द्धपल शुक्तिरष्टमिकास्तथा । 
शुक्तिभ्यां च पलं ज्ञेय सुष्टिराम्रं चतुर्थका ॥ ४७ ॥ 
मुचः षोडशी बिल्वं पलमेवात्र कीर्त्यते ॥ ४६ ॥ 
चार मासेका शाण होताहै उसको धरण टंक भी कहते हैं (जहां २ मासा 
आवे वहां २ छः रत्तीका मासा समझना चाहिये ) दो शाणका कोळ होता है क्षुद्र 


DNS 


कोल बटक भी इसको कहते हे दो कोलका कर्ष हाता हे उसका पाणगाणिका, 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२९) 
अक्षापु, पाणितल, किचित्पाणि, तिदुक, बिडालपदक, 


र प , षोडशिका, करमध्य, 
हॅसपदक, सुवण, कवलग्रह तथा उदुंबर भी कहते हैं दो कर्षका अद्धेपल होता है 


उसीकां 0 (3 ञ > ~ Ei 2 क स र 
= के अष्टामका कहते ₹॥दोह्याताका पल होताह उसको सूष्टि, आम्र, 

चठायका, मुच, षोडशी तथा बिल्व भी कहते हैं ॥ ४१-४६ ॥ 

पलद्वयं तु प्रसृतं तदद्वय कुडवोंजलिः | 

~ EN oe ~ ~ 

ऊंडवा मानेका तो स्यात्‌ परस्थं द्वे माणिके स्मृते ॥ ४७॥ 

~ ~ Oo (> ¢ रु 

तेश्वतुर्गिधंटो माणिनल्वनर्मणशूपकाः । 

> © ° ® 
द्रोणश्च शब्दाः पयायाः पलानां शतकं तुळा । 
चत्वारिशत्पलशतं तुलाभारः प्रकीर्त्तेतः ॥ ४८ ॥ 
दो पलका १ ग्रस्त, दो प्रसृतका १ कुडव, इसको अंजली भी कहते हैं। दो 

कुडवकी १ माणिक, दो माणिककी १ प्रस्थ, दों प्रस्थोंका १ पात्रक, दो 
पात्रकाका १ आढक, चार आढकोंका एक घट होता है । इसको माणि नल्वण 
उमेण पक तथा द्रोण भी कहते हैं । सौ पलोकी एक तुला होतांहे । चार हजार 
पलका भार होता है । परंतु शाङ्गधरके मतसें २ हजार पलका भार होताहे सो यह 
ठीक है॥ ४७॥ ४८॥ 

टंकः क्षे पलं चापि कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ | 

ह ANAS ४ 

द्रोणो द्रोणी खारिकेति क्रमादेते चतुर्णणाः ॥ ४९ ॥ 

रसशाख्नाणि बहुशो विचार्य किल साखत्‌ । 

रसोपयोगि यत्किचिदिडूमात्र तत्मदाशतम्‌ ॥ ५० ॥ 

टंक, कषे, पल, कुडव, मस्थ, आढक, द्रोण, द्रोणी और खारी ये प्रत्येक 

कमस एकसे दूसरी चोणुनी कही हे । प्रयोजन यह कि टंकसे चौयुना कर्ष और 
कषेसे चोगुना पल इत्यादि इसी क्रमसे जानो । मैने रसोंके शास्त्रांको विचार कर 
उसका जो कुछ सार था सो हे शिष्य उसका संक्षेप दिखला दिया हे ॥४९॥५०॥ 

अधुना पुटसेज्ञांच विधान चापि श्रूयताम्‌ । 

अब तुम पुटोंकी संज्ञा और विधिका श्रवण करो ॥ 
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(३०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
पुटसंज्ञाविधिश्च । 
सहाएुटस्‌ । र 
घने वेदास्रके गर्ते इर्तद्वितयमात्रके । 
कराषरडूपूण च साइत च शरावकमू ॥ 
सस्थाप्य चान्यकाराषः पारतं शुभगत्तक ॥ ५३ ॥ 
आग्निं प्रज्वाल्य शीते च गुह्णायात्ु शरावकस्‌ । 
एतन्महापुटं चोक्तं कृतिभिः पूर्वसूरिभिः ॥ ५२ ॥ 
स्वच्छ करडी पृथ्वीमें एक चौकोना दो हाथका गहरा और चोडा गत्ते बनावे 
उसको आधा आरने उपलों ( जगली कंडो ) से भरे पीछे औषधियुक्त शराब 
पर कपर मिट्टी करके सुखावे पीछे गढेके बीचमें रक्खे बाकी गढेको आरने 
उपलोंसे भरकर बंद कर दे फिर आग लगादे स्वांगशीतल होनेपर शरावको निकाले 
इसको प्राचीन वैद्याने महापुट कहाहै ॥ ५१॥५२॥ 
गजपुटलक्षणम्‌ । 
> NN रके 
घने वेदास्रके साडहस्ते चेव तु गर्चके । 
पूर्ववद्दीयते चाग्निस्ततपुटं गजसंज्ञितम्‌ ॥ 
माहिषं वेति संक्षेय सूरिभिः ससुदाहृता॥ ५३ ॥ 
चौकोन घन डेढ हाथ गहरे चौडे गढेमें आधे भाग तक उपळे भरदे, बीचमें 
शरावका संपुट रखके ऊपरसे और आधा उपले भरकर अग्नि दे इसको गजपुर 
अथवा साहिषपुट कहते है ॥ ५३ ॥ 
वाराहपुटलक्षणमू । 
~ RC aN 6 
अरात्वमा गच यद्दायते पूववत्पुटम्‌ । 
कराषाभा ठु तसाक्त पुट वाराहसाज्ञतम्‌ ॥ ५४ ॥ 
हाथभरके गढेमें पूर्वोक्त रीतिसे आरने उपलोकी अझि दे. इसको वाराह 
पुट कहते हैं ॥ ५४ ॥ 
कुछ्ुटपुटलक्षणम्‌ । 
वितस्तिमात्रगर्च यतपुट्येचत्त कौकुटम ॥ ५७ ॥ 
बाठिस्तभर चौडे और लंबे गढेमें उक्त विधिसे आग्नि देनेको कुक्ङुटपुट 
कहते हैं ॥ ५५ ॥ SH RRS 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (३१) 


कपोतपुटलक्षणम्‌ । 
वितश्तिमात्रके गर्ते सप्तभिर्वाथ चाष्टभिः । 
वन्योपछः पुटं दत्तं तनु कापोतसंज्ञितम्‌ ॥ ५६ ॥ 


बालिस्तभरके-गढमें सात अथवा आठ उपलोंकी आग्ने दीजाय तो उसे कपोत- 
सुट कहते है ॥ ५६ ॥ 


गोवरपुटलक्षणम्‌ । 
चू्णाङृतकरीषाग्नो भूमावेव तु यत्पुटम्‌ । 
दीयते तचु कातेभिगांवरं समुदाहृतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पृथ्वी पर उपलांका महीन चूरा करके उस पर औषाधियोंकों रखे और उसको 
उपलाक चूरस बद्‌ कर आम्न दव यह गावरपुट कहा ताह ॥ ५७ ॥ 
We 2 
मटे बहुरन्ध्राणि कत्वांणुठिसमानि वे । 
चत्वा रिशत्ततस्तास्मिच्छीतसुल्सुकचणेकमू ॥ ५८ ॥ 
अडमापुरयित्वा च मुखे दद्याच्छरावकमू । 
कपटेन मृदाठिप्स्वा छायाशुष्कं च कारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
तस्पन्नंगारका नक्षिपवा छायाशुष्कं च कारयेत्‌ । 
निधाय त्रिदिनाच्छातं गृहीत्वोषधिमाहरेत्‌ ॥ 
एतत्कुंभपु्ं ज्ञेयं कथितं शा्रदरशिभिः ॥ ६० ॥ 
मिट्टीके घडेमें अंगुलीके बराबर चालीस छेद कर उस आधीमें कोयलोंका चूरा 
भरे, पीछे औषधि रखके उसका मुख शरावसे बंद करदे ऊपरसे कपडामेट्टी कर 
छायामें सुखावे आगके अंगारे डाल चूल्हे वा इंटॉपर रख अग्नि देवे पीछे उतार 
कर तान 1दून शांतल हानद जब शातल हाजाय तब औओषधियाको नकाल इस 
कुंभ पुट कहते है ॥ ५८-६० ॥ 
भांडपुटलक्षणम्‌ । 
स्थलक्ञांड तुषापूर्ण मध्ये मषासमन्वितम्‌ । 
वहिना विहिते पाके तद्धांडपुटसुच्यते ॥ ६१ ॥ 
धानके तुषोंसे भरे बडे घडेके बीचमें मूषाको रकखे पीछे अग्निसे यथा योग्य 
पाक करे । इसको भांडपुट कहते हैं ॥ ६१ ॥ 
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(३२) । रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


वाळुकापुटलक्षणमू । 
अघस्तादपरिष्टाचचचाक्रेकाछायते खळ । 
वाळकामः श्रतप्ताभियत्रतद्वालुकापुटम्‌ ॥ ६२ ॥ 
ऊपर और नीचे वाछूसे भर मूषामें औषधियाँ पकाई जावें तो उसे वालुकापुर 
कहते हैं ॥ ६२ ॥ 
___ _ सुघरणर्लक्षणम्‌। ` 
वाह्लामत्रात्तता सम्यक्‌ 1नखनद्‌ द्यूणुलादधः ! 
उपरिष्टात्पुटं यत्र पुटं तद्वधराहृयस्‌ ॥ ६३ ॥ 
भूमिको दो अंगुल या चार अंगुल खोदके उस पर संपुट रखे ऊपरसे पुट 
देकर आग सुळगांवै इसे भूधर पुट कहते हैं। कोई एक हाथभर गहरा चौडा गटा 
खोदकर साफ स्वच्छ करके उस गढेके मध्यमें एक और दो अंगुल या चार, छ 
अंणुलका गढ़ा खोद उस छोटेसे गढेमें संपुट रख मिट्टीसे दबादे ऊपरसे जंगली 
उपले भर अग्नी देवे । शीतळ होनपर निकाल ले इसे भूधर पुट कहते हैं ॥ ६३ ॥ 
लावकपुटळक्षणमू । 
ऊर्ध्व षोडशिका सूत्रेस्तुषेवा गोवरेः पुटम्‌ । 
यत्र तहावकाख्य स्यात्सुमृदुदुव्यसाधवे ॥ ६४ ॥ 
मूसाके ऊपर आठ तोल कोयलेका चूर्ण अथवा तुष या उपलोंका पुट दिया 
जाय तो उसे लावकपुट कहते हैं यह पुट नरम वस्तु बनानेको उत्तम है॥ ६४॥ 
अनुक्तपुटमान तु साध्यद्रव्यबलाबलातू । | 


पुटं विज्ञाय दातव्यमहापोहविचक्षणेः ॥ ६५ ॥ 
पुर दनका प्रमाण आर पुटका नाम जस जगह नहा लेखा उस जगह जस 
द्रव्यमें सुट दनाहा उसके बलाबलका [वचार करके सुट द्व अथातू याद नरम 
चाज हाय ता कुक्कटाद पुट द, आर काठन द्रव्यस गजपुर महापुर आद दन 
चाहिये ॥ ६५ ॥ 
उपलपयायाः ॥ 
पिष्टके छगणं छाणमुसलं चोपले तथा । 
गिरिंडोपलसाठी च वराटी छगणागभिधाः ॥ ६६॥ 
उपल, प्क, छगण, छाण, उत्पल, उपल, गिरिंड, उपलसाठी. तथा 
वराटी ये सब उपलोंके नाम कहे हैं ॥ ६६॥ f 
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भाषाटीकासमेतमू । 
___/ अथ यंत्राध्यायः। 
अथ यत्राण वक्ष्यते रसतंत्राण्यरेषतः । 
AN 
भ समालोक्य समासेन सोमदेवेन साम्प्रतम्‌ ॥ ६७॥ 
इसके अनन्तर संपूर्ण रसग्रंथोंको देखकर सोमदेवजी संक्षेप ह श्रोंकी दि 
कहते हैं ॥ ६७ ॥ देखकर सोमदेवजी संक्षेपसे यंत्रोंकी विधि 


(३३) | 


ह यंत्रशब्दानि रुक्तिः । 
` स्वेदादिकर्म निर्मातुं वार्निकेन्द्रेः प्रयत्नतः । 
EE युज्यते पारदो यस्मात्तस्माययंत्रामिति स्मृतम्‌ ॥ ६८ ॥ 
का शा संस्कार करनके लिये जो मुनियोंसे बनाये गये हैं उन्हे 
कवचीयंत्रम्‌। 
नातिहस्वां काचकूपीं न चातिमहती ढाम्‌ । 
वाससा कर्दमात्तेन परिवृत्य समंततः ॥ ६९ ॥ 
संलिप्य मृदुमृत्स्नाभिः शोषयेद्रविरश्मिजिः । 
निधाय भेषजं तत्र सुखमाच्छादथेत्ततः ॥ ७० ॥ 
काठेन्या इढ्या वापि पचेद्यत्तु विधानतः । 
कवचीयंत्रमेताद्वि रसादिपचने मतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
कांचकी शीशी मध्यम ग्रमाणकी जो दृढ हो उसपर मुलतानी मिद्दीसे कपड 
मिट्टी करके धूपमें सुखावे पीछे उसमें आषाधियोंको भर उसका मुह बंद कर दे 
फिर वालुका यंत्रादिमे रखकर विधिपूर्वक पकावे, इस प्रकार कपडा चढीहुई 
शीशीको कवचीयंत्र कहते हैं । इससे पारद आदि पकाये जाते हैं गंधक जारणके 
समय गंधकका धूम निकलजानेपर सुख बंद करे पहलेही मुख बंद करनेसे शीशी 
फूट जाती हे ॥ ६९-७१ ॥ 
दोलायंत्रम्‌ । 
निबद्ध त्वोषधेः सूतं भूर्ज तु ज्ियणाम्बरे। 
रसपोटलिकां काडे इढं बढूष्वा सुणेन हि ॥ ७२ ॥ 
संधाय पूणकुंभांतः स्वावलंबनसंस्थिताम । 
अपस्ताज्ज्वालयेदवाह्े तत्तदुक्तकमेण हि ॥ 
दोलायंत्रामिदं प्राक्त स्वेदनाख्यं तदेव हि ॥७३ ॥ 
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( ३४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
औषाधेयुक्त पारा लेकर भोजपत्रसे लपेटे पीछे त्रिछाणित कपडेकी पोटलीमे 
बांधे फिर एक या डेढ बारिस्तके छोटे काष्ठसे बांधकर घडेमें लटकादे और 
आधा घडा जळ भरदे, फिर उस पोटलीको उसके भीतर इस प्रकार लटकावे कि 
उसका पदा पेंदीसे न मिले पीछे उस घडेको चूल्हे पर चढाकर उचित ग्रमाणकी 
अग्नि दे इसको दोलायंत्र अथवा स्वेदनयंत्र कहते है ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ 
साम्बुस्थालीसुखे बडवसश्ने स्वेद्यं निधाय च । 
विधाय पच्यते यंत्रे स्वेदनं तद्यथार्मृतभू ॥ ७४ ॥ 
अथवा पानी भरे पात्रके मुखपर कपडा बांधकर उसमें माफ देने योग्य चीजको 
रख भाफ दे इसको स्वेदनयंत्र कहते है ॥ ७४॥ 
गर्भेयंत्रमू । 
स्थुलभांडस्य गर्भ तु इष्टिका स्थापयेत्ततः ॥ ७५ ॥ 
& . ल ~‘ Cy) ° a o 
पात्र स्थाप्यं वेष्ट्वं इव्ये स्थले च ज्ञांडके । 
पश्चान्मुखे चान्यज्ञांड घटिकासइशं ददेत्‌ ॥ ७६॥ 
साधु लेपं ततः त्वा जळे दत्वोर्घ्वपातके । 
अग्नि प्रज्वालयेन्मंदं तपतनीरं घुनरत्यजेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
पुनः शीतजलं दरवा तपं चेत्तर्यजेत्पुनः । 
> ५ ° &< १ 
एवं इते चोर्ध्वभांडे लग्नं तेळादिक खवेव ॥ ७८ ॥ 
¢ र ५ है 
अतःस्थ सूक्ष्मान च तचच बाह्य श्रयृत्ततः । 
गर्भाय॑त्रामिद ख्यातं सुगंध्यकादिसाधने ॥ ७९॥ 
किसी बडे घडेकी पेदीमें ईट रख चूल्हेपर चढावे उसके ऊपर दूसरा पात्र 
रक्से, इसके चारों ओर औषाधि भरदें, पीछे घडेके मुखपर घडियाके समान पात्र 
रखके संधि बंद करे घडेके तले मंद २ आग जलावे मुखके ढक्कनमें जल भरदेवे जब 
वह जल गरम होजाय तब दूसरा शीतल जल भरदेवे इस तरह बार बार गरम पानी 
निकाल २ कर ठंढा पानी भरता रहे इस तरह करनेसे ऊपरके पात्रकी पेंदीमें भाफ 
जमती है व्ही ठंडा पानी ऊपर रहनेके कारण टपक २ कर भीतरके पात्रमें गिरती 
रहती है उसको सावधानीसे निकाल लेवे, इसको गर्भयंत्र कहते हैं इसके द्वारा सुग- 
न्थित अके साधन करते हैं ॥ ७५-७९॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३५) 
प्रकारान्तरम्‌ । 
गशयंत्र॑ प्रवक्ष्यामि पिष्टिकाभस्मकारकमू । 
चतुरंगुलदीर्धा तु ज्यंयुल्ोन्मितविस्तराम्‌ ॥ ८० ॥ 
मृन्मयों तु हां मूषां वर्जुलं कारयेन्सुखम्‌ । 
लवणं विंशतिभागो भाग एकस्तु युग्युलोः ॥ ८१ ॥ 
NETS + ° 
सु्क्ष्ण पषायत्वा तु वार्‌ वार पुनः पुनः । 
मषालेपे हे कत्वा लवणाद मृदादिभिः ॥ ८२ ॥ ` 
करीषतुषा भिनाभूमो स्वेदयेन्मृदु मानवित्‌ । 
अहोरात्रं त्रिरात्रं वा रसेन्द्रो भसमतां बजेत ॥ <३ ॥ 
जिससे पारेकी पिष्टिका भस्म किया जाता है उस गर्भेयंत्रको वर्णन करताहूं । 
चार अंगुल लंबी और तीन अंगुल चौडी मिट्टीकी मजबूत मूषा बनावे उसका 
सुख गोल हो तदनंतर बीस भाग नमक और एक भाग गुग्युलको महीन पीसकर 
मृषापर पक्का लेप केर अर्थात्‌ लवणादि युक्त सिट्टीमें पारेकी पिद्ठे रखकर सूषामे 
रक्खे फिर मूषाका मुख बंद कर लेप करदे पीछे भूमिमें गड़ढा खोदकर कंडे और 


भूसेकी ऑचसे धारे २ एक अथवा तीन दिन रात स्वेदन करे तो पारा भस्म 
हो जावे ॥ ८०-८३ ॥ 


हंसपाकयंत्रमू । 
खर्परं सिकतापूर्ण तत्कतस्पोर्पार न्यसेत्‌ । 
५ 0० NO 

अपरं खर्परं तत्र शनेमद्रश्चिना पचेत्‌ ॥ ८४ ॥ 

पंचक्षारेसतथा मत्रैवणं च विडं ततः । 

हसपाकाख्यमाख्यातं यंत्र तद्वार्तिकोचमेः ॥ ८५ ॥ 

बाळूसे भराहुआ एक बडा खपरा ले उसमें औषधियांको रक्खै, ऊपरसे दूसरे 

खपरेसे सुखमें मुख मिलाकर खूब बंद करदे इस प्रकार पांचों क्षारोंमें सूजोमें नमकोंमें 
तथा विडोमे धीमी आगसे पकावे इस यंत्रको हंसपाक कहते हैं ॥ ८४ ॥ ८५ ॥ 
[ विद्याधरयंत्रम्‌ । 

अघः स्थाल्यां रसं क्षिप्त्वा विदध्यात्तन्सुखोपरि । 

-स्थालीमर्ध्वसुसीं सम्यद्निरध्य मृदुमृतङ्नया ॥ ८६ ॥ 
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( ३६) रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 


ऊध्वस्थाल्यां जंलं क्षिप्त्वा चुल्ल्यामारोप्य यत्नतः। 
च ~° > 

अघस्ताज्ज्वाळयद्वाल्ल यावत्प्रहरपचकसू ॥ ८७ ॥ 

स्वांगशीतात्ततो यंत्राद गहीयाद्ससुत्तमम्‌ । 

बिद्याधराभिधं यंत्रमेतततज्जैरुदाहृतम्‌ ॥ ८८ ॥ 

मिट्टीकी दो हेडियां ऐसी ले के जो भीतरसे चिकनी हों एकमें घुटाइआ 
डलीका सिंगरफ या ES हुआ पारा छोडकर दूसरी हांडीके मुखसे पेंदी मिलाकर 
बेद करदेवे और दोनोंका जोड सुलतानी मिट्टी और कपडेसे बंद करे और ऊपरकी 
हाडीमें पानी भर दे जब पानी गरम होजाय तब उसे निकाल कर दूसरा ठंडा पानी 
भर दे उन दोनोंको चूहे पर चढा नीचे अग्नि जला दे इस प्रकार पांच प्रहर आग्नि 
दवे फिर स्वांगशीतल होनेपर ऊपरकी हांडीमें लगा पारा यत्नसे निकाल ठेवे 
यंत्रोके जाननवाले पुरुषोंने इसको विद्याधर यंत्र कहा है॥ ८६-८८ ॥ 
लवणयंत्रमू । 

काचपात्रे वहिसहे रसराज निधाय वै । 

लबणापूरितेऽन्यस्मिनयात्रे तद्वै विनिक्षिपेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

कठिन्या सन्धिमा पूर्य ढं बच्नेण वेष्टयेत्‌ । 

एवं लवणनिक्षेपात्म्क्तं लवणयन्त्रकम्‌ ॥ ९० ॥ 

७. 

अन्तःकतरसोलेपं ताम्रपात्रमधोमुखम्‌ । 

Lo NN eX 

गङप्त्वा मृद्धवणनंव सान्व भाण्डतळस्य च ॥ ९१ ॥ 

e 0 # &२ 
तद्भाण्डं पूर्ववत्क्षारेरापूयं विधिवत्पचेत । 
एवं लवणयंत्र स्याद्रसकर्माण शस्यते ॥ ९२ ॥ 
किसी आतशी शीशीमें पारा रख कपडमिट्टी कर सुखाले फिर दूसरे बडे पात्रमें 

नमक भरदे । फिर कपड सिट्टीसे उस पात्रकी सन्धियोंको बन्द कर अच्छीतरह 
बांधदवे इस प्रकार लवणको डालनेसे इसका नाम लवणयंत्र पडा हे अथवा एक 
ताम्बेके पात्रमें पारेकी पीठी बना लेप करदे इस पात्रको अधोमुख कर किसी बडे 
ताम्रपात्रके बीचमें रख लवण और मिट्टीसे संधीलेप करदे फिर इस पात्रको नमक- 
से भरद्‌ अथवा पारदयुक्त संपुटको लवणसे या किसी क्षारसे भरे पात्रके मध्यमें 
रख चूल्हेपर चढावे नीचे अग्नि जलावे इसको लवणयंत्र कहते हैं ॥ ८९-९२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३७) 
डमरूयंत्रम्‌ | 
यंत्रस्थाल्युपारे स्थालीं न्युब्जां दर्वा निरुध्यते । 
यत्रं डमरुकाख्यं तद्रसभस्मरुते हितम्‌ ॥ ९३ ॥ 
कसा हाडाक मुखपर वैसीही सरा हाड[का मुख जाडद॒ जाडका मुल्तानी 


मट्टास बद्‌ करे इसको डमरूयंत्र कहते हैं। यह ( यत्र ) पारेकी भस्म उडाने 
या [सिंगरफसे पारा निकालनेक लिये श्रेष्ठ है ॥ ९३ ॥ 


सोमानलयंत्रमू । 
ऊध्व वह्निरथश्चापो मध्ये तु रससंग्रहः। 
सामानलामद प्राक्त जारयद्गनादकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
जिसके ऊपर आग्ने नीचे जल और बीचे रस इत्यादि रक्खे जावें वह सोमानळ 
यत्र कहाता हे इसक द्वारा पारदमं अश्रकादि जारण किये जाते है ॥ ९४ ॥ 
ऊध्वेनालिकायंत्रम्‌ । 
भांडकंठादर्थाश्छद्रे वेणुनालं विनिः क्षिपेत्‌ । 
समानकरकां वापि भांडबक्त्रे निवेशयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
संधि लिंप्त्वा च नालामे काचभांडं निधापयेत्‌ । 
न अपस्तात्मखवेद्वारे टंकयंत्रामिति स्मृतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
कोई पक्का घडा लेकर उसके गलेमें छेद करके उस छेदमें बांस या नरसलकी 
सीधी पोली नली लगादे और मुखपर उतनाही बडा ढकना रखकर लेप करदे 
नलीके मुखके नीचे काँचका बत्तेन रकखे फिर उस घडेको भट्टीपर रख नीचे 
अग्नि जलवे तो अग्निके ऊपखाले बरतनसे औषधधियोंका अर्क खिंच खिंचकर 


दूसर पानावाल बरतनम आवगा उसका टकयत्र कहत ह इस यत्रस नाना प्रकारक 
अक खाचे जासकते ह ॥ ९९ ॥ ९६ ॥ 


वाळुकायंत्रम्‌ । 
भांडे वितस्तिगंधीरे मध्ये निहितकूपिके। 
कूपिकाकंठपंयेत वाळुकाभिश्च पूरते ॥ ९७ ॥ 
भेषजं कूपिकासस्थं वहिना यत्र पाच्यते । 
वाळुकायंत्रमेतदि यंत्रविद्विः प्रकीर्तितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
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( ३८) | रसेन्द्रपुराणमू । 


एक वालिस्तभर _ गहरा जिसका मध्यभाग हो ऐसी एक बडी हांडी लेकर 
उसके तलेमें एक छिद्र कर उसपर टीकरी रकखे जिसके दोनों तफ छेद रहे 
उसमें कपडमिट्टी की इई आतशी शीशी रख उस पात्रमें वाळू भरकर चूल्हेपर 
चढावे थोडी आंच लगने उपरान्त जव गंधक उडले तब शीशीका मुख बंद कर 
नाच आम जलावे इसको यंत्रवेत्ता पुरुष वाछ॒कायंत्र कहते हैं कोई हांडीमें 
बिना 1छद्र कियही शीशी रख हांडीको वालुसे भरना ठीक समझते हैं ॥९७॥९८॥ 
यूधरयंत्रम्‌ । 
` वाळकासु समस्तांग गते मूषारसान्विता । 
दीतोपलैः संबृणुया यंत्र भूधरनामकम्‌ ॥ ९९ ॥ 
सूषा पारा भरके बंद करे उसको वाछूमें दबाकर वाळूके ऊपर जंगली कडं डोकी 
आग जलावे इसको भूधरयंत्र कहते हैं ॥ ९९ ॥ र 
पातालयंत्रम्‌ । 
हस्तप्रमाण निम्न च गर्ते कत्वा प्रयत्वतः | 
तासमन्मांड च संस्थाप्य तथान्यत्पाजमाहरेत्‌ ॥ १०० ॥ 
तास्मज्नाषधवग च दत्वाईन्यत्त शरावकभू 
सुखे संस्थाप्य छिद्राणि कत्वा चैव शरावके ॥ १०१ ॥ 
शरावसहित पात्र गर्चस्थं भाजने न्यसेत्‌ । 
संविलेपं ततः त्वा गत्तेमापूर्य मृत्स्नया ॥ १०२ ॥ 
पश्वादि च भज्वाल्य स्वांगशीतं समुद्धरेत्‌ । 
पश्चात्तत्पातरमध्यस्थं पाज युक्त्वा समाहरेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
„ तदतःस्थ च तचे गृह्या द्विधिपूर्षकम्‌ । 
पाताठाख्यामद यत्रं भाषितं शंसुना स्वय ॥ १०४ ॥ 
_ हाथभर गढा खोदे उसमें बडे मुंहका बरतन रक्खे फिर दूसरे बरतनमें 
ओषधे रख ऊपर 'छद्वाला शराव ढकदे फिर उस शराव समेत गढेवाले पात्रके 
ऊपर उलटा रक्खं जिससे दोनोंका मुख मिलजावे फिर जोडको लीपकर उस 


ha 


गढको FR ऊपर अग्नि जलांदेवे तो शरावके छेदसे तेल या अक. 
खिंचकर = पात्रमें गिरगा पीछे स्वांगशीतल होनेपर तेल वा अर्केके पात्रको 
झाक निकाल लेवे शिवजीने यह पातालयंत्र कहा हे ॥ १००-१०४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । _ (३१९) 


र दीपिकार्थत्रम्‌ । 
कच्छपयंत्रन्तर्गतमृन्मयपीठस्थदीपिकासंस्थः। 
तस्मिन्निपतितसूतः प्रोक्त तददीपिका यंत्रम्‌ ॥ १०५ ॥ 

दापिका ( दीवट ) यंत्र यह कच्छप यंत्रकाही एक भेद है, इसके बनानेको 
वाध यह हैं मिद्टोको चोकापर दीवट रख उसपर युक्तिपूवैक येत्रकों रक्खे तौ 


नीचेसे दीपाञ्नि और ऊपरसे साक्षात्‌ अग्नि जलावे तो बीचमें जहमें रहे हुए पारेक 
संस्कार होगा यह दीपिकायंत्र कहाता हे ॥ १०५ ॥ 


तेजोयंत्रम्‌ । 
भाइ चाडप्रमाणेन इव्यं स्थाप्य प्रयत्नतः । 
तन्सुखे द्विनलीयंत्र संस्थाप्य च निरोधयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पश्चान्मेदाशिसुज्ज्वाल्य जलं दल्वोडपात्रके । [ 
तत्तप्रनलिकाद्वारा निःसार्य च पुनः पुनः ॥ १०७ ॥ 
नी चस्थनालेका वक्ते भांडं स्थाप्यं द्वितीयकम्‌ । 
तास्मिञ्नक च पतितं गृहीयात्तु विशेषतः ॥ १०८॥ ` 
तेजोयेत्रमिति स्यातं तथान्यैर्लवकं मतम्‌ ॥ १०९ -॥ 
जिस चीजका अक निकालना हो उसको किसी बडे बरतनमें रखकर : उसको 
आधा उस चाजस भर उसक ऊपर दा नळीका यत्र रक्‍्खे आर जाड बद्‌ कर 
नाच धामा आच जलाव आर ऊपरक पात्रम पाना भरद जब पानी गरम हाजाय 
ब उस नलाद्वारा नकाल डाळ इसी प्रकार जब २ पाना गरम हो तब २ निकाल- 
ता रह नलीके मुखनाच एक बरतन रखद्‌ उसमे सब अक खिचकर इकट्ठा हाजायगा । 
इसका नाम तेजोयंत्र है और कोई इसको लवकयंत्र भी कहते हैं ॥ १०६--१०९ ॥ 
कच्छपयत्रम्‌। 
खर्परे पृथुक सम्यग्‌ विस्तारं तस्य मध्यतः । 
© वर * AN | 
आलवालं पुटे कुत्वा तन्मध्ये पारदं क्षिपेत्‌ ॥ ११० ॥ 
ऊद्धाधस्तु विडं दरवा मल्लेनारूध्य यत्नतः । 
ऊर्ध्व दयं पुढं तस्य यत्रं कच्छपसंज्ञकम्‌ ॥ १११ ॥ 
जारणार्थे रसस्योक्तं गंधादीनां विशेषतः ॥ ११२ ॥ 
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( ४०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


जिसका दल मारा हो और मध्यस खुला विस्तार हो ऐसे बडे खपरे या तौले 

मध्यम आलवालसा बनाकर उसमे पारद भरदेवे, पारदके ऊपर नीचे विडं रक्ते 
पश्चात्‌ मल्ल ( ढकनं ) से ढककर बंद करे उसके ऊपर अग्निका पुटदे, परेसे 
गधक तथा अभ्रकसत्त्वाद जारण करनेक लिये कच्छपयेत्र कहा है॥ ११०-११२॥ 


जारणयत्रस्‌ । 

लोहमषादय रत्वा द्वादशांसुलमानतः 

इषाच्छिद्रान्वितामेकां तत्र गंधकसंयुताम्‌ ॥ ११३ ॥ 

मूषायां रसयुक्तायमान्यस्यां तां प्रवेशयेत्‌ । 

ताय स्यात्सूतकस्याध ऊर्ध्वाधो वह्निदीपनम्‌ ॥ ११४ ॥ 

रसानकरसं भद्दे यत्नतो वख्नगालतम्‌ । 

दापयत्‌ भचुर यत्वादा पाव्य रसगवको ॥ ११५ ॥ 

स्थालकार्‍या प्रधायाध्व स्थालीमन्यां हढां कुरु । 

साध विलपथयत्नान्मृदा वख्रेण चेव हि ॥ ११६ ॥ 

स्थाल्यन्तर कपाताख्यं पुटं कर्षाश्निना सदा । 

यंत्रस्याधः कराषाभिं दद्यात्तीबाब्चिमेव वा ॥ ११७ ॥ 

एवं तु त्रिदेनं कुयात्ततो यंत्र विमोचयेत्‌ । 

तप्तोदकं तप्तचुल्ल्यां न कुर्याच्छीतले क्रियाम ॥ ११८ ॥ 

न तत्र क्षीयते सूतो न च गच्छात कत्रचित्‌ । 

अनेन च क्रमेणव कुर्याइंधकजारणम्‌ ॥ ११९ ॥ 

लाहक दो मूषा बारह २ अंशुलके बना, एकमें थोडा छेद कर उसमें गंधक 

भरदे, फिर दूसरे मूषामें पारद रखके गंधकवाली मूषामें प्रवेश करदेवे, पारदके 
नीचे जल रक्ख [फर एक बडा हांडी लकर उसके भातर पार गधकवालाी मूषा- 
आका रखक कपडसे छान हुए लहसनके रसस पारे ओर गंधकको अच्छी तरह 
डुबा दव ऊपर दूसरी हांडास हांडीका मुख बंद करदे, दोनों हांडियोंके मुखम 
कपडामऱ् ठगाकर साधका मजबूतास बद्‌ कर फिर एक ओर बडे पात्रमें जगली 


उपल डाल माम दंकर उस उपलाको अग्निवाल पात्रमें उपरोक्त ससुट रख भीतर 
कपातपुटका ।वाधस आच दे, अथवा उस हाँडीके नीचे जंगली कंडोंकी तेज आँच दे 
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भाषाटीकासमेतमू ! (४१) 


अथवा लकडीकी तेज अग्नि देवे। इस रीतिसे तीन दिन करके चौथे दिन हंडी शीतल 
हो जानेपर यंत्रको खोले इस क्रियासे पारा कम नहीं होता और उडकर बाहर भी 
नहीं जाताहै इसी रीतिसे पारेमें गधकका जारण करना चाहिये ॥ ११३-११९ ॥ 


लुलायन्त्रम्‌ । 
बृन्ताकारमूषे द तयाः कुर्यादधः खल । 
गादेशमानां नलिकां मृदा लिप्त्वा सुगंधिकाम्‌ ॥ १२० ॥ 
तत्रकस्यां क्षिपत्सूतमन्यस्यां गेधच्चर्णकम्‌ । 
निरुद्धय मषयोर्वक्ं वालकायंत्रके क्षिपेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
गेधाधोज्वाल्येदर्मि तुलायंत्रसुदाहतम्‌ । 
तालगंधाश्मसाराणां जारणार्थसुदाहृतम्‌ ॥ १२२ ॥ 


बैंगनके स्वरूपके दो मूषे बनावे उनके नीचे अंगूठेसे लेकर तर्जनीतक लंबी 
नळी बनावे उन दोनाम अच्छी तरह मिट्टीका लेप करे फिर एक मूषामें पारद 
दूसरीमें गंधकका चूण भरकर दोनोंका मुख जोडकर मिट्टीसे साधि बंद करके 
वालुकायंत्रमें रखके गेधकके मूषाक नीचे आग्ने जलावे इसको तुलायंत्र कहते हैं 
इससे हारिताल गंधक और लोहोंका पारदमें जारण होताहै ॥ १२०-१२२ ॥ 


| 


जलयंत्रम्‌ । 
उपर्याधस्तले तापो मध्ये च रसगंधको । 
जलयंत्रमिदं गोप्यं भेष्ठ यंत्र समीरितम्‌ ॥ १२३ ॥ 
अस्मिन्‌ स्वर्णादिमूसर्ख गेधकादि च जारयत्‌ । 
कत्वा लोहमयी पात्रीमधोसुखसमन्विताम्‌ ॥ १२४ ॥ 
सुखमध्य क्षिपटरव्यं पात्रवक्रं निरोधयेत्‌ । 
लोहचाक्रेकया रुद्धा तत्साविं साधु लेपयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
तस्मिन्‌ कोशिक्षिपेद्स छागं लोहरजोन्वितम्‌ । 
पुनः पुनश्च संशुष्के पुनरेभिश्च लेपयेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
लोहवत्तचच बब्बूलक्काथन परिमर्दितमू। 
जीर्णेश्‍कारजःसूक्ष्मयुढचरणसर्मान्वतम्‌ ॥ १२७ ॥ 
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( ४२) रसेन्द्र पुराणम्‌ । 


लेपयेत्वळ तत्मोक्त दुर्भयं सलिहैः खळ। 
खटिकां पटुकिट्रेश्व महिषीदुग्धमार्दितेः ॥ १२८ ॥ 
र »_० ~ 
यत्तया मृत्स्तया रुद्धो गंतुं क्षमते रसः । 
~ ~ >> पर ~ 
विदग्धवानिताभाढम्रम्णा बद्धः पुमानिव ॥ १२९ ॥ 
भ्र + AA ~ 
ततो जल विनिक्षिप्य वाहि प्रज्वा लयेदधः । 
अथवा कारयेन्मूषां पात्रलमामधोसुखीम्‌ ॥ १३० ॥ 
लोहानामतुरूपां च तन्पूषासुखरो धिनीम्‌ । 
दत्वा चान्यां तयाः साथि विछेप्याजात्तगादिमिः ॥ १३१ ॥ 
जलमूष्व 1वोनाकषेप्य निस्संदेहे विपाचयेत्‌ । 
लयत्र तु बहुभिदि नरेव हि जायते ॥ १३३ ॥ 

[जसक ऊपर जल नांच आम्र बीचमें पारा आर गधक रखकर पकाया जावे 
उसका जलयत्र कहते हँ यह सबक पास प्रकाश करनेका नहा हीं है इसस सुवण 
अभ्रकका सत्त्व, गंधक, आंदेकांका जारण करे । इसक बनानेका यह वाध हे के 
लाहका एक बडा बरतन बनावे उसका सुख नीचेको रह उसमें पारा आद द्रव्य 
भरक उसका मुख छलाहका ।राकयासं ढकद आर उसके जाडाकां बंद कर 
संधियोंपर बकरक रुधरमं सानकर लाहका चूर लगाव उस बार २ सुखा २ कर 
लप करं पश्चात्‌ पुराना इटका बारीक चूण आर गुडकां बबूलक काहेमं घोटकर | 
लप कर इसका जल नहा भद सकता, और उसपर खडिया मट्टा नमक आर 
लाहक चूरका भेसके दूधम्र खरल कर लप करं ता पारा इस मुदट्राका नहा छाडगा 
जस चतुर युवताक प्रमम फँसा मबुष्य उस छाडकर नहा जासकता पीछे ऊपर 
जल भरकर नाच आग्ने जलावे अथवा बरतनसं मिलाहुईं नाचकां मुखवाला मूषा 


बनाव उसपर पत्र जमाकर उसका मुख बंद करे और ऊपर जल भरकर आग्निपर 
पकाव यह जलयंत्र बहुत दिनोंमें ठीक होतांहे ॥ १२३-१३२ ॥ 


धूपयंत्रमू । 
विधायाशंगुलं पात्रं लोहमशंयुलोच्छूयम्‌ । 
केठाधो इथंयुळे देशे जलाधारं हि तत्र च ॥ १३३ ॥ 
वयग्ठाहशलाकाश्च तन्वी सितिथग्विनिः क्षिपेत्‌ । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४३) 


तनूनि स्वरपत्राणि तासासुपार विन्यसेत्‌ ॥ १३४ ॥ 

पात्राथो निश्षिपेदूम वक्ष्यमाणमिहेव हि । 

ततत्रं न्युब्जपात्रेण च्छादयेदपरेण हि ॥ १३५ ॥ 

मदा विलिप्य संविं च वाहि प्रज्वालेदधः । 

तेन पत्राणि कृष्णाने हतान्युक्तविधानतः ॥ १ ३६ ॥ 

रसश्चराति वेगेन दुतं गर्भ दरवंति च । 

गन्धा लकािलानां हि कजल्या वा मृताहिमा ॥ १३७॥ 

धूपनं स्वर्णपत्राणां प्रथम परिकीर्तितम्‌ । 

तारार्थं तारपग्राणि मृतवंगेन धूपयेत ॥ १३८ ॥ 

धूपयेच यथायोग्येरन्यैरुपरसेरापि । 

धूपयंत्रामिद प्रोक्तं जारणाऱव्यसाधनम्‌ ॥ १३९ ॥ 
जिसके गलेके दो अंगुल नीचे पानी रहे ऐसा आठ अंगुल लंबा और उतनाही 
चौडा लोहेका पात्र लेवे फिर एक पतली लोहेकी सलाई लेकर आडी डाल देवे 
उसके ऊपर महीन सोनेके वक रक्खे और उनके नीचे धूआं करे और एक ओंघे 
पात्रसे उस पात्रको ढक कर कपडामिट्टीसे उनके जोड बंदर करेदवे और नीचे 
आग जलावे तो उस आगसे धुआं उठकर उन सोनेके वकोको काले बनावेगा : 
और मारेगा इस क्रियासे पारद सोनेको खाय जाता है यह खाया हुआ सुवर्ण 
पारेमें तत्काल जाण हाजाता हे । अथवा गंधक हरताल मैनशिलकी कजली 
और मारेइए शीशेकी धूनी देवे यह सुवणेके पत्रोंकी पहली धूनी कही हे अगर 
चांदीके पत्रोमें धूनी देनी होय तो मारे हुए बंगकी देवे इसी प्रकार दूसरे उपरसोंसे 
यथायोग्य धूनी देवे यह धूपयंत्र जारण द्रव्यके साधनके लिये कहाहै॥ १३३-१३५॥ 

स्थार्लायंत्रमू । 
स्थाल्यां ताम्रा दिनिक्षिप्य मह्छेनाऽऽस्यं निरुध्य च । 
पच्यते स्थालिकाषर्थस्था ली यंत्रामिती रितम्‌ ॥ ३४० ॥ 


किसी स्थालीमें तांबा आदि द्रव्य डालके मलसे उसका मुख बंद करदे 


>> ~ >> क ~ _-* > ह 
उसके नीचे आग्ने जलाकर पकावे इसका स्थाली यत्र कहत ह ॥ १४० ॥ 
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(४४) रसेन्द्रपुराणमू । 
गोरीयंत्रम्‌ । 
गारयत्रं परवक्ष्यामे सुखदं जारणाविधो । 
$ छोच्छ्र ° ° &> 
ऊत्वा चार्शणुठाच्छ्रायां चतुरस्रां समेष्टिकाम्‌ ॥ १४१ ॥ 
स तु नागात्ससुत्कत्य मध्ये चूर्णेन लेपयेत्‌ । 
लक्ष्ण रसता पिष्टि कत्वा प्राग्वदताब्रजास ॥ १४२ ॥ 
e रर ~ _\_ A AANA 
जता हमजा वाप सत्त्वनापं गवानामतास्‌ | 
~ ५ ° eS 
गनवश्य तत्र चाध्वांधा वलेश्वर्ण गवाय च ॥ १४३॥ 
तस्याःपिश्याश्चतुर्थाशं वारंवारं विशोषयेत । 
के खर्परचक्ती तु दत्वा लिप्य विशोष्य च ॥ १४४ ॥ 
ऊर्ध्व हयखुराकारं पुटं दवाङ्ठघूपलेः ॥ १४५ ॥ 
जारण के जिसका विशेष काम पडता है ऐसे सुख देनेवाले गोरीयंत्रको 
कहता हूँ आठ अंशुल लंबी चौकोन ऊंची और सीधी ईट लेकर उसके बीचमें 
गड़ढा बनावे उसको कांचसे HR चूनेका लेप केर पीछे अश्रकके सत्त्व 
जवा साने आर चांदीके बफोसें घोटी हुई पारेकी पिठोको उक्त ईटके गहेंगें 
| भरकर ऊपर और नीचे गधकका चूरा बिछावे, वह चूरा पारेका चतुथोस लेवे पीछे 
गढेक मुखपर खपरेकी ठीकरी रखके जोडोंको लप देवे और सुखावे उसके ऊपर 
घाडक खुरक समान वनके उपलोकी आंच देवयह गौरीयंत्र कहाता है॥ १४१-१४५॥ 
कोष्टीयंत्रमू । 
हस्तप्रमाणं दीषोरमश्टसंख्यांसुछं तिर्यक्‌ । 
समभूभागे घटितं वृत्त मृत्कर्मसंपन्नस ॥ १४६ ॥ 
वातायन द्विवृत्तं भस्रीसुखतुल्यधोभागे । 
~ शु > ~ € 
मधमत्पशुवसानाळेभख्राभिवोऽश्रसत्वाथंम्‌ ॥ १४७ ॥ 
एक हाथ लेबी चार अंगुल चौडी आठ अंगुल तिरछी एक लकडी ठेवे वह 
ऊपरसे नमी हुई हा उसका सम भूमिपर रख भीगी हुईं गाढी मिट्टी उसपर चढावे 
आर सुन्दुर गोल दो सुख बनावे उनमें नीचेका मुख छोटा बनावे पीछे सावधानीसे 
अचक लकडीको निकाल लब पीछ धूपम सुखाकर मिट्टी व अँगीठीमें छेदकर उस 
काष्ठेकाका अच्छे प्रकार रखदे और उसके पीछेके हिस्सेमें पशुके चम्मकी नाल 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४५ ) 
अथवा धोंकनी बांधकर मिट्टीमें कोयले डाले यह अश्रकआदिके सत्त्व निकालने , 
तना धाठुआको तपाने व पिघलानेमें उपयोगी होती है कोयलेमें आग धरके खूब 
घाक यह कोष्टीयंत्र कहाता हे॥ १४६॥ १४७ ॥ 
द्वितीयकोष्ठीयंत्रम । ४ 
कृत्वा खल्वाळातिं चुड्ीमज्जरेः परिपूरिताम । 
तस्यां निवेशितं खत्वं पार्श्वे भस्रिकया धमेत्‌ ॥ ३४८ ॥ 
"३ ~ + 
रसेन मदिंता पिष्टः क्षारेरम्हेश् संयुता । 
ANN Ne ० 
प्रदवत्यतिवेगेन स्वोदिता नात्र संशयः ॥ १४९ ॥ 
५ 22% र ~ 
कृतः कातायसासाऽय भवेत्को टियुणो रसः ॥ १५० ॥ 
खरलके समान चूल्हा बनाकर उसको अंगारोंसे भर देवे उसके ऊपर खरल रख 
बगलकी तरफ धोंकनीसे धोकनेसे रससे खरल की हुई पिष्टी खार और खटाई 
सहित इस येत्रकी आंचसे स्वेदन करनेसे तुरत पतली होजाती है जो इसे कान्त 
पाषाणका बनावे तो वह पारेको करोडो गुण देनेवाला बना देता हे यह दूसरे 
प्रकारका कोष्टीयेत्र हे ॥ १४८-१५० ॥ 
तृतीय कोष्ठीयंत्रस्‌ । 
षोडशांयुलविस्तीर्णा हर्तमात्रायता समा । 
~ 0 Ae AAR 
वातुसलानपाताथ काठका पारकाचता ॥ १५१ ॥ 
वशसादिरमाधूकबदरीदारुसंभवेः । 
a जज ee 0 एक 
पारेपूर्णा इडांगारेरर्ध वातेन कोऽके ॥ १५२ ॥ 
न 
मस्रयारन्तमार्गण ज्वालयेच हुताशनम्‌ ॥ १५३ ॥ 
सोलह अंगुल बडा एक हाथ लंबा समान कोष्ठिकायंत्र कहाहै बाँस खेर महुवा 
तथा बेरकी लकडीके कोयलोंसे उसको भरकर नीचेके मागेमें ३ धमानेसे 
आग प्रज्वलित करे इसको कोष्ठिकायंत्र अथात्‌ धौंकनी कहते हैं ॥ १९१-१५३ ॥ 
पुटयत्रमू । १ 
> ° च ~ ~ 
शरावसपुटान्तस्थ करीषष्वाग्नेमानवित्‌ । 
पचेचु्तयां द्वियाम॑ वा रसं तत्पुटयंत्रकम्‌ ॥ १५४ ॥ 
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(४६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


दासकाराका लव एकम रसका भरकर ऊपर दूसरा सकारका रखक शरावसपुर 
कर तथा पांच अथवा सात कपडमिट्टी करे चूल्हंम रखकर आरने उपलोंकी 
आग जलायकर दो प्रहर तक पकावे वैद्य आंचके प्रमाणको जाननेवाला होना 
चाहिये यह पुट्यंत्र कहाताहै ॥ १५४ ॥ 
पालिकायंत्रमू । 
° 6 ०» As A N\_ Qe 
चषक वचुळ लाह [वनताधाप्वृदडकसू । 
एताद्धि पालिकायंत्र वह्निजारणहेतवे ॥ १५५ ॥ 
लोहेका गोळ प्यालासा जिसके ऊपर भागम नमा हुवा दण्ड लगाहो बनावे 
जारणकें लिये यह पालिकायंत्र कहांहै ॥ १५५ ॥ 
दाष्टिकायन्त्रमू । 
मध्येगर्तसमायुक्तामिश्किां कारयेद्धिषक्‌ । 
ज्ञ घे e ~ _ 
गर्त चेव समे क्क्ष्ण तस्यां सूतादिक न्यसे ॥ १५६ ॥ 
a 2 oF ज्ञ 
द्रवोपारि शरावं च संधि ग्रद्ववणेटिपेत्‌ । 
तदूध्व [सकता काीचहबाइयब पुट लघु ॥ १५७ ॥ 
इा्टकायत्रमताद जारयद्र्वकादकसू ॥ १५०८ ॥ 
जिसके बाँचमें खडी बनाया हो ऐसी इंटमें पारे आदिको भरकर उसका मुख 
शरावसे बंद करदे और उसके जोडोंको नमक और मिट्टीसे बंद कर पीछे एक 
गढा खोद उसमें इंटको रख ऊपरसे चारों ओर थोडी वाळु बुरकदे फिर ईटपर 
किंचित्‌ अझ्निका पुट देवे गंधक आदिके जारण करनेकें लिये यह इष्टिकायंत्र 
कहाता है ॥ १९६-१५८ ॥ 
बकयंत्रमू । 
A Oe क eA NN + 
दा्घकठया काचकुप्या शळयत्काचमाडकसू । 
~° Ee क Te CT ७ 
गतयकू कत्वा पचडुल्ल्या बकेथत्रांमद स्मृतम्‌ ॥ १५९ ॥ 
लंबी गलेवाली कांचको शीशीमें एक दूसरी शीशीको डाले और तिरछी करके 
| चूल्हेपर पकावे यह बकयंत्र कहाता है ॥ १५९ ॥ 
नाडिकायंत्रमू । 
विनिधाय घटे द्रव्यै कनीयांसमधोसुखम । 
घटमन्ये मुखे तस्य स्थापयित्वा द्योर्सुखम्‌ ॥ १६० ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (४७) 
दशद्भिः समालिप्य नाडिकां विनिवेशयेत्‌ । 

यनात्डुडालता भित्वा जठडोणी महत्तमाम्‌ ॥ १ ६१ ॥ 
आधारगांडपर्यंत ततश्रल्ल्यां विधारयेत्‌ । 
अपस्ताज्ज्वालयेद्वाहे यावद्वाष्प विशेदधः ॥ १६२ ॥ 


गुहायादाधारगतं निर्मले रसमुत्तमम्‌ ॥ १६३ ॥ 


कैसी घडेमें पदार्थ भर, दूसरा छोटा पात्र आधा उसके मुखपर रखके 
दोनोंके मुख चिकनी मद्ठीसे बंद करदे पीछे उस यंत्रमे एक नाल लगाकर दूसरे 
पात्रमें डालदे फिर उस पात्रको दूसरे जलयुक्त आधारपात्रमें रख पीछे पूर्वोक्त 
अत्रक चूर्हपर चढा नीचे अग्ने जलावे तौ आभ्नेके ऊपरवाले घडेका पदार्थ 
भाकरूप हाकर नलके रस्ते दूसर पात्रमें इकट्ठा होजायगा फिर शीतल हुए 


'नमेल अकको सावधानीसे निकाल लेवे इस यंत्रके द्वारा अके निकाले जाते है 
इसे नाडिकायंत्र कहते हैं ॥ १६०-१६३ ॥ 


वारुणीयंत्रम्‌ । 
ऊर्ध्वतोयसमायुक्तं जलद्रोणीविवार्जितम्‌ । 
तायसंवोष्टवाधारमूजुनाडीसमान्वतम्‌ ॥ १६४ ॥ 
यंत्र तद्वारूणासज्ञ सुरासाधनकर्माण ॥ १६५ ॥ 


नाडिका यंत्रमें टेढी नाल होती हे और समीप जल द्रोणी रहती है परंतु 
जिसमे यह न हो केवल ऊपर रखा पात्रही रहे वह वारुणीयंत्र कहाता है इसका 


नल सीधा होता हे आधारभूत पात्र रहता है इसके द्वारा शराब निकाली 
जाती है ॥ १६४ ॥ १६५ ॥ 


द्वितीयः प्रकारः । 
बीजदव्यं घटे दस्वा संछाद्यान्यन तन्मुखमू । 
मृदा सुखं विलिप्याथ नाडीं वंशादिसभवाम्‌ ॥ १६६ ॥ 
यंत्रादाधारगां कल्वा खावयेद्विधिना रसम । 
वारूणीयंत्रमेवद्धि सुरासंसाधने शुभम ॥ १६७ ॥ 
दूसरा वारुणायंत्र कहते हैं शराब निकालने योग्य एक घडा लेवे उसमें शराब 
निकालने योग्य द्रव्य डालके उसका मुख किसी छोटे पात्रके मुखसे मिलाकर 
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९४८) रसन्द्रपुराणम । 
बंद करे जोडोंको मुल्तानी मिट्टीसे ल्हेसदे पीछे उसमें बांसकी नाल लगा आधार 
पात्रसे मिलादे उस आधार पात्रके नीचे ठंडा पानी भरा रक्‍खे इस प्रकार बना 
हुवा वारुणीयंत्र मद्य बनानेको शुभ है ॥ १६६ ॥ १६७॥ 
तियेकूपातनयंत्रम्‌ । 
घटे रसं विनिक्षिप्य सजलं घटमन्यकमू । 
तिर्यङ्मुखं योः कत्वा तन्सुखं रोधयत्सुधीः ॥ १६८ ॥ 
ha Le) कर ° ~ 
रसाधो ज्वालयेदञ्निं यावत्सूतो जल विशेत्‌। 
~ [oN e AN 0A 
तिर्यक्पातनमित्युक्तं सिद्े्ागार्जुनादिभिः ॥ १६९ ॥ 
किसी घड़में पारा रखके दूसरा जलयुक्त घडा लेवे दोनांको तिरछे रक्खे, 
उनके मुख मिला संधि भले प्रकार बंद करे पारेवाले घडेके तले आग्नि जलावे आर्म़क 
प्रभावसे पारा उडकर जलवाले घडेमें प्रवेश करेगा, नागाजुंन आदि सिद्धोने 
इसको तियेक्पातन यन्त्र कहा है ॥ १६८ ॥ १६९ ॥ 
नालिकायंत्रम्‌ । 
लोहनाळगतं सूतं भांडे लवणपूरिते । 
~ + AN. ~ AR 
[वरु [वपषचताग्वज्ञालकायत्रमारतम ॥ १७० ॥ 
किसी लोहेकी नलीमें पारा भरकर नमक भरे हुए दूसरे पात्रमें खडा कर बंद 
करदे ओर लवणयंत्रके समान पकावे यह नलिकायंत्र कहाता है ॥ १७० ॥ 
| कंदुकयंत्रम्‌ । 
स्थूलस्थाल्यां जलं क्षिप्त्वा वासो वध्वासुखे हृढम्‌ । 
NAA ° कल 
तत्र र्वद्य पाए तन्सुख प्राणधाय च ॥ १७१ ॥ 
~ Nes  $ ० 
अधस्ताज्माठयदाभ प्राक्त केदुकयनकमू । 
NA AANA ०३2३ 
सेदनीयत्रमितिहि प्राहुरन्ये मनीषिणः॥ ३७२ ॥ 
यद्वा स्थाल्यां जलं क्षिप्त्वा तृणं तृणोपारि तथा । 
सवेदद्रव्यं परिक्षिप्य पिधानं प्राविधाय च ॥ १७३ ॥ 
N_ Fe ७ & ° 
अधस्ताज्ज्वालयद्वाह यंत्रं तत्कन्दुयंत्रकम्‌ ॥ १७४ ॥ 
किसी बडी हांडीमें जल भरक उसके मुखको कपडेसे मजबूत बांध देवे उस 
बत्रके ऊपर स्वेदन करने योग्य द्रव्यको रख उसे दूसरे पात्रसे ढकदे नीचे आग 
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है भाषाटीकासमेतम्‌ । (४९ ) 
जलावे इसको केदुकयंत्र कहते हैं और कोई पार गे स्वेदनीयंत्र कहते 
अथवा हांडीमें पानी भरके घास बिज उसपर सन मी 
ढकदव और उस येत्रके नीचे अग्नि जलावे इसे कंदुकयंत्र कहते हैं॥ १७१-१७४॥ 
जलहारियंत्रम । 
एतस्याजलहार्त्रं रसपाइण्यकारणम्‌ । 
न सूक्ष्मकान्तमये पात्रे रसस्पाहुणवत्तर: ॥ १७५ ॥ 
. रसम षड्गुण गेधक जारणके वास्ते कोष्टीयंत्रका दूसरा भेद यह जलहारि- 
यंत्र है यह सुक्ष्म कान्तलोहका बनाना चाहिये, इसमें यदि पारदर्म गंधक आदि 
जारण केये जाय तो पारद विशेष गुणवाला होता है ॥ १७५ ॥ 
३ ` अद्वेचन्द्रवरठम । 
उत्सव सबशांगुलः खलु कला तुल्याइलायामवा- 
न्विस्तारेण दशांयुलो सुनिमितैनिन्नस्थितेाऽशुलेः । 
पाल्या इथेयुलविस्तरश्व मसणो६तीवार्डचन्दोपमो 
घर्षा द्वादशकांयुलश्च तद्य खल्वो मतः सिद्धये ॥ १७६ ॥ 
अस्मिनपञ्चपलः सूतो मदीयो विशुद्धये । 
तत्तदौचित्ययोगेन खल्वेष्वन्येषु योजयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
दृश अंगुल ऊंचा, सोलह अंगुल लंबा और दश अंगुल गहरा खरल हो, उसकी 
पाली दो अंशुल चोडी व चिकनी हो, आकार उसका आधे चन्द्रमाके समान हो 
आर बारह अंगुल लंबी मूसली होनी चाहिये ऐसा खरल पारेकी सिद्धिके लिये 
कहा है ऐसे खरलमें पांच पल पारेका मर्दन उसकी शुद्विके लिये करे इसी प्रकार 
जहां २ जैसा खरल लेना उाचेत होय वैद्यको वैसा लेना चाहिये ॥ १७६॥१७७॥ 
वतुंलखल्वस्‌ । 
्वादशांसलनिन्न मध्येतिमसर्णीङ्तः । 
मृदकाश्चापराधस्तोत्सुयाहश्व शखापार । 
अयं हि वर्तुङः खल्वो मरदनेऽतिसुसप्रदः ॥ १७८ ॥ 
बारह अंगुल गहरा बीचमें चिकना खरळ हो उसकी मूसली नीचेसे चपटी हो 
और ऊपरसे भलीभांति पकडा जासके तथा गोल होतो मदेनसंस्कारमें आते 
सुखदायक होतांहे ॥ १७८ ॥ 
श्रे्ठखल्याने । 
खल्वो लोहमयः भरेष्ठस्तस्माच्छेष्ठथ सारजः ॥ १७९ ॥ 
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(५० > रसेन्द्रपुराणमू ॥ 


कान्तलोहमयस्तस्मान्मर्दकश्व तथाविधः । 
अभावे लोहखत्वस्य खिग्वः पाषाणजः शुः ॥ १८० | 
रसके संस्कारोंमें लोहेका खरल अच्छा है, उससे भी अच्छा सार लोहेका 
है, और उससे भी अच्छा कान्त लोहेका है । घोटनेकी भूसली भी उसी लोहेकी 
होनी चाहिये जिसका खरल हो । यदि लोहेका खरल न मिलसके तौ चिकने 
पत्थरका भी खरल लेना, और वैसी हा चिकनी मूसली बनाना ॥ १७९॥१८० ॥ 
खल्वर्याग्या [शला बाला श्यामा कथा इडा शुरू: । 
पोडशाइलकोत्सेधा नवांगुलकविस्तरा ॥ 
चलुावशायुला दाधा घषणी हादशाइला ॥ १८१ ॥ 
खरलके योग्य स्याह मूसा पत्थर चिकना मजबूत और भारी लेना चाहिये 
वह सोला अंगुल ऊंचा नब अंगुल चौडा, चौबीस अंशुरू लम्बा लेना चाहिये। 
उसकी सूसली भी बारह अंगुल लम्बी होनी चाहिये ॥ १८१ ॥ 
हे अथ मूषामकारः । 
मषायोश्व प्रकारं व श्रयतां शिष्पततत्तम । 
~ करि | ~ ~ 
मूषा हि क्ाँचिका प्रोक्ता कुसुदी करहाहिका ॥ १८२॥ 
पाचनी वह्लिमित्रा च रसवेदिभिरुत्तमा । 
~ "षे च NN 6. 
ऊुणात दाषान्याऽशषान्‌ सा भूषात बिगद्यते ॥ १८३ ॥ 
उपादानं भवेत्तस्या मृत्तिका लोहमेव च । 
मूषासुखाविनिष्क्रान्ता वरमेकापि काकिनी ॥ १८४ ॥ 
दुजनप्राणपातन धग्लक्षपाप मावनास ॥ १८५ ॥ 


अब हें [शष्यसत्तम ! मूषाका विधान भी सुनो सूषा कोचिक कुमुदी कर 
हाटिका पाचनी बह्विमित्रा रसके वक्ताओंने यह छः मूषाके पर्यायवाचक शब्द 
` कहे हैं, सब दोषोंको निकालकर नष्ट करे उसको मूषा कहते हें म्ात्तका ओर 
लाहमूषाका उपादान कारण ह अथात्‌ मट्टा ओर लोहा आदिसे यह बनती है। 
जो मनुष्य वद्यविद्याभिमानी है ( अपनेको वैद्य मानेहुए हैं ) वह मूषाके द्वारा 
प्राप्त एक काकिणीको भी धन्य समझते हैं परन्तु दुजेनकी सेवासे लक्ष रुपये 
पर भी धिक्कार करते हैं ॥ १८२-१८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (५१) 


संधिलप । 

सपापधानयाबध बन्धनं साखलपनमू | 

अन्धणं रन्धं चेव संश्लि्ट संविलेपनम्‌ ॥ १८६ ॥ 

याचतका पाडुरस्थूला शकरा शाणपाण्डुरा । 

1चराध्मानसहा सा [ह मषाथमतिशस्यते ॥ १८७॥ 

तदभावे च वाल्मीकी कोलाली वा समीर्यते॥ १८८॥ 

दोनों मूषाके मुखोंकों बांधनेके लिये जो बंधन लगाया जातांहै उसको बंध 

बधन साधळपन अन्ध्रण रन्ध्रण संक्केष्ट संधिलेपन इन नामोंसे उच्चारण किया 
जाताहे ग्वात्तका जा मूषाके लिये ली जाती हे वह बारीक होनी चाहिये पीली 
गाजना अथवा लाल या लाळ पीले रंगकी हो यह म्रत्तिका ही देरतक आघ्मा- 
गयत आग्नेका सहन कर सकेगी इसके अभावमें वल्मीक ( बांबी ) की ग्वात्तिका 


छना चाइय उसके अभावर्म जस जस स्रात्तिकाक झुम्हार वत्तेन बनाता हे 
लना चाहिये ॥ १८६-१८८ ॥ 


सूषानिमोपणद्र्व्याणि । 
या मृत्तिका दग्धतुपेः शणेन शिखितिकेवां हयलहदिना च । 
ठाहून इडन च कुडता सा साधारणा स्पात्खल माषकाथ ॥३८९ 
श्वताश्मावस्ठुषा दग्धाः Tशाखत्रा शणखपरा । 
लाइः एकड़ रुष्णमृत्क्षा संयाज्या माषकामाद ॥ १९० ॥ 


तुषोंकी भस्म शणका ङुतरा बालोंका कुतरा ( कटाहुआ चूरा ) घोडेकी 
लीद इन चीजोंको मूषाकी स्त्तकामें मिलाकर लोहेके दंडसें खूब कूटे यह 
साधारण मूषाका क्रम है । सफेद पत्थरके रोडा, तुषाकी राख, बाल, शण 
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खपरा, लीद, लोहेका किट्ट, काली म्रात्तिका यह मूषा बनानेके लिये स्हात्तकामें 
मिलाये जाने चाहिये ॥ १८९ ॥ १९० ॥ . 
वज्रमूषा १. 
वर्चुला गोस्तनाकारा वज्रमूषा प्रकीत्तिता । 
दो भागा तुषदग्धस्य एको वल्मीकमृत्तिका ॥ १९१ ॥ 
लोइकिट्स्य भागिकं श्वेतपापाणभागकम्‌ । 
नरकेशसमं किंचिच्छागीक्षीरेण पाचयेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
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९८४२, रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


यामद्वयं इढं मर्द तेन मषां च संपुटेत । 
शोषयित्वा रसं क्षिप्त्वा तत्कल्केः संधिलेपितम्‌ ॥ 
वज्रमूषा भवेदेषा सम्यक्‌ सूतस्य मारणे ॥ १९३॥ 
गाल गायक थनाक आकाराला वञ्रमूषा कहाता ह । 1तनकाका राख दो 
माग, एक भाग बाबाका सट्टा, एक भाग लाहकाच, एक भाग सफद पत्धरका 
सूरा, आर काचत्‌ मनष्यक बाल डाल सबका मलाकर बकराक दूधमें आराय 
दा महर पयन्त अच्छा तरह घाट पाऊ उस पगमट्टाका गाक थनक समान गोल 
आर लबा साचा बनाव, पाड उसका ढकना बनायकर धूपस सुखाव उसम पारा 
भर ढकनेसे ढकदेवे और छेदोंको उसी मिट्टीसे बंद करे, पारदके मारणके लिये 
यह वज्रमूषा कही हे ॥ १९१-१९३ ॥ 
योगमूषा २. 
दग्धांगारतुषोपता सृत्ल्ना वल्मीकमृत्तिका । 
तदवद्विइसमायुक्ता तद्वद्विङविलेपिता ॥ १९४॥ 
तया या विहिता मूषा योगमूषोति कथ्यते । 
अनया साधितः सूतो जायते युणवत्तरः ॥ १९ ॥ 
कायल तुषोंकी राख, काला स्यात्तका, आर वल्मीककी य्यात्तका क्षार 
खटाई, पचलवण, गधक, इनस खूब एक जाव कर मूषा बनावं आर क्षार खटाई, 
गधक, पचलवण गामूत्र इनस बधन दव, इसका यागमूषा कहते हे इस याग- 
मूषास [सद्ध [कया पारद आधक गुणकारा होता हैं ॥ १९४ ॥ १९५ ॥ 


वज्रद्रावणीमूषा ३. 
गारभूनागधोता/यां शणेर्दग्धतुपैरापि । 
समेः समा च मृषा मृन्माहिषीदुःधमर्दिता ॥ १९६ ॥ 
कोचिकायंत्रमात्रं हि बहुधा परिकीत्तिता । 
तया विरचिता मृषा वजद्रावणकेरिता ॥ १९७ ॥ 


चिकनी म्रात्तिकाक गारा अलसीकी छाल लोहेका फिट्ट शणका कुतरा 
तुर्षोकी राख सबकी बराबर चिकनी म्त्तिका इन सबको भैंसीके दूधमें मदेन कर 
कार्येत्रक समान मूषा बनावे इसको वत्रद्रावणीमूषा कहते हैं॥१९६॥१०७॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । (५३) 
गारमूषा ४. 
दुग्ध षडूयुणगाराढ्यकिट्रांगारशणान्विता । 
ष्णामाद्गः ता मषा गारमपषत्युदाहता ॥ 
यामयुम्मपरिभ्मानान्नासो रवति वह्निना ॥ १९८ ॥ 


टाहका ॥कट्ट, कायले, शण, कालीसत्तिका छः गुना बाळूराहित गारा इनको 
दू घम मदन कर जां मूषा बनाई जावे उसको गारमूषा कहते हैं । यह मूषा दो 
पहर तीक्ष्ण आग्ने सह सक्ती हे ॥ १९८ ॥ 


वरमूषा ५. 

वज़ांगारतुषास्तुल्यास्तचतुर्युणमृत्तिका । 

NANA Ap 
नारश्च मृत्तिकातुल्यः सर्वेरते विनिर्मिता । 
वरमूषात गनाद्ष्टा याममाथ सहत सा ॥ १९९ ॥ 
थोहरका कोयला, तुषोकी राख, प्रत्येक आठ तोळे, चिकनी मुलतानी झूत्तिका 

सोलह तोले चिकना गारा सोलह तोल इन सबको एक जीव कर बनाई हुई मूषा 
वरमूषा कही जाती हे । यह एक प्रहरक तीक्ष्णाग्नि सहन करती हे ॥ १९९ ॥ 


वणेमूषा ६. 
पाषाणरहिता रक्ता रक्तवर्गाम्बुसाविता । 
~ A AN ~ 
मृत्तया साधिता मषा क्षितिखेचरलेपिता ॥ 
6_ 93623 वर वर्णोत्क OAR क 
वर्णमषेति सा ग्रोक्ता वर्णात्कप नियुज्यते ॥ २०० ॥ 
पत्थर कंकररहित चिकनी लाल स्ृत्तिकाको कसुंभा, खैर, लाख, लालचंदन, 
गोदनी, गेरू, कपूर कचरी, मधु इन औषधियोंके काथमें घोटकर मूषा बनावे और 
अलसीके कल्कसे पोतकर सुखावे यह सबमें उत्तम वणेमूषा कही जाती हे रस 
उपरसाको रंगीन करनेसें यह परम उत्तम है ॥ २०० ॥ 


रूप्यमूषा ७. 
पाषाणरहिता श्वेता श्वेतवर्गाम्बुसाधिता । 
मृत्तया साधिता मुषा क्षितिखलेचरलेपिता ॥ २०१ ॥ 
रुप्यमषेति सा भोक्ता शेतवर्णाय युज्यते ॥ २०२ ॥ 
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९५४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पत्थर कंकरीरहित उत्तम सफेद मिद्टीको खेत वर्गके जरसे रगडकर मूपा 
बनावे और अलसाक कल्कसं लेपन कर सुखावे इसको रूप्यमूषा कहते हैं यह 
रस उपरसाको श्वेत बनानेमे काम आती है ॥ २०१॥ २०२॥ 


हि बिडमूषा ८. 
तत्तदिडससुद्धता तत्तादेडविलेपिता । 
° Ca 

दहलोहार्थयोगाथ बिडमषेत्युदाहतता ॥ २०३ ॥ 

र भूमिमें जो गेधक क्षार आदि बिड अर्थात्‌ मैल पैदा होते हैं उनकी मूषा बना 
उनका लेपकर जा झूपा होती है उसको विडमूषा कहते हैं शरीरको लोहसहृज 
चढ करनेवाली औषधें सिद्ध करनेके अर्थ यह मूषा कही गई है ॥ २०३ ॥ 

वज्रद्रावणमूषा ९. 
गारभूनागधोताःयां तुषमश्युणेव च । 
समैः समा च मूषा मृन्महिषीदुग्धमदिता ॥ ३०४ ॥ 
कोचिका यंत्रमात्रा हि बहुधा परिकीर्तिता । 
तया वविराचिता मृषा लिप्ता मत्कुणशोणितैः ॥ २०७ ॥ 
बाला&दध्वानियूलेश वजद्रावणक्रों चिका । 
सहतोश्नं चतुर्यामं इवेणाऽऽपूरितासतती ॥ २०६॥ 
चिकना गारा, लोहेका किट्ट, अलसीका छिलका, आठ भाग तुषोंकी राख, 
सबकी बराबर त्तका इन सबको भैसीके दूधमें घोटकर क्रोचयंत्र समान बनाकर 
खटमलोंके रक्तसे लेपन कर सुखालेवे और मोथे तथा आकाइबेलके क्काथका 
लेपन कर सुखावे यह शषा हाराका गला सक्ती है इसको वञ्रद्रावणी मूषा कहते 
यह चार म्रहरको तीक्ष्णाग्नि सहन करसक्ती है ॥ २०४-२०६॥ 
बृन्ताकमूषा १०. 
वृन्ताकाकारमूंषायां नालं दवादशकांशुलम्‌ । 
घत्तरपुष्पवच्चोध्वं सुदं श्लिष्टपुष्पवत ॥ २०७ ॥ 
अशणुछ च साच्छद सा स्पाइून्ताकमषिका । 
6 रादीनां ० 
अनया खर्परादीनां मृदूनां सरवमाहरेत्‌ ॥ २०८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (<<) 
बेंगनके आकाखाली यूषा कर ऊपरको बारह अंगुल नाळ रकखे धवृरेके 
hs बाचोर्बाच पोली छिद्रयुक्त इह होनी चाहिये इसको बृन्ताकमूषा 
कहते है इससे खपारैया आदि मदु पदाथोका सत्त्व निकालना चाहिये ॥२०७-२०८॥ 
गोस्तनीमूषा ११. 
यूषा या गोरतनाकारा शिखायुक्ता पिधानका । 
सत्वानां द्रावणे शुद्धो मूपा सा गोस्तनी भवेत्‌ ॥ २०९ ॥ 
गौके स्तनके आकारकी जिसके ऊपरकी ओर ढकना दिया जाय उसको 
गोस्तनी भूषा कहते हैं यह सत्त्वोके निकालनेमें उत्तम है ॥ २०९ ॥ 
मलमूषा १२. 
निदष्टा मल्लमूषा या मल्लाद्वितयसंपुटात्‌ । 
पर्पट्चादिरसादीनां स्वेदनाय प्रकीर्षिता ॥ २३० ॥ 
दो तौले लेकर उनमें ओषध भर दोनोंका संपुट करके पपेटी रस आदिके 
स्वेदनमें काम आती है इसको मछमूषा कहते है ॥ २१० ॥ 
पक्कमूषा १२. 
कुलालमाण्डरूपा या इढा च परिपाचेता । 
पक्कमूषाते सा भोक्ता पोटल्यादिविपाचने ॥ २११ ॥ 
कुम्हारके भाण्डके समान पकी हुई हृढ मूषाको पक्कमूषा कहते है । यह 
पोटली आदिके पकानेमें काम आती है ॥ २११ ॥ 
| गालमूषा १४ 
निवक्रगोलका5 कारा पुटनदरव्यगागणी । 
. गोलपपेति सा परोक्ता सत्वरं दव्यशोधिनी ॥ २१२ ॥ 
: विना मुखकी गोल सूषा बना उसमें द्रव्य पहलेही भरदेंवे इसको गोलमूषा 
कहते हैं यह शीघ्र द्रव्योंका मल दूर करनेके काम आती है ॥ २१२ ॥ 
महामूषा १५. न 
तळे या गोलकाकारा कमादुपारे विस्तृता । 
स्थूलवृन्ताकवत्स्थला महामृषेत्यसो स्मृता ॥ 
सा चायोभ्रकसचादेः पुटाय द्रावणाय च ॥ २१३ ॥ 
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(५६) रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 


नीचेसे गोल रमपूवेक ऊपरसे बडे बेंगनके समान स्थूल हो उसको महामूषा 
कहते हैं इसके द्वारा अभ्रक सत्त्वादि द्रावण होता है ॥ २१३ ॥ 
मडूकमूषा १६ 
मडकाकारका मषा पनन्नतायामावस्तरा ॥ २१४ ॥ 
बडयुलपरमाणव मषामडूकसक्ञका । 
भूमी निखात्य तां मपां दद्यात्पुटमथोपारे ॥ २१५ ॥ 
मंडकके आकारकी मूषा बनावे वह छः अंशुल लंबी छः अंगुल चौडी हो 
उसको मंडूकमूषा कहते हैं भूमिकों खोदकर उसमें इसको रखके पुट दी 
जाती है ॥ २१४॥२१५ ॥ 
मुसलाख्यामूषा १७. 
या मूषा चिपिटा मळे वर्तुळाऽषांयुलोच्छया । 
मुषा सा सुसलाख्या स्पाचकबद्धरते हिता ॥ २१६ ॥ 
नीचेसे चपटी आठ अंगुल लंबी ऊपरसे गोल हो उसको सुसलामूषा कहते हैं 
यह पारदको चक्रबद्ध करनेमें काम आती हे ॥ २१६ ॥ 
मूषाऽऽप्यायनम्‌ 
दवे दवीक्षावसुखे मषा याऽऽध्मानयोगतः । 
क्षण्सुद्धरण यत्तन्मषाप्यायनसुच्यतं ॥ २१७॥ 
जब मूषान्तगेत द्रव्य द्रवीमावको प्राप्त होकर आध्मापित आग्िके प्रभावसे 
मूषाका मुखभी द्रवीभूत होनेलगे उस समय मूषाको धीरेसे निकालकर क्षणभर 


ठढा हान देव इससे इसका मुख फिर हृढताको पकड जाता हे इस पक्रेयाकां 
मूषाप्यायन कहते हैं ॥ २१७ ॥ 


अध्यायापसहार. 
यंत्रर्विना यतस्तात न सिध्यंति रसादयः । 
नानार्थस्तु समायुक्तो ्यतोऽध्यायः प्रकी सितः ॥ २१८ ॥ 
यंत्रादिकोंके विना जाने रसादिक सिद्ध हो नहीं सक्ते इसलिये हे तात ! इस 
नानार्थेविवेचनीयाध्यायमें येत्रादिकोंका कथन कर दिया हे ॥ २१८ ॥ 


शीत श्राटकसालानवासिरामप्रसादग्रणीते रसेन्द्रपुराणे नानार्थ- 
विवेचनीयो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
23582: मय य 252: 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (५७) 
अथातः पारद्संस्कारवर्णनं नाम तृतीयाध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 
अब हम पारंक सस्कार्रोके वणेनवाले तीसरे अध्यायका वणेन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
संस्कारेः शोषितः सूतः भुक्तिसुक्तिफलपरद: ॥ 
संस्कारण विना तात पारदोऽयं महाविषः ॥ १ ॥ 


शुरु कहनछग ह पुत्र | संस्कारास शुद्ध हुआ पारद संपूर्ण भोगोको और मुक्तिको 
दुनंवाला हाताह । बिना सस्कारसे यही पारद विर्षास बढकर महाविष होजाताहै ॥१॥ 


रसाउज्गं तु संस्थाप्य विधिना पूजयेत्ततः 
युरून्‌ सिद्धान्‌ तथाचार्यान्‌ पूजयित्वा विधानतः ॥ १ ॥ 
पूर्वश्चाचारिकी पूजां रत्वा वे साधकोतमः । 
आहिंसाचन्दनं सत्यं पुष्पमस्तेयधरपनम्‌ ॥ २ ॥ 
बह्चये महादीपमप्रतिग्रहघांण्टकाम । 
पायसालेमहाभोगाः स्वेभूतदयाम्पराम्‌ । 
संगह्माराधयददेवं स भवेत्‌ सिडिझ्ाजनः ॥ ३ ॥ 
रसालङ्गका स्थापना करक वाधवत्‌ पूजन करक गुरुआ [सद्धा तथा आचायोकी 
विधानसे पूजा करके प्रथम आचारिकी पूजा करनी उचित है जो वैद्य अपनी 
इान्द्र्योंका दमन करके अहिंसारूपी चन्दन, सत्यरूपी पुष्प, अस्तेय ( दूसरेका 
धन हरण करना ) रूपी धूप, बह्मचयरूपा महादाप अप्रतिग्रहरूपी घाण्टका 
तथा सवभूतोंपर अत्यन्त दयारूपा महाभागस दवताका आराधना करता ह उसके 
सब कायासेद्ध होते हे ॥ १-३ ॥ 
तत्र रसलिङ्ग स्थापयित्वा सम्पूययत्‌ । 
रसलिङ्गप्रकारमाह । 


निष्क्रयं हेमपत्रे रसेन््रं नवनिष्ककम्‌ । 

त्रिदिनं मरदयेदम्हैस्तेन लिङ्गं तु कारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
दोलायन्त्रे सारनाले जम्बीरस्थं दिनं पचेत्‌ । 
ताहिङ्गं पूजयेत्तत्र शुः सर्वोपकारकेः ॥ ५ ॥ 
लिङ्गकोटीसहसस्य यत्फलं सम्यगचनात्‌ । 
तत्फलं कोटिणुणितं रसलिङ्गार्चनाद्गवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
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(५८) रसेन्द्रपुराणस्‌ । 


नहाहत्यासहस्ताणि गाहत्याद्ययुतानि च । 
ततक्षणातक्षयमायाति रसलिङ्गस्य दर्शनात्‌ ॥ 
स्पर्शनाज्जायते शुद्धिरिति सत्यं शिवोदितम्‌ ॥ ७॥ 
वहां रसलिङ्गकी स्थापना करके पूजन करे । तीन निष्क शुद्ध स्वर्णके पत्र 
लेकर उसमें नव निष्क शुद्ध पारद मिलाकर नीम्बूके रसस तीन दिनतक मदेन 
करे । फिर इसका शिवलिङ्ग बनाकर जम्बीरी नीम्बूमें रखकर एक दिनतक 
दोलायन्त्रद्वारा काञ्जीमें पकावे । किसीभी रससंस्कार करनेसे पहले इस शिबलिङ्गको 
विधिवत्‌ स्थापना करके पञ्चोपचार या षोडशोपचारसे पूजन करे। इस शिवलिङ्गके 
पूजनसे सहस्रो करोडो शिवलिङ्गोंके पूजनसे भी अधिक फल होता है। इस 
रसलिङ्गके दशेन करनेसे ही ब्रह्महत्यादि पाप दूर होते हैं और स्पश करनेसे मन 
और आत्मा शुद्ध होता है ऐसा महादेवजीका वचन है ॥ ४-७ ॥ 
Ney NNN म्बू ज्ञ 
धपेदीपेः सनेवे्येः पुष्पताम्बूलचन्दनेः । 
शान्तिपाठस्य विधोषेः स्तोत्रेमंडूछनिस्वनेः ॥ ८ ॥ 
घण्टाटझ्ञारसंयुकः पूजां त्वा यथावीथे । 
“ ॐ अषोरेयोऽथषोरेः्यो घोरघोरतरेतयश्च 
सर्वतः सर्वसर्वेश्यों नमस्ते रुद्ररूपेभ्यः ” 
सर्वविश्योपशा न्त्यर्थ मन्त्रेणानेन पूजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
प धूप, दीप, नेवे, चन्दन, ताम्बूल, पुष्पोंसे, शान्तिपाठके निर्धोषोंसे, मङ्ग" 
लास स्तात्रांस तथा घण्टाटङ्कारासे यथाविधि पूजाकरके “ ओ अधोरभ्यो ” 
इत्यादि मन्त्रसे सवे विश्नोंकी शान्तिके लिये पूजा करे ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
पारदसंस्काराः । 
अडुना रसराजस्य संस्कारान्संप्रचक्ष्महे । 
येन येन हि चांचत्यं दुर्भहत्वं च नश्यते ॥ २ ॥ 
_ अब हम रसराज पारेके संस्कारोंको कहते हैं जिन जिन संस्कारोंसे पारेकी 
चंचलता ओर पकडा न जाना नष्ट होतांहे ॥ २ ॥ 
सदोषपारदजारणानिषेधः । 
सदोषो भस्मितो येन योजितो योगकर्माणे । 
पतेत्स नरके घोरे यावचचन्द्रदिवाकरो ॥ ३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । (५९) 
जिस वैद्यने दोषयुक्त पारेका भस्म किया और उसे ओषधियोंमें 
00 घिर्योमे डाला वह 
चन्द्र आर सूयकी स्थिति पर्यन्त भयानक नकरमें पडताहे ॥ ३॥ र 
_ ुद्धपारदलक्षणमू । 
अन्त ३ A ~ रुज्ज्वल प्र ° ~ 
तः सुनीलो वहिरुज्ज्वलो यो मध्याहसूर्यप्रातिमप्रकाशः। 
RE शस्ताइ्थ धृत्रः परिपाण्डुरश्व चित्रो न योज्यो रसकर्मसिद्धौ॥४॥ 
हर जिस परम भीतरसे तो नीलापन झळके और ऊपरसे उज्ज्वल दोखे तथा मध्या- 
= उके समान मकाश हो वह पारा उत्तम है, इसीका रसकमैमें उपयोग होता 
ह बुएक रंगका केवडेके मकरेदके समान रंगवाला तथा चित्र विचित्र रंगका हो 
उसको रसकमेकी सिद्धिमें लेना उचित नहीं है ॥ ४ ॥ 
क पारदजातिः \ 
शुध वमः समाख्यातो रक्तः क्षत्रिय एव च । 
पीता वेश्यः समादिष्टः कृष्णः शूद्रः प्रकीर्त्तितः ॥ ७ ॥ 
_ अब पारेकी जाति कहते है सफेद पारेकी ब्राह्मण जाति है, इसको कल्पोंके 
लिये छना चाहिये, छाल पारेकी क्षत्री जाति है, यह गुटका बनानेमें काम आताहै, 
पीले रणका पारा वेश्यजातिका है, इसका प्रयोग .धातुक्रियामें होतांहे और काले 
रंगका पारा शूद्र जातिका कहाहै यह रसकमेमें नहीं लिया जाता, इसीसे इसको 
कलई करने आदि काममे लेते हैं॥ ५ ॥ 
Ne AT > ० ७२ ७ 
नागा रगा म्‌लो वाह्लश्वांचल्य च [वष गार । 
~ महादो ~ ~ 
_ असद्यागिर्महादाषा निसगासारदे स्थिताः ॥ ६ ॥ 
झीशा, रांग, मल, अग्नि, चंचलता, विष, गिरिदोष और अभ्निका न सहना ये 
महान्‌ दोष पारेमें स्वभावसे ही सिद्ध हैं ॥ ६ ॥ 
तरणं कुठं तथा जाड्यं दाहं वीर्यस्य नाशनम्‌ । 
4 ७ ७ ७ कुवन्त्येत 
मरणं जडतां स्फोटं कुवन्त्येत कमान्नृुणामू ॥ ७ ॥ 
तस्माडसस्य संशुद्धि विदध्याद्भिषजां वरः । 
० DHS 
शुद्धोऽयममृतः साक्षाद्दोषयुक्तो रसो विषम्‌ ॥ ८ ॥ 
दोषहीनो यदा सूवस्तदा मृत्युर्जरापहः ॥ ९ ॥ 
उक्त दोष यथाक्रमसे त्रणादि रोगोंको उत्पन्न करते है, जेसे पारा सीसेके दोषसे 


` त्रण उत्पन्न करताहे, रांगाके दोषसे कोढको, मलके दोषसे जडता, अम्निदोषसे 
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( ६०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
दाहको, चंचळतासे वीर्यनाशको, विषदोषसे मृत्युको, गिरिदोषसे जडता और 
असिजन्य असहन दोषसे फोडा रोगको करताहै इससे श्रेष्ठ वैद्योंको अवश्य 
पारदकी शुद्धि करनी चाहिये शुद्ध पारद अस्रतके तुल्य हे और दोषयुक्त रस 
` विषके तुल्य है, यदि दोषहीन होवे तो सत्यु और बुढापेका नाशक हे ॥ ७-९ ॥ 
सप्तकंचुकाः । 
Ce ANA LN ९९ 
पृपटा पाटला भदा द्रावा मठकरी तथा । 
अपकारी तथा ध्वांक्षी विज्ञेयाः सप्त कंच॒काः ॥ १०॥ 
अब पारेकी सात कांची कहते हैं पपंटी, पाटली, भेदी, द्राबी, मलकरी, 
अंधकारी और ध्यांक्षी ये पारेकी सात कांचली हैं ॥ १० ॥ 
§ त्िविधदोषाः । 
विषवाहिमलाशेति दोषा सुख्यतमास्रयः | 
[नां व्रि 
रसे मरणसंतापमर्च्छानां हेतवः कमात ॥ ११ ॥ 
Ne फी > > टु BS 
योगिको नागवंगो दो तो जाड्याध्मानकारको । 
~ ~ © 
ओपाविकाः पुनश्चान्ये कीत्तिताः सप्त कंचकाः ॥ १२ ॥ 
भामजा गिरजा वार्जा दो तथा नागवंगजी । 
NN ७ च शर र 
दादशेते रसे दोषाः प्रोक्ता ससविशारदें: ॥ १३ ॥ 
कोई आचार्य पारेमें विष, आग्ने और मळ इन तीन दोषोंको मुख्य मानते हैं 
वहां बिषसे सत्यु, अग्निसे संताप तथा मल दोषसे मूच्छा होती हे । इसी प्रकार 
नागदोष और वंगदोष ये दो दोष यौगिक हें । ये क्रमसे जडता और अफरेको 
करते है इसी प्रकार सात कांचली औपाधिक दोष हैं उनमें कोडे प्रथ्वीसे उत्पन्न 
हुए, कोडे पवेतसे उत्पन्न, और कोई जलसम्बन्धसे उत्पन्न इसी प्रकार सात 
कांचली दो सीसा और रांगके दोष, तीन विष आदि प्रधान दोष, ये सब मिलके 
बारह दोष रसशास्रके जाननेवालोंने पारेमें कहे हैं ॥ ११-१३ ॥ 
प्रत्येकदोषाः । 
~ ° AA N 
भूमिजः कुरुते कुष्ट गिरिजो जाड्यमेव च | 
वारिजा वातसंघातं दोषाढ्यो नागवंगयोः ॥ 
पु ~ र्थ 
अतो दोषानिवृत्त्र्थ रसः शोध्यः प्रयलतः ॥ १४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (६१) 


का उत्पन्न हुवा दोष कुष्ठकों करताहै पवेतसे हुवा दोष जडताको, मलसे 
2 दोषि वायुं रोग और नाग वंग अनेक प्रकारके अवगुण करते ह इसीसे 
निर्दोष होनेके लिये यत्नपूवंक रसका शोधन करना चाहिये ॥ १४ ॥ 
तस्मादोषनिवृत्त्थ सहामि पुणे भिषक्‌ । 
हि सवापरकारमादाय रसकर्मसमारभेत्‌ ॥ १५ ॥ 
कारण निदाष होनेके लिये ष्योंकी से : 
रस बनानेकी हाय टेकर मैच र स द Ek, 
TM NS 
व्याधा रसायने चेव द्विविधा सा प्रकीर्तिता । 
या शुद्धि कथिता व्याधो सा नेष्टा हि रसायने ॥ 
रसायन तु या शुद्धिः सा व्याधावापि कीर्तिता ॥ १६ ॥ 
अब रसको शुद्धि कहते हैं दो तरहकी रसञ्चाद्रे की जाती है एक रोगके 


लिये दूसरी रसायनके निमित्त, जो शुद्धि रोगोंके लिये कही है वह रसायनमें 
नहा करनी और जा रसायनमें कही है वह रोगमें भी करनी चाहिये ॥ १६ ॥ 

अत्यन्तरम्योपवने चतुदरारोपशो शिते । 

रसशाला प्रकर्तव्या सुविरतीर्णा मनोरमा ॥ 

सम्यग्वातायनोपेता दिव्याचित्ैविचित्रता ॥ ३७ ॥ 

रसशालाके लक्षण अत्यन्त सुन्दर उपवनमें चार दखाजोंसे शोभित खूब 

बडी और मनोहर चारों ओरसे उत्तम जाली झरोखोंसे युक्त हवादार उत्तम 
चित्रोसे युक्त रसाला बनानी चाहिये ॥ १७ ॥ 

रसशालां प्रकुवीत सवेबाधाविवाजिते । 

सवाषधमये देशे रम्यकूपसमान्विते ॥ १८ ॥ 

नानोपकरणोपेतां प्रकारेण सुशोभिताम्‌ । 

शालायाः पूर्वदिग्भागे स्थापयेद्रसगरवम्‌ ॥ १९ ॥ 

वाहिकर्माणि चाम्नेये याम्ये पाषाणकर्म च। 

नेते शख्नकर्माणि वारुणे क्षाळनादिकम्‌ ॥ २० ॥ 
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( ६२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शोषणं वायुकोणे च वेधकर्मोत्तरे तथा । 
स्थापनं सिद्धवस्तरनां भकुर्यादीशकोणके ॥ २१ ॥ 
सब विश्लोंसे रहित सब प्रकारकी औषधियोंसे युक्त और जहां सुन्दर कुआ 
हो वहां रसशाला बनानी चाहिये। जिस शालामें रस बनानेके अनेक यंत्रादि 
उपकरण विद्यमान हों तथा उसके चारों ओर परकोट घिरा हो, ऐसी रसशालाके 
में रसभेरवकी स्थापना करे और अश्निकोणमें आग्निक्म अथात्‌ भट्टी चूल्हे 
आदि बनावे, दाक्षिण दिशामें पाषाण कर्म शिल लोढा खरल आदिको स्थापन 
करे, नेक्रेत कोणमें शस्त्रकमे करे, पश्चिमम जरसे मक्षालन आदि कमे करे, 
वायव्य कोणमें रसका सुखाना आदि कर्म करे, और इशान कोणमें सिद्धवस्तु- 
ओंका स्थापन करे ॥ १८-२१ ॥ 
० ~ ~ NN 
अथातः सप्रवक्ष्याम पारदस्य [वशाधवसू | 
> च 2 
रसा ग्राह्मः शुभे काले पलानां शतमात्रकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पृंचाशत्पंचविंशद्वा दश पंचेकमेव वा । 
पलादूनों न कर्चव्यो रससंस्कार उत्तमः । 
बहुप्रयाससाध्यत्वात्फलं स्वल्पं तयोभेबेत ॥ २३ ॥ 
` इसके पीछे पारेका शोधन कहताहूं । शुभ समयमें सौ, पचास, पच्चीस, दश, 
पांच, पल पारद लेवे, एक पलसे कम पारेका संस्कार न करे, क्योंकि इसमें 
आधिक परिश्रम है और फल थोडा मिलता हे ॥ २२॥ २३॥ 
सतान्तरमू । 
शतं पंचाशतं वापि पंचर्विशदशैव च । 
०७५ ७ (र + 
पचेकं वा पल चेव पला कर्षमेव वा ॥ २४ ॥ 
कषांदूनं न कर्तव्यं रससंस्कार उत्तमम्‌ । 
SN ५ 
हे प्रयोगेषु च सवेषु यथालाभं प्रकल्पयेव ॥ २५ ॥ 
कु सौ पल व पचास पल पञ्चीस पल, वा दश पल, वा पाँच अथवा एक पल वा 
आधा पल अथवा एक कषे पारा ले एक कर्षसे कम पारेका संस्कार न करे 
और बाकी रसम्रयोगोंमें जैसा वर्णन हो उतना ही ले ॥ २४ ॥ २८ ॥ 
संपूज्य भीसुरु कन्यां बटुकं च गणाधिपम्‌ । 
यागेनीः क्षेत्रपालाश्च चतुद्धो बालेपूर्वकम्‌ ॥ २६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (६३) 


तता रहस्ये निलये सुसुहृत्तं विधोर्बले । 
सुदेने शुभनक्षत्रे रसशोधनमाचरेत ॥ २७॥ 
अघोरेण च मंत्रेण रं प्रक्षाल्य पूजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


चार प्रकारसं बालदानपूवेक श्रीगुरू, कन्या, बटक गणपति, योगिनी और 
अत्रपालका पूजन कर, एकान्त स्थानमें उत्तम मुहूत्तमं चन्द्रबलमें और झुभग्रहक 


दन तथा शुभ नक्षत्रम रसशोधनका प्रारंभ करे पहल अघारमत्रस पारदकां 
धाकर पूजन करना चाहिये ॥ २६-२८ ॥ 


रक्षासत्रः 
अघोरेभ्योऽथ घोरेयों घोरघोरतरेभ्यः । 
सर्वतः सर्वस्ेयो नमस्ते रुद्ररूपेभ्यः ॥ २९ ॥ 
यह अघोरमंत्र श्रीशिवजीका है ॥ २९ ॥ 
पारदसंस्काराः 
अष्टादशव संस्कारा उनविंशतिकाः कचित्‌ । 
संप्रोक्ता रसराजस्य वसुसंख्याः काचिन्मताः ॥ ३० ॥ 


अब पारक सस्कारांका कहत ह कहां पारक अठारह सस्कार कहे हँ और कहीं 


| 
उन्नीस संस्कार ओर किसी आचायेने आठ ही संस्कार माने ह उनको 
आगे कहते है ॥ ३१० ॥ 


पारदस्याष्टादशसंस्काराः । 

्यातसवेदनं तदतु मर्दनमच्छंनं च रयादुत्थितिः पतन- 

रोध ( बोध ) नियामनानि । संदीपने गगनभक्षणः 
मानमत्र संचारणं तदलु गगतिडुतिश्र ॥ ३१ ॥ 
बाह्यहुतिः सूतकजारणा स्याद्र।सस्तथा सारणकम पश्चात्‌ ॥ 
संक्रामण वेधर्विधिः शरीरयोगस्तथाष्टादशधाज कर्म ॥ ३२ ॥ 


स्वेदन, मदेन, मूच्छेन, उत्थापन, पातन, रोधन, अथवा बोधन, नियमन 
संदीपन, गगनभक्षण, संचारण, गभेगाते, गर्भेडति, बाह्यदाते, सूतकजारण, 
ग्रास, सारणकर्म, संक्रामण, वेधावाधि और किसी फकिसीक मतमे उन्नीसवाँ शरी- 
रयोग इस प्रकार पारेके अठारह संस्कार है ॥ ३१॥ ३२ ॥ 
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(६४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
RT od 55 
स्वदा मदनमूच्छनाात्थतरतः पातांशपे भेदान्वताो 
रोधः संयमनप्रदीपनमिति स्पष्टा संस्कृतिः । 
अस्याः स्रसोपयो गिकतयात्वन्यानीवन्यस्यते 
अन्थेऽस्मिन््रृतोपयोगविरहाद्विस्तारञञात्पाथवा ॥ ३३ ॥ 
इति रसपद्धतौ । 
स्वेदन, मदेन, मूच्छेन, उत्थापन, भेद्युक्तपातन, रोधन, संयमन, प्रदीपन 
इस प्रकार पारेके आठ संस्कार होते हैं। यह सब रसोंमें उपयागी हैं बिस्तार 
भयसे और भेद यहां नहीं कहे ॥३३॥ 
इत्यशे सूतसंस्काराः समा इव्ये रसायने । 
शेषा इव्योपयोगित्वान्न ते वैद्योपयोगिकाः ॥ ३४ ॥ 
ये आठ ही पारेके संस्कार ट्रव्यमें और रसायनवियिमें समान हैं बाकी द्झ्‌ 
संस्कार द्रव्योपयोगी होनेसे वैद्योंके प्रयोजनके नहीं हैं ॥ ३४ ॥ 
अथोनबिंशातिकमोणि । 
रवेदनमर्दनमूच्छनोत्थापनबोधननियमनसंदीपनाऽनुवासनगगना दिया - 
सप्रमाणचारणगर्भद्वतियोगजारणरंजनसा रणकामणवेधनभक्षणाख्या 
ऊनविशतिसंस्काराः सूतसिद्धिदा भवन्ति दीपनान्ता अट संस्कारा 
वा देहसिद्धिदा भवंति ॥ ३८ ॥ 
स्वेदन, मदेन, सूच्छेन, उत्थापन, पातन, बोधन, नियमन, दीपन, अनु- 
वासन, गगनाद्‌ ग्रासम्रमाण, चारण, गर्भड॒ति, बाह्यड्डाति, योग, जारण, रंजन, 
सारण, क्रामण, बेंधन, भक्षण ये पारेके उन्नीस संस्कार सिद्विकारक हैं 


LOANS ~ 


अथवा दीपन तक आठ संस्कार शरीरकी सिद्धि देते हैं ॥ ३८ ॥ 
पारद्भेदाः । 
आरोटको मूच्छितश्च बद्धश्च मृत एव च । 
चुं रसराजो हि प्रथितो जगतीतले ॥ 
पस्काररशभेः शुद्धी थवा हिंयुटूद्रवः ॥ ३६ ॥ 
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~ ~ । ( ६८ ) 
च 
आराटकश्वलः पोक्तो रसज्ञानाविचक्षणेः । 
चन्दोदयस्तु यः सतो गंधकेन च जारितः ॥ ३७ ॥ 
गच्छतः स तु विज्ञेयो बद्धो वहनिसहः स्मृतः । 
° [oN 
ह भारपत भृत इत्युक्तः संस्कारेष्वेव कीत्तताः ॥ ३८ ॥ 

- के, + छत! बद्ध और सृत यह चार पारदकी अवस्था हैं जो 
द पनतक आउ संस्कार सिउ इए चचल पारेको आरोटक कहते हैं । अथवा: 
दौपनतक संस्कार न ईए हा केवळ शिगरफसे ही निकाला हुआ हो उसे रस- 
प्याक जाननवाळ आरोटक कहते हैं । और षड्गुण गंधक जारणादि और 
= आदिय आद पारेको मूछित कहते हैं आभिमें न उडनेवालेकों बद्ध कहते हैं 
“र 1जस पारका भस्म होजावे उसे सृतपारा कहते हैं । ये चारों संस्कार अठारह 
संस्काराके भीतरही हैं इससे बह अठारह संस्कार ऋमसे कहे जाते हैं ॥ ३६-३८ ॥ 

अथ स्वंदनसंस्कारः । 
> र षवे 0_) ७ 
नानाधान्येयेथाप्ामैस्तुषवर्जै॑ छा न्वितेः । 
05 AS क्ष 

हाड शरत रक्षेयावदम्लत्वमामुयात ॥ ३९ ॥ 

तन्मध्ये बनवास्सुंडी विष्णुक्रान्ता पुनर्नवा । 

मीनाक्षी चव सपाक्षी सहदेवी शतावरी ॥ ४० ॥ 

त्रिफला गिरिकर्णी च हंसपादी च चित्रकः । 

समूलकाण्डं पट्टा तु यथााभं विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

6 प्र न्स 
पूरवाम्डशांदमध्ये तु धान्याम्लकमिदं भवेत्‌ । 
स्वेदनारिषु सर्वत्र रसराजस्य योजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
ब 
अत्यम्लमारनाल च तदभावे प्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
समयानुसार पमलहुए अनेक प्रकारके धान्योसे मिट्टीके घडेको भरदे धान्य 

भूसेवाले न हो फिर उसमें जल भर ढककर एकान्तमें रखदेवे जबतक वह पानी 
खट्टा न हो तबतक उसकी रक्षा करे फिर नागरमोथा, ब्राह्मी, गोरखमुंडी, 
सपेद कोयल, गदापुरैना, सछेछी, सरफोंका, सहदेवी, शतावर, त्रिफला, 
नीले फूलकी कोयल, हंसपदी और चित्रक ये प्रत्येक डाली पत्ते जड जो जो 
मिले सबको लेकर पीसे और उक्त धान्यके घडेमें डाल देवे तो धान्याम्ळ 
सिद्ध होजावेगा जहां जहां पारेका संस्कार करना हो तहां तहां इस धान्या- 
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(६६) रसन्ट्रपुराणम । 


स्ठका लना चाहय । याद यह धान्याम्लक न [संलसक तो वहा अत्यंत खट्ट 
काजा लना चाहयं ॥ ३९-४३ ॥ 

ञ्युषृणं लवणं राजी मूलकं जिफलाईकस । 

महाबला नागवला मेघनादः पुनर्नवा ॥ ४४ ॥ 

मेषशुंगी चित्रकं च नवसार समं समम्‌ । 

EN ० सर्व १ 

रसस्य षोडशांशेन सर्व युंज्यात्पृथक पृथक्‌ ॥ ४५ ॥ 

एतत्समस्तं व्यस्तं वा पूर्वाम्लेनेव पेषयेत्‌ | 

प्रलिंपेत्तेन कल्केन वद्धमंगुलमात्रकम ॥ ४६ ॥ 

तन्मध्ये निक्षिपेत्सर्व बद्धा तु त्रिदिनं पचेत्‌ । 

~ ५ + NaN 

दो लायंत्रेऽम्ळसंयुक्ते जायते स्वेदितो रसः ॥ ४७ ॥ 

सोंठ, मिच, पीपल, नमक, राई, मूली, त्रिफला, अदरख, सहाबला, नागबला 

चालाइ, साठ, मढासांगा, [चत्रक आर नासादर इन अत्यक आषधांका अळग २ 
पारका सालहवा भाग लना चाहय, इन सबका अलग अल्गवा साथहा उक्त 
धान्यास्ळकक साथ पास पश्चात्‌ इसका एक साफ माट कपडंम एक अगुल 


माटा लप कर धूपम सुखालवं । पाछ उस कपडम पारेको बांध दोलायंत्रद्वारा 
उसो धान्याम्लम तीन दिन ओटावे तो स्वेदनसंस्कार होता है ॥ ४४-४७ ॥ 


अथवा-तय॒षण लवण सूया [चत्रकान्कप्षलक्कस्‌ । 
पक्षा तता सुहुः स्वथः काजकन [दंनचयमू ॥ ४८॥ 


दूसरा सत हैके त्रिकुटा, नमक, राई, चित्रक, अदरख, मूली इन. सबको 
पीस कही हुईं विधिसे बारं बार तीन दिन काजीसे स्वेदनसंस्कार करे स्वेदनयंत्रमें 
यह संस्कार करना ॥ ४८ ॥ 


वी अथान्यसिद्धमतम । 
दिनं व्योषं वरा वह्निः कन्याकत्केषु कांजिके । 
८ oc हु 
रसं चतुर्णण बच्चे बा दोलारुत पचेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
कुटा, अफला, चित्रक घायुवार, इनका कल्क और काजा इनमे पारका 


चौपत्ते कपडेमें बांधकर दोला यंत्रकी बिधिसे एक दिन पकावे तो स्वेदन संस्कार 
होताहै ॥ ४९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (६७ ) 


रसस्य षाडशांशेन द्रव्य छज्पात्पृथकपृथक्‌ । 

>व्यप्वनुक्तमानषु मतं मानामिदं शुषः ॥ ५० ॥ 

जि।दन स्वेदयद्वम दिनमेकं बरतरमू | 
दयद्स्राज्‌ तु नातितीक्ष्णेन वाहना ॥ ५१ ॥ 


पारेका सांखइवां हिस्सा प्रत्येक औषधि अलग 
रोम जहां औषधियोंकी तौल न कही हो बहां य 
पारेको पूर्वोक्त कांजी इत्यादियें 


अलग लवे स्वदनादि संस्का- 
ह पारमाण लना चाहिये फिर उस 
डाळक तान।देन धूपर्मे रखकर स्वदन करं पीछ 
दांलायत्रको विधिसे मध्यमाने करके एक दिन बराबर पारका स्यंदन संस्कार 


करे पारेके खंडत्वदोष दूर करनेके लिये स्वेदन संस्कार इस प्रकार करे पहले पारेको 
३६ कपड बांधे और एक हांडीमें जलभांगरा, लोनियां गूमा, जलपीपल इन 
चाराका रस भरक उसमे पारेकी पोटली लटकादेवे फिर उस हांडीको चूल्हेपर 
पेढाकर्‌ चार महरको दीपक अग्नि देवे तदनंतर पारदके सुख करनेको ओर पक्ष 


दूर करनका मदेन सस्कार करं ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 
द्वितायमदेनसंस्कारः । 
गुहपमेष्टिकाचर्ण तथा दधियुडान्वितम्‌ । 
लवणासुरिसंयुक्तं क्षिप्त्वा सूतं विमर्दयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
षोडशांशं तु तहृव्यं सूतमानान्नियोजयेत्‌ । 
सूतं क्षिप्त्वा समं तेन दिनानि त्रीणि मर्दयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
जीणाभक तथा जीर्णबीजं सूतं तथैव च । 
नेमल्याथ हि सूतस्य खल्वे धृत्वा तु मर्दयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गृह्णाति निर्मलो रागान्‌ ग्रासे ग्रासे विमर्दितः । 
मर्दनाख्यं हि यत्कर्म तत्सूते युणरुद्रवेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
घरका धुँवां, ईटका चूरा, दही, गुड, नमक और राई इन सबको खरलमें डाल 
इनसे पारेको मदेन करे उसमें हरएक ओषधि पारेका सोलहवां भाग डालना चाहिये 
जैसे पारा यदि एक तोला हो तौ प्रत्येक औषाधि एक एक आने भर डालनी 
चाहिये फिर उनके साथ उस पारेको तीन दिन खरळ करे जिस पारेमें जीणी- 
भ्रक अथवा जीणेबीज किया हो ऐसे पारेको साफ करनेके लिये खरलमे डालकर 
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( ६८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
घोटना चाहिये जैसे २ पारेकों ग्रास देवे तैसे २ पारेको मदन करे तो वह निर्मल 
पारा उत्तम रंगको ग्रहण कहता है । जितना पारेका मर्दन संस्कार कियाजावे 
उतना हा आधक गुणवाला हाता ह, अत एव मदन सस्कार अवझ्य करे ॥५२-५०५॥ 
अथान्यसिद्धमतम्‌ । 
रक्तश्कानिशाधूमसारोर्णा भस्मचूर्णकः । 
जंबीरद्रवसंयुक्तेहुम्यो दिनत्रयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
दिनैकं वापि सूतः स्यान्मर्दनानिमलः परम्‌ । 
ऊध्वपातनयंत्रेण गृह्णीयाच्च पुनः पुनः ॥ 
पटसारणता वापि क्षालनाद्वारनालतः ॥ ५७ ॥ 
लाल इंट और हलदीका चूरा धूँआ ऊनकी भस्म चूना इनमें पारा मिलाकर 
जभीरीके रससे तीन दिन खरल करे अथवा एकही दिन खरल करनेसे शुद्ध 
होजाता है फिर इस पारेको ऊध्वेपातनयंत्रसे उडाकर निकाललेवे या बस्रसे 
छानलेवे अथवा कांजीसे धोबे तो पारा शुद्ध होजाता है ॥ ५६ ॥ ५७ ॥ 
तृतीयमूच्छेनसंस्कारः । 
गुहकन्यामले हन्यात्‌ त्रिफला वाहलिनारीनी । 
चित्रमूळं विषं हन्ति तस्मादोमिः प्रयत्नतः ॥ ५८ ॥ 
मिश्रित सूतकं दव्येः सप्तवाराणि मुर्च्छयेत्‌ । 
इत्थं संम्च्ितः सतो दोषशचन्यः प्रजायते ॥ ५९ ॥ 
घीयुवारके रसमें घोटनेसे पारेका मलदोष दूर होवे त्रिफलाके काढेमें घोटनेसे 
पारेका आग्नेदोष मिट जाता है चित्रकके काढेमें घोटनेसे विषदोष नाझ होता है 
अत एव इन ट्रव्योंमें परिश्रमसे सात बार मिश्रित पारा घोटना चाहिये इस प्रकार 
सूच्छित पारा निर्दाष होता हे ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ 
पलत्रयं चित्रकसर्षपाणां कुमारिकन्याबृहतीकपायेः । 
दिनत्रयं मर्दितसूतकस्तु विसुच्यते पंचमलादिदोषेः ॥ ६० ॥ 
चित्रक, सरसों, घाऊुँवार और कटेरी इनको तीन २ पल लेकर काथ कर, 
इस काथमें तीन दिन पारद मर्दन करनेसे पारदके पंचमलादि दोष दूर हो 
जाते हैं ॥ ६० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (६९) 


1वशालाकाल्चण॑न वगदाष ॥गवसुचात । 
राजवृक्षा मल हान्त पावका हान्त पावकमू ॥ ६१ ॥ 
चाचल्य कष्णवच्राख्रफलावषनाशेना | 
केट्नय [गोरे हान्ति ह्यसद्यत्वं त्रिकटकः ॥ ६२ ॥ 
आतदाष कलाशन तत्र सूत सकाजंकमस्‌ । 
सुवख्नगालत खल्व सूत क्षिप्त्वा गवमदयत्‌ ॥ ६३ ॥ 
उड्त्य चारनाळन मृद्वाण्डे क्षालयत्पुवा: 
सवदाषावानसुक्तः सवकचकवाजतः ॥ 
जायते शुद्धसूतोऽयं याजयेद्रसकर्मसु ॥ ६४ ॥ 
इन्द्रायणके फल और अंकोलके चूणमें पारेको घोटनसे पारा वंगके दोषको 
छोडदेता है, अमलतास पारेके मलको दूर करता है । चित्रकका काढा पारेका 
आग्नेदोष नाश करता है। काले धतूरके रसमें घोटनेसे चांचल्य दोष दूर होताहै। 
त्रिफलाका काढा विषदोषको नाश करता है । त्रिकुटेका काढा पर्वतके दोषोंको 
और गोखुरूका काढा असह्य अग्निदोषको नष्ट करता है । प्रत्येक दोष दूर 
करनेक लिये पारेका सोलहवां भाग औषधी और कांजी डालके घोटे पीछे कप- 
डेमें छान लेवे फिर उसे निकालकर कांजीसे मिट्टीके पात्रमें धोवे तो पारा संपूणे 
दोष आर सातों कांचलियोंसे अलग हो शुद्ध होजावेगा, ऐसा शुद्ध पारा सभी 
रस कमीमें ग्रहण करना चाहिये ॥ ६१--६४ ॥ 
अथ कंचुकीहरणम्‌ । 
कुमारिकाचित्रकरक्तप्षपेः कृतेः कषायेरबहती विमिश्रितेः । 
फलजिकेनापि विमर्दितो रसो दिनत्रयं सप्तमलेबिंसुच्यते॥ ६७१ 
घीङुवारका रस, चित्रक, लाळसरसों, कटेरी और त्रिफला इनको अलग अलग 
काढेम अथवा सबका काढा कर एक साथ तीन दिन मलनेस पारा ससकंचुकी 
दोषसे शून्य होताहै ॥ ६५ ॥ 
चतुथं उत्थापन संस्कारः । 
तत उत्थापयेत्सूतमातपे निम्बुकादितम्‌ । 
उत्थापनावारीष्ट ठु चूण्‌ पातनयत्रक ॥ 
धत्वाय़ावूर्ध्वशांडाचं संग्रहेसारदं भिषक ॥ ६६ ॥ 
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(७०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
इसके अनंतर पारेका उत्थापन संस्कार करै, पारेमें नींबूका रस डालकर 
घूपमें घोटे खूखनेपर उसको निकाल लेवे, यदि उठानेमें बाकी रहजाय तो उस 
चूणेको पातनयंत्रद्वारा अर्थात्‌ डमरूयंत्रमें रखकर आग्नि जलावे, हांडीमें ऊपर 
लगेहुए पारेको निकाल लेवे इसको उत्थापनसंस्कार कहते है ॥ ६६ ॥ 
पंचम पातनसंस्कारः । 
तच्च त्रिविधं ऊ््वाध स्तिर्थक्पातनस्‌ । 
अस्माद्विरेकात्संशुद्धो रसः पात्यरततः परम्‌ ॥ ६७ ॥ 
~ NAN ~ \ 
उद्धतः काँजिकका थातपूतिदो षनिवृत्तये | 
ताम्रेण पिष्टिकां रत्वा पातयेदर्ध्वभाजने ॥ ६८ ॥ 
वेगनागो परित्यज्य शुद्धो भवति सूतकः । 
* ७ &. 6७ बढ. की 
शुल्बेन पातयोलाष्टि जिधोर्ध्व सप्तधा त्वधः ॥ ६९ ॥ 
अब पांचवां पातनसंस्कार दिखाते हैं वह तीन अकारका है, जैसे ऊरध्येपातन 
अधःपातन और तिर्यक्पातन । उत्थापनसंस्कारसे पारेको लेकर पातन 
संस्कार इस प्रकार करे कांजीसे क्ाथसे पारेको निकाल कर उसकी दुर्गैधि दूर 
करनेके लिये तांबेके बरतनमें पारेकी पीट्टी भरे और डमरूयंत्रमें रखकर ऊध्वे- 
पातन करे तो पारा बंग और नागदोषको छोडकर शुद्ध होजाताहे । तांबेके पात्र 
द्वारा पारेकी पीट्टीको तीन बार ऊर्ध्वपातन और सात बार अधःपातन 
करे ॥ ६७-६९ ॥ 
अथोर्ध्वपातनमू । 
भागाखयो रसस्यार्केभागमेकं विमर्दयेत्‌ । 
जंबीरदवयोगेन यावदायाति पिंडताम्‌ ॥ ७० ॥ 
विडं तलभांडस्थमर्ध्व्ांडे जलं क्षिपेत्‌ । 
कत्वालवालं केनापि ततः सूतं समुद्धरेत्‌ ॥ 
ऊर्ध्वपातनामित्युक्तं भिषग्मिः सूतसाधने ॥ ७३ ॥ 
पारा तीन भाग, तांबेका चूरा एक भाग दोनोको ज॑भीरीके रसम गोला न 
बंधने तक घोटे फिर उस पारेके गोलेको नीयेके बरतनमें रख ऊपरके बरतन पर 
किसी वस्तुसे थावलासा जल भरदेवे और नीचे आग्नि जलावे । स्वांगशीतल 
होने पर उपरके बरतनमें लगे हुए पारेको निकाल लेवे, इस क्रियाको ऊर्ध्वः 
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भाषाटीकासमेतम्‌। (७१) 


पातन ~ ® ~ ८३ ग्रथोमें ७ 5२ त > ~ 
कहते है दूसरे इस ऊध्वपातनयंत्रका बिद्याधरयंत्र कहते हैं किसी 
आचायका मत है के पारा अपामार्ग ( चिराचेरा ) की भस्म और सोनामक्खी 


~ 


इन तीनोंको घीङुवारके रसमें घोटे गोला बनने पर ऊर्ध्वपातन करे ॥७०॥७१॥ 
_ _ अधाधःपातनम्‌। 
तिफला शिग्रुशिखिभिलंवणा सुरिसंयुतैः । 
नदा रसं हत्वा लेपयेदूर्ध्यभांडके ॥ ७२ ॥ 
ऊर््वे्ञांडोदरं लिप्त्वा चाधोभांडे जलं क्षिपेत्‌ । 
ANNs अप ° ® ~ 
संपिलेपं दयोः कतवा तदंत्र वि पूरयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
उपरिशत्पुट दत्ते जळे पतति पारदः । 
अथःपातनामत्युक्तं सिद्धावेः सूतकमागे ॥ ७४ ॥ 

_ त्रिफला, सहँजनेकी छाल, अपामागे ( ओंगा ) का क्षार और राई इनमें 
पारेको खरल कर पिटी करे उस ( पिट्टी ) को ऊपरके पात्रमें लेप कर नीचेके 
पत्रमे जर भरदेवे दॉनाका मुख बंद कर जोडोंको लीपदे, फिर उस यंत्रको भूमिमे 
गाडद्‌वे ऊपरके पाजकी पेदीमें कुळुटपुट देवे तो पारा जळके पात्रमें गिरता है 
इसको अधःपातन कहते हैं। कोई आचाय कहते हैं [के गंधक और पारा दोनों 
बराबर बराबर कॉचके बीज, ओंगा, सहँजनेके बीज सैंधानमक, सफेद सरसों इन 
सबको जंबीरीके रसमें एक दिन घोटे फिर इसी पिट्टीको ऊपरके पात्रमें लेपकर 
यूवाक्त वाधिसे पारा निकाल लेवे इसे भी अधःपातन कहते हैं ॥ ७२-७४ ॥ 

तीर्यक्पातनमू । 
घट रस 1वानाक्षेप्य सजल घटमन्यकमू । 
तिर्यङ्सुखं इयोः कृत्वा तन्सुसं रोधयेत्सुधीः ॥ ७५ ॥ 
\ ८७ ~ 
रसाधो ज्वालयेदाभ्रि यावत्सूतो जलं विशेत्‌ । 
तिर्यक्पातनमित्युक्ते सिददे्ागाञुनादिभिः ॥ ७६ ॥ 
A AN चेन्नागवंगो e Ne 
मितो चेन्नागवंगो रसे विक्रमहेतुना । 
ताभ्यां स्यात्कात्रिमो दोषरतन्सुक्तिः पातनाश्रयात्‌ ॥ ७७ ॥ 
एवं सुसंस्कृतः सूतः पातनावाषि यत्नतः । 
सर्वदो N~ CO ९) 
षविनिर्मुक्तो जायते नात्र संशयः ॥ ७८ ॥ 
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(७२) रसेन्द्रपुराणम । 


एक बडा घडा लेकर उसमें पारा भरे और उसी प्रकार दूसरा पात्र लेकर 
उसमें पानी भरदे फिर कुछ तिरछे रखकर दोनोंके सुख मिला बन्द करदेवे और 
पारेवाले बरतनके नीचे आग इस अन्दाजसे जलावे कि पारा उडकर दूसरे पात्रमें 
चलाजावे इसको नागा जुंनादिक सिद्धू तियेक्पातन कहते हें । पारेमें सीसे तथा 
रागका दाष तथा कृत्रिम दोष रहते हैं, उनकी शुद्धि पातनयंत्रसे की जासकती 
है, इस प्रकार पातनयंत्रसे सिद्ध हुवा पारा सर्वदोषरहित होजाता है स्थाली यंत्र, 
डमरूयंत्र और तिर्यक्पातनयंत्रोंका स्वरूप इस ग्रेथके द्वितीय अध्यायमे है 
( कोई आचार्य पातनसंस्कारके अनन्तर फिर स्वेदन करना कहते हैं) ॥७५-७८ ॥ 
छठाबोधनसंस्कारः । 
एवं कदर्थितः सूतः षण्ढत्वमधिगच्छाति । 
तन्सुक्तयेईस्य क्रियते बोधनं कथ्यते हि तत्‌ ॥ ७९ ॥ 
इस प्रकार ताडेत पारा नपुंसकत्वको मात होता है अत एव उस नपुंसकत्वके 
दूर करनेके लिये छठा बोधनसंस्कार कहा जाता हे ॥ ७९ ॥ | 
विश्वामित्रकपाले वा काचकुप्यामथापि वा । 
सृध्यंब्॒ज विनिक्षिप्य तत्र तन्मज्ञनावाधे ॥ ८० ॥ 
पूरयेत्रिदिनं भूम्यां राजहर्तप्रमाणतः । 
अनेन सूतराजोऽयं षंढ्भावं विसुं चाति ॥ ८१ ॥ 
नरेली अथवा कांचकी शीशीमें पारा डालके उसमें सैंधव नमकका पानी भर 
देवे जिसमें वह पारा डूब जावे कोई स्टचम्बुज शब्दसे स्रीका रज और मूत्र 
ग्रहण करते हैं अथात्‌ कालिंनी ( सोलहूवपैकी स्री ) के रजमें पारेको डुबा दे वे 
फिर उसको बंद कर सवा हाथका गढा खोदके उसमें गाडदेवे इस प्रकार तीन 
दिन गडा रहनेसे पारेका नपुंसकत्व दूर होता है ॥ ८० ॥ ८१॥ 


सप्तमो नियमनसंस्कारः । 
सर्पाक्षी चिंचिका वंध्या भंगाब्दकनकांबुजिः । 
~ «० e Ne ~ ~ e 
दिनं संस्वेदितः सूतो नियमात्तस्थिरतां बेत्‌ ॥ ८२ ॥ 


१ यस्यास्तु कुञ्चिताः केशाः श्यामा या पन्मलोचना॥सुरूपा तरुणी भिन्नविस्तीर्णजधन। झुभा॥ 
~ CQ . > ~° ~ ~ 
संकीणहृद्या पीनस्तनभारेण संनता ॥ चंबनालिंगनस्पश्रीकोमला मृदुभाषिणी ॥ 
अश्वत्थपत्रसव्योनिदेरो सुशोभिता ॥ कृष्णपक्षे पुष्पवती सा नारी कालिनी स्मृता ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (७३) 
सरफोंका वा नागफणी, इमली, वांझककोडा, भांगरा नागरमोथा, धत्तरेके 
एक [दन स्वेदन करनेसं पारा इस [नयमन सस्कारसे स्थिर हाता है ॥ ८२॥ 
सतान्तरमू । 

उत्तराशाभवः स्थलो रक्तसधवलोष्टकः । 

दवम रंभके कत्वा सूतं तत्र विनिःक्षिपेत्‌ ॥ ८३ ॥ 

ततस्तु चणकक्षारं दत्ता चोपरि नेम्बुकम । 

सं क्षिप्त्वाथ दातव्यं तादृग्‌ सैंधवखोटकम्‌ ॥ ८४ ॥ 

गर्ते कत्वा परागर्भ दसा सेंधवसंयुतम्‌ । 

धूठिमष्टांयुां दसा कारीषीं दिनसप्तकम्‌ ॥ ८७५ ॥ 

वहि प्रज्वाल्य तद्राह्यं क्षालयेत्कांजिकेन तु । 

अये नियमनो नाम संस्कारो गदितो बुचैः ॥ 

अभावे चणकक्षारादर्पयेन्नवसादरम्‌ ॥ ८६॥ 


उत्तर दिजामें लालरंगका बडा सैंधव पाषाण होता है उस पत्यरके बीचमें छेद 
करके उसमें पारा भरदेवे और उस पारेके ऊपर चनाखार भरकर नींबूका रस भरदेवे 
फिर उसी सैंधव पाषाणके टुकडेसे उसका मुख बंद करे और भूसिमे गढ़ा खोद 
कर उसमें पारेवाले पत्थरको रख अठारह अंगुल ऊंची वनके कंडोंकी राख भरकर 
दाब देवे फिर उसके ऊपर सात दिन आग्ने जलाकर उस पारेको निकालले और 
कांजीसे धोडाले इस क्रियाको नियमन संस्कार कहते है यदि नियमन संस्कारमें 
चनाखार न मिले तो नोसाद्र डाले कदाचित्‌ वह भी न मिले तो सज्ी- 
खार डाले ॥ ८३-८६ ॥ 
अष्टमो दीपनसंस्कारः । 
कासीसं पञ्चलवणं राजिका मरिचाने च । 
~ 4 "५ ~ 
भूशिग्रुबीजमेकत्र टंकणेन समन्वितम्‌ ॥ ८७ ॥ 
ANN « पार्च्या Le मिदिने 
आलोड्य कांजिके दोलायंत्रे पाच्यश्रिजिदिनेः । 
दीपनं जायते सम्यक्‌ स॒तराजस्य चोत्तमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
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(७४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
कसीस, पांचों नमक, राई, मिचे, सहँजनेके बाज, सुहागा, इन सबको 
कांजीमें मिलावै फिर इस कांजीमें पारको दोलायंत्रकी विधिसे तीन दिन पकावे 
तो पारदमें दीपनसंस्कार होवे । अथवा पारेको चित्रकके रस तथा कांजीमें दोला- 
यंत्रकी विधिसे पकावे तो पारेका परमो त्तम दीपन होवें ॥ ८७ ॥ ८८ ॥ 
अडुवासनसँस्कारः 
` दीपितं रसराजं तु जंबीररससयुतम्‌ । 
दिनकं ष्र CSN 
दिनक धारयेडर्म मृत्पात्रे वा शिलोङ्गवे ॥ ८९ ॥ 


AAN 


दीपित पारेको एक दिन जंबीरीके रसमें डालके मिट्टी या पत्थरके वरतनभें 
भरके पमे रखदे यह अनुवासन संस्कार कहाता है ( अडुबासनपर्यन्त नौ संस्कार 
हा जानपर शुद्ध पारा अष्टमांश शेष रहता है, ॥ ८९ ॥ 
स्वेदनादिनवकर्मसंस्छतः सप्तकंचुकाविवार्जितो भवेत्‌। 
अध्मांशमर्वाशिष्यते यदा शुद्धसूत इति कथ्यते तदा ॥ ९० | 
ह स्वेदनादि नो संस्कारोसे पारा सातों कांचलियोंसे रहित होताहै और अष्टमांश 
रहता है, अथात्‌ पारेमें सात भाग कांचली रहती हैं जब पारा शुद्ध होता है 
ता कांचली बिलकुल नहीं रहती ॥ ९० ॥ 
अथ हिङ्गलोः पारदनिस्सारणम्‌ । 
अथवा हिंयुलात्सूतं ग्राहयेत्तद्वि गवते । 
जंबी रां &>१ ण «२७ 
नेबुनीरण मर्दितो हिंगुठो्दिनम ॥ ९१ ॥ 
ऊर्ध्वपातनयंत्रेण ग्राह्मः स्पान्निर्मलो रस: । 
EN 6० Nap 6 [६ 
कचुकनार्गवंगादेनिर्सुक्तो रसकर्मणि ॥ 
बिना कमाटटकेनेव सूतोऽयं सर्वकर्मकृत्‌ ॥ ९२ ॥ 
अथवा हिंगुलमेसे पारा निकालना चाहिये उसकी विधि यह है हिंगुलकी 
डरीक खरल्में पीस जंबारिया नींबूके रसमें एक दिन खरंठ करें फिर इसको 
ऊध्वेपातन ( त यंत्रद्वारा उडा लेबे तो यह पारा कंचुकी और नागबंग 
इत्यादि सघूण दांषोसं राहत और निर्मल होजाता है यह पारा विना अष्टसंस्का- ` 
रोके ही शुद्ध होता है इसको संपूर्ण कमोमें ग्रहण करना चाहिये ॥ ९१॥ ९२॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ७५ ) 


निंब्रसेनिंग्बपत्रस्स्ा याममात्रकमू । 
पिठ्टा द्रदमूर्ध्वञ्च पातयेत्सूतयुक्तितः । 
ततः शुदधतरं तस्मान्नीत्वा कार्येषु योजयत्‌ ॥ ९३ ॥ 
डर नींबूके रस या नींबके पत्तोंके रसमें शिंगरफकी डलीको एक प्रहर घोटे पीछे 
“स डमरू यत्रम भरके आंच देकर पारेको उडालेवे तो यह पारा सप्तकंचुकी 
ओर सव दोषरहित हो जाता है इसको सब कायोमें लेना चाहिये ॥ ९३ ॥ 
द्वितीयविधिः । 
हिंगुळं समवद्षेतु वेष्टायेत्वा$नले क्षिपेत्‌ । 
न &- ७ ¢ 
यृत्पाचण तदाछाय हुम ङुयात्तु तचुलम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सिंगरफकी डलीको बराबरके वजनके व्र अथवा कच्चे सूतम लपेटकर आग 
लगा देवे ऊपर एक सट्टीको बडी हांडीको आधा करके रखदेवे और उस हांडीके 
ऊपर गीला करके एक वस्न रखंदेवे ताकि उसका ऊपरका भाग ठंडा रहे नीचे एक 
दो छोटी २ कॅकडी लगादेवे जिसमें आग न बुझे स्वांगशीतल होनेपर ऊपर 
हांडीमें लणेहुए पारेको निकाल लेना चाहिये ॥ ९४ ॥ 
तप्तखल्वद्वारा शुद्धिः । 
ज ५७ AN NN ९ 
भूगर्तेऽजशङूतुषानठपुटेः संस्थापिते लोहजे । 
खल्वे जुंभलकांजिकेन बलिना सार्दै दशांशेन सः ॥ 
संमर्यः परिपातथंत्रविधिना निष्कासितः सप्तधा । 
शुद NAS ० केच विद्ये > 
: पारदकर्मठेनिंगदितो वेदवरवैद्येतरेः ॥ ९५ ॥ 
भूमिमें एक गढा खोदकर उसमें बकरीकी लेंडी और भूसा भरके आगन जलावे 
उसके ऊपर लोइका खरल रखकर पारेका दशवां भाग गंधक लेकर उसको जंबीरीके 
रस और कांजीमें घोटे इस प्रकार सात बार पारेको खरल करे और उडालेवे तो 
पारेके कमे जाननेवालोंने यह शुद्ध पारा कहाहे ॥ ९५ ॥ 
~ ~ 
एकेन लशुनेनापि शुद्धो भवति पारदः । 
७ ७ 4 
तप्तखल्वे मासमेकं पिष्टो लवणसंयुतः ॥९६ ॥ 
एक लहसुनके ही रसमें पारेको घोटनेस शुद्ध होजाताहे इसको एक महीने 
तप्तखल्वर्मे लवण संयुक्त लहसुनके रसमें घोटे तब शुद्ध होताहे ॥ ९६ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


(७६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शोधितस्य सुखकरणं पक्षच्छेदं च । 
विषोपविषकेर्म्यः प्रत्येकं दिनसप्तकम्‌ ॥ 
तेनास्य जायते वह्निः पक्षच्छेदो सुखं तथा ॥ ९७ ॥ 
शुद्ध पारेको विष और उपविषोंसे अलग २ सात २ दिन घोटे तो उस पारेके 
भूख उत्पन्न हो तथा पक्षच्छेद और मुख होवे ॥ ९७ ॥ 
नवविषाणि । 
कालकूटो वत्सनाभः श्रंगिकश्च प्रदीपनः | 
हालाहलो बह्मपुत्रो हारिदः सक्तकर्तथा ॥ 
सोराष्टिक इति परोक्ता विषमेदा अमी नव ॥ ९८ ॥ 
कालकूट, वत्सनाभ, श्वंगिक, प्रदीपन, हालाहल, जह्मपुत्र, हारिद्रक, सक्तुक, 
तथा सौराष्ट्रिक ये विषके नौ भेद कहे गये हैं, इन सब विषोंमें सात २ दिन घोट- 
के डमरूयंत्रमें उडालेवे ॥ ९८ ॥ 
उपविषाणि । 
0०५७० ¢ ~ ~ 
अकसहुडधत्त्रलागलाकरवारकाः | 
पय रुजा ~ AN ~ 
RU SUE सवापावषजातयः ॥ ९९ ॥ 
NN AQ ~ ९ 
एतावमादतः सूताश्छन्नपक्षश्च जायते । 
+ ~ + 
सुखं च जायते तस्य धातूंश्व रसते त्वरम्‌ ॥ १०० ॥ 
आक, थूहर, धतूरा, कलिहारी, कनेर, घूंघची और अफीम ये सात उपविषकी 
जाति हैं इनमें सात २ बार घोटनेसे पारेके पंख कट जाते हैं और मुख होजाताहे 
तथा शीघ्र सुवणोदि धातुओंको खा जाताहे नौ बिषोंका मिलना कठिन है इससे 
सुलभ सुलभ सिंगिया विष और उपविषाँमें सात २ दिन पारेको घोटकर डमरूयंत्र 
दारा पारेको उडालेना चाहिये कदाचित्‌ सब न उडाहो तो पुनः डमरूयंत्रद्वारा 
उडाना चाहिये ऊपरकी हांडीमें ठंडे पानीकी पोती फिरानेसे पारा ऊपर चिपक 
जाताह हाडी शीतल करके उसे निकाललेना चाहिये ॥ ९९ ॥ १०० ॥ 
सास्यी रसः स्यालटुशिशुतुत्यैः सरानिकैः सोषणकेश्रिरात्रम॥ 
~ ~ [५ e ~ 
पिष्टस्ततः स्वन्नतनुः सुवर्णसुखानयं खादति सबेधातून्‌॥ १०१ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (७७) 
सैंधव लवण सहँजनके 
ओषधियों 


जुवणाद सभी धातुओंकों खाताहै ॥ १०१ ॥ 
अथवा बिंदुकोटेश्व रसा मर्वयख्निवारकम्‌ । 


ढवणाम्लसुख तस्य जायते घातुवस्मरम्‌ ॥ 9०२ ॥ 


०9 
छः बूदवाळं वषेल कीडेके रससे नमक तथा खटाई डालके तीन वार घोटे 


तो पारेका मुख होजाताहै जिससे सुवर्णादि धातुओंको झीघ्र खालेतहि ॥ १०२॥ 


अथवा त्रकठुक्षारों राजीलवणपंचकमू । 

रसांना नवसारश्व शियुश्वकच चूणितेः ॥ १०३ ॥ 

समाशः पारदादत॑ज॑बीरण द्रवण च । उ 
निडठतायः काजकवा साष्ण खल्वे विमर्दयेत्‌ ॥ 

अहोरात्रत्रयेण स्थाइसे धालुगरं सुखम्‌ ॥ १०४ ॥ 


अथवा त्रकुटा, सज्जाखार, जवाखार, राई, पांचों नमक, लहसन, नोसादर ओरं 
सहजना, इन सब ऑषधाका पारक समान लेकर जभीरीके रससे या नींबूके रस 
अथवा कांजीसे तप्त खल्वमें तीन दिन रात खरल करे तो पारेमें धातुको भक्षण 
करनवाला सुख हांजाताह ॥ १०३ ॥ १०४ ॥ 


उक्तोषाविरसेख्ने दोलायंत्रे विपाचयेत । 

अवाशिष्टरसेः पश्रवान्मर्दयेत्पाचयेदापे ॥ 9०५ ॥. 

मदनाख्यं हि यत्कर्म तत्सूते सुणरुद्भवेत्‌ । 
पुनर्विमर्दयेततस्माचतुर्दशदिनान्यसुम्‌ ॥ १०६ ॥ 

इत्थं पातनया नपुंसकममुं येन रुद्धाम्बरे । 
सिन्धुञ्यषणम्‌लका्हुतशुयाज्यालिकल्कान्विते ॥ 

भांडे काजेकपूरिते इृढतरे भव्ये शुभे वासरे । 
दोलांत्रविधानवित्रिदिवसं मंदासिना स्वेदयेत्‌ ॥ १०७॥ 


हैजनके बीज ततया, राइ, पापल आर त्रिकुटा इन सब 


(१ ) ङः बूंदका कीडा काला २ होताहे और इसके ऊपर सफेदी युक्त पीले रगकी छः 


oS ne 


ती हैं इसके काटनेसे मनुष्य मरजाताहे यह कीडे वर्षाऋलुके आगसनमें प्रायः देख- 


७ ०३० 


ह्‌ 
नम आतह यह काड सांपक मामा अथवा छः बदके नामसे प्रसिद्ध हैं || 
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म तान [दन पारेको खरल करे पश्चात्‌ स्वदन सस्कार करता पारा ` 


(७८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


च्य ~ ७ > च 
स्वदसदापनताऽसा गासार्थ जायत सूतः । 
रीपित + + _०_&९ a ७ 
दीपितमनं सूतं जंबीराम्लन धारयेद्‌ घर्मं ॥ 
दिनमनुवासनमेवं नवमं संस्कारमिच्छान्ति ॥ १०८॥ 
उक्त औषधि अर्थात्‌ जलभांगरा, लोनियां, गोमा और जलपीपलके रससें 
पारेको वखर्भे बांधकर दोलायंत्रमें औटावे । बचेहुए रसोंसे फिर मदन करे, फिर 
ल्र + > ~~ (29.03 ७ औँ LON थ 
पचावे, फिर मदेनसंस्कार करे, इस प्रकार पहिले कही हुई चारों औषधियोंके रसमें 
~ ~ ~ ° नेसे पारेमें ® ~ ८३ 
१४ [देन खरल करे जिससे बहुत मदन करनेसे पारेमें गुण बढजावें फिर १४ दिन 
पीछे उत्थापन संस्कार करे और पारेके षंढत्व दूर करनेके लिये दूसरी बार इस 
मकार स्वेदन संस्कार करे कि सैंधव नमक, सोंठ, मिर्च, पीपल, मूलीके बीज, 
~ र ew गोंके >> ON "९ 
अदरख, चित्रक और राई इन सब औषधियोंकों छदाम छदाम भर लेवे और सबको 
कांजीमें पीसकर किसी साफ कपड़ेमें चार पहर तक खूब लेप करे फिर उस कपडेकी 
चार पते कर उसमें पारा बांधकर हांडीमें दोलायेत्र करके लटका देवे फिर उस 
हांडीमें १५ सेर कांजी भरके तीन दिनतक मन्द अझि द्वारां स्वेदन करनेमें पारेमें 


दीपन संस्कार होतांहे और दीपन संस्कारसे पारा भूखा होकर धातु ओको खासकता ( 


है और नपुंसकता दूर होकर बह बलवान्‌ होजाताहै। फिर पारेको कपडेसे निकाल 
कर इस भांति अनुबासन संस्कार करे के एक हांडीमें पारा और नींबूका रस डालके 
एक दिन घाममें रखकर निकाललेवे इसे अनुवासन संस्कार कहते हैं ॥ १०५-१०८॥ 
सहस्रनिंबूफलतोयघृ्ट रसो भवेदवाद्विसमप्रभावः ॥ १०९ ॥ 
हजार निबुओंके रसमें पारेको घोटनेसे पारा शुद्ध और भूँखा होताहै परेको 
क्षारगेमें और अम्लवगेमें घोटनेसे पारेके मुख हो जाता है तथा क्षुधा उत्पन्न 
होजाती है॥ १०९ ॥ 
ha he क ८ च 
तत खल्वंन तप्तन ह्म्ढनात्थापयद्रसम । 
कारा सुखकराः सर्वे सर्व हम्लाः प्रबोधकाः ॥ ११० ॥ 
पारेको तप्त खल्वमें अम्लवगेके रसे डाल, उत्थापन संस्कार करे कारण कि 
सभी क्षार सुख करते और सभी अम्लबोधक हैं ॥ ११० ॥ 
अथाम्लवगेः । 
अम्खवेतसजम्बीरळुङ्गाम्लचणकाम्लकाः | 
नागरङ्गं तिन्तिडी च चिश्चापत्रं च निम्बुकम्‌ ॥ ३३१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ७९) 
` चाङ्गेरी दाडिमञ्ेव करमर्दतयैव च । 
एष चाम्लगणः प्रोक्तो वेतसाम्लं सदोत्तमम्‌ ॥ १३२ ॥ 
बेत, जंभीरी, बिजोरा, चनाखार, नारंगी, इमली, कोकम, नींब. खड़े 
~ 5 प्र 2 १ हे १ १ £] नाचू, ख्ट्टा 
लानयां, खट्टा दाडिम और करांदा यह अम्लवगे कहाता है ॥ १११ ॥११२॥ 
क्षारवगेः । 
पढाशधवपूतीककर्पाटलादिजाः । 
टक्णन समायुक्ताः क्षारवर्गः प्रक।त्तितः ॥ ३१३ ॥ 


पलाश, धव, पूतिकरंज, कजा, लाळलोध, इनसे पैदा होनेवाले 
क ! शतिकरंज, कजा, लाललोध, दा होनेवाले तथा जवाखार 
सरजीखार सुहागा इत्यादिको क्षाखग कहते हैं ॥ ११३ ॥ रे 
तथाच । 
ज्ञ CNA ~ 
क्षाराम्ठेढवणेमतरेविषेरुपविषेस्तथा । 
ha 


Ne ON 
दिव्योषधिसमूहेन मर्दर्योद्दिवसत्रयमू ॥ ` 
पारदस्य कलांशेन भेषजेन भ्रमर्दयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 

_्षाखगे, अम्लवगे, लवणवगे, मूत्रवग, विषवर्गे, उपविषवग, और ६४ दिव्यो-. 
बधि इन प्रत्येकमें तीन रे दिन घोटे तो पारा शुद्ध होजाताहै पारेका शोडषांदा ' 
प्रत्येक औषध लेवे अनेक आचायोने दुग्धवगे, मूग, तैलवगे, बसावगे, कृष्ण- 
बग, शुक्तवगे, रक्तवगे, कामकवगे, और पीतवगे र सृत्तिकावर्ग इनमें भी पारेको . 
घोटना लिखाहै अब पारेका मूच्छांमकार लिखते है वह दो प्रकारका है एक गंधकके ' 
योगसे, दूसरा औषधिर्यासे । ओषधियोके द्वारा मूच्छौका वर्णन पीछे कर चुके हैं 
अब गंधकके संयागसे होनेवाले चन्द्रोदय आदिको लिखते हैं ॥ ११४ ॥ 

| चन्ट्रोदयविधिः । | 
ततस्तमाद्विनिष्कास्य पारदं तोलयेद्विषक्‌ । 
तत्तुल्यं गेधकं दरवा कुर्यात्कजलिकां इयोः ॥ 
दोणाम्डुकणयोीरेमेदयेच दिनद्वयम्‌ ॥ ११५ ॥ 

७ ५ ON पं 

संशोष्य वाळुकायंत्रे यामानशे ततः पचेत्‌ । 
मेदमर्मि ततः कुर्यादाद्ये यामचतुष्टये ॥ 
ततो द्वितीययत्नेन तीवमर्मिं प्रयोजयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
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(<°) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


ततः कूप्याः ससुद्धत्य पारदस्यास्य चक्रिकाम्‌ । 
तत्पृषठलम्नं गंधं च दूरीकृत्य विचक्षणः ॥ 
\_ अच & 1.५ 
पुनस्तयोरसेरनं मर्दयदकवासरम्‌ । | 
c+ ANN श्र यीति . 
चतुर्यामं पचेदग्नो तेन जीयीत गंथकः ॥ ११७ ॥ 
उक्त विधिसे पारेको शुद्ध कर चुके तब पारा १६ पैसे भर और शुद्ध 

आंवलासार गंधक १६ पैसे भर लेवे, इन दोनोंकी खरलमें कजली करे फिर 
जलपीपल ( जिसे पूवेप्रान्तमें गंगातिरिया और मध्यदेशमें पनसगा कहते हैं ) 
और गोमा इन दोनोंके रसमें उस कजलीको दो दिन घोटे जब सूखजाय तब 
आतशी शीशीपर कपडमिट्टी करके सुखालेबे और इस कज्जलीको उसमें भरके एक 
उत्तम हांडीमें रखे हांडीकी पेंदीमें पेसेसे डयोडा छेद करे और छेदके चारों ओर 
गीली मिट्टी लगाके सुखालेवे जिसमें हांडीकी वारू न निकले और छेदके 
नीचे लंबी ठाकरी रक्खे। उसके दोनों बाजूके छेद खुले रहें अथवा 
छेदके ऊपर अश्रकका टुकडा रक्‍खे उसके ऊपर शीशी धरे और हांडीके मुख 
पर्येन्त बाळू भरदेवे परन्तु झीझीकी गर्दन बाळूसे बाहेर रहै फिर .चूल्हेपर चढा- 
कर दो लकडीको आंच आंठ पहरतक दें वे पाहिले चार प्रहर तक मंद आंच देना 
चाहिये फिर चौथे प्रहरसे आठवें प्रहरतक तीव्र आंच जलाना चाहिये जब ठंढी 
होजाय .तब शीशीको फोडकर पारेकी टिकियाको निकाल लेवे उसमें जो गंधक- 


की राख लगीही उसको छरास छडायडाल आर पारका एटार्कयाका खरलमें डाल 


¦ कर पीस फिर गोमा ओर जलपीपलीके रसमें एक दिन घोटे जब सूखजाय तब 
पूर्वोक्त रीतिसे शीशीमे भरकर वालकायंत्रमें चार प्रहरकी आग्नि देनेसे पारेमें बचा 
हुआ गधक जल जाता ह तब गंधकके जलनकी परीक्षा करे ॥ ११५-११७ ॥ 


अथ जाणगंधकपराक्षा । 
याममेके परित्यज्य यामेषु त्रिषु बुद्धिमान्‌ । 
भातेयामाद्धकं कूप्यां क्षिप्त्वा दीर्षं तृणं हम्‌ ॥ ३१८ ॥ 
गंधस्य तेन कर्तव्यो जीर्णाजीर्णस्य निर्णयः । 
जीणे गंधे विधग्धं स्यादर्जाणि गंधका न्वितस्‌ ॥ ११९ ॥ 


अथमका प्रहर छांडकर दूसरे और तीसरे महरम पराक्षा कर दा दा घडाक 
अन्तरम कडी ओर लंबी बांसकी अथवा लोहके सींक शीशीमें डाल जो सींक 
जला [नकल तो गंधक जलगया यह समझना चाहिये और अग्नि जलाना बन्द 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतमू । | (८१) 


करदेवे क्योकि गेधकके आश्रयसेही पारा अग्निम ठहरता है यदि गंधक 
जरुजानेपरभी आग्रि जलाई जाय तो शीशी फोरके पारा निकल जाता है यदि | 
1पघली गंधकसे छिपटी हुई साक निकले तो गंधक नहीं जला है यह समझना 
चाहियं हेये तब फर जब तक गंधक न जाणे होजाय तब तक निर्भय होकर 
आच देवं ऊपर कद्दीहुई रीतिसे आधे आधे प्रहरमें परीक्षा करतारंहै जब गंधक 
जळजावं तब आग जलाना बंद करें ठंढी होनेपर झीशीको फोडकर पारेकी 


!टाकयाको निकाललेवे और टिकियामें लगीहुई गेधककी राखको छुडाकर साफ 
कर्व ॥ ११८॥ ११९ ॥ 


जाणगंषं रसं ज्ञात्वा तोलयेत्कुशलो भिषक्‌ । 

ततो गंधचतुर्थांशं दरवा सूतं विमर्दयेत्‌ ॥ १२० ॥ 
पूवाक्त॑यो रसेमॅव्य चतुर्यामं च पाचयेत्‌ । 
स्वांगशीतलसुत्तार्य विषे कर्षमितं क्षिपेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
हं विमर्दयेत्सूत तयोरेव रसै र्दिनम्‌ । 

मंदाभिना पचेत्पश्चाचतुयाममतेद्रितः ॥ १२२ ॥ 
निर्सुक्तथकर्तहिं जायतेऽसो रसेश्वरः। 

अंते तुलितसूते तुल्यमानो यदा भवेत्‌ ॥ 

तदा सिद्धः परिज्ञेयो रसश्वन्दोदयो बुंयैः॥ १२३ ॥ 


गन्धक जीणे हांगया ऐसा निश्चय होनपर पारेकी टिकियाको बुद्धिमान वैद्य 
तौलकर पारेका चतुथाश अथात्‌ चार पेसेभर गंधक डालके मदन करे पहले 
कहेहुए जळपीपल और गोमाके रसमें दो दिन घोटके वाळुकायंत्रमें चार प्रहर . 
तक मन्दान जलावे जिससे दों पेसभर गंधक जलजाय एक प्रहर तेज आँच 
देनेसे पेसाभर गंधक जळता है ओर इतनेही समयमे मंदाम्नेसे धेलेभर जळता है 
यह सिद्धान्त है । इस हिसाबसे ४ प्रहरको मंद आंचसे दो पेसेभर गंधक जलता 
है, जब दो पेसाभर गंधक जलजाय तब शीशीको फोडकर पारेकी डलीको 
निकाल ले और गंधकके भस्मको छुरीसे दूर करे फिर खरलमें डार धेलेभर 
शुद्ध सिंगिया विष डाले और गोमा जलपीपलका रस डाल एक दिन खूब | 
मदन करके वालुकायंत्रमे चार प्रहर धीमी आंच देवे । आंचके लिये बबूल महु 
एकी लकड़ी चार अथवा पांच अंशुल मोटी ओर हाथभर लेबी लेवे इस प्रकार 
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(८२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
आंच देनेसे पारेमें गंधक जीणे होजातांहे विष डालनेसे पारेकी डली गंधककी राख 
छोडकर बैठ जाती है छुरी आदिसे खुरचनेकी आवश्यकता नहीं रहती आखीरमें 
पारेकी डलीको तोळना चाहिये पहलेके बराबर हो तो चन्द्रोदय सिद्ध होगया 
ऐसा निश्चय जाने यदि तोलमें आधेक हो तो फिर गोमा और जलर्पापलके रसमें 
एक दिन घोटकर चार प्रहरकी दीर आग्नि देवे आधिक आंच देनेसे पारा उड 
जाता है बहुधा ऐसा देखनेमे आया है इसलिये मंद आंच देवे, अथवा ४ पेसेभर 
शुद्ध सीसा पिघलाकर १६ पेसेभर पारामें मिलाकर शीतल करलेवे तब १६ पैसेभर 
गंधक मिलाकर प्रथम कहे इए विधानसे आरंभ करे तो तीक्ष्ण आग्नि देनेसेभी 
पारा न उडे। इस चन्द्रोदयको पीसकर पक्की शीशी? रख छोडे ॥ १२०-१२३॥ 
गुणाः । 
NaC De No ध्‌ तृ ~ 
सद्या जीणेबिपाचनोऽन्निजननो विड्बंधतृड़वान्तिलु - 
3: ~ 3९९ ७ 
न्मूजखावमपाकरोति मदनप्रोद्दोधकर्ता रतो ॥ 
मच्छा हन्ति सहिक्षिकां मधुयुतो बल्यः प्रमादादर्चकू- 
जड र > ५ प्र 
च्छत्यस्वदहरः भमहमथनश्चन्द्रादयाख्यां रसः ॥ १२४ ॥ 
ia N &3 ७ को ल. रे 
कासे श्वासे फिरंगाख्ये रोगे च परमो हितः। 
~ ` [र ~ 
आप वद्यरीर्तरत्यक्तामरुाच च नियच्छाति ॥ १२५ ॥ 
चन्द्रोदय और लौंग दोनों एकर तोला ले खरलमें एक घडी घोटके दो २ रत्तीकी 
झुडिया बाँधे रोगीको एक झुडियां खानेको देवे तो अर्जाणेका शीघ्र नाश करता है, 
और भूँख बढाता है, बद्धकोताको दूर करता है, तृषा तथा वमनको नाश 
है ha ha Ne उ 
करताहे, शूत्रसावको शमन करता है, मैथुनके समय कामदेवकों बढाताहै; मूच्छा 
ओर हिचकीको नाझ करतांहै, यादि सहतके साथ खाया जावे तो बल और 
कान्तको उत्पन्न करता है, अस्त अथवा सन्निपातसे शीतल हुई देहको और 
पसानका नाश करताहे, और प्रमेहको दूर करता है, खांसी, श्वास, फिरंगरोगमें 
अत्यन्त हितकारी है, सेकडों वैद्योसे त्यागेहए अरूचिरोगको जो ज्वर दूर होने 
पर अठारह [देन रहनेसे रोगी मरजाताहे वहभी इस चन्द्रोद्यके खानेसे दूर 
होजाती हे ॥ १२४ ॥ १२८ ॥ 
चन्ट्रोदयस्य द्वितीयावाधेः । 
® सूः 
पठद्वय सुवर्णस्य सूतस्याष्टो च मर्दयेत्‌ ॥ 
एकीभृते च गंधस्य पलं षोडशकं क्षिपेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (८३) | 
0 जे ~ ¢ 
शाणकापासङुसुमेः कन्याप्रि्मईयेत्प थक्‌ । 
काचकृप्या च सरुध्य वालकायंत्रग ्यहम्‌ ॥ ७ 
__ पचेत्सिदी रसः स स्याच्छूएश्वन्दोदयाज़िवः ॥ १२७ ॥ | 
सोनेके वक ४ पेसंभर शुद्ध पारा १६ पैसेभर दोनोंकों मिलाकर घोटे जब मिल | 
जायें तब शोधा हुवा गंधक है ३२ पेसेभर डालकर कपासके लाल फूलोंके साथ | 
१ दिन और घीङ्वारके रसर्मे १ दिन घोटे फिर सुखाकर आतशी शीकीर्मे 
सात कपरमिट्टी करके भरदेव और पूर्वोक्त विधानसे वालकायंत्रमें रखकर तीन 
दिन पचावे । चार २ अंगुल मोटी बबूलकी दो लकडियोंकी अठारह प्रहर आंच 
देवे चार प्रहर आंच देनेके अनंतर शीशीका मुख गुड और चूनेसे बन्द करेदवे | 
जब शीतल होजावे तब उतार शीशीको तोडे और उसभेंसे लाल रंगरंगका 
कटोरीके समान जमाहुआ रस निकाललवे यह चन्द्रोदय सर्वोत्तम है॥ १९६-१२७॥ 
भक्षणविधिः । | 
जातीफलं सकर्पूरं लवंग मरिचानि च । 
पृथघससमानि स्युः कस्तूरीरसदिग्लवाः ॥ १२८ ॥ 
मासं हि भक्ष्यः पर्णेन जरारोगविनाशनः । 
सुप्रभाते तद्ष्यात्ताद्विषं च विषवारि च ॥ १२९ ॥ 
of ~ 
सवे ग्रशमसायात शाधमव न सशयः । 


केचिब्षतुरुणाग्याहुः कपूरादीनि तद्र्सात्‌ ॥ १३० ॥ 
चन्द्रोदय, जायफल, भीमसेनी कपूर, लौंग, कालीमिचे प्रत्येक एक २ रत्ती 
कस्तूरी पौने तीन चावल इनको मिलाकर एक महीना पानके साथ प्रातःकाल खानेसे 
जरारोग ( बालोंका पकना, त्वचाका सिङुडना आदि) को दूर करता है सब 
भांतिके विषरोगोंको तथा बिषैले पानीके पीनेसे जो रोग होते हे उनको दूर करता 
है । किसी २ का मत है कि चन्द्रोदयसे चोगुने कपूरादिक लेवे ॥ १२८-१३०॥ 
चन्द्रोदयस्य ठतीयविधिः \ 
° 4 ° व्र हि 
रस शुद्धतर बड स्थापयत्खल्वशातन । 
७६-८७ पीतं ~ ५ ~ 
आनयेद्रधकं पीतं महादिव्यं मनोहरम्‌ ॥ ३३१ ॥ 
( ] र च 
गोदुग्धेन तु संशुद्धं समभागं प्रकल्पयेत्‌ । 
गन्धा तु शिलां रक्तां तालकं चेव तत्समम्‌ ॥ १३२ ॥ 
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(८४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
सूर्याव्तरसेदिव्येमेदयेच दिनत्रयम्‌ । 
शुष्के hn 4 Ne ~ 

छाया तु सजात तीक्ष्णतेलेन भावयत ॥ १३३३ ॥ 

उक्तभावे च संद्ते शोषयेब्यलपूर्वकम्‌ । 

काचकूप्यां कृतं त्च वाळुकेन हठा ग्निना ॥ १३४ ॥ 

एकादशदिनान्येवं पाचयेतरमं रसम्‌ । 

स्वांगशीतलसुत्तार्य लोहखल्वे च निःक्षिपेत्‌ ॥ ३३५ ॥ 

6__ > SS ~ 
पुनगन्धोऽत्र न भोक्तो भावेन भावितं मतम्‌ । 
मयेत्पूर्ववत्सम्यक्काचपात्रे निधापयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
Le _ I ~ 
युनारवपा चथत्सम्यगकादशादना न्यसुम्‌ | 
पाचितं रसराजं तु स्वांगश्षीतलसुद्वरेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
6१०२ ७ > ~ 

पनविंमर्दयेदेनं पूर्वोक्तेन रसेन हि । 

अवशिष्टस्य गंधस्य पाकार्थं तु पुनः पचेत्‌ ॥ 

~ ७७ र NA 

सासद रसराजे तु जायत साइसापनस)॥ १३८ ॥ 

उक्त प्रकारसे अति शुद्ध और बद्ध पारा लेवे और पारेकी बराबर गौके 

दूधसे शुद्ध किया हुआ आमलासार गंधक लेवे, और गंधकसे आधा मैनासिलका 
सत्व जो आगपर टिकसके लेवे, और इतनाही हारेतालका सत्व अग्नि सहनेबाला 
लेवे, प्रथम पारे गंधककी कजली करे, फिर ण कजलीमें दोनों सत्व डाल 
हुरहुलके रसमें तीन दिन घोटे, जब छायामें सूख जाय तब राईके तेलकी 
भावना देवे, फिर सुखावे जब सूख जाय तब एक बडी आतशी शीशीमें भरकर 
शीशीको वाळकायन्त्रमं रक्खे और हांडीके नीचे छेदन करे, ग्यारह दिन तेज 
आंचदेवे जब छूने योग्य हो तब शीशीको फोडकर पारेकी चांदी निकाल लेवे 
और ह छूरीसे दूर करे फिर और गंधक न डाले और हुरहुरके रसमें 
तीन दिन घोटे फिर दूसरी शीशीमं भर वालुकायंत्रमें हांडीके नीचे छेदकर 
चार प्रहरकी आंच ग्यारह दिन देवे परंतु धीमी अग्नि देवे जिससे अवरिष्ट गंधक 
जलजाय पीछे शीशी फोडकर पारेकी चांदी निकाल लवे ऊपरकी राख छूरीसे 
दूर करे फिर पारेकी चांदी और शुद्ध गंधक छः पैसेभर डाल हुरहुरके रसमें तीन 
देन घोटकर शीशीमें भर वाळुकायंत्रमें हांडीके नीचे छेदकर चार प्रहरकी 
थामा आंच देकर उडालेवे फिर शीशीकों फोड रस निकाल लेवे और पाडीकी 
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| 
| 


बा बअ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (८५) 


राख दूर्‌ कर घेलेभर विष डालके हुरहुरके रसमें तीन दिन घोटे एक दिन राके 
तलम घोट फिर हुरहुरके रसमें तीन दिन घोटे फिर शीक्षीमें भर हांडीके नीचे 
छेदकर वाछुकायंत्रमें चार प्रहरकी मन्दाम्नि देवे कि बाकी गंधक जलजाय फिर द 
रस निकाल उसकी राखको छूरोस दूर करे फिर छः पैसे भर गंधक डालकर इः | 
हुरके रससे तीन दिन घोटे और एक दिन राईके तेलमें घोटे फिर हुलहुलके | 
रसमें तीन दिन घोटे और झीशीमें भरकर चार प्रहरकी मन्दाझ्ि बाळुकारंत्रमे 
देवे फिर शीशीमेसे रस निकालकर छूरीसे उसकी पीठके भस्मको छुडाडाले और 
घेलेभर बिषका चूणे इसमें डालकर हुलहुलके रससे तीन दिन घोटे. और एक 
दिन राईके तेलमें घोटे पश्चात्‌ हुलहुलके रससे तीन दिन घोटे फिर शौशीमें 
भरकर चार प्रहरकी मन्दाग्ने जलावे जिससे अवशिष्ट गंधक जलजाय पीछे शीशीको 
फोड रस निकाल लेवे और उसकी पीठकी राखको छूरीसे दूरकर खरलमें दो | 
वार छः २ पेसेभर गंधक डाल हुलहुलके रसमें घोटे और हरदफे धेले २ भर 
विष डालकर उडावे उक्त प्रकार बाकी गंधकको जारण करता जाय तो यह 
चन्द्रोदय सर्वोत्तम बनकर तैयार होवे और स्वेकामना पूणे करे ॥१३१-१३८॥ 


गुणाः । 
शुद्धशुल्बे प्रदातव्यः सहस्ांशेन वेधयेत्‌ । 
सुवर्ण जायते शुद्ध यथा जांबूनदोद्ववम्‌ ॥ १३९ ॥ 
तिठमात्रप्रयोगेण तांबूळेत प्रयोजयेत्‌ । 
जायते प्रबला बुद्धिबलं भीमसमं भवेत्‌ ॥ 
सप्तराजप्रयोगेण भक्ष्योयं सुभंगेनरेः ॥ १४० ॥ 
शुद्ध तांबेमें हजारहवाँ भाग इसको डाले तो दिव्य सुवणे स एक रत्ती 
लौंगके चूणेके साथ पानमें तिलमात्र रोज खानेसे सात दिनमें बुद्धिको तीक्ष्ण 
करे और भीमसेनके समान बल करे क्षुधा बढावे, रुधिरविकारको और रोगमा- 
को यथायोग्य अनुपानके साथ देनेसे दूर करे। इस कमसे सुभग मनुष्यको 
इसे खाना चाहिये ॥ १३९ ॥ १४० ॥ 
अथ चतुर्थोबिधिः । 
कला ( १६ ) कषेमितं सूतं तत्समं गंधकं तथा । 
रंकषट्कं विषे दयात्सचेवंत्रे च वालके ॥ १४३ ॥ 
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(८६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मंदे मध्यं तथा तीद्ष्णमागेना नवयामसु । 
स्वांगशीते च विधिना रक्तवर्ण समाहरेत्‌ ॥ 
~ ~ कर ~ 
शुषाशुद्धिकरो ज्ञेयो वातादिदोषनाशकः ॥ १४२ ॥ 


अथवा पारा और गेधक दोनोंको सोलह २ पैसे भर लेकर दोनोंकी कजली 
करे इसमें डेढ पैसे भर विषका चूर्ण डाले और कहीहई विधिसे शीशीमें भर 
हांडीमें रकखे और वाळू भरदेवे, पीछे ९ प्रहर तेज आंच देवे [फिर मंद करे और 
सीशीका मुख खुला रहनेदे जिससे उसके सुखसे आग बराबर निकलीरहे । इस 
अकार चार घडी पर्यन्त कर पीछे शीशीका सुख चूना और गुडसे बंद कर तीन 
प्रहर आंच देवे इस मकार नौ प्रहर आंच दे लकडियोंको अलग करे और अंगारे 
रहनेदेवे जब छूने योग्य होजाय तब शीशीको निकाल पानीमें भिगोकर उसकी 
कपरमिट्टीकों अलग करे और शीशीको फोडकर उसके ऊपर जो १६ पैसे भरका 
लाल रंगका कटोरा निकाललेवे परन्तु शीशीके भीतर जो एक अंगुल मोटा 
पारेका कटोरा निकले उसको ग्रहण करे और गंधकको न लेवे और इस पारेके 
कटोरेको खरलमें डाल खूब बारीक पीस किसी उत्तम पात्रमें भरलेवे और इसको 
दो रची खावे तो भूख बढती है, कोष्ठ शुद्ध होताहै, बादी दूर होती है, यह क्रिया 
सबसे सुगम है अन्य प्रकारकी क्रियाओंमें आँच देनेमें कभी पारा ठहरता है और 
कभी उडजाताहै । इस चन्द्रोदयमें आंच देनेके लिये चार या पांच अंगुल मोटी 
बबूलकी लकडियां जलाना चाहिये पारेको किसी औषधके रसमें धोटे परन्तु 
आंच इसी प्रकार देवे तो मूखैसे भी चन्द्रोदय सिद्ध हो और उडे नहीं और प्रथम 
चन्द्रोदयकी विधिसे जो आंच देना कहाहै वह चतुर वैद्योंसे बनताहै अन्यसे 
नहीं बनसकता ॥ १४१ ॥ १४२ ॥ 


अथ पंचमाविधेः । 


हिंगळूदवसूत च विमर्याथ दिनद्वये । 

आरग्वधरसे चाथ तथैव चित्रकोद्भवे ॥ १४३ ॥ 
अंकोटस्य रसे चाथ कुमारसंभवे रसे । 
मत्येकरससंमर््य पातयंत्रेण चोक्षिपेत ॥ १४४ ॥ 
विषपूपविषेष्वेवं विधिनोत्सातयेदरधः । 

अथ चतुःपलं सूतं सेन्धवं द्विपलान्वितम्‌ ॥ १४५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (८७) 
निबनीरेण संमर्य द्वियामं कांजिके तथा । 
सूतपार्ज विनिष्कष्य ह्ाहिफेनसमे क्षिपेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
पन्तूररससंयोगा बिदिन मदयेद्वपः । 
संपचेद्ालकायंत्रे द्यादित्यप्रहेषु वे ॥ १४७ ॥ 
एवं इत्वा जिवारं च तं मूतं विधिना हरेत। 
कर्षाष्टगंघपाषाणं चूर्ण त्वा विधानतः ॥ १४८ ॥ 
यावनालस्य चूर्ण वे संमेल्य साटिकाः कताः । 
संभोज्य कुटं चैक तस्य विष्ठां समाहरेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
पाताल्संज्ञके यंत्रे तस्य तैलं च पातयेत्‌ । 
ूवोच्तारद तैले दिनं मर्दयेडशम्‌ ॥ १५० ॥ 
वालकायंत्रयोगेन रात्रियामे पचद्धुधः । 
चन्द्रोदयोऽयं दोषज्ञः पुरुषार्थप्रदायकः ॥ 
वीर्यस्तम्मकरश्ाथ ठेब्य व्याविविनाशकः ॥ १५१ ॥ 


अथवा प्रथम शिंगरफके पारेको अमलतास, चित्रक, अंकोट और घीङुवार 
इन प्रत्येके रसमें दो २ दिन थोटे और प्रत्येक समय पारेको डमसूयंत्रमें 
डालकर उडालेवे फिर विष और उपविषोंमें दो २ दिन घोटके उडालेवे तिस पीछे 
यह पारा २० पैसे भर लेवे और उसमें १० पेसे भर सैधवकी बुकनी डाल दो 
अहर नींबूके रसमें घोटे फिर कांजीके पानीसे दो प्रहर घोटे, उपरान्त उस पारेको 
सेंधव लवणसे जुदा करलेवे और इसमें २० पेसे भर अफीम मिलाकर तीन दिन 
धतूरेके रसमें खरल करे रात्रिको न घोटे जब सूखजाय तब शीशीपर वी 
मुद्रा कर और उसके सुखपर कपरमिट्टी कर सुखाब और वा बराबर 
१२ प्रहरकी आंच देवे इस प्रकार तीन शीझ्ली फेरे पीछे शीशीके पारेको निकालकर 
रखलेवे । फिर आठ पैसे भर गंधक ज्वारके आटेमें मिलाकर छोटी २ गोलियां 
बांध सुरगेको खिलावे और उसको एकही स्थानपर बंद रहने देवे और उसकी 
वीठको इकट्ठा करतारहे फिर उस वीठको धूपमें सुखा कर पाताल्यंत्र द्वारा उसका 
तेल निकाललेवे इस तेलमें पूर्वोक्त शीशीके पारेको २ दिन घोटे रात्रिको न घोटे 
जब गाढा होजावे तब पूर्वोक्त सुलेमानी मुद्रा की हुई सीशीमें डालके मुख बंदकर 
वाळुकायंत्रमे बराबर १२ प्रहरकी आँच जलावे जब छूने योग्य होजाय तब 
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- जला अण्णा] 


NN INE neocons 


(८८) स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


शीशीसे सिद्ध चन्द्रोदयको निकाल लेवे यह चन्द्रोदय अत्यन्त गुणकारक है 
विशेषकरके करमेथुन ( हथरस ) आदिसे उत्पन्न होनेवाले न! हो 
दूर करता हे ॥ १४३-१५१॥ नज 
अथ क्षेत्रीकरणमू । 
परथमं मारयदर्श शाख्रोक्त सुपरीक्षितम्‌ । 
८2 NS (९ ~ 
पश्वात्त याजयददहे सूतकं वीर्यसूतकम्‌ ॥ १५३ ॥ 
अक्षेत्रीकरणाततोऽमृतं चापि विषं भवेत्‌ । 
८ Ne ~ ~ 

वत्मादन रसस्यादा क्षत्राकरणामेच्छात ॥ १५७५३ ॥ 

सेवर्नाय प्रयलेन मासयुग्मं निरेतरस | 

रुंजादवय समार्य यावन्माषद्वयं भवेत्‌ ॥ १५४ ॥ 

ANS NN ~ 

क्षवगव भवहह्‌ सतवायप्रसाधकसू । 

"णे Nae र "० 

अक्षत याजतः सता न भराहेत्कदाचन ॥ १ ७५ | 

~ ‘° ANN © ¢ ~ 

निद्रालस्यं शिरोदाहो ह्यगगोऽरुचिस्तमः । 

नासायां जायते शूलस्त्वन्यथा योजिते रसे ॥ १५६ ॥ 

आयुर्वेदशास्रके कहे हुए विधानसे परीक्षा कियाहुवा सुन्दर कृष्णाभ्रकको 

भस्मकर उसको पहले खावे, पीछे पारेको खाना उत्तम है, क्योंकि क्षेत्रीकरण किये 
बिना पारा अम्नतके समान गुणदायक होनेपर भी विषके समान होजाता है इससे 
पहल अभ्रक खाकर क्षेत्र बनालेवे प्रथम दो महीने तक दोरत्तीसे आरंभ करे और 


"3 


मासे ~ ~ ~ २ > श्रक ~ 229023 

न से तक कमसे मात्राकी डा कर इस प्रकार अभ्रक नित्य इलायचीके संग 

खाय तब क्षेत्र अर्थात्‌ देह पारा खान योग्य होव विना क्षेत्रीकरणके पारा कदापि 

फलदायक नहीँ हाता; 1कन्लु ।नद्रा, आलस्य, मस्तकमें जलन, हडफूटन, 

जहा, आखाके सामने अंधेरा दीखना, नाकमें पीडा इन रोगको प्रगट करता है 

अब कहते हैं कि रसासन्दूर भी माच्छत पारेका भेद हे इस लिये चन्द्रोदय 

केहनक अनन्तर रससिन्दूर बनानेकी विधिं लिखते हैं ॥ १५२-१५६॥ 
रससिन्दूरविधिः । 

सते पञ्चपले स्वदोषरहितं तत्तल्यभागों बति 

न १षराहत तचल्यभागो बलि- 

दो टेको नवसादरस्य तुव्रीकर्षश संमर्दित: । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (८९) 
छुप्या काचशुवि स्थितश्च सिकतायंत्रे जिमिवोसरे: 
पक्का वाह्याभरुद्भवत्यरुणभः सिन्दूरनामा रसतः ॥ ३७७ ॥ 
हक शुद्ध गेधक पांच २ पल, नौसादर ८ मासे, फिटकरी १ तोला, इन 
तक घाटकर कपरमिट्टी युक्त आतशी शीशीमें भरकर वालकायंत्रमें शीशीको 


रख तान दिन मंद मध्य और तीक्ष्ण आंच देवे तो सूर्यके समान लाल वर्णवाला 
रसासिंदूर तैयार होवे ॥ १५७ ॥ 


रससिन्दूरस्य द्वितीयविधिः । 
_- द्विगुणगंघकः । 
रसभागो भवेदेको गन्धको द्विगुणो मतः । 
सत्वे कनाठिसंकाशं काचडुप्ां क्षिपेत्सुपीः ॥ १५८ ॥ 
0 ०. कु ~ 
खप्परे वालकापूर्ण स्थापयेत्तत्र कूपिकाम्‌ । 
A ७ र लर 
शश्टकां च सुखे दरवा कृत्वा कर्पटमृत्तिकाम ॥ १५९ ॥ 
सप्तविंशतियामैश्व सितां कूपीं विपाचयेत्‌ । 
पश्चाद्र्ध्व समायातं रसक्षाता विचक्षणः ॥ १६० ॥ 
हु ~ + ~~ 
हसपादसम वण न्ष्पन्न रसमादशत्‌ । 
युजायुग्मं प्रदातव्यं सितादुग्धानुपानतः ॥ १६१ ॥ 
A > AO 
मेहे सवासकासे च पेढे षीणेऽतवीरयके 
हरगोरीरसा देयः सवरोगप्रशांतयं ॥ १६२ ॥ 
शुद्ध पारा एक भाग, शुद्ध गंधक दो भाग, दोनोंको खरलमें खूब घोटे जब 
काजळके रंगकी कजली होजाय तब आतशी शीशीमें सात कपरामिट्टी करके 
सुखायके उसमे पूर्वोक्त कजली भर वालुकायंत्रमें रख मुखमें ईटकी डाट बंद कर 
उसके नीचे २७ ग्रहरतक आग्ने जलावे पारेको ऊपर आया जानकर उतार लेषे 
इसका रंग लाळ होजाता है इसको २ रत्ती दूध और मिश्रीके संग सेवन करनेसे 
प्रमेह, श्वास, खांसी, नपुंसकता, अल्पवीर्येपन आदिको नाश करता है । यह 
हरगौरी रस सर्व रोगोको शांत करता है ॥ १५८-१६२ ॥ 
रसासैन्दूरस्य तृतीयविधिः । 
षडणुणगंधकः । 
हिँगुळोत्थरसं भागं पड्भागं शुद्धगंधकमू । 
~ A AOA ९ 4 
खल्वमध्ये विनिक्षिप्य वाळुकायंत्रगे पचेत्‌ ॥ ३६३ ॥ 
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(९०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
काचकुप्यां विनिक्षिप्य वाळुकार्यत्रगं पचेत्‌ । 
पाचयेत्सप्तराजाणि सिंदूर भवति धुवम्‌ ॥ १६४ ॥ 
वल्ळमात्रं प्रयुंजीत मुना लेहयेत्परम । 
स्तम्भन दंडवृद्धि च वीयबृद्धि बलान्वितम्‌ ॥ १६५ ॥ 
करोति तजः पुष्टि च महामत्तगजेन्द्रवत्‌ । 
षेढत्व वेध्यरागृं च नाशयत्‌ सर्वरोगनित्‌ ॥ १६६ ॥ 
दनमक शतख्नीभी रमते तृप्तिवीर्यवान्‌ । 
।निरेतरमनो ठासं रतिं प्रेम्णा सनातनः ॥ १६७॥ 
शतानि पंच षट्कं च रोगाणां वाशयेद्घुवम | 
नान्ना षड्युणगन्धोऽयं विश्वामित्रेण निर्मितः ॥ १६८॥ 


हिणुळसे निकाला पारा एक भाग और गंधक ६ भाग दोनोंको खरलमें डाल 
कजली करे । फिर घीङुवारका रस डाल मदेन करे, [फिर उसे सुखाकर कांचकी 
शोशोमे भर वाळुकायत्रमं पचावे, सात दिन रात बराबर अभि देवे, जब उंढा 
हॉजावे तब शीशीको फोड लालरंगका सिंदूर निकाल लेवे, इस रससिन्दूरको 
२ रत्तो शहदक संग खावे तो स्तम्भन करे, लिंग और बीर्यकी वद्धि करता है 
बल, तंज आर झुष्टका ब्राद्रे मद्मत्त हाथीके समान बलवान्‌ करता है नपुंसः 
कत्व, बन्ध्यापना इत्यादि सब राणाको दूर करे इसका खानेवाला एक दिनमें सौ 
स्रियोको भोगे और उनको आनंद देवे और पांचसौ छप्पन रोगोंका नाशक है यह 


षड्गुण गंधक नाम रससिन्दूर विश्वामित्रऋषिने निमाण कियाथा ॥१६३-१६८॥ 
रसांसन्ट्राचुपानस्‌ । 
वाते सक्षौद्रपिप्पल्यपि च कफराजे त्यषणं सामिचर्ण 
पित्ते शेलासितेन्दु बणवाति च वरा युग्णुलश्वारुबडः । 
चातुजातिन पुष्टो हरनयनफलाशाल्मलीपुष्पवृत्तं | 
किंवा कान्ताललाटाभरणरसपतेः स्यादनूपानमेतत्‌ ॥ १६९ ॥ 
वातरोगोंमें पापल सहतक साथ, कफरागाम साड मच, पापल आर चत्रकंक 


चूणक साथ, पित्तरोगोंमें शिलाजीत, मिश्री और कपुरके साथ, व्रणमं त्रिफला 
ओर गूगुलक साथ चातुजांत ( तज, पत्रज, इलायची नागकेशर ) के साथ 
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RR, 


आ भाषाटीकासमेतम्‌ । : (९१) 
सुष्टिके लिये अथवा प्रेफला और सेमरके मूसलेके चृणके 
स वा असल और ण सूसलक चूणक साथ पुष्टिको देता 
३ यह रसासेन्दूरके अनुपान कहे हैं ॥ १६९ ॥ कडन 
___ कृष्णभस्म | 
वान्याश्नकं ससं तुल्यं मारयेन्मारकदवेः । 
4 र DoS ~ 
दिनिक तेन कल्केन वस्नं लिप्त्वा तु वातिकाम्‌ ॥ १७० ॥ 
बिटिप्य तेलेवर्ति तामेरंडोत्येः पुनः पुनः । 
मज्ज्वाल्य च तदा भांडे गहीयासतितं च यत्‌ ॥ १७१ ॥ 
च नर्म नियामकै ५ 
रुष्णभरम भवेत्तच पुनर्म नियामकैः । 
CaS मैक 2१५. (१-७ ५. 
नेक पातयेत कनदुकास्ये न न संशयः ॥ ३७२ ॥ 
५ ~ 
शृतः सूतोभवे्सत्यं तत्तदरोगेषु योजयेत्‌ ॥१७३॥ 
पारेके बराबर धान्या्रक लेवे उसको मारकवगेसे एक दिन मारण करे । 
( सारके आगे कहेंगे 2 फिर उसके रससे एक कपड़ेमें लेप करके धूपमें 
सुखाकर बत्ती बनावे उसमें उस कजलीको पहलेही रखदे । और उसको अंडीके 
तेलर्म 1भेगोकर जलावे और उसके नीचे एक पात्र रक्‍्खे उस बत्तीद्वारा जो 
पारा उसमें टपके उसे लेलेवे वह कृष्णभस्म होगी फिर नियामक द्रव्योसे उस 
पारे आर अभ्रकको खरल करे, फिर एक दिन कंदुक ( डमरूयंत्र ) में पातन 


करे तो पारा मरकर कृष्णभस्म हावे । यह प्रथकू २ अनुपानसे सर्व रोगोंको 
नाझ करता है ॥ १७०-१७३ ॥ 


पीतभस्म । 
भूषात्रीहरितशुंडीम्यां रसं गंधं च मर्वयेत्‌ । 
काचकूप्यां चतुर्यामं पकः पीतो भवेद्रसः ॥ १७४ ॥ 
पारे और गेधककी कजलीको भुइआंवरा और हथसुंडीके रससे घोटे वालुकाः 
यंत्रमें चार प्रहरकी आग्ने देवे तो पारेकी पीले रंगकी भस्म होजाती है ॥ १७४ ॥ 
द्वितीयकृष्णभस्म । 
सूतं गंधकसंयुक्तं कुमारीरसमदितम्‌ । 
कृष्णवर्ण भवेद्भस्म देवानामपि दुर्लभम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पारा और गंधककी कजली करके घीकुवारके रसकी भावना देकर वालुका- 
यंत्रमें पाचन करनेसे देवताओंको भी दुलेभ कृष्णभस्म होजाती हे ॥ १७५ ॥ 
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(९२ ) स्सन्द्रपुराणम । 


नीलभस्म । 
वाराहीकन्दसंयु के रसकेन समन्वितम्‌ । 
` नीलवर्ण भवेद्धस्म वलीपलितनाशनम्‌ ॥ ३१७६ ॥ 
पारा, गंधक आर खपारयाकों वाराहाकदक रसस घोटकर वाळकायत्रमे 


पचानस नाळभरम हाता ह इसक सवन करनस बाल पकना त्वचा सिकुडना आदि 
बृद्धतापन दूर हाता हे ॥ १७६ ॥ 


श्वेत पीते तथा रक्तं ष्ण चेति चतुर्विधम्‌ । 
लक्षणं भस्मम्नतानां श्रेष्ठ स्यादुत्तरोचरम्‌ ॥ १७७ ॥ 


सफद, पाला, लाल आर काळा एस पारका भस्म हे इसमें उत्तरात्तर एकस 
एक श्रेष्ठ हे ॥ १७७ ॥ 


द्विविधभस्म । 
सूतभस्म द्विधा जञेयमू्ध्वगं तलगं तथा ॥ १७८ ॥ 
डू भस्म दा प्रकारका हाता हैं । एकता ऊध्वेग जा ऊपरकी शीर्श की 
पेंदी जाती है ॥ १७८ ॥ 
यदुक्त कष्णपीताद नायं भस्ममृतस्थ च । 
मच्छंनस्य प्रकारोऽयं ज्ञेयश्वात्र मास्या ॥ १७९ ॥ 


। है पुत्र ! चन्द्रोदय अथवा कृष्ण पीत आदि भस्म जो हमने कहे हैं वे कृत पारदकी 
नहा ह, वे कवल मूच्छित पारक प्रकार हे सा तुमका जानना चाहिये ॥ १७९ ॥ 


सवाङ्गसुदरा रसः । 
मदये्रसगंधो च हस्तिशुंडादरवेहढम । 
भूषातिकारसेर्वापि यावच्च दिनसप्तकम्‌ ॥ ३८० ॥ 
विघष्य वालकायंत्रे मुषायां सान्नेवेशयेत्‌ । 
दिनमेक ददेदासचे मदेमदे निशावधि ॥ १८१ ॥ 
एवं निष्पद्यत पीतः शीतः सतस्तु गद्यते । 
पर्णखडन तहुजां भक्षयच्छ्र्यतां मम ॥ १८२ ॥ 
क्षुद्वांध कुरुते पूवसुदराणि विनाशयेत्‌ । 
ज्वराणा नाशनः श्रेस्तद्रच्टछ्ीसुखकारकः ॥ १८३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । (९३) 


हदयोत्साहजननः सुरूपतनयप्रदः । 
~ क 
बलप्रदः सदा दह जरानाशनतत्परः ॥ १८४ ॥ 

+ २&. Ne Ne नी ~ 

अगभेगादक दाष सर्व नाशयात क्षणात्‌ । 

_ एतस्माञ्ञापरः सूतो रसात्सवोगसुन्दरात्‌ ॥ १८५ ॥ 

_ पारा और गंधकको हथञ्चुंडी तथा भूँईे आंवलके रससे सात २ दिन घोटे 
फिर इस पारको पिष्टोको एक मूषामें भरके वालकायंत्रमें रखकर एक दिन गात 
मंद २ अग्न देवे तो पारेकी पीली भस्म होजाती है इसमेंसे एक रत्ती पानके दुक 
ळर खाय तो भूखको बढावे उदरव्याधियोंको नाश करे, ज्वरोंके नाश 
म॑ श्रेष्ठ हैं आनन्ददायक है, हृदयमें उत्साह उत्पन्न करता है, सुन्दर रूपयुक्त 
पुत्र देताहै, हमेशा देहमें बलको देताहे बुढापेको दूर करता है, अंगर्भगादि सर्व 
विकारोंको क्षणमा त्रे नाश करता है, इस पारेसे श्रेष्ठ दूसरा पारा नहीं हे इसको 
सर्वोगसुन्दर रस कहते हैं जो वैद्य चन्द्रोदयको नहीं जानते वह रसकर्पूरका संग्रह 
करते हैं सट्गैध इसका उपयोग नहीं करते परन्तु साधारण वैद्योंकी समझमें इससे बढ- 
कर दूसरा रस नहीं है लोगोंके ठगनेके लिये इसका नाम पारद भस्म बतलाते हैं रस 
कपूर नहीं कहते क्याके उनका भेद खुलजाय और वे इस क्रियाको गुप्त रखते 
टि गोव व ओर रेचन ( जुलाब ) में चमत्कार दिखानेके लिये 
इसको देत हे ॥ १८०-१८५॥ 

NN ~ ~ 

गंधकन विना सूतो द्विधा सम्मूर्च्छितो भवेत । 

£ 0० ० ~ 
प्थम्‌ रसकपूर्‌ वक्ष्य शुणगणान्वतसू ॥ १ ८६ ॥ 
पारा दो प्रकारस मूच्छित होता है उसमें अनेक शुणयुक्त रसकपूरकी विधि 
कहते हे ॥ १८६ ॥ 
रसकपूरविधिः १ । 

शुडसूतसमं कुयात्‌ भत्येकं गेरिक सुधीः । 

इष्टिका खटिकां तद्वत्‌ स्फटिका सिन्धुजन्म च ॥ १८७॥ 

वल्मीकक्षारलवणं भांडरंजनमात्तिकाम्‌ । 

सर्वाण्येतानि संचूर्ण्य वाससा चापि शोधयेद्‌ ॥ १८८ ॥ 

एभिश्वणे रू हे ट्ट ANN 

युतं सूतं स्थालीमध्ये परिक्षिपेत्‌ । 

a र षद ~ रर ~ 
तस्यां स्थात्यां सुखे स्थालीमपरां पारयेत्समाम्‌ ॥ १८९ ॥ 
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(९४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सर्वाडऊुंठितमृदा सुडयेदुभयोसुखय । 
संशोष् र _ ® 
य सुदयेडूयो भूयः संशोष्य मुद्रयेत्‌ ॥ १९० ॥ 
सम्यग विशाष्य सुद्रान्ते स्थाली चल्ल्यां विधारयेत्‌ । 
अधि निरतर दद्याय्यावद्दिनचतुष्ट्यम्‌ ॥ १९१ ॥ 
८0. _. ९२५ १८-3७ SON 
अंगारापार तवात्र रक्षेय॒लादहनिंशम । 
N_ ¢ A © 
शनैरुदवाटयेदंत्रमूदधस्थालीगतं रसम्‌ ॥ 
कपूरवत्सुविमछं गृह्णीयाट्ुणवत्तरम्‌ ॥ १९२ ॥ 
शुद्ध पारा, गेरू, पुरानी ईँटका चूणे, सफेद खडिया मिट्टी, फिंटकरी, सैधव- 
नमक, बांबीको मिटा, खारी नमकका विष ( जिसमें कुम्हार बरतन रंगते हैं ) यह 
सब सम भाग इन सबको अळग २ पीसकर कपडछान करके थळ २ पारेके 
साथ मिलाकर दो दो महर घोट, पीछे नीचेकी हांडीमें चार कपरमिट्टीकर इसमें 
पारंकां भरकर दूसरी हांडीसे मुख बंद कर डमरूयंत्र बनावे फिर दोनों हांडियोंके 
सुख पर चार कपडमिट्टी करे और तीन दिन सुखावे पश्चात्‌ चार लकडियोंकी 
२२ महर प्रचंड आझ्ने देव, इसके बाद चार महर अंगारोपर रक्खे जब स्वांग- 
शातळ होजाय तब उतार कर टेढा रक्‍खे और टेढा ही खोले ऊपरकी हांडीमें जो 
कपूरके समान पारा लगा है उसको निकाललेबे ॥ १८६-१९२ ॥ 


~ ® रीकुकुमर्युक्त ® 
स च देवकुसुमचंदनकस्त्रीकुकुमेर्यक्तः । 
मुक्ती हराति फिरंगव्याधिं सोपद्रवं घोरम्‌ ॥ १९३ ॥ 
~ ~ N PAs Ae वीर्यबलं AS 
विदात वल्दा पि पुटे वीर्यृबळं विपुलम्‌ | 
रमयति रमणीशतकं रसकर्पूरस्य सेवकः सततम्‌ ॥ १९४ ॥ 
DN ha * IN 3 ~ ~ 
_ लोंग, सफेद चंदन दो दो मासे, कस्तूरी २ रत्ती, केशर ४ रत्ती मिलाकर खावे 
ड गरमीकी बीमारी उपद्रवसमेत दूर होवे, आग्नि प्रदीप्त होती हे, देह पुष्ट होती है, 
[र बल और वीर्य उत्पन्न होता है, रसकपूर हमेशा सेवन करनेसे सैकडों खियोंसे 
रमण ही शक्ति होती है, रसकपूरकी मात्रा बल्वानको एक रत्ती और निर्ब- 
लको आधी रत्ती देनेसे लगभग आठ बार वमन और काले पीले लाल रंगके आम 
"उक्त रचन ( दस्त ) होते हे इतना होने पर भी बल नहीं क्षीण होता इसके 
क कुछ उष्णता ( गरम ) माठूम होती है इस लिये शिशिर और हेमन्त 
ठस इसका सेवन करना योग्य है इसके सेवन करनेसे सात दिनमें वातावेकार 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (९५) 

दूर हो जाते हैं परन्तु एक मास तक सेवन करना 

न अधिक उपयोगी होता है, दूध 
भात पथ्य और नमक खटाई लाल मिर्च तेल अपथ्य समझना चाहिये॥ १९३॥ १९.४॥ 

रसकपूरस्य द्वितीयो विधिः २। 

1५ पाशुपद्प्रगाढमंमल वज्राम्बुबा चकत 

सूत धातुयुत खटातवालत तत्सपुट राषयंत्‌ । 

अतःस्थ लवणस्य तस्य चलते प्रज्वाल्य वाह हठा- 

ङ्स या्ममथन्दुकुन्दवल भस्मापारेस्थ शनेः ॥ १ ९५ ॥ 
पारका खारा नमक और थूहरके दूधके साथ घोटे पीछे लोहेके बरतनमें खाडे 
यास शुख बद्‌ कर संपुट करे, पश्चात्‌ नमकभरी हांडीमें उसको रख दूसरी हांडीका 
सुख 1मलाकर ममिद्टोसे अच्छी तरह बंद करके सुखानेके वाद एक दिन नीचे आग्नि 


दुब तां ऊपरको हाडीम सफेद रंगको भस्म चिपक जायगी उसे युक्तिसे निकाल 
ठेवे इसे रसकपूर कहते हैं ॥ १९८ ॥ 


गुणाः । 
तद्व द्वितयं लवंगपाहित प्रातः प्रसुक्तं नणा- 
ू्वै रेचयति द्वियाममसद्देयं जल शीतलम्‌ । 
एतडन्ति च वत्सरावधि विषं षाण्मासिकं मासिकं | 
No ° A Ns ~ 
शेलोत्थं गरङं मृगेन्द्रकुटिलोडूत च तात्कालिकम्‌ ॥ १९६ ॥ 
जां मनुष्य लोगक साथ रसकपूरको दो वल ( छः रत्ती ) खाय तो उसे 
दां महर पाछ दस्त हा उसके उपरान्त शीतल जल पाना चााहय । एक वर्षका 
विष या छः महानका अथवा एक महीनेका खाया हुआ वष शलात्थ ( स्थावर 
अथवा धातुज ) बिष सिंहनखविष और तात्कालिक ( तुरत खाये हुए अथवा 
सपं ठूता वृश्चिक आदिके जंगम ) विषको नाश करता है ॥ १९६॥ 
रसकपूरावाधः ३। 
पारदः स्फाटिकश्चेव हीराकासीसमेव च । 
सेम्धवं हि समांशेन विशांश नवसादरम्‌ ॥ १९७ ॥ 
खल्वे विमद्य सर्वाणि ङुमारीरसभावना । 
कम वृद्धामिना पको रसः कर्पूरसंज्ञकः ॥ १९८ ॥ 
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९९६) रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 
पारा, फटकरा हीराकसीस तथा सैंधव [नमक सब बराबर २ ऊव सबका 
बासवा भाग नवसादर ल सबका खरलमें घोट घाऊुवारक रसका भावना देकर 
क्रमस मद मध्य आरतात्र आय्न दनस रसकपूरनामक रस तयार हाव॥१९७॥ १९८॥| 
रसकपूरविधिः ४ । 

गेरिकतुवरीकटुकासेधवगंडीरजःकुडवम्‌ । 

प्रत्येकं इढहड्यां कृत्वा रसभूयरजदेयस्‌ ॥ १९९ ॥ 

कुडवामिताथ तदूर्ध्वे देया हुंडी तथास्य सुखे । 

अथ तत्सन्येसुंद्रां त्वा तदधो हुताशनोज्ज्वाल्य ॥ २०० ॥ 

अर्द॑मणषट्कप्रमितेदारुभिरुनाविदुर्बलस्थूठे 

अश्निं करमेण दद्यादुरुदर्शितवर्त्मना ग्विशम्‌ ॥ २०१ ॥ 

तदनु ततो यंत्रवरादुत्तार्य कर्परसन्निभं सूतम्‌ । 

आदाय काचऊुंभे निधाय नवसादरं दद्यात्‌ ॥ २०२ ॥ 

संमर्य चाथ कोठेरर्डमणसंमितेः पचेदवस्नम्‌ । 

चुल्लीहंडिकमण्ये वितस्तिचतुरंयुलावकाशं तु ॥ २०३॥ 

कुर्पात्कमेण तदधः प्रज्वाल्य मध्यमं चाश्निसू । 

धवलमथोपारे लम्न युक्त्या संगृह्य रक्षयेबलात्‌ ॥ २०४ ॥ 

गरू, [फटकरा, ङुटका, संधवनमक, आर इंटका चूण इन प्रत्यकका एक २ 
पाव भर लव हाड्यास भर उसम पारा रक्ख पाछ पावभर पहले कहाइआ चूण 
पारक ऊपर रखकर दूसरा हाडास उसका सुख बद कर सान्धियोंको अच्छा तरह 
लेप कर बन्द करदे पश्चात्‌ भट्टीमें चढाय २ मनलकडी वा उपलोंकी आग्नि गुरुकी 
बताइइुई रातस दव ता रसकपूर सद्व हावं शीतल होनेपर वारजस हाडाका 
खालक ऊपर लगहुए सफद रसकपूरका [नकाल रव और समान भाग नवसादर 
डालकर पीस ओर काचकी शाशामं भर बास सर लकाडयाकोी आंच दवं इस 
कारका हाडा आर आग्रका एकबालस्त और चार अयगुलका अन्तर रह इस 
अकार मध्यमाम द॒ जब शातळ हाजाय तब ऊपर चन्द्रमाक समान सफद 
अस्मका मानपूर्वक [नकाललवे ॥ १९९-२०४ ॥ - 
रसकपूरोनुपानम्‌ । 
वहठवहार्डमानेन सुंडेजर्णः समं ददेत्‌ । 
यथोचितानुपानन सर्वकमसु योजयेत्‌ ॥ २०५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ९७) | 

दुग्धादन तु पथ्य दय्‌ चास्मिश्च ताबलमू । | 

हरात समस्तात्रागान्‌ क्ईराख्या रसा नृणाम्‌ ॥ २०६ ॥ | 

रसकपूर तान अथवा डेढ रत्ती पुराने गुडके साथ खावे अथवा यथोचित | 


रागक अनुपानस खावे दूध भातका पथ्य कर पान खावं यह रसकपूर मनुष्याक 
समस्त रागाको दूर करताह ॥ २०५ ॥ २०६॥ 


1फरङ्गरोगे दातव्यो रसकर्पूरसंज्ञकः । 


अन्यत्र न प्रयोक्तव्यो रसज्ञानविचक्षणेः ॥ २०७ ॥ 


डाद्मानाका चाइय के प्राय; फिरंगरोगमें ही रस्त कपूर सज्ञक पारदका 
उपयांग करं अन्यत्र न करे ॥ २०७ ॥ 


इाते मूच्छांप्रकारस्ते विधिना कथितो मया । 


बेधनस्याधुना वक्ष्ये प्रकारं शिष्यसत्तम ॥ २०८ ॥ 


इस प्रकार मूच्छाप्रकारका विधिवत्‌ कथन कर अब हे शिष्यसत्तम ! बंधन 
अकार सुनो ॥ २०८॥ 


रधा वे बध्यते सूतः सबीजोऽबीज एव च । 
औषधीभिः सबीजस्तु निर्बीजो दिव्यशेषजेः ॥ २०९ ॥ 
सबाज आर [नबाज इन दा म्रकारांस पारका बधन हाता हजा अभ्रक सत्व 
साना चादा ताबा आर लाहक सयागस वाधाजाव उस सबाज ओर जा दव्य 


आषाधयाक सबवन्धस बाधाजाव उस [नबाज कहते हैं बंधन खार जलीकाद भदस 
आरभा अनक प्रकार इसक है तिनमें मुख्य २ बधनाक नाम ऑर उनके लक्षण 


रा. "> 


लिखते हे ॥ २०९ ॥ 
पचावशातसख्याकात्रसबधान्यचक्षमह । 


येन येन हि चांचल्यं दुर्गहत्वं च नश्यति ॥ २१० ॥ 
प्रोक्तानि रसराजस्य बधनाने च वार्षिकेः । 

हठारोदों तदाभासः क्रियाहीनश्व पिष्टिकः ॥ २११ ॥ 
क्षारः खोटश्च पोट कल्कबंधश्व कजलिः । 
सजीवश्यैव निर्जीवो निर्वीजश्च सबीजकः ॥ २१२ ॥ 
शरृंखलाद्रुतिबंधी च बालकश्च कुमारकः । 

तरुणश्च तथा वृद्धो मू्िबद्धस्तथा परः ॥ २१३ ॥ 
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(९८ ) “ रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
।+ + ~ 
जलवडोऽमिबद्धथ सुतस्रृतङृताभिषः । 
महावंवामिषश्वेति पृचविंशतिरीरिताः ॥ २१४ ॥ 
केचिद्वदन्ति षडिंशं जलौका बंधसंज्ञकम्‌ । 
NNN A ८७ 
हे सतावन्नेष्यते देहे खाणा रावे प्रशस्यते ॥ २१५॥ 
पचीस मकारके रसबंधनोंको कहते हैं जिनसे पारदकी चंचलता डो 
ANN दूर Ra आ ~ ~ T 
इमहत्व दूर होताह वह भेद यह है १ हठ २ आरोट ३ आभास ४ जिया 
* पाक ६ क्षार ७ खोटक ८ पोट ९ कल्कबन्ध १० कजली ११ सजीव 
१२ निजीव १३ निबींज १४ सबीज १५ शृंखलाबद्ध १६ दुतिबंध १७ बालक 
१८ कुमार १९ तरुण २० वृद्ध २१ मूत्तिबद्ध २२ जलबद्ध २३ आग्निषद्ध 
२४ सुसंस्कृत २५ महाबंध और कोई आचार्ये जलीकाबन्ध छब्बीसवां कहते हे 
वह देहक अर्थ तो उत्तम नहीं परंतु खरी द्रावणमें प्रशंसा योग्य हैं ॥२१०-२१५॥ 
NN कक | 
हटो रसः स विज्ञेयो सम्यक्‌ शुद्धिविवर्गितः ॥ 
०2 सेसावता नृणां इयान्यृत्यं व्याधिं समुद्धतम्‌ ॥ २१६ ॥ 
_ याद्वन पारेको हठरस कहते है इसके सेवनसे मनुष्यको अनेक व्याधि 
ओर मृत्यु होती है ॥ २१६ ॥ 
त आरोटरसः | 
सुशा वितो रसः सम्यगारोट इति कथ्यते । 
स्षेत्र ल र N OA 
के कर किरण अः शनव्याधावनाशन: ॥ ९१७ ॥ 
_ वाधपूर्वक शोधन [केये पारेको आरोट कहते हैं यह क्षेत्रीकरणमें श्रे ठ है 
आर धीरे २ रोगोंको नाश करता है ॥ २१७॥ ' 
2«. _ आमासरसः । 
पुटितोधधो रसा यात योगं सुक्त्वा स्वभावताम्‌ ॥ 
भावितो रसमूलायेराभासो युणंवेळते ॥ २१८ ॥ 
पुट दिया हुआ रस जो योगको छोड अपने स्वभावको प्राप्त हो और नीयेको 
जावे जिसमें मूलादिके रसकी भावना दी गई हो उसको आभास रस कहते है२१८ 
स क्रियाहीनः \ 
अशाितस्तु ठोहादेः साधितो यो रसोत्तमः । 
Co विज्ञेय NAA 8 
[कयाहीनः स विज्ञेयो विक्रियां यात्यपथ्पतः ॥ २१९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (९६ ) 
श जो रस शुद्ध किया न हो और सुवर्णचांदी आदिसे सिद्ध किया जाय उसको 
केयाहान कहते हे । यह कुपथ्य करनेसे देहमें विकारको प्राप्त होताहे ॥ २१९ ॥ 
'पिष्टिकबंधः । ` 
डो _ ~ e ~ 
तब्रातप गाढतरावमदा त्पिष्टीभवेत्सानवर्नातरूपा | 
_ "वातिः ससूतः किल पिष्टिवदधः संदीपनः पाचनकद्विशेषात ॥२२०॥ 
के पारेको अत्यन्त तेज धूपे रखकर घोटनेसे यदि, मक्खनके समान पिंडी 
ह ता उस पारका पिष्टिबद्ध पारा कहते हैं विशेष करके इसको दीपन 
पाचन कत्ता जानना ॥ २२० ॥ 
क्षारबद्धः । 
शंखशुक्तिवराटावेर्योऽसो संसाधितो रसः । 
क्षारवद्धः परंदीभिपुश्‍िकच्छूलनाशनः ॥ २२१ ॥ 
जिस पारंको शंख, शीप, कौडी, आदिके खारसे शोधित किया हो उसको 
क्षाखद्ध कहते हे यह अत्यन्त अग्निवद्धक पुष्टिकारक और झूलनाशक होतांहे२२१ 
खोटबद्धः। | 
न च र र ष् ० ¢ ~ 
बद्धो यः खाटता याता ध्माता ध्मातः क्षय व्रजत्‌ । 
खोरबद्धः स विज्ञेयः शीघं सर्वगदापहः ॥ २२२ ॥ 
_ जी बद्ध पारा चलने फिरनेसे रहित होजावे और धमाते २ क्षीण होवे उसे 
खाटबद्ध जानना चाहिये शीघ्रही सम्पूर्ण रोगोंको नाश करतांहे ॥ २२२ ॥ 
पर्पेटीपोटबद्वः । 
~ LoS he ~ पिटीकृता 
दुतिकजलिका मोचापत्रके चि । 
~ ~ 
सपोटः पर्पटी सेव बालायखिलरोगनुत्‌ ॥ २२३ ॥ 
जिस पारेकी कजलीकी डुति केलाके पत्रमे पतली और चपटी होजावे उसको 
पोटबद्ध अथवा पर्पटी कहते हैं । यह बालकादिकोंके सर्वरोग नाश करती है२२३॥ 
कर्कबद्धः । 
स्वेदायेः साधितः सूतः पंकत्वं समुपागतः । 
कल्कबद्धः स विज्ञेयो योगोक्तफलदायकः ॥ २२४ ॥ 
स्येदून मदेनादि संस्कारांस जो पारा कीचके समान होजावे उसको कर्क़बद्ध 
कहते हैं यह योगोंके कहे अनुसार फलको देता है ॥ २२४ ॥ गक... 
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( १०० ) रसेन्द्रपुराणमू । 
कजलीबंधः । 
कजली रसगंधोत्था सुल्क्ष्णा कजलोपमा । 
तत्तद्योगेन संयुक्तां कजलीबंध उच्यते ॥ २२५ ॥ 
पारे और गन्धककी सुन्दर कजलके समान कज्जली होजाबे वह अपने २ 
भिन्न २ योगांसे युक्त कजलीबंध कहाता है ॥ २२८॥ 
| सजीवपारदः । 
भस्मीकृतो जीवति वद्षियोगाइसः सजीवः स खलु प्रदिष्टः । 
संसेवितोऽसी न करोति भरमकार्यं जवादयाधिविनाशनं च ॥ २२ ६ ॥ 
जो पारा भस्म होनेपरभी आँचके _संयोगसे फिर जीवित होजाताहै उसको 
सजीव पारा कहते है। इसका सेवन पारेकी भस्मके समान गुण नहीं करता, और 
जल्दी रोगोकोभी नाश नहीं करता ॥ २२६ ॥ 
निजीवः । 
~ (0 च ० 65 क ~ ~ च 
जाणान्नका या पारजाणगन्धा भस्मीकतश्वाखिटलोहमोठी | 
निर्जीवनामा हि सभस्मभूतो निःशेषरोगान्‌ विनिहन्ति वेगात्‌॥२२७॥ 
जिस पारेमें मथम अभ्रक सत्व और गन्ध जीर्ण किये जांय पीछे भस्म 
करनेसे वह भस्म सम्पूर्ण लोहोंमें श्रेष्ठ होती है उसे निजीब कहते हैं यह सर्व 
रोगोंको शीघ्र नाश करती है ॥ २२७ ॥ 
निर्बीजः । 
रसस्य पादांशसुवर्णजीर्णः पिष्टीकृतो गन्धकयोगतश्च । 
ुल्यांशगन्वैः पुटितः क्रमेण निर्बीजनामा सकलामयप्तः ॥२२८॥ 
/ जिस पारमे चौथा हिस्सा सुवण जीणे हुवाहो तथा जो गन्धकके मेलसे पिठी 
किया गयाहा आर बराबर गंधकके पुट क्रमपूर्वक दिये गये हों उस सर्व व्याधिः 
नाशक रसको निबींज कहते हैं ॥ २२८ ॥ 
i ` सबीजः । ह 
पि्टीरुतरत्रकससहेम तारार्ककान्तैः परिजारितो यः । 
हतः स्वतः पड्युणगन्थकेन सबीजबद्धो विपुलप्रभावः ॥ २२९ ॥ 
अभ्रक सत्त्व, सुबर्ण, चादी,- ताम्र और लोह इनकी पपेष्टीसे जारित हो तथा 


छः उन गन्धक जारण कर जो बद्ध किया गया हो उस आमित प्रभाव युक्त पारेको 
सबीज बद्ध कहते हैं ॥ २२९ ॥ । 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA. 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १०१) 


ऱ्य श्रृंखलाबद्दः । 
वजादिनिहतः स्तो इतः सूतसमोऽपरः । 
शसठाबदसूतस्तु देहलोहविधानतः ॥ २३० ॥ 
जा हीरा आदिसे बद्ध किया गयाहो तथा अन्य पदार्थो ( अभ्रक, सुवेण, 


गंधक आदि )से बद्ध किया गया हो उस पारेको श्रृंखखाबद्ध कहते हैं यह 
शरारको लाहतुल्य हृढ करताहे ॥ २३० ॥ 


डुतिबद्धः । 
युक्ताऽपे बाह्यदुतिमिश्व सूतो बद्धं गतो वा भसितरवरूपः । 
~ NANA ~ ~ 
सराजकापादामता नहान्त दु :साध्यरोगान्‌ ट्रातनद्नामा॥ २३१॥ 
जो बाह्मडतियांसे युक्त भी हो पर उत्तमरूपसे बद्ध हुवाहो वा भस्म हुवा हो 
उसकी राईकी चौथाई मात्रा भक्षण करनेसे दुःसाध्य रोग दूर होते हैं इसे 
डुतिबद्धपारा कहते हैं ॥ २३१॥ 
: बालबद्ध! । 
समाश्नजीणः शिवजस्तु बालः संसेवितो योगयुतो जवेन । 
23 ~ ~ ~ ~ 
रसायना भावगदापहश्च सोपदरवारिष्टगदान्निहान्ति ॥ २३२ ॥ 
जिस पारेमें बराबर अभ्रक जीणे इुवाहो उसको बालबद्ध कहते हैं योगयुक्त 
इसका सेवन करनेसे उपद्रव ओर अरेष्टयुक्त रोगांका शीघ्र नाश होतांहे और 
यह होनेवाले रोगांका नाश करताहे तथा रसायन है ॥ २३२ ॥ 


ङुमारबद्धः । 
~ &> AC Ne se 
हरोद्भवो यो द्वियुणाभजीणः स स्यास्कुमारो मिततंदुलोसौ । 
त्रिःसपतरात्रात्खळु पापयोगसँघातघाती च रसायनं च ॥ २३३ ॥ 
दूने अभ्रकसे जीणे पारेको कुमारबद्ध कहते हैं इसको एक चांवलके बराबर 
नित्य सेवन करनेसे २१ दिनमें सब पापरोगांके समूहका नाश होजाता हे यह 
रसायन है ॥ २३३ ॥ 
तरुणबद्धः । 
युणव्योमरुताश ज्र नि 
चतुर्युणव्योमरुताशनोसौ रसायनायःस्तरूणाभिधानः । 
वीर्य - 
स सप्तरात्रात्सकलामयप्नो रसायनो वीर्यबलभंदाता ॥ २३४ ॥ 
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( १०२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


चौगुने अश्रकको जिसने खायाहो वह रसायनोंका अग्रवत्ती तरुणपारा कहाता 


है इसको सात रात्रि सेवन करनेसे सर्व रोग नाश होते हैं यह वीर्य और बलको 
बढाता है और रसायन है ॥ २३४ ॥ 
, वद्धबद्ध* । 
यत्राभकः पड्युणतो हि जीर्णः भामामनसत्यः स हि वृद्धवामा देहे च 
च EN a ~ ~ 
लाह च 1नयाजनायः शिवाइते कोऽस्य शुणान्प्रवाक्त ॥ २ ३ ॥ 
जिस पारेमें डूगुण अभ्रक जारण होचुका हो वह आग्निमें अस्म किया हुवा 
बुद्वबद्ध नामका पारा हे । इसको देहमें और तास्रादि छोहोंमें योजना करना 


_ 


चाहिये इसके शुणोंको शिवजीके विना और कौन कह सक्ता है॥ २३५॥ 
यो दिन्यगाठिकाभिश्व रुतोत्यग्रिसहो रसः ॥२३६ ॥ 
विनाश्रजारणात्स स्पान्यूत्तिबंधो महारतः । 
योजितः सर्वरोगे निरोपम्यफलपरदः ॥ २३७ ॥ 
अभ्रक जारण किये बिना जो पारा दिव्यौषधियोंके रससे ही बद्ध किया हो 
और आग्रि सहनेवाला हो गया हो उस महारसको मूरत्तिबन्ध कहते हैं इसको सवं 
रोगोंमें देना चाहिये यह निरुपम फलको देता है ॥ २३६ ॥ २३७॥ 
चतुःषाष्टादिव्योषार्धेनामानि । 
सोमव्ली जलस्था हि पञ्चनिन्यजगरी तथा | 
गोनसी त्रिजटा चेवेश्वरी वे भूतकेशिनी ॥ २३८ ॥ 
रुष्णवह्ली रुद्रवन्ती वाराही सर्वरा तथा । 
अश्वस्थपत्यम्हपत्री चक्रनासा ह्यशोकिका ॥ २३५ ॥ 
` पुन्नागपत्रा नागा च क्षेत्रिका शवरी तथा । 
देवीलता वजञवद्ठी चित्रका कालपर्णिका ॥ २४० ॥ 
गाढात्पल्यथ रजनी पलासतिलका तथा । 
सिहिका खळ गोडांगी खदिरस्य तु पत्रिका ॥ २४१ ॥ 
तृणज्योती रक्तवही बहदंडी मधुतृषा । 
पझकन्दा हेमदण्डी विजया वै तथाऽजया ॥ २४२ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १०३) 


जया नली च शीवाम्नी कीरप़ारी तु तुम्बिका । 
कहुठम्बी मयूरस्य शिखा हेमलता तथा ॥ २४३ ॥ 
आसुरी सप्षपर्णी च गोमारी पीतक्षीरिका । 
व्याधपादलता तद्रद्धनुर्वद्षी जिशालिनी ॥ २४४ ॥ 
शृङ्गो जिदण्डी वै वजवछरी महती तथा । 
रक्तकन्दवती बिल्वदला वे रोहिणी तथा ॥ २४७ ॥ 
गोरोचना बिल्वतज्ञी तथा वे कन्दपत्रिका । 
. विशल्या कन्दक्षीरा च दिव्योषधिगणः स्मृतः ॥ २४६ ॥ 
१ सॉमबछी २ जल्पा्मिनी ३ अजगरी ४ गोनसी ५ त्रिजटा ६ ईश्वरी 
७ भूतकेशी < कृष्णवल्ली ९ रुद्रवन्ती १० सवेरा ११ वाराहीकंद १२ अश्वत्थ- 
पत्री १३ अम्लपत्री १४ चकोरनासा १५ अशोकनास्री १६ पुन्नागपत्रिका १७ 
नागिनी १८ क्षेत्र १९ सवरी २० देवीलता २१ वज्रवली २२ चित्रक २३ काल- 
पणी २४ नीलोत्पली २५ रजनी २६ पलाशतिलका २७ सिंहिका २८ गोष्ठाड़ी 
२% खादिरपत्री २० तृणज्योति ३१ रक्तवली ३२ बह्मदण्डी ३३ मधुतृष्णा 
२४ पद्मकन्दा २५ हेमदण्डी २६ बिजया २७ अजया ३८ जया ३९ नली ४० 
अनाजम्नी ४१ कोटभारी ४२ तुंबिका ४३ कटुतुंबी ४४ मयूरशिखा ४५ हेमलता 
४६ आसुरो ४७ सप्तपणी ४८ गोमारी ४९ पीतक्षीरा ५० व्याघ्रपाद्लता ५१ 
धनुवेल्ली ५२ त्रिञूली ५३ श्रृंगी ९४ त्रिदण्डी ५५ वज्जनामबळी ५६ महाबली 
< रक्तकन्द्वती ९८ बिल्वदला ५९ रोहिणी ६० गोरोचना ६१ बिल्वतङ्गी 
६२ कन्दपात्रेका ६३ विशल्या ६४ कन्दक्षीरा यह दिव्योषधि हैं ॥२३८-२४६॥ 
र जलबद्धः। 
शिठातोयसुखेस्तोपैरबंदोऽसी जलबद्धकः । 
स जरारोममृत्युप्तः कल्पो क्तफलदायकः ॥ २४७ ॥ 
घुतोदक, विषोदक, तैलोदक, अम्रृतोदक, कत्तेरी, तप्तोदक, चन्द्रोदक इत्यादि 
जलोंके योगसे बद्ध हुआ हो वह जलबद्ध कहाता है यह बृद्धावस्थादिके रोगोंको 
और मृत्युको दूर कर कल्पोक्त फल देता है ॥ २४७ ॥ 
आगिबद्धः । 
न हो हु ~ Le 
केवलो लोहयुक्तो वा ध्मातः स्याद्टुटिकाङतिः । 
अक्षीणथाम्निवद्धो$सो सेचरत्वादिङृत्स हि ॥ २४८ ॥ 
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I रथ हडलपाडा ड़ आए 


( १०४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


जो पारा खाली या लोहे युक्त आम्निमें धरके धोंकनेसे गुटकाके समान होजावे 
ओर कम न पडे उसको अभिबद्ध पारा कहेतहें यह खेचरत्वादि सिद्धिको देतोह॥२४८ 
है बद्धाभिधानरस । 
हन्ना वा रजतेन वा सह यदि ध्मातो बजत्येकता- 
मक्षीणो निचितो युरुश्व युटिकाकारोतिदी पॉज्ज्वलः ॥ 
चू णत्वं + वत A ~ डी १ 
त्वं पटुवत्मयाते निहता घृष्टो न सुंचेन्मलम्‌ । 
निगन्धा द्रवाति क्षणात्स हि मतो बद्धाभिधानो रसः ॥२४९॥ 
अब बद्ध पारेके लक्षण कहते हैं जो सुबणे चांदी आदिके साथ गलानेसे 
गलकर एक होजावे क्षीण न हो न बिखरे तथा भारी और गुटके समान आति- 
दीघ ओर उज्ज्वल हो तथा पीसनेसे नमकके समान चूरा होजावे धिसनेसे मळ 
न छोड़े गधरहित हो आग्नेपर तत्काल पतला होजावे उसको बद्धाभिधान पारा 
कहते हैं ॥ २४९ ॥ 
मतान्तर्‌ । 
र NN ~ ~ (4 
पाटः खोटो जळोका च भस्म चापि चतुर्थकम्‌ । 
> 3 ९ ~ 
बंधश्वतुर्विधो ज्ञेयः सूतस्य भिषणुत्तमेः॥ २५० ॥ 
कोई आचाये कहते हैं कि पोट, खोट, जलोका और भस्म ये बद्ध पारेके 
चार भेद है ॥ २०० ॥ ` 
र लक्षणम्‌ । 
6/- CoN 
पोटः पर्पटिकाबन्धः पिष्ट बन्धस्तु खोटकः । 
जलाकापक्षबंधः स्याद्धस्म भस्मनिभे भवेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
पारा और गंधकी पपेटीको पोटबद्ध कहते हैं पिष्ठीबन्ध खोटक कहाता है 
पकबंधका जलोकाबद्ध कहते हे तथा भस्मके समान पारेको भस्मबद्ध कहते हैं २५१ 
सूतभस्म द्विया ज्ञेपमर्ध्वग तलभस्म च | 
ऊर्ध्व सिंदूरकर्पूररसादन्यदधोगतम्‌ ॥ २५२ ॥ 
पारेकी भस्म दो प्रकारकी जानना चाहिये एक ऊध्वेगत दूसरी अधोगत रसः 
सिंदूर और रसकपूर आदि ऊद्धेगत कहते हैं और इनसे भिन्न अधोगत भस्म 
कहाती है ॥ २५२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (१०५) । 


अथ तलभस्मावाधेः 
गन्धक नवसारं च शुद्धसूतं समं त्रयम्‌ । 
यामेकं चूर्णयेत्खल्वे काचकुप्पां विनिक्षिपेत्‌ ॥ २५३ ॥ 
रुद्धा द्वादशयामान्त वाळुकायंत्रगं पचेत्‌ । 
स्फोट्येत्स्वांगशीते तदूर्ध्वं गंधक क्षिपेत्‌ ॥ 
तठमस्मरसो योगवाही स्पात्सवेरोगहत्‌ ॥ २५४ ॥ 
गधक नासादर, शुद्ध पारा हरएक आठ २ पसं भर लेवे सबका एकमे [मलाय 
पहर भर कजलोी कर [फर शाशा।म भर वाळकायत्रम १२ अहरका आच दव ठढा 
हान पर शारा[को फोडकर नाच बढा हुई पारका भस्म ग्रहण करें ऊपर लगे हुए 
गपकका टूर कर। यह यागवाहा आर सवे रागनाशक हें । शगरफसे निकाला 
हुआ पारा सस्काराक नार्हा शुद्ध हाताह एसा लाग कहत ह परतु शिगरफर्स 
[नकाल हुए पारंको भी पूर्वौ क्त सवदन, मदन, उत्थापनादं सस्कार करना चाहय 
यह 1नदांष बात है ॥ २५३ ॥ २५४ ॥ 
यथोक्तं पुरंद्ररहस्ये । 
रसगंधकसंभूतं हिँशुठं प्रोच्यते बुधेः । 
तस्मातसूतं च यद्राहयं शोध्यं तमपि स्तवत्‌ ॥ २५७ ॥ 


पारा और गन्धकके योगसे शिंगरफ बनताहे, इस लिये शिंगरफसे जो पारा 
निकाला जावे वह भी पारेके समान शुद्ध करना चाहिये । इस पारेमें औषधोंसे 
अथम सुख उत्पन्न करना चाहिये, क्योंकि सुख होनेसे पारा सोना, चांदी, अभ्रक 
सत्त्व, तांबा, लोहा इत्यादिको खाजातांहे सुवण आदि धातुओंकी बाह्य डुति 
करना कठिन है और सुवर्णादिकको पारेमें मिलाकर औषधियोंसे द्रव करते हैं यह 
अंतर ड्रति कहाती हे पहले पारेको भूखा करके ऐसा बनाले कि वह सुवण आदिको 
खाय तथा पचाय सके इसके लिये सुगम उपाय कहते है ॥ २५५ ॥ 


विषोपविषकेर्म्यः प्रत्येकं दिनसप्तकम्‌ । 
° © ee 
सुखं च जायते सूते बलं वद्विश्च वद्धेते ॥ २५६ ॥ 
विष तथा उपविषांसे प्रथक.२ सात २ दिन पारेको मदेन करना चाहिये इसकी 
विधि यह हे कि ४० तोले पारेमें ५ तोला विषका चूण मिलाकर मदेन करनेसे 
पारेमें मुख होजाता है और बल तथा आग्निकी वाद्धे होती है ॥ २५६॥ 
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९१०६) रसेन्द्रपुराणम । . 
कोचिद्रंशस्य सुषिरे रसं क्षिप्स्वा घटे परे । 
गोमूत्रभरिते न्यस्य जिसप्ताहं तु पाचयेत ॥ २५७ ॥ 
कोई वैद्य पारेके मुख करनेके लिये पारेको बांसकी नलीमें भर देते हैं ओर 
एक 'हांडीमें गोमूत्र भरके उसमें नलीको लटका देते हैं ओर २१ दिन तक आंच 
देते हैं जैसे २ गोमूत्र जलता जाता है वैसे २ और डालते जाते हैं इस प्रकारस 
पारेके मुख और भूख उत्पन्न होती है । पारेको भूंखा करनेके लिये षड्गुण गंधक 
जारण करते हैं तब पारा भूंखा होता है ॥ २५७॥ 
युरुं शाखं परित्यज्य विना जारितगंधकात | 
९. ¢ ° न 
मारयद्यो रसं मूढः तं शपेसरमेश्वरः ॥ २५८ ॥ 
गुरु और शास्त्रको छोडकर जो मूढ वैद्य विना गंधक जारणके पारेको मारता 
है उसको श्रीशिवजी शाप देते हैं गंधक जारण बहिधम और अन्तर्धूम इन 
भेदासे दो प्रकारका हे ॥ २५८॥ 
गंधकजारणावझ्यकता । 
रसणुणवलिजारणं विनायं न खळ रुजांहरणक्षमो रसेन्द्रः । 
न जलदकलपीतपाकहीनः स्पृशति रसायनता मिति प्रतिज्ञा॥२७९॥ 
षड्गुण गन्धक जारण किये बिना पारा रोगोंको नहीं हरसकता और जबतक 
अभ्रक तथा सुवण जारण न किया जावे तब तक पारा रसायनयोग्य नहीं 
होता ऐसी प्रतिज्ञा है ॥ २५९ ॥ 
जीणे शतयुणे गन्धे शतवेधी भवेद्रसः । | 
NN ae ° 
सहस्रयुणिते जीण सहस्रांशेन वेधयेत्‌ ॥ २६० ॥ 
` एतत्पकारस्तु तत्रेव दष्ट्यः माधान्यपङ्शुणरय सर्वसंमतम्‌ ॥ 


सोशुना गन्धक जीणे होनेसे पारा शतवेधी होताहै अथात्‌ एक भाग पारा | 


उहा सो भागोंको वेध सकताहै, इसी प्रकार सहस्रगुणित गन्धक जीणे 
होनेसे हजाखें हिस्सेको बँधे यह मकार रंजनादि संस्कारोंमें देखना मुख्य पड़गुण 
यन्धक जारण ही सर्वेसमत हे ॥ २६० ॥ 


गंधकजारणफलमू । 
तुल्ये तु गंधके जीण शुद्धाच्छतसुणो रसः । 
दियुणे गन्धके जीणे सकंथा सर्वकुष्ठहा ॥ २६१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (१०७) 


*>_ ६ ७ ¢ Ne 
नियुण गंधक जीे सर्वव्या धिविनाशनः । 
चतुयुगे ततर जीर्णे वलीपलितनाशनः ॥ २६२ ॥ 
गन्धे से 
न्धं पञ्चणुणे जीर्ण क्षयरोगहरो रसः । 
गन प्या ५5 
पडयुणे गन्धके जीर्ण सर्वरोगहरो भवेत ॥ २ ६३॥ 
र पारेके बराबर गेधक जारण करनेसे शुद्ध पारेसे सौगुना अधिक फल दाता 
हाता हैं इना भधक जारणसे सब कुष्ठोंकों दूर करताहे तीन गुना गंधक जारण 
करनेसे सब रोगोंको नाश करताहै, चौणुना जारण करनेसे बृद्धापनसे होनेवाळे 
सफेद्‌ बालको तथा त्वचा सिङुडनेको दूर करताहे पांच गुना जीर्ण करनेसे 
सैयरांगका तथा छः शुना गंधक जीणे करनेसे सब व्याधियोंको दूर 
करतांहे ॥ २६१-२६३ ॥ 
अन्त्मविपाचितपड्गुणगन्धकेन रंजितः सूतः । 
5५ वेधी ~ ® 
स भवेत्सहसवेधी तारे ताम्रे सुजंगे च ॥ २६४ ॥ 

न अन्तधूम विपाचित ( वालकादियंत्रोके सुख अच्छी रीतिसे बंद करके गंधक 
जीणे कियाजाय जिसमें गेधकका धुवाँ बाहर निकले ) और षड्गुण गन्धकसे 
रंजित जो पारा है वह चांदी तांबा और सीसेमें सहस्रवेधी होताहे ॥ २६४ ॥ 

विपिनोषविपाकसिद्धमतद्‌ घृततेलादयपि दुर्निवारवीर्यमू । 
किमयं पुनरीश्वरांगजन्मा घनजाम्बूनदचन्दभानुजीर्णः ॥ २६५ ॥ 
जंगलकी जडी बूटी इत्यादिके पाकसे सिद्ध हुए घृत तेलादि भी बडी 
शक्तिवाले होजाते हैं फिर शिवजीकी बीज पारेमें अभ्रक, सुवर्ण, ताम्र और 
` चांदी होगई हों तो फिर क्या कहनाहै ! ॥ २६५ ॥ 


अजारयंतः पावि हमगंथं वांछन्तिसतात्फलमप्युदारम । 
क्षेत्रादन॒प्तादापे सस्यजातं कषीवलास्ते भिषनश्च मंदाः ॥ २ ६६ ॥ 
जो हीरा, सुवणे और गन्धक जारण किये विना पारेसे उदार फल चाहते हैं 
वे वैद्य विना जोते बोए खेतसे फलकी इच्छा करते. हुए किसानोंके तुल्य 
मंदबादि हे॥ २६६ ॥ 
धनरहितबीजजारणसंमापफला दिसिद्विकतरुत्याः । 
कपणाः माप्य समुद्रं वराटिकालाभसंतुशः ॥ २६७ ॥ 
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(१०८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
व अभ्रक जारण किये विना जो वैद्य केवल बीज जारणमें कृतार्थ मानते हैं वे 
ऐसे है कि जैसे कृपण पुरुषोंको समुद्रके किनारे कौडी मिलजानेसे वे उसको 
सर्वोत्तम लाभ जानकर प्रसन्न होते हैं ॥ २६७ ॥ 
ज्ञ ~ ® eS SS 
अन्नकजारणमादी गभडुतिजारणं च हे्नोन्ते । 
~ जडे (४ @ 
या जानातिन वेदयो बृयैव सोऽर्क्षयं ङुरुते ॥ २६८ ॥ 
पहल अश्रकका जारण करे पीछे सुवर्ण जारण उसके पीछे गर्भडति करना इस 
क्रमको जो वैय नही जानता वह व्यर्थे ही धन व्यय करता है ॥ २६८ ॥ 
~ a ° जडे ७ 
हान्न जाणपतहसेकणुणप्तवप्रदायकः | 
NAO NN a 
वजा दिजीर्णसूतस्य सुणान्‌ वेत्ति शिवः स्वयम्‌ ॥ २६९ ॥ 


353. > ~ La iS 
पारम यदि सुवर्णं जीर्ण कियाजाय तो हजार गुना गुण करता है, और जिस . 


~ 


NY अ ~ NS ha Ces a 
पारम हारा आदिका जारण कियाजाय तो उसके शुण तो साक्षात्‌ श्रीशिवजी ही 


> 


जानते हैं ॥ २६९ ॥ 
सर्वपापक्षये जाते प्राप्यते रसजारणा । 
जड ~ ~ ० ~ 
तापत प्राप्मंव स्याद्विज्ञानं झाक्तठक्षणस्‌ ॥ २७० ॥ 
मजुष्यके सब पाप क्षीण होने पर रसजारण सिद्ध होता है इस रसजारणकी 
माप्तस साक्तलक्षण विज्ञानकी प्राप्ति होती है ॥ २७० ॥ 
यावद्दिनानि शिवजो वह्निस्थो धार्यते रसः । 
तावद्र्पसहसाणि शिवलोके महीयते ॥ २७३ ॥ 
दिनमेकं रसेदरस्य यो ददाति हुताशनम्‌ । 
द्रवान्त तस्य पापानि कुर्वन्नपि न लिप्यते ॥ २७२ ॥ 
जितने दिन यह माणी शिववीर्य पारेको आग्निमें रखताहे उतने हौ हजार वर्ष 
पर्यन्त वह शिवलोकमें विहार करता है जो प्राणी एक दिन भी पारेको आम्रेमें 
रखता हैं उसके सम्पूण पाप ट्रवीभूत होजाते हैं और फिर किये हुए पार्पोसे लिप्त 
नहीं होता ॥ २७१॥ २७२ ॥ 
य षडूगुणगंधकजारणमू । 
शष्टकार्यां सुपकायां मषांतं चतुरंगुलाम्‌ । 
ha ~ ° oA ee 
कृत्वा काचन संठिप्तां तस्यां तलिष्टिकां क्षित्‌ ॥ २७३ ॥ 
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भाषार्टाकासमेतमू । (१०९ > | 


निस्छुद्दाबोजवो गो देयो मारने द्रिकार्षिकः । 
श्ल र्थ्य शुष्केऽथ दद्याद्वावपुटं ततः ॥ २७४ ॥ 
गारायञरमिद्‌ ख्यातं मूच्छिते गंधजारणे ॥ २७५ ॥ 
सुन्दर पकीइई आठ अंगुल मोटी पँजावेकी ईटमें चार अंगुलका गढ़ा कर 
उसमें कांच फिराकर पारेकी पिठी भरे पारेके बराबर अर्थात्‌ पेसेभर गन्धकको 
कागजी नाबूम घाटकर प रक्खे और गढेको ईटके ठुकडेसे बंद कर 
कपडामेट्टी करे पीछे जंगली केडोकी आंच देवे ठंढा होनेपर निकाल पूर्वोक्त कहे 
विधानसे फिर आंच देवे जब तक षडूगुण गंधक जले तबतक इसी मकार करता 
जाय यह गोरायंत्र भूच्छना और गंधक जारणके लिये प्रसिद्ध हे ॥ २७३-२७५॥ 
पिष्टीकरणम्‌ । [ 
वत्तं हर्तामेतं कत्वा धत्तुररसभावितम्‌ । 
A (८2७ (१ NAR 
नवनीतं विलेप्याथ चर्णमेतद्विनिक्षिपेस्‌ ॥ २७६ ॥ 
मनशशेल तथा ताठे गन्धकं शुद्धसीसकम्‌ । 
Qa ~ ७ ७ ~ [eX] 
अधकषप्रमाणंन प्रत्यक च वचाणतम्‌ ॥ २७७ ॥ 
DN LoS ~ 
वद्चापारे समाक्षिप्य वर्तिकामिव कारयेत्‌ । 
&€ » > ७ 
` , जज्ज्वाल्य पतितं तेलं घृतमार्दितिभाजने ॥ २७८ ॥ 
' तैलं गृहीत्वा तस्मिरतु पारदं मर्दयेद्रुधः । 
_ संगृह्य पिष्टिकाकारं गंधकाद्याभिजारणे ॥ २७९ ॥ | 
` एकं हाथ सुन्दर कपडा लेवे उसको सात बार धदूरेके रसमें भिगोकर सुखावे 
पीछे उस पर मक्खन चुपड कर मैनसिल, हरताल, गंधक, सीसाका चूरा प्रत्येक 
चेले २ भर ळे बाराक पीस उस कपडेपर बिछाकर बत्ती बनावे और एक थालीमें 
घी लगाकर उसमें जो तेल टपके उसमें पैसे भर पारेको खूब घोटे जब पारा मिल- 
कर पिट्टी होजाय तब जारण करे ॥ २७६-२७९ ॥ , 
4 Ne \ AAA 
सं मृत्पात्रे क्षिप्त्वा वह्ो तै वीनीक्षिपेत्‌ । 
र NA ७ 2 SE t 
हसपाद्या रस [क्षत गन्वक तत्र याजयतू ॥ २८० ॥ 
:- एक हांडीमें १६ पैसे भर पारा डाल आग पर रक्खे जब गरम होजाय तब 
ईसपदीके रसमें घोटाहुआ तोलाभर गन्धक उसमें डाले इसी प्रकार जब तक षडू- 
गुण गंधक जले तब तक करताजाबे ॥ २८० ॥ 
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( ११०) ससन्द्रपुराणम्‌ । 


र भूधरयंत्रावाधिः । 
आरोटकसमगन्धकचूर्ण तुल्ये निरुद्धमषायामू । 
अवि गर्तायां म॒षां तां क्षिप्त्वाऽशंयुलाधस्तात्‌ ॥ २८१ ॥ 
आपूर्य वालुकाभिस्तं गतत भूसमीरृत्य । 
प्रज्ज्वाल्योपरि वाह्निं त्रिदिनं मषां समुद्धत्य ॥ २८२ ॥ 
जीर्णे तु गंधकेस्मिन्‌ पुनस्तु क्षेप्योऽनया रीत्या ॥ २८३ ॥ 
लोहेकी घाडियामें आठ पैसे भर शुद्ध पारद रकखे और उसमें आठ पेसे भर शुद्ध 
गंधक डाळ लोहके पात्रमें सुख बंद कर कपडमिट्टी कर भूमिमें आठ अंगुल गहरा 
और इतना ही लंबा चौडा गढा खोदकर उसमें मूषाको रखके गढिमें बाळू भरके भूमिके 
समान करेदबे तीन दिन तक उसके ऊपर आग्नि जलावे चौथे दिन स्वांग शीतल होने 
पर घाडियाको निकाले तो इस प्रकार जीणे हुए गंधकको पूर्वोक्त विधिसे पड़गुण 
जारण करे। अथवा बञ्रमूषामें षडूगुण गंधक जारण करे ॥ २८१-२८३ ॥ 
अजीर्ण तु अबीजं तु सूतकं यस्तु घातयेत्‌ । 
बह्महा स दुराचारी अङ्लद्रोही न संशयः ॥ २८४ ॥ 
अजीणे ( जिसमें भधक आदि न जलाये गये हों) और अबीज ( अभ्रकसत्व 
सुवणे, चांदी, ताम्र और लोह. आदिकी पिष्टी जिसमें न जारण की गई हो इस 
प्रकारकें ) पारेको जो मनुष्य मारता है वह अह्महत्यारा, दुष्ट आचरणोंबाला 
बह्मद्रोही है हसमें संशय नह ॥ २८४ ॥ 
है तथा च रससिंधौ । 
ha प्र न ७ 
दव्या रजाळूवा गन्धा धातुः शुक्र तथाभरकमू । 
आटिंगने समर्था दव मरियत्वाच्छिवरेतसः ॥ २८५ ॥ 
Ne वेत्ति © 
आछेषादेतयोः सूतो न वेत्ति मृत्युजं भयम्‌ । 
शिवशक्तिसमायोगात्‌ प्राप्यते परमं पदम्‌ ॥ २८६ ॥ 
यथास्य जारणा बह्मस्तथा स्पाहुणदो रसः ॥ २८७॥ 
गन्धक पावती रजसे हुवा और उसका शुक्र धातु अभ्रकहे इससे अभ्रक और 
गन्धक दोनों पारेको अत्यन्त प्रिय हैं, इनके संयोगसे पारा स्त्युका भय नहीं 
करता, शिव और शक्तिके संयोगसे श्रेष्ठ स्थान मिलताहै पारेकी जितनी २ जारण 
[केया अधिक हाती हे उतना २ अधिक गुण उसमें होताहे ॥ २८५--२८७॥ 
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माषाटीकासमेतमू । ( १११ के 
गंधकजीणेशुणाः 
समे गंधे तु रोगप्नो द्विसणे राजयक्ष्मजित । 
जीण तु त्रिशुणे गंधे कामिनीदर्पनाशनः ॥ २८८ ॥ 
चतुर्युणे तु तेजस्वी सर्वशास्रविशारदः । 
भवेत्पञ्चसुणे सिद्धः षड्युणे मृत्युजिद्वेत्‌ ॥ २८९ ॥ 


पारक बराबर गधक जारण करनेसे रोगोंको दूर करता है दूना गंधक जारण 
करनस राजयक्ष्मा ( क्षय ) रोगको निवारण करता है तिगुना जारण करनेसे 
खियांका आभिमान दूर करे, ओर चतुणुेण जारणसे तेजकी बृद्धि हो और बुद्धि 
बढाव पाच गुना जारण करनेसे सिद्ध होजाता हे । छः गुना गंधक जारण 
करनेसं मौतका जय करतांहे ॥ २८८ ॥ २८९ ॥ 


तस्माच्छतणुणो व्योमसरवे जीर्ण तु तत्समे । 
~ अल 

ताप्यसर्परतालादिसरवे जीर्ण युणावहः ॥ २९० ॥ 

Ne जीर्ण « 

हेभ्रि जीर्णे सहसकयुणसंघप्रदायकः । 

वजादिजीर्णसूतस्य सुणान्वेत्ति शिवः स्वयम्‌ ॥ २९१ ॥ 

पारेमें छः गुना गंधक जारण करनेसे अभ्रक सच्च समान जीर्ण किया हुवा 

सौगुना अधिक है, और सोनामक्खी, खपारेया, हारिताल इत्यादिके सचोके 
जारणसे गुणदायक होता है सुवर्ण जारणसे हजार शणोंका देनेवाला होताहे हीरा 
आदि रत्न जीण किय पारेके गुण स्वयं श्रीशिवजी ही जानते हैं सोना, चांदी. 
अभ्रक आदिका जारण दो तरहसे होता है एक बिडके यागसे दूसरा किडरहित इन 
दोनोंमें विडके योगसे जो बीज जीणे किया जाता है वह मुख्य उपाय हैं सो 
बीजके जारणके लिये बिड कहते है ॥ २०० ॥ २९१ ॥ 

मूलकाईकचित्राणां क्षारैगोमत्रगालितेः । 

4 र विडो ® 

गंधकेः शतशो भाव्यो विडोऽयं जारणे मतः ॥ २९२ ॥ 

एक एक मन मूली, अद्रख ओर चित्रक लेकर सुखालेवे पश्चात्‌ उनको 

जलाकर भस्मको गोमूत्रमें भिगो देवे और पांच दिन पीछे चार तह कपडेमें गोमज्रको 
छानलेवे, और उसमें सवासेर आमलासार गंधकको घोट सोसे अधिक भावना 
देवे, गाढा होजानेपर सुखाकर रख छोडे यही बिड कहाताहे इसके योगसे पारा 
अभ्रक सत्त्व भक्षण करताहे यह बिड पारक भीतर सोना चांदी अभ्रक 
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Fo 3.5 


(११२ ) सन्ट्रपुराणम्‌ । 


सत्त्वका पानी करदेता है, और पारेको अत्यन्त भूँखा करता है..।' क्षुधित पारद्‌ 
अश्रकसच्तादि पतले पदार्थाको खाय जाता है । सारांश यह कि अभ्रक सत्त्वादि 
जो पारेके बाहर हे उनको यह बिड द्रव नहीं करता शास्त्रमें यद्यपि अनेक 
उपाय उसके द्रव करनेके लिखे हैं पर पारेके बाहर उनका द्रवीभाव भगवानकी 
कृपासे होता है ॥ २९२:॥ 
-अथ बीजजारणप्रकारः । 

केवलाभ्रकसरवं हि न ग्रसत्येव पारदः । . 

तस्माहोहान्तरोपेत युक्तं वा धातुसर्वकेः । 

अभकं जारयेत्‌ सिद्धये केवले न तु सिद्धयाते ॥ २९३ ॥ 

खाली अभ्रकके सत्तको पारा नहीँ खासकता इससे लोह अथवा अन्ध धातु 

ओंके सत्तवोंसे अश्रकका जारण करे इस प्रकार सब प्रयोग सिद्ध होते हैं केवल 
अभ्रक सत्त्वसे नहीं होते ( वैद्य लोग कहते है [के पारेमें उसका अष्टमांश [बेड 
डालना चाहिये ओर जंबीरीके रसमें १ दिन घोटकर चौसठवां हिस्सा अभ्रकका 
सत्त्व डाले फिर जंबीरीके रसमें १ दिन घोटे पर इसका स्मरण रहे: कि अभ्रक 
` सत्त्वको जंबारीनिम्बूके रससे घोटनेसे पहले अपने हाथोंमें मोरका पित्ता तथा . 
सरसोंका तेल मललेवे अथवा सोनामक्खीका सत और सहत पमैलाकर पीछ 
सोनामक्खीका सत अश्रकसतके समान लेकर एक गोला बनाले पीछे सैंधव निमक 
ओर जवाखार धेले २ भर लेकर नांबूके रस और गोमूत्रमें खूब घोटे जब गाढा 
हो जावे तब चार तहके कपडेपर लेप करे जब सूखजावे तब इसमें उस गोलेको 
रक्खे अथवा भोजपत्र पर लेपकर उसमें गोलेको रक्‍्खे और सूतस बांधकर 
दोलायंत्रकी भांति एक हांडीमें संधव निमक, जवाखार, कांजी, कागजी नींबूका 
रस ओर गोमूत्र डालकर तीन दिन स्वेदन करे, परन्तु इसका ध्यान रहे कि 
अभ्रक सत्त्व जब सोनामक्खीके सत्त्वमें मिलजाय तब पारा अभ्रक सत्तको 
भलीभांति ग्रसताहे। यदि दोनों सत्त्व न मिलें तो समझलेना [के नहीं ग्रसेगा इसीसे 
अभ्रक सत्त्वकी बराबर सोनामक्खीका सत्त्व मिळावे, पीछे जारण करे इस प्रकार 
स्वेदन कर चुकने पर उस गोलेको निकाल कांजीसे धोकर उसमेंका पारा 
निकाललेब ओर उस कपडेमें डालकर खूब मले, परन्तु सावधानीसे मले जिसमें 
इधर उधर गिरकर कमती न पडजावे मलते २ जब निर्मेल होजाय तब चार 
परतके कपडेमें डालकर छानलेवे और पारेको तोले यदि जाने [कै केवल पारा 
रहगया हे अभ्रक सत्त्व बाको नहीं रहा, तो यह समझे के पारा अभ्रक सत्वकों 
खागया आर यदि पारा तालम आधिक होवें तो जाने [कै पारेमें अभ्रकसत्त्व नहिं 
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भाषाटाकासमंतम्‌ । ( ११३ ) 

ह जब अभ्रक सत्त्व पारेमें जीर्ण होजाय तब पारा दंडधारी अथवा 

होजाता है यादि जीणे न होय तो दंडधारी नहीं होता तब उस पारेको 
भूजपत्रम बांधकर दोलायंत्रकी तरह 


ह एक हॉडीमे लटकाकर हांडीमें कांजीका 
पानी भरे ओर पावभर सैंधव लवण डालकर तीन दिन पर्यन्त स्वेदन करे ऐसा 


करनस पारेका अजीणे दूर होजातांहे अथवा डम मे उडानेसे आ पारे 
रूयंत्रमं उडानेसे भी पारेका 
जीणे दूर होजाता है ) ॥ २९३ ॥ र 
उक्तञ्च । 
अजाण पातयालड स्वदयन्महयंततथा । 


रसस्याम्लस्य योगेन जीर्णे यास तु दापयत्‌ ॥ २९४ ॥ 


याद पारका अजीण होगया हों तो उसका पातन, स्वेदन और खटाइके 
यागस मदन सस्कार करे, जीणे होनेपर ग्रास देवे । ( इसी प्रकार पारेको अश्रकके 
चार ग्रास आर देवे, इसी प्रकार दोलायंत्रमे स्वेदन करे प्रक्षालन करे, और पिंड 
करे, और जीणाजीणकी परीक्षा करे । कोई २ बैद्य कच्छपयंत्रद्वार परिमें दूने 
अभ्रक सत्वादंका जीण करते है । यदि बाकी रहजाय तो उसको भट्टीकी आग्नेमे 
जलाकर राख करते है । पूर्वाक्त गालको पक्की घडियामें गोलेके ऊपर नीचे बिड 
दे, इस घाडियाको नींबूके रससे भर देते हैं और घडियाका मुख बंद कर भट्टीमें 
धोंकते हैं और पारेसे द्विगुणित सत्व आदि कच्छपयंत्रमें जलाते हैं । इस प्रकार 
पारेका उडनंका भय नहा रहता । इससे साक्षात्‌ अग्निके संयोगसे बाकी टूनेसे 
अधिक स॒त्वादिक जलावे तां कुछ चिता नहीं । एक और सुगम विधि है कि 
जमीनमे गोबर रखकर उसमे छः अंगुल गहिरी पक्की हांडी रक्खे उसमें गोलेको 
रख उसके ऊपर नीचे बिड धरके जंभीरीके रससे आधी हांडी भरदेवे हांडीका 
सुख बंद करके उसके ऊपर अगाराका भरा घपरा सत्व न पिघळने तक रक्खे 
फिर पारेको निकालकर तोळे, जो पारा तोलमें बराबर हो तो फिर इसी प्रकार 
सतको डालकर आंगन देवे, जब पारेका दूना सत्त्व जमजावे तब साक्षात्‌ अग्निके 
संयोगसं तिणुना, चोशुना, पंचछुना, छः शुना सत्वादिक जारण करे प्राति 
समय पारंका षांडशांश सक्त आदिक डालके जीणे करे उसके पश्चात्‌ 


बाह्य ड॒तिक योगसे अभ्रक सत्वको पारेमें जीणे करे, यद्यपि शास्रमे - - 


बाह्मद्गति अनेक प्रकारकी है पर में उत्तम म्रकारसे वर्णन करताह मूलीके. रसमें 
सफेद अश्रकको एक दिन भिगोकर कंबलकी थेलीमें भरे अश्रकसे चौथाई धानकी 
भूसी मिलाकर तीन दिन एक परातमें भिगोवे चौथे दिन उसी पात्रमें उस थेलीको 
अले ऐसा करनेसे अभ्रकके छाट २ टुकड़े होकर पानीमें आवेगे तब पानीको 
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(११४ ) . _ रसेन्द्रपुराणम्‌। 


निकाल डाले पानीके भीतर जो धान्याश्रक है उसको लेकर और उसीके 
साबुन मिलाकर खरलम घोटे फिर कडाहीमें डाल साबुनका तेजाब दो सेर डाले 
तीनांको धीमी आंचसे तप्त करं आधा सेर तेजाब बाकी रहनेपर उतार लेवे फिर 
उसमें २६ टंक सहत १७ टंक छोटी मछली ३६ टंक खरगोशका मांस ९ टंक 
खाड १६ टक गुड १८ टंक गुग्युल १८ टंक अंडीका चोबा इन सबको पीस- 
कर मलाव और तीन गोले बनाकर सुखावे, पीछे तीनोंको अंगीठीमे रख. नाचे 
ऊपर कोयला धर बंकनाल धोकनीसे धोंके तो अभ्रकका सत्व ज्वारके समान 
नेकले उसमे पूर्वाक्त मसाला डाल एक खर्गोश मारकर डाले फिर सबको घोट- 
कर गाला बनावे और उक्त प्रकारसे दुबारा रांगके समान अभ्रक सत्व निकाल 
लवे, इसी तरह तीसरी बार मसाला डालकर बंकनालसे धोकनेसे दहीके समान 
अभ्रक सत्व निकलता है तीसरी बारका निकाला अभ्रक सत्व सदा पतला रह- 
ताह जमता नहीं है यह पारेके संबंध बिना द्रवीभूत है । ) ॥ २९४ ॥ 


लाहरय द्रवाकरणसू ॥ 


फोलादम शहत, सुहागा, सेखियाको डाल किसी बडी घाडियामें डालकर 
पिघलने तक तप्त करे फिर ठंढा करके २४ टंक लेवे और इसका आठवां हिस्सा 
नमक डालकर कागजी नींबूके रसभे घोटे सूखने पर उष्ण जलसे धो डाले जब 
पानी ठंडा हो तब निकाल लेवे पश्चात्‌ ३ टंक नोसादर डालकर नींबूके रससे 
घोट ओर गोला बनाकर शीशेक प्यालेमें रक्‍ख दो प्रहर तक सुखाकर पीछे तीन 
टंक नौसादर डाल कागजी नींबूके रसमें घोटे और गोला बनाकर उसी प्याले 
तीन प्रहर सुखाकर पीस डाले और नौसादर और सिंगरफ तीन ३ टंक डालकर 
नींबूके रसमें घोटे जब सूखजाय तब उसी प्यालेमें रख खट्टे अनारके स्ससे 
प्याळका भरकर ढक देव नित्य खट्टे अनारका रस थोडा २ डाला करे एक 
महानतक लोहा रसम डूबा रहे इससे लोहा पारेके सब्रान पतला हो जाता है 
पश्चात्‌ पतला अभ्रक सत्व ओर पतला पतला लोहा दोनोंको तीन २ टंक मिला- 
कर घाट आर पाछ तीन टंक शुद्ध पारा मिलाकर घोटे जब भली भांति मिल- 
जाय तब एक घरियामें भरकर आग्निमें धरे और बंकनालसे खूब धोंके तो पारा 
बद्ध हाजायगा यह कम मिथ्या नहीं हे इसी रीतिसे पारा बद्ध होताहै और सोना 
चादा आदभी इसीस बन जाते हे इसमें संदेह नहीँ जो लोह और गंधक दोनों 
द्रवी भूत्तोंकी पारेमें मिलावे जिसमें अभ्रक सत्व जीणे कियाहे सो आते उत्तम 
है उसमे इस अकारके पारेका एक टंक लेकर एक सर पिघलेहुए रांगेमें डाले वह 
एक टक रांगा एक सेर पिघलेहुए तांबेमें डाले वह एक टंक तांबा एक सेर पिधः 
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भाषाटीकासमेतमू । ' ९ ११५) | 
कांसे So ie > ऱ्या Ne शीशेमें ~ चांदी | 
हे डाले वह एक ८क कासा एक सेर पिघलेहुए झीशेमें डाले तो चांदी 
एर एक ताला तांबे डाले तो सुबर्ण हावे इस पारेका नाम सिद्ध सूत है ॥ 
तुत्थबद्धणुटिका । 


लेहुए | 
| 
द 
शुद्धपारदमादाय लोहस्थाल्यां विनिक्षिपेत्‌ । | 
| 


होवे 


चुिकोपरि संस्थाप्य ततो ज्वालयेस्क्रमात्‌ ॥ 
पारदाह्विणुणं तुल्यं द्विसुणं तस्माच्च सेन्धवम्‌ । 
मस्थत्रयं जलं दत्ता निम्बकाडेन घर्षयेत्‌ ॥ 
hn ¢ लर 
प्रहराधेन ससुत्ताय क्षालयेदुष्णवारिणा । 
\_ विनि ~ ~ 
ततो वस्ने विनिष्पीडच णुटिका कारयेद्र्धः ॥ 
दिनेके विजयाद्रावे स्थापयित्वा प्रपत्नतः । 
कार्पासबींजजे काथे दोलायन्त्रे विपाचयेत्‌ ॥ 
दुग्धपात्रे विनिक्षिप्य पीत्वा दुग्धं सुखी भवेत्‌ ॥ २९५ ॥ 
शुद्ध पारदको लेकर लोहेके बत्तेनमें डालकर अंगीठीपर रखकर ऋमसे आग 
जलावे । पारदसे द्विणुण तुत्थ और तुत्थसे द्विुण नमक और तीन प्रस्थ जल 
लेकर उसमें डालकर नीमकी लकडीसे घिसावे । आधे पहरके अनन्तर उतारकर | 
पारदको गरम पानीसे धोवे। फिर कपडेमें निचोंडकर उसकी गोली बनाछे । 
एक दिन बिजया ( भंग ) के रसमें प्रयत्नसे रखकर कपासके बीर्जोके क्ार्थर्म 
दोलायन्त्रमें रखकर पकावे । ऐसी शुटिकाको दूधमें रखकर पीनेसे मनुष्य सुखी 
होता हे ॥ २९५ ॥ 
ENN IN ~ «> > 
अनेनेव विधानेन शोरकेनापि जायते । 
टिका पययोगेन बलपुश्विवर्धनी ॥ २९६ ॥ 
एक पल शुद्ध पारद, दो पल शोरा तथा चार पल नमकको तीन सेर पानीमें 
मिलाकर पूर्वोक्त प्रकारसे बनाई हुईं गुटिका दूधमें डालकर पीनेसे बलकारक 
तथा शरीरको पुष्ट करनेबाली होती हे ॥ २९६ ॥ 
बद्ध पारद्लक्षणम्‌। 
म्ना वा रजते न वा सहि परो ध्मातो बजत्येकता- 
A निचलो [eS Ne दीघीज्ऽ ठ 
मक्षीणो निचलो शुरु युटिकाकारोतिदीषोउञ्वलः । 
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रसेन्द्रपुराणम्‌,। 


चू्णत्वं पटुवत्मयाति निहितो घृष्टेन सुंचेन्मलं `` 
__ निर्गन्थी दवति क्षणात्सहिमतो बद्धाभिधानो र्तः ॥ २९७ ॥ 
_ जो सुवर्णे या चांदीके संग अग्निम रखके धोंकनेसे एकमें मिलजाय क्षीण न 
हो ननिश्चल ओर भारी हो याटिकाके आकारका अथवा लंबा हो जाय स्वच्छ और ' 
पीसनेसे नमकक समान चूण होजाय घिसनेसे मलको न छोडे गन्धरहित 
शीप्रही पतला होजाय उसे बद्धरस जानना ॥ २९७ ॥ 
£ बद्वपारदस्य परीक्षा | 
रसेन बद्धतां यातख्नोटयत्येव निश्चितम्‌ । 
घनं लोहमयीं स्थूलां स्पशेमात्रेण ढीलया ॥ २९८ ॥ 
यृतमुत्थापयेन्मर्त्य चश्षुत्ोः क्षेपमा त्नतः । 
निहन्ति सकलान्‌ रोगान्‌ घातः शाघ्र न संशयः ॥ २९९ | 
बद्ध हुआ पारा पैरोकी बडी भारी लोहेकी बेडियोंकोभी स्पर्शमात्रसे तो 
डाले और इसको विसकर्‌ ला EN 
ख्घनसहा सब राग दूर हाव ॥ २९८ ॥ २९९ ॥ 
अब सिद्ध गुटिका लिखते हुँ। 
अथ खगेश्वरीगुटिका । 
तुत्थकं मूषया कत्वा स्थापमेन्मध्यपारदमू । 
अर्कसेहुण्डधत्ररसद्रोणं च पूरयेत्‌ ॥ ३०० ॥ 
सप्ताहमोषपेर्भाव्यं सिंहनेञ्या घनम्रिया । 
पश्चात्तदम्लयोगेन गोलकं शुक्रसन्निभम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
धत्त्राविषतैलेन ज्यो तिस्मत्यास्त्ेव च । 
सुना च लांगली चेव भद्दातांकोलकों तथा ॥ ३०२ ॥ 
ऐतेषां तेलयोगेन सुटिकां विषमध्यगाम्‌ । 
दोठायंत्रे पचेदवं चतुःषष्टिदिनानि च ॥ 
प्रत्येकमोषधी तेले राक्षसी युटिकोत्तमा ॥ ३०३ ॥ 
नोलेथोथेकी मूषामें पारेको स्थापित 'करे आक, धतूरा, थूहर इन तानाका 
रस चार २ सर लकर कडाहीमे पूर्वोक्त रीतिसे पारेको रख ऊपरसे सब रसको 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (११७) 


डाल तज आचदव, जब रस गाढा होजाय तब कडाहाकां उतारकर पारका पानास : 


अच्छा तरह धांडाले जब पारा गाढा होजावे तब खरलमें डाल सात दिन सिंहने- 
जाके रसम आर सात दिन घनाप्रेयाके रसमें घोटे, पश्चात्‌ नींबूके रसमें घोटे 
फर एक पवेषको बडी आर माटा गाठ लकर उसम गहा इस प्रकारका बनाव के 
आधा सर पारा भरजाय उसम पारा भरकर वषक टुकडस मुख बद कर कञ्च 
रूतस विषकी गाठ लपेटकर धतूरके तेलमें दोलायंत्रकी विधिसे लटकायदेवे और 
नाच मन्दाग्न दव वषको डली कराहासं दाोअगुल ऊची उठ। रहे इस प्रकार ६४ 
दिनतक आच देव जसे २ तेल घटता जावे तेसे २ ओर डालता जावे इसी प्रकार 
मालकागना घूधचा करियारी, [भलावा और अकाल इन प्रत्यकक तेलमे 
चासठ २ [दन पकावे तो राक्षसी पारा ( बहुत भूँखा ) होव ॥ २३००-३०३ ॥ 
स्वणादिद्वलाहानि भक्षयेन्ञात्र संशयः । 

तारमध्ये यदा क्षिप्त स्वर्ण भवति निश्चितम ॥ ३०४ ॥ 

वगमध्ये यदा क्षिप्त रजतं जायते धुवमू । 

सुखे क्षिप्तमहश्यं च नानाकोतुककारकम्‌ ॥ ३०५ ॥ 

०७ _ & A 

सेचरीजायते सिद्धिमेनःपवनवेगछत्‌ ] 

जरामृत्यु हरद्राग विष स्थावरजंगमम्‌ ॥ ३०६ ॥ 

नानया सहश क्वापि त्रिषु लोकेषु विश्रुतम्‌ । 

नाम्ना खगेश्वरी नाम सुटिका सिद्धसाधनम्‌ ॥ ३०७ ॥ 

ह पारा सुवणेआदि पतली धातुओंको खाजावे चांदीमें डालनेसे सुवण हो 
और रागाका चादा कर सुखमे रखनस मनुष्य अदृश्य हाव आकाराम [क्‍कचरन- 
वाला हा एक क्षणम हजार कास पहुच बुढापा स्वत्यु आर वेषका नादान क्रे 
इसके समान और शुटिका नहीं है ॥ ३०४-२०७ ॥ 

अह्माण्डगुटिका | 
नागवडीदलद्रावेः सप्ताह सिद्धपारदम | 
मर्दयेत् र Ne ~ 
परखल्वेन कांजिकैः क्षालयेत्तत्तः ॥ ३०८ ॥ 
तं गे विषकंदस्य क्षिपन्निष्कं चतुश्यम्‌ । 
विषेण तन्सुखं रुधा स्थूलवाराहमांसजे ॥ ३०९ ॥ 
पिण्डवग विरुदयाथ सुखं सूत्रेण बंधयेत्‌ । 


सच्याकाल बाल दसा कुक्कुट मादरायुतम्‌ ॥ ३३० 
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न 


te शशानाशशाआथआ श िश१ 


रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


वतशचुल्ल्यां लोहपात्रे तेले धत्तूरसम्भरवे । 

विपच ततः पश्चात्तत्पिण्डं मन्दवद्विना ॥ ३११ ॥ 

सन्ध्यामार्य यत्नेन यावत्सूर्योदयो भवेत्‌ । 

विषमुपिल चेके सुंजाविजययोरपि ॥ ३१२ ॥ 

तल जावीफळस्यापि वीरतालस्य चोत्तमम्‌ । 

पाचयेत्पूर्वयांगेन चान्यथा नेव सिद्धयति ॥ ३१३ ॥ 

वत उड़ृत्य शुटिकां क्षीरमध्ये विनिःक्षिपेत्‌ । 

तत्क्षीरं शोषयेत्किप्रमेततत्ययकारकम्‌ ॥ ३१४ ॥ 

इष्टा ता धारयद्वक्क वीयस्तम्भकरी नणाम्‌ । 

क्षीर पीला रमेद्रामां कामाकुलकलायुतास्‌ ॥ ३१५ ॥ 

बहाण्डणुटेका ख्याता शोषयन्ती महोदधिम्‌ ॥ ३१६ ॥ 

[सद्ध पारक! नागरपानक रसस सात दन तपस्तखल्वम खरल कर फिर उसको 
कांजीसे धाव, वषक रसस ७ दन घांटक कांजाके पानास धाव, [फेर चार टक 
पारका पवषका गाठक भातर भरकर उसका सुख वषको डलासं बद्‌ करदव, [फर 
उस षका डलाका पुष्ट सूकरक मासमे रखकर गाला बनावं, गांलका मुख 
सरतस लपट कर बद्‌ करदव फर सायकालमें भरवदव आर काला दवीको कुकुट वट्ट 
आर माद्राका बाल दंकर एक बडे भारी लाहक पात्रकां जूर्हपर चढाय उसमे 
साठ पस भर काल धतूरका तेल छांडदवे आर उसमें पूवाक्त मासक गालकां 
छांड दव फिर मन्दाभस सायकालसे प्रातःकाल तक ओटावे इसी प्रकार धूघची 
भांग, जायफल, बीरताल इन प्रत्येकका रस दा २ पेस भर लेकर अलग २ 
आटाव पीछे पारका निकालकर दूधम डालतां यह क्षणमात्रमं उस दूधका 
सुखाव तब जान [के गुटका [सद्ध हागया [फर इस गुटककां दूध पाकर मुख 
रकख ता सकडा [स्रयाका भाग जब गुटकका मुखस निकाल तब स्खाठत हो 
यह त्रह्माण्डगाटका समुद्रका भा शाषण करता हे। फरधा द्ध पचानेकी 
क्या कथा ह| ॥ ३०८-३१६ ॥ 
खचरागुटका । 
रसटकत्रय शुद्धं ष्णधत्तरबीजजे । 


पलद्वये खल्वे मईयेद्दिनसप्तकम्‌ ॥ ३१७ ॥ 
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| 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (११९ ) 
तावद्यावद्भवेचस्य जलोकारुपसुत्तमम्‌ । 
माषान्नपिष्टके नादी हृ्सूत्रेण वेश्येत ॥ ३१८ ॥ 
कॉनेडिकासमं गाढे शोषयेद्रविणा च तम्‌ । 
दशप्रस्थमिते तेले सर्षपस्य विपाचयेत्‌ ॥ ३३९ ॥ 
वलक्षया भवेद्यावत्तावतसोऽप्यवतार्सते । 
लिषच्छाये निवेश्याथ शनेः सिद्धां च तां नयेत्‌ ॥ ३२० ॥ 
दुग्धेनापूर्येते कुम्भः शुभस्तत्र निवेशयेत्‌ । 
विशुष्येत्सकलं दुगं युटिकां धारयेत्ततः ॥ ३२१ ॥ 
वर्करस्य सुखे पश्चाहुटिकां तां प्रयच्छयेत्‌ । 
प्राविश तंसुखस्यांतर्ज्वलमानेव सा गता ॥ ३२२ ॥ 
व्याकुलं कुरुते कामं देहस्वास्थ्यं न तस्य वे । 
उद्रस्था यदा भूयस्तदासों प्रियते धुवम्‌ ॥ ३२३ ॥ 
युटिकायाः परीक्षां च कत्वं बुद्धिमान्नरः । 
स्वकीयवदने पश्चा डूत्वा शुनां निरामयः ॥ ३२४ ॥ 
योजनानां शतं गच्छेदप्रयासेन साधकः । 
रीणां शतं तथा गच्छेच्छुक्रस्तम्भकरी मता ॥ ३२५ ॥ 
मुखस्थायामहो तस्यां प्रहारो नेव जायते । 
अन्यान्बहुविधात्रोगान्सुखस्था हंत्यशंसयम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
जिह्वाताळुगता ये च कॅठशा ळूककादयः। 
उपानेह्वाऽधिजिहादा द्विजिह्वापि सुदारुणः ॥ ३२७ ॥ 
सप्रपश्मितारोगा हृद्रोगाः पीनसादयः । 
सर्वास्तान्नाशयत्येषा युटिका नाम खेचरी ॥ ३२८ ॥ 
शुद्ध पारद तीन टंक लेकर काले धतुरेके बीजाके तेलमें सात दिन तप्तखल्वमे 
घोटे, जब तक वह जोक समान बद्ध न होजाय तब तक खरल करता जाय । 


फिर उस बद्धपारदको उरदकी पिट्टीसे लपेटकर ऊपरसे कच्चा सत एक अंगुली 
समान उसपर लपेट देवे फिर धूपमें सुखाकर दश सर सरसाक तेलमें पकावे जब . 
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(१२० ) रसेन्द्रपुराणमू । 

| 

सब तेल जलकर ख़खने पर आवे तब उतारले फिर इस सिद्ध पारदको धीरेसे 
निकालकर सुन्दर छायामें रखदे, [फिर एक उत्तम घडा दूधसे भरकर उस सुत 
पीट्टी समेत पारदको उस घडेमें रखदे जब सब दूध सूख जावे तो इस पारदको 
बकरेके मुखमें रखकर परीक्षा करे बकरेके सुखमें यह तीक्ष्ण अभ्निके समान प्रतीत 
होगा और बकरा कामदेवसे अत्यन्त व्याकुल होजायगा यहां तक कि इसको 
अपने शरीरकी सुध भी नहीं रहेगी यदि वह जलौकारूप गोली बकरेके पेटमें 
चलीजाय तो वह अवश्य मरजायगा । जब इस प्रकार परीक्षा करले तो बुद्धिमान्‌ 
मनुष्य अपने मुखमें रक्‍खे तो बह साधक मनुष्य विनाही परिश्रमके सौ योजन 
गमन करसक्ताहे । और यह झुखमें रखनेमात्रसे अनेक रोगोंको दूर करे जिह्ाके 
रोग, ताळूरोग, कण्ठरोग, उपजिद्दा, अधिजिद्द आदि ६७ रोगोंका नाश करे तथा 
हृद्रोग पीनस आदि अनेक रोगोंका नाश करे, इसको खेचरी गुटिका कहते हैं 
यह शुटिका सुखमें धारण करनेकी ही है, खानेकी नहीं ॥ ३१७-३२८ ॥ 


यथा पुष्ठस्त्वया पुत्र रसराजस्य संस्छातिः । 
वन्धनान्ता तथा ह्यस्मिनध्याये संप्रकीत्तिता ॥ ३२९ ॥ 


है इत्र ! जिस मकार तुमने पूंछा उसी प्रकार बद्ध होने पर्यन्तके संस्कार ङ्स 
। अध्यायमें कथन करदिये हैं ॥ ३२९ ॥ 


| शते श्रीपण्डितरामप्रसादप णी ते रसेन्द्रपुराण पारद्संस्काखणनों 


नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
७०८०२... _ 


चतुर्थांऽध्यायः॥ ४ ॥ 
अथात: पारदमारणं नाम चतुथोध्यायं व्याख्यास्यामः | 
अब हम पारदमारण नामक चौथे अध्यायका वर्णन करते हैं । 
शिष्य उवाच । 
भगवन्‌ यरवया भोक्ता रसराजस्य संस्कृतिः । 
तच्छूत्वा मारणोत्कण्डा जाता तत्कथ्यतामतः ॥ ३ । 


भ >> (> LN नेकी ड ट सस्कार पणाला 
अश पारद मारणवाधि सीखनेकी उत्कंठा हुई इसलिये कृपा करके ती 
वाये भी कथन कीजिये ॥ १ ॥ मारणका 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२१) 


. , ुरुरुवाच। 
अथ ते सपवक्ष्याम रसराजस्य मारणम्‌ । 
भक्षणादिविषिं तात ह्यध्यायान्ते तथैव च ॥ २ ॥ 
शुरु कहनेलगे-ह पुत्र | पारदके मारणकी विधि कथन करताहूं और ऐसेही 
इस अध्यायके अन्तमं भक्षणादि विधि भी सुनाई जावेगी सो तुम सुनो ॥ २॥ 
न्य मारणप्रकरणस्‌ । 
२ नर ~ 
कृष्णधत्रूरतेलेन सूतो मर्यो नियामकः । 
AN +s \_ + ~ 4 
दर्नके त पच्यत कच्छपाख्य न सशयः ॥ 
र ळर ७ 6_"२९ Sin 
सृतः सूतां भवत्सव्या सवयागषु योजयत्‌ ॥ ३ ॥ 
सिद्ध किय पारेमें काले धतूरेका रस डालकर १ दिन घोटे और र दिनि 
नियामकः औषधियांके रसमें घोटे फिर गोला बना उसे कच्छपयंत्र रखकर 
आँच दे तो पारा निस्सन्देह मरे इस क्रियासे सबीज और निबींज पारा मरताहे॥२॥ 
पारदमारणस्य द्वितीयाविधिः । 
व्यालस्य गरले सूतं मर्दयेत्सप्तवासरान्‌ । 
4 ५ ऐ + &५ 
शम्सुनाळेळते यंतरे तन्मध्ये तद्रसं क्षिपेत्‌ ॥ ४ ॥ 
व्हि पज्वालयेद्वाढं द्यादूर्ध्व हिमं जलम्‌ । 
EN A ५ > 
यामद्वादशक चव झासडा जायते रसः ॥ ५ ॥ 
° + » + पर्वते ~ 
शुल्वे रुजाकं देयं रुजेकं पर्वतेष्वपि । 
देहे लोहे भवेस्सिदिः कामयेत्कामिनीशतम्‌ ॥ ६ ॥ 
तिठमात प्रदातव्यं सर्वरोग नियच्छति । 
सेवनाजायते सिद्धिरायुर्वृद्धिश्विरंतनी ॥ ७ ॥ 
सांपके विषमें पारेको सात दिन घोटे पश्चात्‌ श्रीशिवजीके कहे हुए जलयंत्रमे 
भरकर १२ प्रहरकी आंच देवे यंत्रके ऊपर ठंढा पानी भर दुबे, जिससे ऊपर 
ठंढा रहे, इस प्रकार पारा सिद्ध होता है, यह आधा रत्ती तांबको बेधता हे और 


नियामकऔषवि-बंदारका रस, त कबूतरकी बीट, गीली हुसपदीका 
रस, इन्द्रायनके फलका रस ये नियामक औषधि हैं । 
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( १२२) रसेन्द्रपराणम्‌ । 
एक रत्ती पहाडको वेध सकता है, इस रससे देह तथा सुबणेकी सिद्धि होती है 
इसको खानेवाला पुरुष सो स्त्रियोंसे भोग करता है, इसको तिलक बराबर मात्रा 
सर्व रोगोंको नाश कर आयुका बढाती है ॥ ४-७ ॥ 
पारदमारणस्य तृतीयावाधिः । 
शुद्धसूतं समं सिन्धुं सोमळं च तदर्धकम्‌ । 
सोमलार्ड विषं क्षिप्त्वा हिंयुस्फ्टिकगेरिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
HEN 20 (2 AAA 

सासुद्रलवण चव सव तुल्य वानशक्षपत्‌ । 

कांजिकेन पुटं दद्यात्पुटित्वा चेन्द्रवारुणीसू ॥ ९ ॥ 

स्थाल्यासुत्थापनं कत्वा अधि यामाष्टकं ददेत्‌ । 

स्वांगशात ससुडुत्य भस्मसूतोद्दपातनस्‌ ॥ १० ॥ 

योजयेत्सर्वरोगेषु कुर्पाहहुतरां क्षुधाम्‌ । 

पुश वर्ते कामः योजयेद्राक्तिकाइयम्‌ ॥ ११ ॥ 

शुद्ध पारा, सैंधव नमक सम भाग, साखिया आधा भाग, वच्छनाग विष 

चतुर्थीश, हिंग, फिटकरी, गेरू, सामुद्रनोन इन सबको समान भाग लेकर कांजीका 
एक पुट देवे पश्चात्‌ इन्द्रायणका पुट देकर डमसूयंत्रमें रख आठ प्रहरकी आग्ने 
देवे शात होनेपर ऊपरकी हांडीकी जमीहुईै पारेकी भस्मको निकाललेवे और 
सं पूणे रोगोंमें इसकी योजता करे यह भस्म क्षुधा पुष्टि और कामदेवको बढावे 
इसकी मात्रा दो रत्तीकी हे ॥ ८-११ ॥ ल्‍ 


(८ ~ 


पारदमारणस्य चतुथावाघः । 


Ce लिंगी 


पञ्चाम्निवर्वरीलिंगीद्रवे घस्नानयं रसम्‌ । 
NM AA 6५ 
मादितः पिष्टितो भस्म स्वर्णवर्ण प्रजायते ॥ १२ ॥ 
पारेको चित्रकके रसमें और बनतुलसी ( बवई ) के रसमें तथा शिवलिंगीके 
ससमें पांच २ दिन मदन करे ओर इन्हींक पुट देनेसे पारेकी सुवणेके समान भस्म 
होजायगी ॥ १२॥ 
पञ्चमावाधिः । 
कोरटकास्दुसंयोगादातपे मदयेद्रसमू । | 
म्रियतेऽसी ततः सृतः सर्वकर्माणि साधयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२३) 
पियावांसेके रसमें पारेको घोटकर धूपमें रकखे तो पारा मरे यह सम्पूर्ण कार्य 
सिद्ध करता हे ॥ १३॥ 
षष्ठविधिः \ 
भु RG >. . 
जङ्गवल्लीनीरण मर्दयेत्पारदं दृढम्‌ । 
ककेटीकन्दमूषायां संपुटस्थं पुटे गजे ॥ १४ ॥ 
र ~ सर्वकर्म SSS 
भस्म तद्योगवाही स्यात्सर्वकर्मसु योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
पारेको नागरबेलके रसमें दो पहर घोटे फिर ककडी कन्दमें भर और संघुट 
करके गजपुरमें फूंकदेवे तो पारेकी योगवाही भस्म होवे, इसको सब कामोंमें 
योजित करे॥ १४ ॥ १५॥ 
सप्तमीर्वाधः । 
0.९ ~ > ofA दयेत्‌ 
काशोदुम्बरिका दुग्धे ससं किंचि द्विमर्दयेत्‌ । 
तहुमपषटहिगोश्च मूषायुग्मं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
~ १ ५ च 
क्षिप्त्वा तत्संपुटे सूतं तत्र सुद्रां प्रकल्पयेत । 
५ © ५ SN धिके 
धृत्वा तद्गोलकं प्राज्ञो मृन्मूषासंपुटेऽधिके ॥ १७ ॥ 
पचेदरजपुटे तेन सूतको याति भस्मताम्‌ ॥ १८॥ 
कठूमरके दूधमें पारेको खरल कर कटूमरके दूधसे सुनी हुई होंगके दो मूषा 
बनाकर उनके बीचमें रखके ऊपर मुद्रा करे, उसको बुद्धिमान बेद माटीकी 
सूषाके भीतर रखके गजपुटमें पचावे तो पारा भस्म होवे ॥ १६-१८ ॥ 
अष्टमविधिः । 
La ~ येल 
बटक्षीरेण सूताभ्रो मरदयेमहरद्रयम्‌ । 
पाचयेत्तेन काहेन भस्मीभवति तद्रसः ॥ १९ ॥ E 
पारे और अश्रकको दो प्रहरतक बरगदके दूधर्मे _खरल करे पश्चात्‌ कडा 
चढाकर वटकी लकडीसे चलातारहे तो पारद भस्म हाजाता है ॥ १९ ॥ 
नवमविधिः । 
कटुतुम्ब्युद्धवे कन्दगर्भ नारीपयःप्छतः । 
स्वेदितो [oS 
सप्तधा प्रियते सूतः स्वेदितो गोमया्निना ॥ २० ॥ 
पारेको ख्रीदूधमें घोटकर कडवीतुंबी और जमीकंदमे रख आग्नि देवे इस तरह 
सातबेर उपलोंकी अग्नि देनेसे पारा भस्म होता है ॥ ९० ॥ 
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( १२४) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


दशमविधिः । 
अपामार्गस्य बीजानि तथेरंड च चर्णयेत्‌ । 
तचचर्ण पारदे देयं मुषायामधरोत्तरम्‌ । 
रुद्धा टघुपुटेः पश्वा चतुर्भिर्भस्मतां बजेत्‌ ॥ २१ ॥ 

_ चिडचिडा और अण्डीके बीजोंको पीसकर मूषाके नीचे आधा चूणे रखके 
पारेको धरे ऊपर आधा चूर्ण रखके दूसरे मूषाको बंद करदेवे और चार दफे लघु- 
पुट देवे तो पारा भस्म होजावे ॥ २१॥ 

एकादशावाधिः । 
देवदाली हंसपादी यवतिक्ता पुनर्नवा । 
ताभिः सूतो विधृष्टव्यों ग्रियते नात्र संशयः ॥ २२ ॥ 
देवदाली ( बंदाळ ), हंसपदी, यवतिक्ता ( शखाहूली ), पुननेवा ( सांठी ) 
इनम खरल करनेसे पारदकी भस्म होजाती है ॥ २२ ॥ 
| द्वादशविधिः । 
नवप्रसूतासुरशिजरायुमिश्रितो धुवम्‌ । 
अन्धमषागतो ध्मातो ब्रियते पारदस्तराम्‌ ॥ २३ ॥ 
नवीन व्याई हुईं गोका जरेमें मिलाकर पारदको अंधमूषार्मे फूंकनेसे पारद 
मर जाता है ॥ २३ ॥ 
त्रयोदशविधिः । 
लज्ालुरससंपिष्टो रसो हिंग्वतसीरसो । 
ध्मातः शनेः शनेः शुद्धो रसो भस्मत्वमामुयात ॥ 
मध्वाज्यटंकणोपेतो ध्मातः शुद्धो भवत्यपि ॥ २४ ॥ 
लाजवन्तीके रसमें पारद खरल करके हींग और अलसीके रसमें खूब घोट 


~ NN 


मूषामें रखकेर धीर २ धमावे ऐसे पारदकी शुद्ध भस्म हो जाती हे तथा सहद 
सुहागा घी इनमें मिलाकर मूषार्मे रख धमानेसे शुद्ध होजाती हे ॥ २४ ॥ 
. चतुदेशविधिः । 
ठजाळ्रससंपिष्टो निबद्धः पारदो भवेत्‌ । 
नष्टपिष्टो विधातव्यो मूपिकामध्यसंस्थितः ॥ 
त्रश्च पुनः सम्यङ्‌ भ्रियते पुटपाकत: ॥ २५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२५) 
लाजवन्तीक रसमें घाटनस पारद बद्ध हां जाता ह जब वह बध जाव 
फिर लाजवन्तीके रसमें पुटपाक करनेसे पारद मर जाताहे ॥ २५ ॥ 
पञ्चदशावाधः । 
विष्णुकान्ता हापामार्गों ह्महिफेनेन्द्रवारुणी । 
सर्वेषां च रसे पिष्टो श्रियते सूतकः पुटात्‌ ॥ २६ ॥ 


वष्णुक्रान्ता, अपामाग ( चिरचिरा ), अफीम, इन्द्रायण इन सबके रसमें 
घोटकर पुट देनेसे पारद मर जाता है ॥ २६॥ 


मदनसुद्रा । 
आुम्बराकवटदुग्धपल तथा च लाक्षापल पलचतुश्यचम्बक च | 
संमर्द सम्यगढसाफडतलयागाच्छापारदस्य मरणे मदनाख्यसुद्रा॥२७॥ 


गूलर, आक, वट इन प्रत्यकका दूध दां दा पसं भर चुम्बक पत्थरका चूरा 
आठ पेसे भर सबको अलसीके तेलमें घोटे तो यह मदनमुद्रा [सद्ध हाताह इससे 


AN ~ 


सान्धिलेप करनेसे साध दृढ होती है कितनाही गरम पानी हो परन्तु यह मुद्रा नहीं 
चूती और इसी मुद्राके ग्रभावसे जळयंत्रद्वारा गन्धकका तेल निकाला जातांहे॥२७॥ 
सृतपारदस्य लक्षणम्‌ । 
ण शुभ 3 रि 
अतेजाश्व रुरुः शुभ्रो लोहहा चंचलो रसः । 
० +p डी 
यदा नावर्तते वह्यो नोर्ध्वं गच्छेत्तदा मृतः ॥ २८ ॥ 
जो पारा तेजहीन, हलका, सफेद, ठोहेको मारनेवाला चंचलता राहित आग्निमें 
रखनस उछले नहीं और उडेभी नहीं उसको मरा हुआ पारा जानना चाहिये॥२८॥ 
रससेवाफलम्‌ । 
` बुद्धिः स्मृतिः प्रभा कान्तिषल्चैव रसस्तथा । 
~ 
वनते सर्व एव रससेवाविधो नृणाम्‌ ॥ २९ ॥ 
मनुष्योंकी बुद्धि, स्मृति, प्रभा, कान्ति, बल तथा रस पारेके सेवनसे 
बढते हैं ॥ २९ ॥ 
रससेवनविधिः। 
प्रावरव पुरुषा [वरचन ताइनापवसन वधाय च। 
तसरऽहांन च पृथ्यसवन तसर्‌ऽहान रसन्द्रसवनम्‌ ॥ ३०॥ 
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(१२६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
मनुष्य प्रातःकाल जुलाब लेकर उस दिन लंघन कॅरे दूसरे दिन पथ्य सेवन 


करके तीसरे दिन पारेका भक्षण करे ॥ ३० ॥ 
पारदस्य मात्रा । 


वल्लमेकं नरेऽशे तु गद्याणेके गजे द्वयम्‌ । 
सर्वरोगविनाशार्थ भिषक्‌ सूतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
मनुष्यको मूच्छित अथवा सरत पारदकी मात्रा दो रत्तीकी है, घोडेको एक 
गद्याणक और हाथीको दो गद्याणक पारा सम्पूर्ण रोगोंके नाश करनेके लिये 
वैद्य योजना करे ॥ ३१ ॥ हर F 
चनसच्वकान्तकाञ्चनशकरतकष्णादसत्वजीणस्थ । 
सूतस्य रुंजवृद््या माषकमात्रं परा मात्रा ॥ ३२॥ 
जिस पारेमें अभ्रकसच्च जारण हुवाहो उसकी १ रत्तीकी मात्रा है कान्तलोह- 
जारित पारदकी मात्रा २ रत्तीकी सुवणेजारित पारेकी ३ रत्तीकी चांदीजारितकी 
४ रत्तीकी और तीक्ष्णजारित पारेकी ९ रत्ती मात्रा कही है, और बडी मात्रा १ 
मासेकी है जो मनुष्य एक फल तीक्षण जारित पारेको सेवन करतांहे उसकी राख 
वर्षकी आयु होती है इसी तरह सुवणे जारित पारेके भक्षणसेभी लक्षायु होती हे॥३२॥ 
पारदभस्मणुणः । 
यावन्न हरबीज तु भक्षयेत्पारदं मृतम्‌ । 
~ ~ 
तावत्तस्य कुतो सुक्तिभोगाद्रोगाद्भवादापि ॥ ३३ ॥ 
_ जब तक मनुष्य शिवका बीज मरेहुए पारेका भक्षण नहाँ करे तब तक क्या 
भोग, रोग और संसारसे मुक्त हों सकती है कभी नही ॥ ३३ ॥ 
तथा च। 
आरी &>२ ~ 
मूर्च्छातो गदहत्तथैव खगतिं धत्ते विवद्धोर्थदः 
स्याङ्गसमामयकार्षका दिहरणं हक्पुष्टिकान्तिप्रदमू । 
वृष्यं मृत्युविनाशनं बलकरं कान्ताजनानन्ददं 
कक लक युविजात्रोगान्निहन्ति स्फुटम्‌ ॥ ३४ ॥ 
च्छत पारा रोगोंको हरताहै और आकाशमें चळनेकी शक्ति देताहे 
Bl देताहै भस्म भया पारा बुढापेके रोगोंको नाश करताहै नेज्नोमें हम ते पुष्टि 
ओर कान्तिको देताहे । वृष्य है, मत्यको ड 3 सर 
| दताह । दृष्य हैं, सृत्युको नाश करता हे, बलकारक स्त्रियोको 
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भाषाटीकासमेत्तम्‌ । ( १२७) 
आनन्ददायी सिंहके समान पराक्रम 
करनवाला हे ॥ ३४ ॥ 

एको दोषो हि सूक्ष्मोरित भक्षिते भस्मसूतके । 
त्रिसप्ताहास्मियबटो कामान्धो जायते नरः ॥ ३५ ॥ 
नारीसंगा दिना$वश्यमजीणं तस्य जायते । 

भेथुना चालते शुक्रे जायते प्राणसंशयः ॥ ३६ ॥ 


देनेवाला और पृथ्बीके सभी रोगोंको दूर 


ह मिय [शिष्य ! पारदभस्म भक्षणमें एक बडा भारी दाष है कि पारेको खातेही 
२१ दिनमें मनुष्य कामान्ध होजाताह उस समय विना स्त्रीसंग किये तो पारेका 
अजीणे होता ह और यदि मेथुन करे तो वीये स्खलित होते ही मनुष्यके प्राण 
बचनका सन्दृह होजाता है ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 

सूते गर्भनियोजितार्थकनके पादांशनागेऽथवा 
पञ्चा इडकशाल्मर्लीकृतमद्ेष्मातबीेस्तथा । 
X_ AN N Mes 
तदवत्तेजनिको लकाख्यफलजेश्रर्ण तिछं पत्रक 
तमे खल्वतळे निधाय मृदिते जाता जलूका वरा ॥ ३७॥ 


शुद्ध पारेमें आधा भाग सोना अथवा चौथा भाग डालना, पीछे दोनोंको 
तप्रखल्वमें डाल रेंडीकी मींग, सेमलके फूल या गोंद लसोडेके बीज, माळकांगनी, 
शीतल्चीनी इनका चूर्ण, तमालपत्र, तिल यह हरएक चीज पारेसे सोलहवां 
हिस्सा डालकर खूब घोटके जळूका बनाना ॥ ३७ ॥ 


सेषा स्पात्कविकच्छुरोमपटले चन्द्रावतीतेलके 

चन्द्रेेकटकामापिप्पलिजले स्विन्ना भवेत्तेजिनी । 

ते खल्वतले विमद्य विधिवद्यलाइटी या कता 

सा खरीणां मदद्षनाशनकरी ख्याता जठूका वरा ॥ ३८॥ 

अथवा पूरवोक्तरीतिसे तैयार की हुई जलूकामें पारेसे सोलहवां भाग कीचके रोम 

डालके १ दिन बाबचीके तेलमें मलकर १ दिन कपूरके पानीसे खरल कोळ फिर 
गोली बनाकर भोजपत्रमें बाघे फिर १ पात्रमें सुहागा और पीपलके नीमें उसे 
लटकाके ३ धंटेतक भापदेवे, पीछे तप्तखरमें डाल और मलके जैसी चाहे जडूका 
बनावे यह जलूका ख्रियोंके मानको मर्दन करती है ॥ ३८ ॥ 
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(१२८ ) रसेन्ट्र्षुराणम्‌ । 


बाल्ये चाष्टाइला योज्या योंवने च दशाइला । 
द्वादशैव प्रगल्मानां जलौका त्रिविधा मता ॥ ३९ ॥ 
यह जलूका सोलह वर्षकी ख्रीके लिये ८ अंगुल लंबी, जवानके लिये १० अंशुल 
लंबी और स्थिर अवस्थावालीके ल्यि १२ अंशुलको कामम आती है ॥ ३९ ॥ 
धृत्वा सूवसुखे पात्रे मेपीक्षीर प्रदापयेत्‌ । ह 
> NS > 
स्थापयेदातपे तीवे वासराण्यकाविशातिम ॥ ४० ॥ 
किसी हँडियामें पारा रखकर भेंडीका दूध डाले फिर्‌ उसे तेज धूपमें रखकर 
सुखाडाले, इस प्रकार २१ बार करें तो पारा जम जाता है, फिर उसकी बत्तीसी 
बनाकर अभीष्ट प्रयोग करे ॥ ४० ॥ ६ 
~ 32 STON 
ह्वतायात्र मया पराका जळाका द्रावण [हता ॥ 
पुरुषाणां स्थिता म्नि दावयेद्रनिताकुलम ॥ ४१ ॥ 
दूसरी जढूका जो मेने कही है वह ख्रियोंको स्खाळेत करनेमें हित है। मनुष्य 
यदि उसे अपने शिरमें बांधले तो बहुत स्त्रियोंको स्खालित कर सकतांहे ॥ ४१॥ 
~ | ~ A 
छावपत्ररतश्वव शाल्यदाइनतवार च्‌! 
जातीमूलस्य तोयं च शिशपातोयसंयुतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
छेष्मातकफर्ल चेव जिफलाचूर्णमेव च । 
कप of ° (७) 
कोकिलाक्षस्य चणँ च पारदं मरदयेदुवः ॥ ४३॥ 
शेष्मातकफलं चेव त्रिफलाचूर्णमेव च । 
~ ४ ¢ 
कोकिलाक्षस्य चूर्णश्च पारदं मर्देद्गधः ॥ ४४ ॥ 
जठूका जायते दिव्या सभाजनमनोहरा । 
सा योज्या कामकाले तु कामयेत्कामिनी स्वयम्‌ ॥ ४७ ॥ 
_पारंको खरलमे डालकर अगस्त्यके पत्तांका रस सेमरके फूलकी डंडीका रस, 
चमेलीकी जडका रस, सीमलका रस, लसोढाके फल, हरडे, बहेडे और आँवलोंका 
र 'तालमखानका चूण इन प्रत्येककी एक एक दिन पारेमेंभी भाव देवे तो 
याको मन हरनेवाली जळूका बनजाती है ख्रीसंगके समय उसके उपयोगसे 
स्री स्वयं पुरुषको चाहती हे ॥ ४२-४८ ॥ ` 
निफलाुगमही षथमधुसर्पिश्छागदुगधगोमूत्रे । 
ताण सत्र नावक्त समरसजारतं जठूका स्यात्‌ ॥ ४६ ॥ . 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १२९ ) 


त्रिफला, भाँगरा, सोंठ, शहद, घी, बकरीका दूध और गोमूज्रमे एक एक बार 
आगरम पिघलाया हुआ शाशा और उसीके बराबर पारा जारण करनेसे जळूका 
बन जाती हे ॥ ४६ ॥ 
भानुस्वरदिनसेख्याप्रमाणसूतं गृहीतदीनारम्‌ । 
५ > 
अङ्कोढराजबृक्षककन्यारसतश्च शोधनं कुर्यात्‌ ॥ ४७ ॥ 


_ २६ भाग पारेमें १ भाग सोना मिलाकर अंकोल, अमलतास और ग्वारपाठेसे 
शोधन करना चाहिये ॥ ४७॥ 


शरिलेखावरपर्णीसकोकिलापामार्गकनकानाम्‌ । 
चेः सहेकविशंति दिनानि सम्मदयेत्सम्यक्‌ ॥ ४८ ॥ 
निशायाः काञ्जिकं यषं दत्ता यानी प्रवेशयेत्‌ । 
बालमध्यमवृद्धासु योज्या विज्ञाय तत्क्रमात्‌ ॥ ४९ ॥ 
नीरसानामपि नूणां यापा स्यास्सङ्गमोत्सुका ॥ ५० ॥ 
बावची, रोचना, तालमखाना, चिरचिरा और धतूरेके बीज इन सबका सम- 
भाग चूणे डालकर हलदी और कॉजीसे २१ दिन तक भलीभाति मर्दन करे पीछे 
पूर्वोक्त प्रमाणकी जलूका बना, और उसे सुखाकर बाल वृद्धा इत्यादि स्त्र्योमें 
यथेच्छ उपयोग करनेसे नीरस मनुष्योंके लियेभी स्त्रियां कामातुर होजाती 
नश 
हैं ॥ ४८-५० ॥ 
रसभागं चतुष्कं च वङ्गभारग च पञ्चमम्‌ । 
सुरसारससंयुक्त टंकणेन समन्वितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
NAN ७ ~ + ® कप] 
त्रिदिनं मदीथित्वा च गोलके तं रसोडवम्‌ । 
| लिंगायादो विनिक्षिप्तं यावदायुवशकरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
चार भाग पारा पाँचवां आग वेग और सुहागेको तुळसीके रसमें ३ दिन घोटकर 
गोली बनालिवे, फिर उसे बत्तीसी बनाकर लिंगके मुखर्मे रखकर स्तरीसे संभोगकरे 
तो जबतक स्त्री जीवे वशमे रहे ॥५१ ० महल पक 
कर्पूरसूरणसमुझ्समेघनादेर्नाग निषिच्य तु मिथो वलयेद्रसेन । लिज्ास्थ- 
तेन वलयेन निर्ताम्बनीगां स्वामी भवत्यनुदिन सतुजीवहेतुः ॥५३॥ 
कपूर जमीकंद भांगरा और चौलाईके रसमें सीसेको बुझाकर फिर पारा मिलाकर 
छल्ला बनाले इसे इन्द्रीपर धारण करनेसे स्त्रियें बशमें होती है ॥ ९३ ॥ 
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( १३० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


टङ्कणपिप्पलिकामिः सूरणकर्पूरमातुलडभरसेः । 
लिड़-लेपं » Ne विद्रावयेत्क्वीणा Lo 
कत्वा स्वलिङ्गलेपं योनिं विद्रावयेत्छ्वीणास्‌ ॥ ५४ ॥ 
सुहागा मघपीपल जमीकन्द और कपूरको बिरे नांबूके रसमें घिसकर 
इन्ट्रीपर लेप करनेसे स्री योनी शीघ्र स्खालित होती हे ॥ ९४ ॥ 
अग्न्यावतितनागे हरबीजं निक्षिपेत्ततो द्विगुणम्‌ । 
सुनिकनकनागबह्वीरसेन सिंच्याच तन्मध्यम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सीसेको अग्निद्वारा गलाकर अगस्त धतूरा और नागरबेलके रसभें बुज्ञावे फिर 
उससे दूना पारा मिलावे ॥ ५५ ॥ 
तक्रेण मर्दयित्वा तीक्ष्णेन मदनवल्ये कुर्यात्‌ । 
~ ~ eA ~ © 
रतिसमये वनितानां रतिगर्वविनाशनं ङुरुते ॥ ५६ ॥ 
तथा थोडा विष डाल तक्रमें मदेन कर छल्ला बनाले राति समय इसके धारण 
करनेसे प्रोढाकाभी मद मदन होता हे ॥ ५६ ॥ 
व्याप्रीबृहतीफलरससूरणकन्द च चणकपत्राम्लयू । 
कापिकच्छ्वञ्रवष्ठीपिप्पलिकामाम्लिकचणेम्‌ ॥ ७७ ॥ 
शि [ax © >. मर्दयेदिमेर न 
अग्न्यार्वाततनागं नववारं मर्दये दिव्यैः | 
e जडे ~ ० ¢ च्छ 
स्मरवलय ऊत्वतद्वानतानां दावण कुरुतं ॥ ६८ ॥ 
सीसेको गला २ कर्‌ कटेरी बडी कटेरीक फल जमीकंद चनाखार कोंच बीज 
हडसंघारी मघपीपल और इमलीका चुणे इनके काढेमें ९ वार बुझाकर छल्ला बनाले 
इसके धारण करनेंसे कामिनी शीघ्र स्खालेत होती है ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 
दोषशमनोपायः । 
युवत्या जल्पन कार्य तावत्तन्मेथुनं त्यजेत्‌ । 
- 9०8 र 
| लघुता शेफसा ज्ञात्वा पश्चाहच्छनू सुखा भवत्‌ ॥ ५९ ॥ 
इसस जबतक पारा पच न जाय तब तक ख़ियोंसे मधुर २ वात्तोलाप करता 


रहे, पर मैथुन न करे पारद भक्षणके पूर्व लिंग लघु होता है, और पश्चात्‌ दोघे 
हा । जब फिर लिंग लघु हो तब मेथुन करे, इससे पारा जीणे होने पर 
स्रासग करे तो सुखी होता हे ॥ ५९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १३१) 


पारद्भस्मानुपानसू । 
पिप्पली मरिचं शुंढी भारंगी मुना सह । 
कासश्यासप्रशमनो शूलस्य च विनाशनः ॥ ६० ॥ 
हरिद्राशर्करायुक्तो रुधिरस्य विकारनुत्‌ । 
ञ्यूबणे त्रिफला वासा कामलापाण्डुरोगजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
शिलाजतु तथैला च शितोपलसमन्वितः । 
मूजरच्छे मशस्तोऽयं सत्यं नागार्जुनो दितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
लवंगङुसुमं पत्री हिंयुलं अकलंकरा । 
पिप्पली विजया चेव समान्येतानि कारयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
कर्पूरादहिफेनानि नागाद्वागार्डकं क्षिपेत्‌ । 
सर्वमेकञ संमर्द धातुवृद्धी प्रदापयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
सोवर्चलं लवंगं च भूनिंबं च हरीतकी । 
अस्यालुपानयोगेन सर्वज्वरविनाशनः ॥ ६ ॥ 
तथा रेचकरः भोक्त सौवर्चलफलनिकम्‌ । 
लवंग कुसुमं चेव दरदेन च संयुतम्‌ ॥ ६६ ॥ 

[बलेन समं भक्ष्यं धातुवृद्धिकरो मतः । 
विजयादीप्यसंयुक्तो वमनस्य विकारनुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
सौवर्चळं हरिद्रा च विजया दीप्यकं तथा । 
अनेनोद्रपीडां च सद्योजातां विनाशयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
चतुर्वष्ठीपलाशस्य बीजं च द्वियुणो युङः। 
अस्यालुपानयोगेन छमिदोषविनाशनः ॥ ६९ ॥ 
अहिफेनं लवंग च दरदं विजया तथा । 
अस्थालुपानतः सद्यः सर्वातीसारनाशनः ॥ ७० ॥ 
सोवर्चलेन दीप्येन अभिमांगहरः परः । 
क्षुद्धोधननकशेव सिद्धनागेश्वरोदितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
युडूचीसर्वयोगेन सर्वपुष्िकरः स्मृतः ॥ ७२ ॥ 
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( १३२ ) स्सेन्द्रपुराणम । 
पापल, मिचे, सोंठ, भारंगी इनके चूणे और सहदके साथ पारदभस्म खानेसे 
खांसी, इवासको शमन करती है और झूलको नाश करती हे । हलदी और शक्कर 
युक्त खूनके विकारोको नाश करती है । सोंठ, मिर्च, पीपल, आँवला, हरे, बहेडा 
और अडूसाके साथ कामला और पाण्डुरोगको जीतती है। शिलाजीत,इलायची 
_ और शक्करके साथ खानेसे मूत्रकृच्छू रोगको निश्चय दूर करती है ऐसा सिद्ध 
नागाजुन सुनिने कहा है । लोंग, केशर, तालीसपत्र, हिंगुल, अकरकरा, पीपल, 
भांग समान भाग लेवे कपूर, अफीम और नाग ( शीसा ) की भस्म आधा भाग 
इन सबको एकत्रित चूण करके पारद भस्मके साथ धातुवोंकी वद्धि करनेके 
लिये खावे । सोचर ( काला ) नमक, लोंग, चिरायता और हरेके अनुपानके साथ 
सम्पूर्ण जरोंकी नाश करें । सोचर नमक, त्रिफला, लोंग, केशर और सिंगरफके 
संग रेचन ( जुल्लाब ) करे । पानके साथ तथा बिदारीकंदके चूणेके साथ धातु 
बृद्धि करे । भांग और अजवायनके साथ वमनको नाश करे। सोचर नमक, हलदी, 
भांग और अजवायनके चूणेके संग सेवन करनेसे पेटके दर्दैको जल्दी नाश करे । 
चतुवेल्ली, पलाश ( ढाक ) बीज इनसे दूना गुड लेवे इस अनुपानके योगसे 
कुमिदोषको नाश करे । अफीम, लोंग, शिंगरफ और भांग इसके साथ सम्पूर्ण 
अतीसारोंको शीघ्र नाझ करे । सोचरनमक और अजवायनके साथ आग्निमांद्यको 
नाझ करके भूख बढावे ऐसा सिद्व नागेश्वरने कहा है । गिलोयके सत्त्वके साथ 
पारदभस्म सेवन करनेसे पुष्टिकारक होती है ॥ ६०-७२ ॥ 
तथाच । 
पित्त 06 "७ ® ~ ° 
पित्ते शर्करयामलेन च समं वाते च कृष्णायुतं 
दद्याच्छेष्माणि शरगवेरसहितं जंबीरनीरेज्वरे ॥ 
NN AN 
रक्तात्थ मधुना प्रवाहरुधिरे स्यान्मे घनादो दके 
दद्याच्ाथ रृतातिसारविङतौ रोगारिसंज्ञं रसम्‌ ॥ ७३ ॥ 
Sl ना अ और क ण सहित देवे वायुविकारोंमें 
i रगत रखयुक्त ज्वरमे जबीरीके रसमें देवे। रुधिरविकारोंमें 
सहतक साथ राधरखाव, प्रवाहिका, प्रदर, अतीसारमे चौलाईके रसके' साथ 
पारेकी भस्म देना चाहिये ॥ ७३ ॥ 
पारद्भक्षणकालः । 
अर्चयित्वा यथाशक्ति देवगोबाह्मणानपि । 
पर्णखण्डे धृतं सूतमदायोभ्याऽनुपानतः ॥ ७४ ॥ 
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भापारीकासमेतय । (१३३ ) 


प्रभाते भक्षयेत्सूत पथ्यं यामद्वया विके । 
नोल्लंघयेत्‌ जियाम तु मध्याह्ने नेव सर्वथा ॥ ७५ ॥ 
ताम्बलान्त्गते सूते विड्बंधो नैव जायते । 
सकणं साऽमूतं शुकत्वा मलबंध हरेलिशि ॥ ७६ ॥ 
यथाशाक्त देवता, गो, ब्राह्मणोंका पूजन करके पानपर रखकर खावें अथवा 
पानम रखकर यथोचित अनुपानसे खावे । पारेकी भस्म ( चन्द्रोदय अथवा 
रसकशूर ) का मातःकाठमं खावे और दो पहर पश्चात्‌ पथ्य कर परन्तु तीन महर 
न व्यतात हान दंव आर मध्याहम हमेशा भाजन न कर पानक साथ पारद भस्म 
सेवन करनेसे मखबन्ध नहीं होता अथवा विष और पीपलके साथ रात्रिमें सेवन 
करनस मलबध नहा हाता ॥ ७४-७६ ॥ 
पारदे' पथ्यानि । 
हितं मुद्रा ननदुग्धाज्यशाल्यज्नाने सुनिश्रितमू । 
शाके पुनर्नवा चैव मेघनादश्च वास्तुकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
सेंधवं नागर सुस्ता मलकानि च भक्षयेत्‌ । 
कुकुमासुरुलेपं च तथा कर्पूरभक्षणम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गोधूमजीणेशाल्यन्नं गव्य क्षीरं घृतं दावि । 
सोदकं सुहयूष रसेन्द्रे च हितं विदुः ॥ ७९ ॥ 
आयग गालितेः क्षोमैस्तेठेतारायणादिभिः । 
अबहाशीततोये च मस्तकोपरि सेचयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
तृष्णायां नारिकेलाम्बु सुद्रप्षं सशकरम्‌ । 
राक्षादाडिमखङ्गरं रुच्यमन्यत्फलं भजेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
मूंग, दूध, घी, चावल शाकोंमें गंदापुरैना, चौलाई, बथुवा, सैधवनमक 
साठ, नागरमोथा, मूल! भक्षण करना चाहय करार आर अगरका लप तथा 
कपूरका भक्षण करं गहू पुराने चावल गांका दूध, घा, दह, इसादक ( तप्त तप्ता- 
शाकरणः शात झीतांशुराझ्माभे । समन्तादप्यहारात्रमगर्त्याद्यानावषसू ॥ १॥ 


I 0... क्क स 

(१) पारदुभस्मनिपथ्यम्‌ | घृतसैंधवधान्याकजी रकाद्रैकसंस्क्ृतम्‌ । तण्डुलीयकघान्याक- 
पटोळाऽलंबुषादिकिम्‌ ॥ गोष्मजाणंशाल्यन्नं गव्यं कषीरं घृतं दूषि । हेसोदकं सुरसः 
पथ्यवग्‌ः समासतः ॥ 
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(१३४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
झुचि हंसोदकं नाम निमंलं मलजिज्ञलम्‌ । नाभिष्यान्द न वा रूक्ष पानादिष्वखृतो- 
पमस्‌॥२॥दिनभर सूर्यकी किरणोंसे गमे हुआ रातभर चन्द्रमाकी किरणोंसे ठंडा हुआ 
अगस्त्यक उदय होजानेसे विषदोषराहेत शुद्ध धूल तिनका आदि न रहनेसे 
स्वच्छ, विष्टम्भनाशक, हलका, रूक्षतारहित पीने रसोई बनाने आदि कामोंमें 
अस््रतके तुल्य यह हंसोदक समझना चाहिये ) मूंगका यूप, नारायण इत्यादि 
तेलोंकों रेशमी कपडेमें छानकर देहमें मालिश करना ख्लौद्वारा मस्तकको शीतल 
जलसे तर कराना चाहिये प्यास लगनेपर चीनी मिलाकर नारियलका जळ अथवा 
सक्करयुक्त सुंगका यशो पीना चाहिये | दाख, अनार, खजूर और रुचिकर दूसरे 
फलोंका भक्षण करे उपरोक्त पदार्थोका सेवन पारदभस्मके भक्षणमें पथ्य 
और हितकारक हैं ॥ ७७-८१ ॥ 

पारदभक्षणे? बर्ज्यपदार्थाः । 
अतियानं चासनं च आतिनिद्रातिजागरप । 
सरीणामतिप्रसंगं च ध्यानं चापि विवर्जयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
~ ~ > ~ ~ 
अतिहष चातिकोपं चातिदुःखमतिस्पृहाम्‌ । 
शुष्कवादं जलक़ीडामतिचिंतां विवर्जयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
कूष्माण्डं ककेटीं चेव कारवेल्लं किंगकम्‌ ॥ 
कुसुंभिका च कर्कोटी कदली काकमाचिका ॥ ८४ ॥ 
NCS 
ककाराष्कमेतादि वर्जयेद्रसभक्षकः ॥ 
है तसीतेः +~ 
कुलत्थानतस्तातल तिलान्माषान्मसूरकान्‌ ॥ ८७ ॥ 


२ पारदुमस्मनिकुपथ्यम्‌-बृहती विल््रकृष्माण्डं वेत्राग्रं कारवेल्लकम्‌ ॥ माषं मस्तं 
निष्पावं कुछित्यं सर्षपं तिलम्‌ ॥ १॥ छंघनोहत्तनसत्रानताम्रचडसुरासवान्‌ ॥ आनूपमासं 
घान्याम्छं भोजनं कद्रद्र ॥२॥ कांस्ये च गुरु विष्टंमि तीक्ष्णोष्णां च भां त्यजेत्‌ | ३॥ 
केटारीफलकांजिकं च कमठस्तेलं तथा राजिकां निबूकं कतकं करिंगकफछं कृष्माण्डकं 
ककैटी ॥ केकी कुळुटकारवेल्लकफलं कर्कोटिकायाः फळे वृताकं च कपित्थकं खल गणः 
प्रोक्तः ककारादकः ॥ ४ ॥ देवीशास्तरोदितः सोऽयं ककारादि गणो मतः ॥ शास््ान्तरावि- 
निर्दिष्टः केथ्यतेडन्यप्रकारतः ॥५॥ कंगुः कंदुककोलकुक्कूटकलक्रोडाः कुलत्त्थास्तथा कंटारी- 
कटुतेलकृष्णगलकः छन: कढायः कणा ॥ ककारुं च कटिल्लकं च कतक ककोंटकं 
केटी काठीकाजिकमेषकादिकिगणः अकृष्णद्वोदितः ॥ ६ ॥ यस्मिन्‌ रसे च कण्डोक्त्या 
ककारादिर्नेषापितः ॥ तत्र तत्र निषेडव्यं तदौचित्यमतोऽन्यतः | ७ || 
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आषार्टाकासमेतम्‌ । (११५ ) 


कपोतान्‌ कांजिकं चैव तक्रभक्त च वजयेत्‌ । 
कटरुम्लतीक्ष्णलवणं पित्तलं पैत्तिकं च यत्‌ ॥ ८६ ॥ 
बदरं नारिकेरं च सहकारं सुवर्चलम्‌ । 

वार्चाके राजिकां चेव वातलानि विवर्जयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
निंदाख्नीदेवतानां च पापाचरणं त्यजेत्‌ ॥ ८८ ॥ 


बहुत चलना, बहुत बैठना, बहुत सोना और अत्यन्त जागरण करना अत्यन्त 
९२ ( ~ ~ ° वर्जितही ~ स्रियोंका र 
ख्रीम्रसेग करना ( अथात्‌ मैथुन करना तो सर्वथा वर्जितही हे परन्तु स्त्रियोका 
~ ३ र ~ ~ [29५ ~ 
अधिक दशैन और आधिक वात्तोलापमी न करना चाहिये ) और अत्यन्त 
स्त्रियोंका ध्यान करना वाजित है बहुत खुशी अत्यंन्त क्रोध आतिदुःख ओर 
इच्छा इनको न करे व्यर्थ झगडा जलक्रीडा और आतिचिन्ता इनको छोड 
देवे कुम्हडा, ककडी, करेला, कलींदा, कुसुम, ककोंटी, केला और मकोय 
इस ककाराष्ट्रकको पारद भक्षण करनेवाला छोडदेवे । कुलथी, अलसीका तेल, 
तिल, उडद, मसूर, कबूतरका मांस, कांजी और दहीभात वर्जित है। कठ्‌, खट्टी, 
तीक्षण, नमकीन आधिक अथवा न्यून पित्त उत्पन्न करनेवाले पदाथे बेर, नारि- 
यल, आम, हुरहुर, बैंगन, राई, और वायुको उत्पन्न करनेवाले पदाथ वार्जेत हैत 
सत्री और देवताओंकी निंदा पापकमे इतनी बाताको पारदको सेवन करनवाला 
छोड देवे ॥ ८२--८८ ॥ 
अजीणोत्यरोगचिकित्सा । 
» >३ ~ के A SN 
एवं चव महान व्याधा रस्‌ऽजाण तु भक्षयत । 
6 ° ° ~ 
कृषक स्वजिकाक्षारं कारवेहरसपुतम्‌ ॥ 
जे गोपेतं AN AN 
सौवर्चलरसोपेतं रसेऽजीणं पिबेहुधः ॥ ८९ ॥ 
पारेके अर्जाणे होनेपर बडे २ रोग उत्पन्न होते हैं उनके शान्त करनेके लिये 
सर्जाखारको करेले और हुरहुरके रसम मिलाकर खावे ॥ ८९ ॥ 
रसपाकलक्षणम्‌ । 
मगविर्वायु ~ 
अनुळोमगतिर्वायुः स्वस्थता सुमनस्कता । 
DTS ल्य ® र्‌ 
झत्तष्णान्द्रयवतर सपाकस्य लक्षणम्‌ ॥ ९० ॥ 


चित्तमें ® ~ 
भलीभांति अपानबायुका चलना चित्तमें स्वस्थता प्रसन्नमन भूस ओर प्यास 
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नेद्रयोंका ~ ~ ~ ~ ~ नह 
यथाथे लगना दाने निर्मल होना । ये लक्षण पारेके पचनेके है ॥ ९०॥ 
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( १३६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अशुद्धंपारदभक्षणे दोषाः क्य 
संस्कारहीनं खळ सूतराजं यः सेवते तस्य करोति बाधाम्‌ । 
क ~ ~ 3 ~ च 
देहस्य नाश [वद्धात न कुडा दिरोगाञजनथेन्नराणाम्‌ ॥९१॥ 
जो मनुष्य अशुद्ध पारेका सेवन करते हे उनको अनेकभांतिके विकार होत हं 
देहका नाश ओर कुष्ठ तथा रुधिरविकार्‌ आदि अनेकरोग उत्पन्न होते हें ॥९१॥ 
विकारा यादि जायन्ते पारदान्मलसेयुतात । 
सेवेत गन्धकं धीमान्‌ पाच्ितं विधिपूर्वकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
मलयुक्त ( अशुद्ध ) पारेको भक्षण करनेसे यदि विकार उत्पन्न होवें तो विधि- 
पूवक आवलासार गन्धकको शुद्ध करके सेवन करे । अथवा दाख, पेठा, तुलसी, 
सौंफ, लोग, तज और नागकेशर सम भाग सबके बराबर गेधक लेकर एकमें मिला- 
कर इसको दो पहर तक देहमें मदन करे ठंढे ह पानीसे स्नान करे इस प्रकार तीन दिन 
करनेसे अशुद्ध पारदके विकार दूर होजाते हैं अथवा करेलेकी जडका काढा पीना 
चाहिये अथवा नागरबेल भांगरा और तुल्सीका रस तथा बकरीका दूध प्रत्येक : 
सर २ भर लेकर सबका मिलाकर सर्वेदेहमें मालिस करके उंडे पानीसे रान करे 
तीन [देन इस मकार करनेसे पारदविकार दूर होजाते. हैं ॥ ९२ ॥ 
Ra रसकपूरदोषाः । 
सोवितोऽविविना कु संधिवात कफ़ाधिकम्‌ । 
0 __° > ~ 
रसकपूरकं कुर्यात्तस्मा्यलेन सेवयेत ॥ ९३ ॥ 
विधिराहित रसकपूरको सेवन करनेसे कोढ संधिवात ( गठिया) और कफवृद्धि 
करताहे इसलिये इसको अच्छे यत्नसे भक्षण करना चाहिये ॥ ९३ ॥ 
अथास्य झान्तिः। 
महिपी्ङुतो नीर धान्यकं वा सितायुतम्‌ । 
_ _ _ पिबेनीरेण सुक्तः स्याइसकर्पूरजेगदे: ॥ ९४ ॥ 
भसक गांबरका पानी अथवा सक्षरयुक्त धनियांको जलके साथ पीनेसे 
रसकधूरस उत्पन्न होनेवाले रोग छूट जाते हैं ॥ ९४ ॥ 
विकारशान्तिः। 
रसासंन्दूरमशुद्धादसाद्विजातं पारदवङोगान्‌ । 
कुर्याचेत्तच्छांत्ये घृतमारिचरजः पिवेत्सप्तदिनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १३७ 


अशुद्ध पारस बना हुवा रसासेन्दूर तथा ( रसकपूर और चन्द्रोदय आदि ) 


पारक समान रोगांको उत्पन्न करते हैं उनकी शान्तिके लिये काली मिचेका चूण 
घीम मिलाकर सात दिनतक पीवे ॥ ९५ ॥ 


पारदविकारउपायाः । 


उद्गारे साति दध्यन्नं कष्णमीनं सजीकरम्‌ । 
अभयंगमनिलक्षोभे तेठेनारायणा दिभिः ॥ ९६ ॥ 
` आरतो शीततोयेन मस्तकोपरि सेचनम्‌ । 

तृष्णायां नारिकेराम्बु सुद्रय़रषं संशर्करम्‌ ॥ ९७ ॥ 

रसवीर्यविवृद्धयर्थ दाविक्षीरेक्षुशकराः । 

शीतापचारमन्यच्च रसत्यागाविधो पुनः ॥ 

भक्षयेद्‌ बहता बिल्वं सरृत्साधारणो विधिः ॥ ९८ ॥ 

पारदभस्म भक्षण करनेसे यदि उद्गार ( डकार ) का उपद्रव होवे तो दही भात 

खावं अथवा जारा [मलाकर काळ रगका मछली खावे । याद दहमं वायुक [वकार 
दीखें ता नारायण आंद तेलांकी माल कर । मस्तकपोडा हां ता शातलजलस 
मस्तकका सचन कर, तृषाका उपट्रव बढे ता नारकलका जळ पीव अथवा खांड 
[मलाकर मूगका यूष पाव । पारदुभस्म सवन करनवाळका दहा, दूध, गन्ना, खाड 


इनका सवन वाय आर बलको दांद्वके लिय करना चाहिये आरभो शीतल चिकने 
उपचार कर । जा पारद भक्षण छोडदव तो पहले कटली ओर बेलका यूष बनाकर 


१2 02), SN 


अथवा एसहा खावे यह साधारण बाघ हैं ॥ ९६-९८॥ 


एवंते रसराजस्य मारणा दिक्रिया मया । 
रोक्ता चतुर्थे ह्यध्याये तथा पथ्यादयोऽपि च ॥९९ ॥ 


इस प्रकार पारदके मारणकी क्रिया इस चौथे अध्यायमें हमने तुम्हारे सन्मुख 


कहाहे और वैसेही पथ्यादिकोंका व्णनभी करदिया है॥ ९९ ॥ 
इति श्रीपण्डितरामग्रसादवैद्योपाध्यायम्रणीते रसेन्द्रुराणे 
पारदमारणाक्रियावणेनो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


राचा परनाा्यम्याषाािाषिासण्यना्क' 
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( १३८ ) रसेन्द्रपुराणमू । 


प्वमोःध्यायः । 
अथातो हिंगुळूत्पत्तिशोधनमारणादिवणनं नाम पंचमाध्याय व्याख्यास्यामः। 
अब हम हिंगलू ( सिंगरफ ) को उत्पात्त शोधन मारण आद प्रकारक वणन- 
वाला पांचबां अध्याय कथन करेंगे ॥ 
शिष्य उवाच । 
श्रुता हि रसराजस्य मारणांताः क्रिया शुभाः । 
किमस्ति हिंगलू विग्र कुत्र चोद्यते कथम्‌ ॥ 
संस्कारादि क्रियास्तस्य कुपया कथय परी ॥ १ ॥ 
शिष्य बोला हे म्भो रसराज ( पारद ) की मारण पर्येन्त झुभक्रिया सुनी हे 
अब कृपाकरके हिंगळूके विषयमे कहिये हिंगळू क्या वस्तु हे और कहांसे किस तरह 
उत्पन्न होता है तथा उसके संस्कार आदिका कथन कीजिये ॥ १॥ 
हिंुलनिमांणाबिविः । 
अशुद्धं पारदं भागं चतुर्भागं तु गंधकम्‌ । 
उभी क्षिप्त्वा लोहपात्रे क्षणं मृद्दमिना पचेत्‌ ॥ २ ॥ 
कृत्वाथ खंडशः सम्यक काचकूप्यां विरुद्ध्य च । 
वच्नमत्तिकया सम्यक्राचकूपी प्रलेपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
र्वतोंऽयुलिमानेन च्छायाशुष्कं तु कारयेत्‌ । 
वाळुकायंतरगर्भ ठु दिनं मृद्र्निना पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कमवृद्ध्यम्चिना पश्चात्पचेहदिवसपंचकम्‌ । 
सप्ताहं तु ससुद्धत्य हिँयुलः स्या न्मनोहरः ॥ ७ ॥ 
कञ्चा पारा १ भाग गन्धक ४ भाग दानाका लाइक बासनमे रखके मन्दाञ्च 
दव उन दानाक एक हानपर ठढा करक देख जा बंधगया हो तो उसके टकडे कर 
आतशा शाशांम भर उसके ऊपर १ अंगुल मोटी कपरमिट्टी करके सुखावे और 


वाळकायत्रम १ [दन मन्द आंग्रेस पकावे फिर कमस मद्‌ . मध्यम ओर तोक्ष्ण 


आस पांच [देन पचावं पीछे सातवे दिन मनोहर [इणु ( [शगरफ ) निकाल 
लेवे ॥ २-५ ॥ 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ( १३९ ) 
हिंगुलभेदाः । 
दरदाख्नावेधः प्रो क्तश्रमारः शुकतुंडकः । 
हसपादस्तृतीयः स्याहुणवालुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 


1इणुळ २ मकारका हे चमार झुकलुंड और हंसपाद इनम क्रमस एकस दूसरम 
आधक गुण ह॥ ६॥ 


हिंगुलळक्षणानि । 
चमारः शुक्रवर्णः स्यात्सपीतः शुकतुंडकः । 
जपाकुसुमसंकाशो हंसपादो महोत्तमः ॥ 
NN + रस 
श्वेतरेखाप्रवालाभो हंसपाद इति स्मृतः ॥ ७ ॥ 
चमार नामका हिंगुल शुक ( इयोनाक अथवा लोधके ) वणेका होता है 
शुकतुंड पीले रंगका होता है। दुपहरियाके फूलके समान लाल वणेवाला हंसपाद 
हिंगुल होता है यह प्रमो त्तम होता है । सफेद रेखावाले मूंगा समान रंगवालेको 
हंसपाद कहते है ॥ ७ ॥ 
F हिंुलभेदाः । 
सप्तधा चंद्रिकाद्रावर्लकुचस्यांबुनापि वा । 
हिणुलो भावितः शुष्को निदोषी जायते खछ ॥ ८ ॥ 
अदरख अथवा बडहलके रसकी सात भावना देकर सुखानेसे शिंगरफ अवश्य 
निर्दोष होजाता है ॥ 
द्वितीयाविधिः । | 
A AN ~ 
मेषीक्षीरेण दरदमम्लवगेश्व भावितम्‌ । 
सप्तवारं प्रयत्नेन शुद्धिमायाति निश्चितम्‌ ॥ ९ ॥ 
भेडीका दूध और अम्लवगेकी सात २ वार भावना देकर सुखानेसे झिंगरफ 
निःसन्दह शुद्ध होता है ॥ ९ ॥ | 
हिंगुल्मारणम्‌ । 
(अत ~ ~ 
चणकाभान खेडान दरदस्य तु कारयत्‌ । 
(> च्छ ३ (! र 
शीशजे चायसे पाजे स्थाप्यं तच पमेद्ृढमू ॥ ३० ॥ 
° ~ ०५ 
जातायासुष्णतायां वे ततो इव्याणि सेचयेत्‌ । 
दब्यतुत्यं दवदरव्यमेषास्याद्वहिभावना ॥ ११ ॥ 
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( १४० ) 


रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मेषीक्षी रेण दशधा दशधा क्षीरिजाकनेः 
दीप्र्गण दशधा विरेकारकेश्व पंचधा ॥ १२ ॥ 
पचधा दुग्धवर्गेण अंतरास्तस्य भावनाः । 

अयं शतार्कदरदो नानारोगविनाशकः ॥ 


क्षुद्राधस्प करा नित्य यागवाहा गनगद्यत ॥ १३ ॥ 


AN 


चनेके समान हिंयुलकी डलीक ठुकडे कर सासक अथवा लाहक बरतनम रखक 
आगके ऊपर गरम करे बरतन लाळ हॉनपर हिगुलक बरावर भडका दूध डालकर 
जलावे इस प्रकार दशवार जारण करे । इसी प्रकार दशवार खिरना आर आंकका 
दूध जारण करे । दीप्तिवगम दशवार पॉछूकं अकम पाचवार ढुग्धवगस पाचवार 
इस प्रकार वारंवार भावना देवे यह शताके हिंुल कहाता है अनेक प्रकारके 
रागांको नाश करता है क्षुधाको बढाता हे यह यागवाही कहाजाता हैं ॥ १०-१३ ॥ 


1 नार (क 
वहठमात्रं ताळपिष्टं शरावे स्थापयेत्ततः । 
तस्मिन्कषसमं देयं शकलं दरदस्य च ॥ १४ ॥ 
पूरबेदाईकरस द्विगुणं तत्र बुद्धिमान्‌ । 
पुष्पाणि शाणमात्राण परितः स्थापयेत्ततः ॥ १५ ॥ 
शरावसंपुटे दरवा चुल्ल्यां मध्याभिना पचेत्‌ । 
घाटिकात्रयपर्यम्तं तत उत्तार्य पेषयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
तांबळे सुंजमात्रं तु देयं पुष्टिकरं परम्‌ । 
पांडो क्षये च शूले च सर्वरोगेषु योजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 


तीन रत्ती हरिताळको पीसकर सकोरेमें रक्‍खे उसमें १ तोळे हिंगुलके टुकडे 
रखदेवे । बुद्धिमान्‌ वैद्य दो तोळे अदरखका रस सकोरेमें डालकर चार सासे लोंग 
डाळे सरावसंघुट करके चूल्हपर चढाकर रे घडी तक मध्यम आग्नि देवे पश्चात्‌ 
उतारकर १ रत्ती नागरबेलपानके साथ भक्षण करे यह अत्यन्त पुष्टिकारक है 


पाण्डु, क्षय 


शूल तथा सर्वेरागाम याजना करने योग्य हे ॥ १४-१७ ॥ 
मतान्तरण शोधनम्‌ । 
जयत्याः स्वरस मत्र कांजिके निबुनीरके । 


दोलायंत्रे ऽह पाच्पं दरदादि विशुध्यति ॥ १८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १४१) 


हिंगुल हरिताल, खपरिया, सोनामाखी, रूपामाखी, मनसिल, अभ्रक, 
नालाथांथा, सुहागा, सुरमा, विष, शिलाजीत, शंख, गूमुल, मुरदाशंख आदि 
गदानाम जिसको शुद्ध करनाहो उसे वस््रमे बांध दोलायंत्रमें रखके जयंतीके रसमें 
३ per तीन दिन कांजी और नांबूके रसमें तीन दिन स्वेदन करे तो 
हशर आर पूवाक्त हरितालादि शुद्ध होवें इसी प्रकार डलीका शिंगरफ शुद्ध 
दे ताहे भडक दूधमे युद्ध किया हुवा शिंगरफ पीसा जाताहे । बहुत स्थानेंमे 
पासाइुवा [स॒गरफ काममें नहीं आता केवळ डलीदार काममें आतांहै इसीसे 
इस प्रकार शोधन करना श्रेष्ठ है ॥ १८॥ 
हिंगुलपाक ठृतीयबिधिः । 
हिंयुछं द्विलं शुद्धं बद्धा वश्ले चतुणुण । 
प्रू पछं कंद्रीमूल सम्यक्‌ संकुट्य बुडिमान्‌ ॥ १९ ॥ 
ततर्तस्मिन्परिक्षिप्य गोलमेकं भरकल्पयेत्‌ । 
एरण्डपत्रेराच्छाद्य मृदा संलेपयेदू हृहमू ॥ २० ॥ 
र eS ° कर 
पचेत््गो लके विद्वालुपलेदेशभिस्ततः । 
° _ ७ > 
एवं सम्यकू प्रकारेण पुटा न्येकोत्तरं शतम्‌ ॥ २३ ॥ 
दर्वा प्रतिदिनं खादेल्लवंगस्या नुपानतः । 
युंजामां युणेसतुल्यं प्रायक्तस्य रसस्य च ॥ २२ ॥ 


शुद्ध शिंगरफकी डली ८ तोले लेकर चार परतके वस्रमें बांधे २४ तोले 
प्याजको कूटकर उसकी लुगदीके बीचमें वस्रमें बंधे हुए सिंगरफको रखके गोला 
बनावे एरंडके पत्रोंसे लपेट मिट्टी लगाकर धूपमें सुखाकर फिर पांच उपले नीचे 
और पांच ऊपर रखके आग्निसे फूंकदेवे ठंडा होजानेपर गोलेको निकाल लेबे 
इस प्रकार १०१ बार आंच देवे प्रति आंचमें चौवीस २ तोले प्याजकी छुगदी 
भीतर शिंगरफको रखके वस्रमें बांध अंडके पत्ते लपेटकर दो अंगुल.मोटी मिट्टी चढावे 
और न तो बहुत मोटे न बहुत पतले दश उपलोंकी आंच देवे इस प्रकारका पारे- 
पक्क सिंगरफ चन्द्रोद्यसेभी आधिक गुणदायक होतांहे कामाग्ने और क्षुधाको 
बढाताहे । इसमेंसे १ तोला सिंगरफ और १ तोला लोगको एकसाथ पीसकर 
दो रत्तीकी मात्रा प्रातःकाल सेवन करे तो पूर्वोक्त चन्द्रोदयके समान गुण 
करता है ॥ १९-२२ ॥ 
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(१७४२ ) रसेन्द्रषुराणम्‌ । 
5 चतुर्थावाधिः 1. 

पलं गृहीत्वा दरदं वंदालरसभावयेत्‌ । 
हंसपद्यां वटकाथे सप्तसप्तदिने पृथक ॥ २३ ॥ 
अर्कदुग्धं च सप्ताह वज्ञीदुग्धे तथेव च। 
वर्चुलाश्व वटी: कुर्यात्कर्षकर्षप्रमाणतः ॥ २४ ॥ 
संशोष्य संपुटे दत्ता द्विमस्थे गोमये पचेत्‌ । 
लवंगेभक्षयेयुक्त्या क्षुपापुश्विवृद्धये ॥ २ ॥ 

४ पैसेभर शिंगरफकी डलीको ७ दिन हंसपदीके रसमें घोटे तथा बंदाल और 
बटजटाके रसमें आक और थूहरके दूधमें भी सात २ दिन घोटकर पेसे २ भरकी 
टिकिया बनाय घाममें सुखाकर शरावसंपुटमें बंद करके २ सेर उपलोंमें फूँक देवे 
तो. एकही आंचमें हिंयुल भस्म होजायगा दो रत्ती लोंगके चूणेके साथ खानेसे 
श्नुधा बढती है और शरीर पुष्ट होता है ॥ २३-२५ ॥ 

पृञ्चमावाधः । 

तं हिंगुलं सुतनुखण्डपरे इढे वै कंचूकमध्यगतसुत्तमकं निवेश्य । 

पश्वातपलांडुहृढकंदगर्तातरर्थं मृत््रीवलेप्यरीविशुष्कमनातपेवे ॥ २६ ॥ 

दरवा वनोपलदशक्रममभ्रिदग्ध ते शीतलं हि विदधीत दिने द्वितीये । 

एवं विंवेः शतपुरेश्व पुटांतकाले बृंताकमध्यगतमेव शतं पुरानि ॥ २७ ॥ 

देयानि तानि सहर्श शतधा कमेण बृंदावगीफळभवांतरमध्य्ागे । 

देयं च तच्छतपुटं क्रम एष उक्तः पक्काम्खवेतसफलोदरवैक्रमेण ॥ २८ ॥ 

शुजा मितामितये सहिपर्णखण्डेभक्ष्यं नरो श्वसनकासज्वरादिकानाम्‌ । 

इन्याद्थाशृगपतिःकरिणेव कामं रामासु वश्यकरदिव्यशरीरकारि॥ २९ ॥ 
हिंगुलको पतले मजबूत कपडेके टुकडेभें बॉधे, उस पोटलीके चूकाकी लुगु- 
दीमें गोला बनाकर प्याजके मध्यमे रखदेंवे फिर कपरमिट्टी कर घाममें सुखालिवे 


~ 


ह ल आरने उपलोंकी हलकी आच दे, इस भाति प्याजकी 
१ सो अचि देकर धेगनेके बीचमें उसे रख दे, फिर इन्द्रायनमें १०० पुट देवे 
और पके अमलबेतके भी सो पुट देवे, इसम्रे हिंगुळ भस्म होजाता हे । पीछे 
नागरबेल पानके साथ आधी रत्ती सेवन करनेसे श्‍वास, खासी ज्वर इत्यादि रोग 

सामने हाथी । इसको सेवन करनेवाला स्त्रियोको 


~ NANA Fw 
एस नष्ट होते हे जसे [सहके 
५ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १४३ ) 


अत्यन्त [प्रय लगता है और उसका शरीर दिव्य'होजाता है, धारणा झाक्तेको 


बढाता ह, यह रसायन हवेद्य अपनो बुद्धका करपनास अनुपान भद अनक 
रोर्गोपर इसे देसकते हैं ॥ २६-२९ ॥ 


ws द्रदणुणाः। 
तिक्तं कषायं कटु हियुं स्यान्नत्रामयन्नं कफपित्तहारि । 
हासङुऽञ्वरकामलाश्च प्लीहामवातो च गद निहति ॥३० ॥ 
हिएल तीखा, कषेला तथा कड़वा है नेत्ररोग, कफ तथा पित्तको नाश करता 
है । हल्लास, कुष्ठ, उबर, कामला, छीहा, और आमवातको दूर करता है ॥३०॥ 
अन्यणुणाः । 
तिक्तोष्णं हिँयुलं दिव्यं रसगंधससुद्भवम्‌ । 
मेहकुहहरं रुच्य बल्यं मेधामिवर्दनस ॥ ३१ ॥ 
हिङलः सर्वदोषध्नो दीपनोऽतिरसायनः । 
सर्वरोगहरो वृष्यो जारणे लोइमारणे ॥ ३२ ॥ 
एतस्मादाहृतः सूतो जीर्णगन्धसमो युणेः ॥ ३३ ॥ 
पारा तथा गन्धकस उत्पन्न शिगरफ ताखा, गरम तथा दिव्य ह प्रमह आर. 
कुष्ठको दूर करता है रुचिकारक ' है बलदायक है बुद्धि और आझ्निकी बृद्धि 
करता ह। हिशुल स॒वे दांषा[का नाश करता ह जठराम्रका अत्यन्त प्रज्वालत करता , 
है रसायन है सर्वरोगहारक है वीयेवद्धक हे जारणमें तथा लोह मारणमें परमोत्तम 
है इससे निकाले हुए पारक गुण गथकस जाणे कय पारक समान हैं॥३१-३३॥ 
अथुद्धहिंगुलदोषा: । 
अशुद्धोदरदः कुर्यात्कु्ट केब्यं कमं ्रममू। 
मोह च शोधयेत्तस्मास्सिडवेद्यस्तु हिंगुटम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अशुद्ध हिंगुल कुष्ठ, नामदीं, कुम, (बिना पारिश्रमक थकावट ) भ्रम आर मोह 
उत्पन्न करता है । इसलिये सद्दैद्य शिगरफका शोधन अच्छी रीतिसे कर ॥ २४ ॥ 
अस्य शान्तिः 
उत्पद्यते यदाव्याविईरदस्य निषेवणात्‌ । 
तदा सूतकवत्सर्वाः कु्यद्वद्यः प्रतिक्रिया: ॥ ३५ ॥ 
जब अशुद्ध हिंगुल सेवन करनसे रोग उत्पन्न हावे तो पारेके समान विकार 
शान्ति वैद्य करे ॥ ३५ ॥ 
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( १४४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


Nan 


हिंरुलोविषये रोक्ता यथा पृष्टा त्वया किया । 


सिन्द्रस्याप ज्ञातव्य यतः स सूतसम्भवः ॥ ३६ ॥ 
हिंगुलके विषयमें जैसे तुमने पूछा वह सुनादिया अब तुमको सिंदूरके विषयमें 
भी जानना चाहिये क्‍योंकि सिन्दूर पारेसेही हुआ है॥ ३६ ॥ 
सिन्दूरोत्पात्तः 
महागारंषु चाल्पायः पाषाणान्तशर्थरा रसः 


शुष्कः शोणः स निर्दिशे गिरिसिदूरसंज्ञया ॥ ३७ ॥ 
हिमालय आदि बडे २ पर्वेतोंके छोटे २ पत्थरके ठुकडोंमे जो पारा सरयेकी 
किरणोंसे सूखकर लाल हो जाता है उसे सिंदूर कहते हैं ॥ ३७ ॥ 
नामानि शुणाश्च । 
सिन्दूरं रक्तरेणुश्व नागगभ च सीसकस्‌ । 
सीसोपधातुः सिंदूर युणेस्तत्सीसवन्मतम्‌ ॥ 
सयागजप्रभावेण तस्याप्यन्ये शुणा स्मृताः ॥ ३८॥ 
सन्टूर, रक्तरणु, नागगभ आर सांसक य सासंक नाम है यह सन्दूर सासका 


उपधाठु है शीशाके समानही गुणभी कहे गये हैं परन्तु संयोगप्रभावसे औरभी 
गुर्ण कहे है ॥ ३८ ॥ 
औषधाहसिन्दूरम्‌ । 
सुरगाऽाम्गसहः सूक्ष्मः 1ख़ग्धः स्वच्छां शुरुसृदुः । 
वर्णाकरजः शुद्धः सिंदूरा मंगलप्रदः ॥ ३९ ॥ 
सुन्दर वर्णवाला आभ्नि सहनेवाला सूक्ष्म, चिकना, स्वच्छ, भारी, नरम सुवणेकी 
खानसे उत्पन्न शुद्ध ऐसा सिन्दूर मंगल देनेवाला हे ॥ ३९ ॥ 
शोधन । 
दुग्धाम्लयोगतस्तस्य विशुद्धिर्गदिता बुधेः ॥ ४० ॥ 
ण्डितोने दूध और खटाईके योगसे सिन्दूरकी शुद्धि कही है ॥ ४० ॥ 
द्विती यविधिः । 
सिंदूर निबुकद्रावैः पिष्टा घर्मे विशोषयेत्‌ । 
च यथाभूत विशुद्धयाते ॥ ४३ ॥ 
सिन्दूरको रसमें घोटक 
हि च या हे si सुखावे पश्चात्‌ चावलोके पानीसे घोट- 
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भाषाटीकासमेतमू । ( १४५ ) 
सिन्दूरगुणाः । 

सिन्दूरमुष्ण वीसर्पकुष्ठकंडू विषापहम्‌ । 

भग्रसंधानजननं ब्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ ४२ ॥ 


सिन्दूर गरम है, विसपे, कोढ तथा खाजको दूर करता है, टूटी हड्डियोंकों 
जोडता घावको शुद्ध करता और भरता है ॥ ४२ ॥ 


कश्च । 
सतदूरमारण तद्वत्सच्वपातस्तथव च्‌ । 
भक्षणस्य प्रयोगोऽपि न इष्टः ङुत्रचिन्मया ॥ ४३॥ | 
सिन्दूरका शोधन, सत निकलना, तथा खानेका प्रयोग किसी ग्रन्थमें नहीं 


~ SS 


दखा इससे हमभी नहा 1लखते ॥ ४३ ॥ 
5 आगत 
सिन्दूरस्य प्रयोगा हि न इष्टः कुत्रचित्पृथक्‌ । 
NN सके. DTN 
तस्माद्यक्तस्थल याज्य उपदशा युरारावे ॥ ४४ ॥ 
किसी ग्रन्थमें सिन्दूरका अलग प्रयोग लिखा हुआ नहीं देखागया इससे मल्हम 


और लेप आदिमें जहां आवश्यकता पडे वहां गुरुके उपदेशके अनुसार काममें 
` लाना चाहिये ॥ ४४॥ 


किञ्च । 
गिरिसिन्दररकं यत्तु गिरो पाषाणजं भवेत्‌ । 
किञ्चिद्धङ्टलतुल्यं तद्रसबन्धे हि तद्विदुः ॥ 
थालुवादेऽपि तस्पूजयं नेतररोगन्नमीरितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पवैतोंमें पाषाणासे गिरिसिन्दूर उत्पन्न होताहे, कोई कोई गुण उसके हिंगुलके 
समान ह रसक बाँधनेमेंभी इसकी लना चाहय आर नत्रसम्बन्धा अनक 
रागाका यह अच्छा करता है ॥ ४५ ॥ 
तथाच । 
सिन्दूराच्चापि अवति पारदो हिडुलोर्यथा । 
परं तन्न प्रयोक्तव्यं शोधनेन विना क्रचित्‌ ॥ ४६ ॥ 
जैसा हिगुलसे पारा [नकलता ह एसा एसन्दूरसभा [नकलता ह, पर [वना 
स्‌ब संस्कारोसे शोधन [केयं हुए यह हानकारक हाता ह इसस खानका आषधाम 
नहीं डालना चाहँये ॥ ४ ६ ॥ 
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(१४६) स्सेन्ट्रपुराणमू । 
रोपणादिक्रियायां हि सिन्दूरं युज्यते सदा । 
न भोक्तव्यं कदाचिद्धि रसज्ञानविचक्षणेः ॥ ४७ ॥ 
रोपण मईैम आदिमेंही सिन्दूर डाला जाता है, इससे बुद्धिमानांको चाहिये 
के खानेमें इसका कभी उपयोग न करें ॥ ४७.॥ 
एवं ते द्रदस्याथ सिन्दूरस्यापि वे क्रिया । 
पञ्चमेऽस्मिङशुष्षाव्याये विषिवसरिकीतिंता ॥ ४८ ॥ 


इस प्रकार सिंगरफ और सिन्दूर इन दोनोंकी क्रिया इस पांचवें अध्यायर्मे 
कही गयी ॥ ४८ ॥ 


इति श्रीरामम्रसादवे चोपा ध्यायग्रणीते रसेन्द्रपुराण हिंगुल- 
सिन्दूरवणेनं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथातो गन्धपाषाणवर्णनं नाम षष्ठध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम गन्धकवणेन नामक छठे अध्यायका व्याख्यान करते हैं । 
शिष्य उवाच । 
गन्धकेन विना नाथ पारदस्य न संस्छतिः । 
अतस्तस्य समुत्पत्तिः शोधनं चाति कथ्यताम्‌ ॥ १ ॥ 


शिष्य बांला-ह स्वामी ! गन्धकक पवना पारेका संस्कार नहीं हा सकता, 
इसालय गन्धकका उत्पात्त आर झांधन काहयं ॥ १ ॥ 


गन्धकात्पात्तः । श्राणुरुरूवाच ॥ 
एकदा चोदधेस्तीरे सवरत्नविभूषिते | 
र तद्वीपे ~ भिहि ¢ CS 
श्वेतद्वीपे सखीभिहिँ पार्वत्याः कीडने रजः ॥ २ ॥ 
प्रवृत्त तेन वख्नाणि रक्तवर्णानि जज्ञिरे । 
त्यक्त्वा तानि नवीनानि परिधाय गता ततः ॥ ३ ॥ 
खीभि ~ > 
सखीभिः सह केलास बद्नण्यन्धौ गतानि वै । 
वीचिविक्षोभवशतः क्षीराब्यी प्रापुरञ्जसा ॥ ४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १४७) 


देवासुरेमंहावीर्यर्मथ्यमाने महोदधौ । 
सुधया सह तद्वक्तं जाते गन्धकरूपकः ॥ 
> a च 
जारणे मारणे योज्यो रसराजस्य तदुणः ॥ ५ ॥ 
गुरू बोले-किसी समय नाना प्रकारके रत्नोंसे शोभित अ्वेतद्वीपमें सखियोंके 
साथ खेळतीहुई पार्वेतीजीका रज प्रवृत्त हुआ । उससे उनके वस्र लाल 
होगये, उनको वहीं छोड दूसरे स्वच्छ वस्र पहन वह सहेलिर्योके साथ वहांसे 
कैलासको चली गई | और वह छोडे हुए वस्त्र समुद्रकी लहरियासे क्षीरस- 
सुद्रमें चले गये । जब बडे पराक्रमी देव तथा दैत्योंसे समुद्र मथा गया तब 
वही रज अम्ृतके साथ गन्धकरूपसे उत्पन्न हुआ जो पारेके जारण ओर मारणमे 
काम आता है, क्योंकि उसमें पारेकेसे ही गुण हैं॥ २-७ ॥ 
नामानि । 
गन्धको गन्धपाषाणः शुक्कपुच्छः सुगन्धकः । 
सोगन्धिकः शुल्बरिपुः पामारिनवनीतकः ॥ ६ ॥ 
संस्कृतमें गन्धकके नाम गन्धक, गन्धपाषाण, झुकझुच्छ, सुगन्धक, 
सौगन्धिक, शुर्ल्बारपु, पामारि तथा नबनीतक ॥ ६ ॥ 
झोधितगन्धकरुणाः । 
शुद्धो गन्धो हेद्रोगान्कु्ृत्युञ्बरादिकान्‌ । 
~ LN ~ ४ NA 
अधिकारी महानुष्णो वीर्यबृदि करोति हि ॥ ७॥ 
शोधा हुआ गन्धक कोढ, मरण, ज्वर आदि रोगोंको दूर करता है, आश्नेको 


दीक्ष करताहै, बहुत गमे है, वीर्यको बढाता हे॥७॥ 
किञ्च । 

गन्धञ्चातिरसायनः सुमधुरः पाके कटूष्णान्वितः 

कण्डूकु्विसर्पद्दलनोदीपतानलः पाचनः। 

आमोमन्मथशोधनो विषहरः सूतेतिवीर्य्रदो 

गोरीपुष्पभ्षवस्तथा रूमिहरः स्वणोधिक वीर्यकृत्‌ ॥ ८ ॥ 

रसायनोंमें सबसे अधिक रसायन गन्धक है, मीठा, परिपाकमें कडुआ, गर्म 

है । खुजली, कोड और विसपंका नाझ करताहै, जाठरासिको बढाता है, पाचन है, 
आमको मथकर शुद्ध करता है, विषको अच्छा करताहै, पारेके योगसे बलकी 
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( १४८ ) स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 
जाद्धि करता है, यह गन्धक पारवेतीर्जाके रजसे उत्पन्न हुआ है, पेटके कीडोंको 
दूर करता ह, सुवणभस्मस भा आधक बलकारक हे ॥८॥ 
गन्धकभदाः 
स चापे त्रिविधो वत्स शुकचश्षुनिभो वरः । 
मध्यमः पीतवर्णः स्याच्छुक्कवणोंऽधमः किल ॥ ९ ॥ 
हे शिष्य ! बह तीन प्रकारका होता है सबसे अच्छा लाळ, पीला मध्यम और 
सुफेद्‌ खराब होता है ॥ ९ ॥ 
ग्रन्थान्तर लक्षणान । 
चतुर्धा गन्धको ज्ञेयो वर्णः श्वेतादिभिः खलु । 
शवेतोऽत्र खरिका प्रोक्तो लेपने लोहमारणे ॥ १० ॥ 
तथा चामलसारः स्याद्यो भवेत्मीतवर्णवान्‌ । 
शुकपिच्छः स एव स्पाच्छेष्टी रसरसायने ॥ ११ ॥ 
क्तश्च शुकतुण्डाख्यो धातुवादविधी वरः ॥ 
दुर्लभः कृष्णवर्णश्च स जरामृत्युनाशनः ॥ १२ ॥ 
सुफेद आदि वणासे गन्धक चार प्रकारका है । खडियानामसे प्रसिद्ध सुफेद 
गन्धक मकानोंको पोतने और लोहेको मारनेमें काम आता है, पीला आमलासार 
कहा जाताह । हरा रस आर रसायनम उपयांगा ह, तातका चांचके समान लाल 
गन्धक धाठुआक [विचारक गवाधम उत्तम हे कालागन्धक नहा [मेलसकता याद 
वह [मल ता वृद्धावस्था आर स्टृत्युका नाश करता ह्‌ ॥ १०-१२ ॥ 
[कञ्च । 


गन्धको द्विविधः प्रोक्तो लोणीयश्राम्हसारकः । 
DN Ne 
योग्यश्चैवाम्लसारो हि रसमार्गे शुणात्मकः ॥ १३ ॥ 


लाणया आर आमलासार इन भदास गन्धक दा प्रकारका ह, रसका विधिमें 
आमलासार हा श्रेष्ठ ह, क्योंकि इसम अनेक गुण हे॥ १२॥ 
गन्धशाधनावाधः । 
पयःस्विज्ना घटीमात्रं वारिधोतो हि गन्धकः । 


गव्याज्यविद्धती व्नाद्रालितः शुद्धिमूच्छाते ॥ १४ ॥ 
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भाषांटीकासमेतम्‌ । (२४९ ) 
> न a NT 
एव्‌ सशाधतः साय पाषाणानम्बर त्यजत । 
घृते विषं तुषाकारं स्वयं पिण्डत्वमेव च ॥ १५ ॥ 
इति शुद्धो हि गन्धस्तु नापथ्ये विकृतिं नेत्‌ । 
अपथ्यादन्यथा हन्यात्पीतं हालाहलं यथा ॥ १६ ॥ 
आमलासार गन्धक पानीमें धोकर वडीभरतक दूधमे भिगाना चाहिये, दूध 
गन्धककी अपेक्षा लगभग पचगुना ठेते हैं । प्रथम गन्धकको पीसकर घोर्मे 
अलाना चाहिये, फिर साफ कपडेसे छानकर दूधमें छोडदे, वह जमजायगा । 
रेतमिट्टी आदि कपडेमें है रहजावेगे, और गन्धकका विष उस दूधमें मिलजायगा। 
तत्पश्चात्‌ गन्धकको दूधसे निकालकर पानीसे धोवे और सुखाकर रक्षापूर्षक 
रखछोडे, ऐसा शुद्ध गन्धक कभी विकार नहीं करता । यदि विधिपूर्वक शुद्ध न 
हो तो हालाहल विषके समान मनुष्यको तत्काळ मार देता हैं ॥ १४-१६ ॥ 
प्रकारान्तरम्‌ । 
गन्वको द्रावितो भङ्गरसे क्षिप्तो विशुद्धयांति । 
तदसे सप्तधा भिन्नो गन्धकः परिशुद्यति ॥ 
अथवा काख्जिके तदवच्छुदः स्यात्पूर्ववत्सटात्‌ ॥ १७ ॥ 
उक्त प्रकारसे गन्धकको घीमें गलाकर सात बार भौगरेके रस्सम डालनेसे झुद्ध 
होता हे । या किसी बरतनमें कॉजी शेरकर उसका मुख कपडेसे बांधदे, फिर 
उस कपडेपर घीके बराबर गन्धककें छोटे छोटे ठुकडे छोडदे, ऊपरसे लोहका 
तवा रख आँच जलावे, तवा गरम होनेपर जब गन्धक पतला कांजीमें 
गिर जाय तब उसे निकाल ठेवे और धोकर रखंदे तथा अबसरमें उसका 
उपयोग करे ॥ १७ ॥ 
चुद्वन्धकात्तैलाकर्षणम्‌ । 
अर्कक्षीरेः स्तुहीक्षीरेवखं लेप्यं तु स्तषा । 
गन्धकं नवनीतेन पिष्ठा वस्नं लिपेदनमू ॥ १८ ॥ 
दं ज्वालितामंशे धृत्वा कुर्यादधोसुखीप । 
नळ पतेदधोताण्डे ग्राहं योगेषु योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
किसी नवीन गज सवागज कपडेको सात सात बार ऑक और थूहरके दूधर्मे 
भिगो भिगोकर सुखालेवे पीछे उस कपडेमे मक्खनके साथ पिसे इए गन्धकका 
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{ १५० ) रसेन्ट्रपुराणमू । 
्रूब लेपकर बत्ती बनावे फिर उस बत्तीको जलाकर किसी चिमटे आदिसे पकड- 
कर नीचेको लटकादे, उसके नीचे कोई स्वच्छ पात्र रखदे तो उसमें तेल टपकेगा। 
उसको अनेक रोगोमें अनुपानके योगसे योजित करे तो खांसी दमा आदि अनेक 
रोग नष्ट होय और देह बलवान्‌ हो ॥ १८॥ १९ ॥ 
आदित्यास्त च पयासे दद्याहन्धकर्ज रजः । 
A oe 0 Nese ~ 
तजातदाधिजं सपिगन्धतेले नियच्छाति ॥ 
> ७ ५ ~ ~ 
गन्वतेल गळत्कूड हान्त लपा च भक्षणात्‌ ॥ २० ॥ 
सन्ध्यासमय दूधमें गन्धकका चूण डालकर दही जमाले, जम जानेपर उसे 
मथकर मक्खन निकालकर उसका घी बनावे यही गन्धकका तेल कहाता है, 
इसको लगाने और खानेसे गालितकुष्ठतक अच्छा होजाता है ॥ २० ॥ 
गन्धकढुगेन्धानिवारणस्‌ । 
विचूर्ण्य गन्धक क्षीरे घनीग्ावावधिं पचेत्‌ । 
ततः सूयावर्तरसं पुनर्दत्वा पचेच्छनेः ॥ २१ ॥ 
पश्चाच्च पातयेत्माज्ञो जळे तिफल्सम्भवे । 
~ र ० LS &>_ ० ~ © 
जहात गन्वका गन्ध [नज नार्ताह सशयः ॥ २३ ॥ 

_ गन्धकका चूरा कर दूधमें गाढा होनेतक पकावे, पीछे धीमी आँचसे काले 
मॉगरेक रसम पकावे । त्रिफलाके काढेमें डालनेसे गन्धकका इुर्गन्ध निस्सन्देह 
जाता रहता हे ॥ २१॥ २२ ॥ 

Pe गन्धकानुपानम्‌ । 
इत्थ विशुद्धखिफलाज्यक्षड्धमध्वन्वितः शाणमितो वली दः । 
a ल्प ® N ~ ° : ~ २ 7 
गप्नासेतुल्यं ङुरुतेऽक्षियुग्मं करोति रोगोज्झितदीर्घमायु:॥ २३ ॥ 
शुद्ध गन्धं निष्कमाज्रे तु दुग्धे सेव्यं मासं शोयेवीयेम्रवृद्धो । 
मासात OOS, ~ A ७ 
षण्मासातस्यात्सवरोगभ्रणाशो दिव्या दृष्टिदीरथमायुः सुरूपम्‌॥ २४॥ 

र इस मकार शुद्ध गन्धक त्रिफला घी और सहतके साथ चार मासे खानेसे 
धकोसी तेज इष्टि होती है, रोगहीन होकर चिरायु हो । यदि दूधके साथ एक 
महोनेतक 1नेष्कभर खायाजावे तो बल और पराक्रम बढे । और यही यदि छः 
महीन खायाजाय तो सभी रोग नष्ट हों, आँख दिव्य हो और न्द्‌ ते 
जावे ॥ २३ ॥ २४ ॥ ला 
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आाषाटीकासमेतम्‌ । ( १५१ ) 


मोचाफलेन त्वद्रोषं चिच्केन महाबलम्‌ । 
आररूषकषायेण क्षयकासाअयेद्भशम्‌ ॥ २५ ॥ 
मन्दानलत्वं जयति त्रिफलाक्काथसंयुतः । 
ऊध्वेगान्सकलात्रोगान्हन्ति शीघं सुगन्धः ॥ २६ ॥ 
याद गन्धक मोचाफलके साथ खायाजाय तां त्वचाक दांषाका हटाव, चातक 
साथ खानस बहुत बलका करता हे, अडूसक साथ सवन करनर्स खाँसी आर 


श्वासको टूर करे । त्रिफलाके काढेके साथ मदाप्निकों अच्छा करता है, और दहक 
ऊपरी भागके सभी रोगोंकों अतिशीघ्र अच्छा करता हे ॥२२५ ॥ २६ ॥ 


चुर्णीरुत्य पलानि पञ्च नितरां गन्धाश्मगो यलत- 

स्तचूर्ण त्रिसुणे तु मार्केवरसे छायाविशुष्कं कतस्‌ ॥ 
पश्वाचूर्णमथाभयामधुधृतं प्रत्येकमेषां पलम्‌ 

वृद्धो यौवनमेति मासयुगलं खादन्नरः प्रत्यहम्‌ ॥ २७ ॥ 
सहन्धाश्मविच्र्णितं पिबति यस्तैलेन क्षो न्मित- 
मभ्यङ्गोष्णजलावसेचनरतः काले यथा प्रत्यहम्‌ ॥ 
सुप्ताहत्रितयान्निहंति सवणाः पामादिसवारुजा | 
ननित्याभ्यासवशा द्विनष्टसकलङ्केशोपतापः पुमान्‌ ॥ २८ ॥ 


पांच पल गन्धकके चुरेको भौगरेके रसमें खूब पीसकर छायामें सुखावे, फिर 
उसमें छोटी हरड मिलाकर शहद और मधुक साथ दो महीनेतक नित्य खाव ता 
बूढा भी जवान होजावे, और तेलके साथ यदि नित्य दश मास खावे, मास 
करे और गर्म पानीसे न्हावे तो २१ ही दिनोमे घाव, खुजली इत्याद राग नष्ट 
हों । यदि संदा इसका अभ्यास कियाजावे ता किसी अकारका इ+ख नहीं 
रहता ॥ २७॥ २८ ॥ 


प्रकारान्तरम्‌ । 
या वाऽप्युग्रमात सुचाणतामद गन्ाश्मरुष्णासम्‌ 
पथ्यातुल्यमाप प्रपूजितगुरुभूतशपूजारतः || 
आहारादषु यन्त्रणादराहतः स्यात्पाष्टवायाषकः 
प्रोत्फुछाम्बुजनेत्रयुग्मावेलसचामाकरा भासुरः ॥ २९ 0 
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( १५२) रसेन्द्रपुराणस्‌ ॥ 
बराबर हरडों और पीपर्लाके साथ गन्धकके चूर्णका जो सेवन . करे उसे 
चाहिये कि अपने गुरुकी पूजा करके शिवजीकी पूजा करे उसे आहार विहार 
आदिमें कुछ भी बाधा न होगी, पुष्टि और बल बढ़ेगा, फूले कमलके समान 
नेत्रोकी शोभा होकर सुवणेके समान कान्ति होगी ॥ २५ ॥ 
गन्धकरसायनमू । 
ANY ~ र ~ ~ 
शुद्धो बाळगापयस्ता वभाव्यस्ततश्वठुजातणुड्ाचकाHः ॥ 
~ 6 (र oe 
पथ्याक्षुषात्योषधपङ्गराजेरभाव्योश्वारं पृथगाईकेण ॥ ३० ॥ 
ANA oe‘ र १ ~ ०» 
[सड तता याजय तुल्यक्षागा रसायव गन्धकसाक्षत स्यात्‌ । 
धातुक्षयं मेहगणाब्निमान्यं शूलं तथा कोऽगतांश्च रोगान्‌॥ ३१ ॥ 
कुडान्यथाष्टा दशरोगसंख्या न्निवारयत्येव च्‌ राजयोग्यमू | 
कर्षान्मितं सेवितमेतिमत्यां वीर्य च पुष्टिं बलवान्पदीतिस॥ ३२॥ 
eA ¢ ef ५ 
वमनं रचनं पूर्वे शुद्धौ चेव समाचरेत्‌ । 
जाङ्गलानि तु मांसानि छागलानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
शुद्ध गन्धकको पहिले गायके दूधमें भावना दे फिर चातुर्जात, गिलोय, इरड, 
बहेडा, ऑवला, सोंठ, भांगरा अद्रखका रस इन औषधोंकी आठ आठ भावना 
देनी चाहिये, फिर गन्धकके बराबर चीनी मिलाषें, यह गन्धक रसायन हो 
जाताहे, इसकी मात्रा आधा या पौन तोला है, यह धातुदोबेल्य, बीसों कारके 
ममेह, जाठराभिकी क्षीणता, शूल और पेटके भीतरके ददे, सब प्रकारके कोढोंको 
दूर करताहै, राजाओंके सेवन करने योग्य हे । यह बल और वीयेकी पुष्टि करता, 
अझ्निकी दीप्ति करताहे । औषध सेवन करनेके पहिले कय और जुलाब देकर शरीरको 
सुद्ध करना चाइय वनक पशुओं तथा बकरीके मांस खाना चाहिये ॥३०-३३॥ 
गन्धकड्टतिः । 
कलांशब्योषसंयुर्तं शुद्धगन्धं विमर्दयेत्‌ । 
~ > र ~ ACA 
अरालिमात्रे वखे तद्विपरकीर्य विवेश्य तत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सूत्रेण वेष्टयित्वा च यामं तैले निमज्जयेत्‌ । 
तवा संदेशतो वति मध्ये प्रज्वालयेच ताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
डुतो निपतितो गन्धो बिन्दुशः काच्ञाजने । 
के दति SS AN 
तां दति पक्षिपेसत्रे नागवल्ल्याश्विबिन्दुकाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८३ ) 
वेन प्रमितं शुद्ध सूतेन्द्र च विमईयेत्‌ । 
अह॒ल्याथ सपत्ां तां दृतिसूत च भक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति दीपनं तीव क्षयं पाण्डुं चनाशयेत | | 
कासँ श्वास च शूलातिं ग्रहणीमतिदूपराम्‌ ॥ 
आमं विशोषयत्याशु लघुत्वं प्रकरोति च॥ ३८ ॥ 
सोलहवां भाग त्रिकुटा मिलाके गन्धकको खरल करे फिर हाथभर कपडेके 
डुकडेपर उसको फैलाकर बत्ती बनावे, उसे सूतसे लपेटकर १ पहर तेलमें ड्बो 
रखे, फिर उसे संडसीसे पकडकर बीचमें जलादेवे तो. गन्धक पिघलकर काचके 
बतेनमें बूँद बूँदकर टपकेगा उसमेंसे ३ बद पानके पत्तेमे रख और तीन रत्ती 
शोधा हुआ पारा अंशुलीसे घोटकर उसे खावे तो जाठराश्निको दीप्त कर तेज करता 
है क्षय, पाण्डुरोग, खांसी, दमा, बडी ग्रहणी, और आमका नाश होता है, और 
देहको हलका बना देता हे ॥ ३४-३८ ॥ 
वातारितेलसंयुक्तं त्रिफलायुग्शुलेन तु । 
गन्धकं रससंयुक्तं जराव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
त्रिफला और गूगल मिले इए तिल तेलमें मिलाकर गन्धककी मालिश करे तो 
वातव्याधि दूर होती है अथवा गूगलके साथ खानेसे वायुके विकार शान्त होते 
हैं और शुद्ध पारेके संयोगसे गन्धक खावे तो डुढापा और व्याधियां दूर हो॥२९॥ 
मासमात्रप्रयोगेण शृणु वक्ष्यामि तदुणान्‌ । 
अशा भगन्दरखव तथा क्ेष्मससुद्भवाः ॥ ४० ॥ 
नश्यन्ति व्याधयः सर्व मासेनैकेन गन्धकात्‌ । 
षण्मासस्थ प्रयोगण देवतुल्यो भवेन्नरः ॥ ७४१ ॥ 
यदि १ महीना इसका प्रयोग किया जावे तो उसके गुणोंकों में कहता हू 
बवासीर और कफे उत्पन्न हुए सभी रोग नष्ट होजात है, आर जा कहा ६ 
महीने सेवन किया जाय तो मनुष्य देवताओके समान ( अजर और अमर ) 
होजाता है ॥ ४० ॥ ४१ ॥ 
सवर्णाश्च ये केशा बलिश्वेव मलामी । 
चला दन्ता मन्ददष्टिः बलशुक्रादिसिक्षपः ॥ ४२ ॥ 
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(१५४) रसेन्द्रपुराणमू । 
निर्जित्य योवनं याति भ्रमरा इव मूर्धजाः । 
~ ~ (9 0c 
दिव्यदर्थिमिददाप्राणो वराह इव कर्णयोः ॥ ४३ ॥ 
याद बाल पककर हसांक समान सुफद हागय हा, चमडम लबा te बरवें 
पडगयो हो, दात [हलत हा, राष्ट कम हांगया हा बळ तथा शुक्र आदका नाश 
हागया हा इन सबका जातकर युवावस्थाका मनुष्य प्राप्त हाताह; बाल भाराके 
समान काल काल हांजातं हे, दवताआकासां 1दव्यराष्ट हाती ह, आर सूअरक 
समान तज कान सुननवाला हांजाताह ॥ ४२ ॥ ४२ ॥ 
6 त्यो ~ [a 
चक्षुषा ताक्ष्यतुल्योऽसो बलेन बलविक्रमः । 
इढदन्तो वृद्धकायो द्वितीय इव शङ्करः ॥ 
तस्य मूत्रपुरीषेण शुल्बं भवति काञ्चनस्‌ ॥ ४४ ॥ 
आंख दखनम गरुडक समान, [वष्णुक समान बला, मजबूत दातबाला वह 
भनुष्य होजाता है, ( इसमें कुछ अत्युक्ते नहीं कि ) वह दूसरा महादेवही सा 
होता है ऐसे पारेके योगसे तांबा सोना हो जाता हे ॥ ४४ ॥ 
गन्धकरतुल्यमरिचः षडुणत्रिफलान्वितः । 
NN CAR ~ 
शम्याकमूळजरसेमे दिंतोऽखिछरोगहा ॥ ४५ ॥ 
द्विनिष्कप्रमितो गन्धः पीततेलेन शोधितः । 
पश्चान्मरिचतेलातयामपामार्गजलेन च ॥ ४६ ॥ 
पाचयित्वा बालिः सर्वदेहालिप्तः प्रयत्नतः । 
धर्म तिडेत्ततो रोगी मध्याह्ने तकभक्तकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
~ सेवेत ~ ~ 
भुञ्जीत रात्री सेवेत वाह प्रातः ससुत्थितः । 
महिषीछगणेदहं संलिप्य स्नानमाचरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
शीतोदकेन पामादि सर्जूकुठं प्रशाम्याते ॥ ४९ ॥ 
गन्धकक बराबर काळी मिचे हा आर छ; गुना पत्रफलास युक्त हा उन्ह 
शम्याककी जडक रसम घाट तां वह सभा रागांका नाश करता हैं अथवा 
दो 1नष्क ( टक ) गन्धकका सरसांक तेलमें शोधन करे फिर मिचे और अपा- 
मागका रस [मलाकर तेल पकालेव इस तेलकी मालिश करके धूपमें बेठे और 
दही भात खावे । रातको आगसे सेके फिर संबेरे माहेषीकी छाछ तथा गोबर 
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भाषाटोकासमेतम्‌ । ( १५५) 
मलकर ठेढे पानीसे स्नान करें तो पामा खजू और कोढ आदि इसके सेवन करः 
नेसे रे दिनमें शान्त होजाते हैं ॥ ४५--४९ ॥ 

गन्धकलेपः । 

शस्याकमूलस्वरसः सवष्टा गन्धकोत्तमः । 
॥[लप्ता दह धव खजकुष्ठपामादमदनः ॥ ७० ॥ 


अभलतासको जडक रसम उत्तम गन्धकको घोटकर देहम मालिश करे तो वह 
खुजली कोढ और पामा आदिका नाश करता है ॥ ५० ॥ 


गधकस्य धातुवधक कजलसमू । 
पीते च गंधके सूतं रक्त चित्ररसेधुवम्‌ । 
वञ्जीक्षीरेण संपिष्टं वङ्गस्तम्भकरं परम्‌ ॥ ५१ ॥ 


पीला गन्धक, पारेकी कजली, लाल चन्दन चीता तथा थूहरके दूधमें घोटनेसे 
वंगका चांदी होजाता है ॥ ५१ ॥ 


गन्धकेन हते शुल्बं दरदेन समं कुरु। ` 
मातुळुङ्गरसे पिष्टा ज्िपुटाग्भ्रिते फणी ॥ ५२ ॥ 
सिन्दुरां भवेन्ञागं ताम्रं भवति काञ्चनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गन्धकसे मारे हुए ताबेके बराबर हिङ्कल मिलाकर बिजोरेके रसमें पीस खरल 


करे, फिर सीसेके पत्रांपर लेपकर पुट देवे, इस रीतिसे तीन झुट देनेसे सिन्दूरके 
समान भस्म होजायगा, इसको जब तँबेमें डालो सोना होजायगा ॥ ५२ ॥ ५३॥ 
अशुद्धगन्धकदाषा, 
अशुद्गन्धः कुरुतं च कुठ ताप भ्रम पापरुजां तथव | 
रुप सुखं वीर्यबलं निहन्ति.तस्मादिशुद्धी विनियोजनीयः ॥ ५४ ॥ 
अशुद्ध गन्धक कोढ, दाह, घुमरी तथा दूसरे पाप रोगोंकों करता है। सुन्दर 
रूप, सुख, बल और पराक्रसका नाश करता है इससे शुद्धही गन्धकका उपयोग 
करना श्रेष्ठ हे ॥ ९४ ॥ 
!, ` गन्धकभक्षणे वज्याणि । 
लवणाम्डान शाकान डइंदलान तथव च । 
* ख्ियध्वारोहणं यानं पदा चेतानि वर्जयेद्‌ ॥ ५५ ॥ 
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( १५६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


गन्धकके सेवन करनेवाले मनुष्यको चाहिये कि वह खारे व खट्ट पदाथ, हरे 
शाक द्विदल अन्न ( अरहर आदि ) स्त्रीसद्ध, घोड आदका सवारी, पदछ 
चलना इत्यादि छोडदे, अथात्‌ उष्ण पदार्थोका सेवन न करे ॥ ५५ ॥ 
गन्धकस्य क्रिया चेव समासेन मयेरिता । 
अध्यायऽस्मिस्त्वया धाया सावधानंतयात्मज ॥ ९६ ॥ 
हे वत्स ! इस प्रकार संक्षेपसे गन्धककी क्रिया मेने इस अध्यायमें तुझसे 


Lo 


कही है उसको सावधानतासे ध्यानमें रखना ॥ ५६ ॥ 


इति श्रीपाण्डतरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्र पुराणे 
गन्धपाषाणवर्णनं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सतमाऽव्यायः । 
अथातोऽभ्रकशोधनमारणवणेनं नाम सप्तमाध्याय व्याख्यास्यामः॥ 
अब हम अश्रकके शोधन सारण वर्णवाले सातवें अध्यायका कथन करते हैं। 
गुरुरुवाच । 
गगनस्यापि संशुद्धिर्मारणं सस्वपातनम्‌ । 
ज्ञातव्यं वै त्वया पुत्र तदर्थ वर्ण्यते क्रिया ॥ १ ॥ 
गुरु कहने लगे हे पुत्र ! अश्रककी शुद्धि ओर मारण तथा सत्वपातन यह 
सब तुमको जानना चाहिये इससे इनकी क्रियाका वर्णन करना चाहिये ॥ १ ॥ 
क तत्रादावशे महारसाः । 
अश्नवैक्रान्तमाक्षीकविमलाद्रिजसस्यकम्‌ । 
च Ne Ne 
चपलो रसकश्चेति ज्ञात्वा कार्यो हि संग्रहः ॥ २ ॥ 
अभ्रक, वैक्रान्त, तमैरी, सोनामक्खी, रूपामक्खी, सिलाजीत, चपल और 
खपारया यह आठ महारस ह, वेद्यका चाहिये कि जानकर इनका संग्रह करे ॥ २॥ 
केषांचिद्रे मते तात रसाश्चेमे प्रकीर्तिताः ॥ ३ ॥ 


हे पुत्र किन्हांक मतमें ये रस कहे गये हैं ॥ ३ ॥ 


१ चपल धातु शीशे और बङ्गभेसे निकलता हे । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १५७ ) 


रसाः । 
द्विधा सूतखिधा गन्धोऽष्टधा खं तालमष्टवा । 
भिन्नाञजनं च कासीसं गेरिकं च रसा इमे ॥ ४ ॥ 
दा ग्रकारका पारा तान प्रकारको गन्धक, आठ प्रकारके अभ्रक, आठहा 
सकारका हरताल, तथा सुरमा, कसीस और गरू ये रस हैं ॥ ४॥ 
परञ्चोपरसाश्चेमे यथोक्तं रसवा दिभिः । 
एक एव रसो ज्ञेयो बहुधोपरसाः स्मृताः ॥ ५ ॥ 


परन्तु यह सब उपरस ह मसा रसक वक्ताआंन कहा ह रस कवळ पारा ह, 


उपरस ता बहुत ह । पारा आर गन्धकका हम पहल कहचुक अब यहा अभ्रक 
आदका [खत ह ॥ ५ ॥ 


तत्रादावत्रकस्पैव समुलत्त्यादिकं शृणु ॥ ६ ॥ 
उनमें पहले अश्रकहीकी उत्पत्ति सुनो ॥ ६॥ 

पुरा वधाय वृत्रस्य वज्रिणा वजसुद्धतम्‌ । 

विस्फुलिङ्गास्ततस्तस्य गगने परिसर्पतः ॥ ७ ॥ 

ते निपेतुधनध्वानाच्छिखरेषु मर्हाभूताम्‌ । 

तेफ्य एव समुलन्न तत्ताद्गिरेषु चारकम्‌ ॥ ८ ॥ 


प्राचीन समयकी बात है कि देवराज वृत्रासुरकों मारनक लिये इन्ट्रने अपना 
वज्र उठाया, उस समय उसके आग्निकण आकाइामें फेलगये फिर वे मेघोंके शब्दोंसे 


>> (10-20 


पवंतांको चोटियाम गिरे, उनहास उन उन पव॑ताम अश्रक हा गया ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
जं वजजातत्वादभमंभरवोद्धवात । 
गगनात्यतित यस्माद्गगनं च ततोऽभवत्‌ ॥ ९ ॥ 


वज्से उत्पत्ति होनेसे उसका नाम वज्र मेघशब्दसे उत्पन्न होनेसे ' अञ्न ' 
और आकाइसे गिरनेसे गगन नाम हुआ ॥ ९ ॥ 


तात्र कोत्पात्तः । : 
कदाचिद्विरिजा देवी हरं दृष्टा मतोहरम्‌ । 
सुमोच यत्तदा वीर्य तजात॑ शुक्षम्कम्‌ ॥ १° ॥ 
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( १५८) रसेन्द्रषुराणम्‌ । 
किसी समय मनको हरलेनेवाले श्रीशिवजीको देखकर वीर्येत्याग करतीथी वही 
सुफेद अभ्रक होगया ॥ १० ॥ 
अश्रकजातयः। 
नह्मक्षत्रियाविट्शूद्रभेदातत्स्याचतुर्विधम्‌ । 
क्रमेंणेव सितं रक्तं पीतं कृष्णं च वर्णतः ॥ ११ ॥ 
अभ्रक, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और झार इन भेदोंसे चार प्रकारका है । वह 
क्रमसे सुफेद वर्णका ब्राह्मण, लाल क्षात्रेय, पीला वैश्य, काला शूद्र कहाताहै॥११॥ 
वर्णानुसारकायाणि । 
° ® | 
प्रशस्यते सितं तारे रक्तं तत्र रसायने । 
पीते हेमनि कृष्णं तु गदे शुद्धयापि च ॥ १२ ॥ 
सफेद अभ्रक चाँदीके कामम अच्छो होती है, लाल रसायनमें, पीली सुवणेमे 
पीली सोमेके कामें, और काली औषधके प्रयोगमें झुद्धहुई छेनी चाहिये ॥१२॥ 
कृष्णाश्रकभेदाः । 
पिनाकं द्रे नागं वज्ञ चेति चतुर्विधम्‌ । 
रुष्णाभ कथितं माज्ञेस्तेषां लक्षणसुच्यते ॥ १३ ॥ 
पिनाक, ददुर, नाग तथा वज्र इस प्रकार विद्वानोंने अश्रकके चार प्रकार 
कहे हैं ॥ १३ ॥ 
र पिनाकाश्रकलक्षणम्‌ । 
सुञ्चत्यग्चो विनिक्षिप्तं पिनाकं दलसंचयम | 
अज्ञानाद्वक्षण तस्य महाऊुठभदायकंस ॥ १४ ॥ 
_आँचमें छोडनेसे जो कई पर्ताको छोडे उसे पिनाक अभ्रक कहते हैं । विना 
जाने यदि काई उसे खावे तो कुष्ठी हो जावे ॥ १४ ॥ 
___ दुडुराश्रकलक्षणम्‌ । 
दरं तवन निक्षिप्तं करुते दर्दरध्वानिम्‌ । 
गोलकान्बहुशः कत्वा तत्स्यान्मृत्युम्रदायकम्‌ ॥ १५ ॥ 
दुडुर अभ्रक आगमें. डालते ही मेंडककासा शब्द करता है, इसके खानेसे 
Shs NS >> ~ ~ अन्तमें जे 7 इसक खानस 
पेटमें बहुत गोले हो जाते हैं जिनसे अन्तमे मृत्यु हो जाती है ॥ १५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १५९ ) 


नागाभ्रकलक्षणमू । 
नागं तु नागवद्वहों फत्कार परिसुञ्चाति । 
तद्भक्षितमवश्यं तु विदधाति भगन्दरम्‌ ॥ १६ ॥ 


नाग नामका अभ्रक आगमे डालनेसे सपेकीसी फूंकार छोडता है, यदि उसे 
खावे तो अवश्य भगन्दर रोग होजाय ॥ १६ ॥ 


वज्नाश्रकलक्षणम्‌ । 
र ~ Ne ~ | 
वज तु वजवात्तठन्न चाञ्चा [वरात व्रजत्‌ । 
र ° ° ~ ¢ ~ 
सवर्धिषु वरं वजे व्याधिवार्थकमृत्युजित्‌ ॥ १७ ॥ 
बज्र नामका अभ्रक आगमे वज्रकी भांति स्थिर रहता है कोईभी विकार 


उ्तमें नहीं होता, सभी अश्रकोंमें यही बज्र नामक उत्तम है, यह रोग वृद्धपना 
और स्त्युतक जीतता हे ॥ १७ ॥ 
अत्र केचित्‌ । 
वञ्राञ्रक आँचमें डालनेसे वञ्रकी भाँति स्थिर रहती हे कुछ भी विकार उसमें 
नहीं होता । यह वञ्रनामक अभ्रक सब अश्नकोंमे श्रेष्ठ है, रोग वृद्धावस्था और 
मृत्युका जय करनेवाला हे ॥ 


लक्षणान्तरम्‌। 

यदंजननिभं क्षितं न वनगो विरति बजेत्‌ । 

वज़संज्ञ हि तद्योज्यमभं सर्वत्र नेतरत्‌ ॥ १८ ॥ 
जो काजळके समान काला हो, आँचमें डालनेसे जिसमें कुछ भी विकार न हा 


उसको वञ्रा्रक कहते हैं, यह सभी रोगोंमें उपयोग करने योग्य है, 
दूसरा नहीं ॥ १८ ॥ 


दिगिभागना श्रकगुणाः । 

अश्नमुत्तरशेलोत्थं बहुसर्वं युणोत्तरम्‌ । 

दृक्षिणाद्विभिवं स्वल्पसर्तमल्पयुणोत्तरम्‌ ॥ १९ ॥ 
उत्तरके पर्वतोंसे उत्पन्न हुआ अभ्रक बहुत बलवान्‌ और श्रेष्ठ गुणोवाला 

होता है दक्षिण पर्व॑तोंसे उत्पन्न हुआ दुबेल और कमणुणवाला होता है ॥ १९ ॥ 
भूमिलक्षणम्‌ । 

अन्नग्रहे तस्य खनिं भिषमिस्तत्खानायेत्वा पुरुषप्रमाणस्‌ । 
तद्वारवत्सर्वफलपदं स्पाहुणापिक स्वल्मणुणं ततोऽन्यत्र ॥ २० ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 
P चथा 


(१६०) स्सेन्ट्रपुराणम्‌ । 


A (> ४ 


अभ्रक निकालनेक लिये वैययोकी पोरसेभर खान खुदवानी चाहिये, जब 
गारेके समान निकलने लगे तो उत्तम अभ्रक जानना, यह बहुत सत्व और युण- 
युक्त है। इसके विपरीत हो तो कमगुणवाली समझना ॥ २० ॥ 
राजहस्तादधस्ताद त्तत्स्थितं भारवत्तरमू । 
खनने$भं हितं प्राह्यं मारणार्थ युणाऽधिकम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रायः चार गज नीचे खोदनेसे जो बहुत भारी अभ्रक मिले उत्तम गुणवाली 
और शीघ्रफलप्रद है उसको भस्मके लिये लेना चाहिये, इससे विरुद्धका त्याग 


करना चाहिये ॥ २१ ॥ 
कृष्णाश्रणुणाधिक्यम्‌। 


तथाञ्नं कृष्णवणाभं कोटिकोटियुणाविकम्‌ ॥ 
खतं पृथुदलं वर्ण संयुक्त भारतोऽधिकम्‌ । 
सुखनिमाचपत्रं च तदन्नं शरतमीरितम्‌ ॥ २२ ॥ 
काले रंगका अभ्रक करोडो गुण अधिक है ( इसकी पाहिचान यंह है ) 
चिकनी, बडे परतेवाली, देखनेमें सुन्दर, भारी, विना परिश्रम जिसके पत्रे निकल 
जावें, वह अभ्रक उत्तम कही है ॥ २२ ॥ 
यैरुक्तं युक्तिनिर्सुक्तेः पत्राश्नकरसायनम्‌ । 
तरं कालकूटाख्यं विषं जीवनहेतवे ॥ २३ ॥ 
जिन युक्तिशून्योन पत्राश्रकका रसायन कहा है उन्होंने कालकूट विषको 
प्राणधारणका कारण माना हैं ॥ २३ ॥ 
स्वार्थ सेवनार्थं च योजयेच्छोधिताभ्नकम्‌ । 
अन्यथा त्वणुणे कत्वा विकरोत्येव निश्चितम्‌ ॥ २४ ॥ 
सत्व निकालने और सेवन करनेके लिये भली भांति शोधे हुए अभ्रकको देना 
चाहिये। नहीं तो दोष उत्पन्न करके विकार करती है ॥ २४ ॥ 
नेरे विवि अझाोधिताश्रमारणदोषाः । 
पीडां विधत्ते विविधां नराणां कुछ क्षयं पाण्डुगदं च शोफम्‌ । 
हतार्थपोडां च करोत्यशुद्धम्न हितद्रदुरुवाहेहत्स्यात ॥ २५ ॥ 
विना शुद्ध किया हुआ अभ्रक नाना मकारकी पीडा कुष्ठ, क्षय, पाण्डुरोग, 
सूजन, i हे ड नो 
अ भ न पसुलियोंमें पीडा करती है, भारी है, जठराक्षिको कम 
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भष्परटव्रस्फकेत्ा ` श 
विश हक काते आग तर्या रसाळ क 
खावेत दा केकाराक सहे परस्दसत झक । *३ 
भारी घुहे अंधक को चल्दा ते झव तो सक गोंगोपे सक कहने शोध 
ठ 1 भावें अनिल काल ने 5 देकर की र त्तो तरसे ममार त्म्‌ है २ 
म्स्ञसादमम्‌ | 
प॑ ख| भक बाहेत जाक्षर्मम्साथा । 
4 < Fo पहले 
गादथि ।वकलाङ्ाये कावळे सुरक्षीजल ॥ 
fog 2 tS pe ~ ~ है हे 
शा द्तरायावि कें कहीं गाळत दा [अथा जथा ॥ २७ ॥ 
वज्रा त्रकका अधर्म नवा बाका आय दच, निकलाक काच; झाल्य स्स 
गोमूत्रमे सात सात बार अदा ( ळदुक्ल्प करना हो तो) तोक कोक आर 
बुझावं इसस शुद्ध ट्री टै ॥ २5 ॥ 
कामुक 


अथवा वदरीकाथ व्यातथच वि नाक्षिपेत्‌ \ 


| 

4” ८ 
५+ 
4 

ह श, 


अथवा अश्रकको गय कर बेर हळदे और निकालकर झा्ोसे सूच 
मले तौ धान्याभ्रकसे मी डुणआार्क दवा है ॥ २८ ॥ 


नखा च 


fa 


च ~ 
आदो संता रित कुत्वा गगनं सप्ता क्षिपेत्‌ । 
सरे सम्यग्गिरिदोष प्रशान्तये ॥ २९ ॥ 
अभ्रकको खूब तश तशकर सात बार समाळूके रसमें बुज्ञारे तो उडते शिडो 
आदिके दोष उससे नही रहते ॥ २९ ॥ 
डाव्दाञ्चञ्चवाधः । 
चुर्णाओं श ज्सिउक बडा फम्बलके थम्‌ । 
ब्रज झोजेई स्थाप्य वाल्क मर्दयेह्हम्‌ ॥ ३० ॥ 
त्तर एड इसर यावत्स सबेत्ततः ॥ 
कर्साइलिरे इश्णे मारणादी प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
अश्रफका चूर और घानोको कम्बलम ढोला पाधि तीन रात कांजोभे 
गोत्रे. फिर भोरे हो उसको पासोसे भली भाँति मले इससे अभ्रकके खा कस्ब 


(९-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


(१६२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
लसे छूटकर पानीमें आजाते हैं। यह धान्याश्रक कहा जाता है और मारणादिक 
कमम श्रेष्ठ हे ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 
प्रकारान्तरम्‌ । 
चर्णाभ्रं शालिसयुक्त बच्चे बद्धं हि कांजिके । 
निर्यातं मर्दनाद्यततडान्याभरामिति कथ्यते ॥ ३२ ॥ 
_ धानयुक्त अभ्रकके टुकडोको रमे बांधकर कांजीमें भिगोवे और खूब 
मले उससे जो महीन अभ्रक निकलता है उसे धान्याश्रक कहते हैं ॥ ३२ ॥ 
सचन्द्रकं च किड्टाभं व्योम न ग्राहयेइसः ॥ 
ग्रासितश्व नियोज्योऽसौ लोहे चेव रसायने ॥ ३३ ॥ 
चान्द्रकासहित कीटी Sa अश्रककों पारा नहीं खाता यादि पारा इस 
खाय ले तो लोहे और रसायनमें काममें लाने योग्य है ॥ ३३ ॥ 
सारणम । 
अङ्गारापारे विन्यरतं ध्मातमेव दलीरृतस | 
निश्षिपेत्कांजिके कत्स्वमभ्नकं वहिस्नज्ञिकम ॥ ३४ ॥ 
ततोऽस्य कांजिकस्थस्य चिरं धर्मे विधारणम्‌ । 
पेषणं च विधातव्यं पीनःपुन्येन पण्डितैः ॥ ३७ ॥ 
चाङ्गेरीस्वा ङ्गनिर्यासेरण्येव विधिमाचरेत्‌ | 
तण्डुहीयकमूलस्य रसेनापि ततः परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ततोऽस्मिन्‌ खदिरांगारगीते नीतेऽ्निवर्णताम् । 
क्षिपेत्‌ पुनः पुनः क्षीरे यथा निश्चन्द्र भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
अभ्रक मारनेकी साधारण विधि यह है कि काली अश्रकको अंगारोंपर रख 
गमे गमे ही जुदे जुदे पत्ते कर कांजीमें भिगोवे फिर उसके बत्तेनका धूंपमें रखे 
आर वहास निकालकर खूब पीसे फिर चूकाके रसमें भिगोकर पीस डाले, इसके 
त नना रसम भिगोकर और दो तीन दिन धूपमें रखकर पीसे, फिर 
कखे पीछे दूधे भिगोवे॥ ३४-३७॥ कर निन्द होने तक 
मारणस्य विध्यन्तरमू । 
वान्या युडतुल्यं च श्रेह्षीरेण मर्दितम्‌ । 
'  कुर्योत्सुचकिकां शुष्कां सम्यग्गजपुटे प्रेद ॥ ३८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌।  . (१६३ ) 


कक AN 
तता पत्त्रपत्त्रकुमाराशारावाटका | 
SS ह 
प्रत्येकं सुरसेनेव पुटादाशु मृति व्रजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
धान्याभ्रक और गुड बराबर लेकर गायके दूधमें घोट तथा टिकिया बनाकर 
उन्ह धूपम सुखाले और उनको गजपुटर्मे पकावे फिर धतूरेके पत्ताक रस और 
गजपीपल, गुआरपाठा तथा ङुमोदनीके रसकी भावना अलग अछा देकर गज- 
युटमें फूके तो अभ्रककी शीघ्र निश्चन्द्रक भस्म होवे ॥ ३८॥ ३९॥ 
गन्धर्वपत्रतोयेन रुडेन सह भावितम्‌ । 
अधो वटपत्राणि निश्चन्द्र त्रिपुटेः खगम्‌ ॥ ४० ॥ 
रेडीके पत्रोमें रस और शुडके पानीसे भावना देकर अश्रकका गोला बनावे, 
उस ऊपर और नीचे बरगदके पत्तोसे लपेटकर गजपुटमें फूंकदेवे इस प्रकार तीन 
तीन बार करनेसे अश्रककी निश्चन्द्रक भस्म होजाता है ॥ ४० ॥ 
चतुथेविधिः । 
केनाख्पस्य तृणस्यापि रसेनापि प्रमर्दितमू । 
पुटितं दशधा भस्म निश्चन्द्र जायते धृवम्‌ ॥ ४१ ॥ 
धान्याञ्रकको केनानामक तृणके रसमें घोटकर दश पुट देनेसे अवश्य निश्च- 
न्ट्र्क भस्म होजाता है ॥ ४१॥ 
पृंचमावियिः । 
धान्याश्नकस्य भाविकं भागा टेकनस्य च । 
~ LN ~ पु 
पेष्टा तदन्वम्षाथां रुद्धा तीवराधता पेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
विचूर्ण्य योजयेद्योगे भेषजानामसंशयः ॥ ४३॥ 
एक भाग धान्याभ्रक और आधा भाग सुहागा लेकर दोर्नोको पीस अन्ध- 


~ 


मूषामें रख बन्द करके तेज आँच देवे ठंडा होनेपर निकाले और पीसकर ओषधिः 
येके साथ देवे ॥ ४२ ॥ ४३॥ 
षष्ठविधिः । 
क्वा धान्याश्नक तच्च शोधयित्वा विमर्दयेत्‌ । 
देष्टयेदर्कपत्रे च सम्यग्गजपुटे क्षिपेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
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(१६४ ) - रसन्द्र्पुराणम्‌ । 


पुनर्मे पुनः पाच्यं सप्तवारान्‌ पुनः पुनः । 
ततो वटजटाकाथेस्तद्गह्देयं पुटत्रयम्‌ ॥ 
भ्रियते नात्र सन्देहः प्रयोज्यः सर्वकर्मसु ॥ ४५ ॥ 
उक्त प्रकारसे धान्याश्रक करके एक दिन करोदेके रसम खरल करे फिर 
छोटी छोटी टिकियां बांध धूपमें सुखावे और आँकके पत्तोके बीचमें उनको एक 
ठौकरेमें दो तीन सेर आरणे उपलोंकी आंच सात बार दे; यदि इतनेसे शुद्धि न 
हो तो सात बार फिरभी उक्त प्रकारसे आंच दे । फिर वडकी जटाओंके काथसे 
तीन पुट देवे, यदि आधिक लाळ करना हो तो वडकी जटाआके काथमें घोटकर 
कई बार गजपुटमें फूंकदे इस प्रकार करनेसे अश्रककी उत्तम भस्म बनजाती है 
और काममें देने योग्य होजाती है ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ 
सप्तमावाविः । 
>) अड र ७ 
वान्यात्रकस्प भागा दा भागक शुद्धगन्धकसू । 
वरक्षीरेण संमर्य ह्यन्धमषां निरोधयेत्‌ ॥ 
पचेद्वजपुटेनेव वारमेकमृत भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
धान्या श्रकके दो भाग शुद्ध गन्धक एक भाग, इन दोनोंको वडके दूधमें 
खरल कर अंध मूषामें सम्पुटके भीतर रक्खे फिर गजपुटकी आंच दे तो एकही 
आंचमें भस्म होजायगी ॥ ४६ ॥ 
अष्टमाविधिः । 
धान I > र CNTR] 
वान्यात्रं कासमर्दस्य रसेन परिमर्दितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुटितं दशवारं तु प्रियते नात्र संशयः । 
ऱ्य कि Lan ~ 
तद्वन्सुस्तारसेनापि तन्दुलीयरसेन च ॥ ४८॥ 
_ परवरके रसमें धान्या्रकको खूब घोट्कर्‌ दश आँच देनेसे अभ्रक मस्म 
होजाता है । नागरमोथा और चौलाईके रसमें घोटकर दश पुट देनेसेभी अभ्रक 
भस्म होती है ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
| र नवमविधिः । 
पीतामलकसोभाग्यपिष्ट चक्रीकताश्नकम्‌ । 
जुरतं षष्टिवाराणि सिन्दूराभं प्रजायते ॥ 
La >» 0 
क्षयाययखिलरोगध्रं भवेद्रोगापनुत्तये ॥ ४९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १६८ ) 


हरताल आवलेका रस और सुहागा धान्या भ्रकर्मे मिलाकर पीसे और चकती 
बनाकर साठ वार आँच दे तो सिन्दूरके रंगकी भस्म हो जाती है, इसके सेवनसे 
क्षय आदि रोग नष्ट होजाते हैं ॥ ४९ ॥ 
दशमविधिः । 

धान्यान्नकं समादाय सुस्ताक्काथे दिनत्रयम्‌ ॥ ५० ॥ 

तदपुनर्वानी रेः कासमर्दरसेस्तथा । 

नागवद्दीदलरसेः सूर्यक्षारेः पृथक्‌ पृथकू ॥ ५१ ॥ 

दिनेदिने मर्दयित्वा काथेर्वटजटोद्भवैः । 

गत्या पुटत्रयं पश्चात्‌ जिपुटेः स्नुम्जटाजलेः ॥ ५२ ॥ 

तरिगोक्षरकषायेण त्िःपुरेद्वानरीजलेः । 

मोचाकन्दरमैः पाच्यं त्रिवारं कोकिलाक्षकेः ॥ ५३ ॥ 

सेः पुटेतततो थेनुक्षीरेरष्पुटेन्सुहु: । 

दना घृतेन मधुना स्वच्छया सितया तथा ॥ ५४ ॥ 

एकमेकं पुटं दद्यादस्रमेवं सृतं भवेत्‌ । 

सर्वरोगहरं व्योम जायते योगवाहकम्‌ ॥ ५५ ॥ 

कामिनीमददर्पश्चे शस्तं मरणनाशनम्‌ । 

वृष्यमायुष्करं सुक्त प्रजावृद्धिकरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 

धान्याभ्रक लेकर तीन दिन मोथेके काढेमें मले, फिर पुननेवा, विषखपरा, 

प्रबळ, पानके रस और शोरा इन प्रत्येकमें तीन तीन पुट दे। पीछे बडकी 
जटाके रसके तीन पुर देकर थूहरके दूध, गोंखुरूके काढे, कोच, कदलीकन्द्‌ 
और तालमखानेके रसमें एक एक करके तीन पुट देकर दूधको आठ पुट दे, फिर 
दही, मक्खन, शहत, सफेद चीनी इन सबको एक एक पुट दे। इस रीतिसे 
उक्त औषधियोंके पुट देनेसे अभ्रककी सर्वोत्तम भस्म होजाती है । कैसा ही रोग 
क्यों न हो अनुपानके संग सेबन करनेसे वह अच्छा हो जाता है । मनुष्य इसके 
सेवनसे ्नियोंके दर्षकों हरलेता है, मृत्युका पराजय करता! बलवान्‌ होता और - 
सन्तानेंको बढाता है ॥ ९०-५६ ॥ 


१ पुट देनेमें प्रायः १ दिन खरळ कर सुखाके पुट देते हुं । 
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' (१६६) रसन्द्रपुराणय । 
एकादशविधिः । 
पुनर्नवा कुमारीं च चपलां वानरीं तथा । 
मुशली चेक्षुवडीं च तथा तामळकीरसेः ॥ ५७ ॥ 
NN उ 
प्रत्यकेकेन पुटयेत्सप्तवारं पुनः पुनः । 
0 
अर्कसेहुण्डदुग्धेन प्रदेयाः सप्भावनाः ॥ ५८ ॥ 
एवं तान्म्रयते वज सवरोगहरं परसू ॥ ५९ ॥ 
सांठ, घीकुवार, पीपल, कोंच, मूसली, पौंडा, भूमिआबला इनके रसोंकी 
सात सात भावना दकर आक और थूह्रके दूधका सात सात भावना द्व! 
आर सभा भावनाओंमें आरन उपलाका आचमं फूकता जाव ता अभ्रकभस्प 
होजाता ओर सब रागांको हरता है ॥ ५७-५९ ॥ 
FEES | 
वटमूलत्वचः काथेस्ताम्बूलीप्रसारतः । 
वास्तामत्स्याक्षेकाभयां वा मीवाक्ष्यासकठिहया ॥ ६० ॥ 
पयसा वटवृक्षस्य मदितं पुटितं घनम्‌ । 
भवोद्वशातिवारण सिन्द्रसर्शं घनमू ॥ ६१ ॥ 
अभ्रककां बडक जडका छालक काटे पानके पत्राक रस अडूसा मछछा 
सफद कनर, लाल पुननवा आर बडके दूधका अलग २ पुट दकर आच द 
एसा २० पुर दनस [सन्दूरक समान लालभस्म हाजाता हे ॥ ६० ॥ ६१ ॥ 
1 त्रयादशावाधः । 
दुग्धत्रय कुमायंम्बु गङ्कापृत्रं नृमूत्रकम्‌ । 
वटाङुरमजारक्तमोभेरश्नं सुमादतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
शातधा पटत भस्म जायते पद्मरागवत्‌ ॥ ६३ ॥ 
आक, थूहर आर बडका दूध, घीकुआरका रस, नागरमोथा मनुष्यका 


मूत्र, बडको जराआंका रस और बकरीके लोहूमें अलग अलग काल धान्याभ्रकको 


खूब घोटके एक सो पुट देनेसे उसकी पुखराज मां हो 
णिके समा 
जाता है॥ ६२ ॥ ६३ ॥ ् bi 
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. आषारटीकासमेतम्‌ । (१६७) 
चतुदेशम्रकारः । 

अभ्षकं निफलाशुद्ध क्षिपेच्छुक्रे चतुर्गुणे । 
चत्वारिशद्विनान्येव स्थापयेत्तत्र बुद्धिमान्‌ ॥ ६४ ॥ 
पलाड पारदं शुद्धं पलं वम्बूरजं नवम्‌ । 
कुसुम च समादाय द्विष्मः ॥ ६५ ॥ 
उभयार्ुरिकामेकां त्वा तत्रेव निक्षिपेत्‌ । 
देइन चाठयान्नित्यं 1त्रादनं नाधिकं ततः ॥ ६६ ॥ 
मयीदादिवसे पूर्ण सत्वे क्षिप्त्वा विमर्दयेत्‌ । 
घनत्वमागतं इष्टा चाक्ेकां कारयेद्वुधः॥ ६७ ॥ 
घर्मे संशोष्य विधिना ततो गजपुटे पचेत्‌ । 
पनः शुक्तान्तरेणेव मदयेदेकवासरे ॥ ६८ ॥ 
वन्योपलेः पचेदेवं कुया द्वारत्रयं ततः । 
भस्मीभूतमिदं खादेदु्जामातरं निरन्तरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अन्योऽपि दिव्यदष्टिः स्यात्तीवो वद्धिश्व जायते। 
वातपित्तकफ़ातंकाँरतथेव रुषिरामयान्‌ ॥ ७० ॥ 
प्रमेहान्नाशयेस्सवान्नात्र कायां विचारणा । 
अतीव पुश्जिनक वणतृण्नाशनं परसू ॥ ७१ ॥ 
कठी होदरमन्थिङमिक्ष्वेडाविनाशनम्‌ ॥ ७२ ॥ 


बुद्धिमान्‌ वैद्य अश्रकको हड बहेडे और आँबलोंमें शुद्ध कर उससे चौणुने 
कॉजीमें ४० दिन तक रसै, आधा पल पारा शोधा हुआ और पल भर बबूरके 
नये फूल लेकर घोटे, फेर उन दो चीजोंकी टिकिया बनाकर उसी कांजीमें 
छोडदेवे और तीन दिन तक बराबर डंडेसे हिलाताजाय अधिक नहीं । पीछे 
खरलमें डाल घोटे, जब गाढा होजावे तो टिकिया बनाले और धूपमें सुखाकर 
विधिसे गजपुटमें उसे फूंके, फिर दूसरे कॉजीसे १ दिन घोटे और तीन बार 
आरने उपलोंसे उन्हें फूँकले, वह अभ्रक जब भरम होजावे तो रत्तीभर रोज खावे 
इससे अन्धेकी भी आँख तेज होसकती हैं. और जाठराग्रि दीप्त होजाती है । 
वात पित्त कफ और रुधिरविकार इक्कीस प्रकारके प्रमेह नष्ट होजाते है इसमें 
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(१६८ )  _ रसन्द्रपुराणम्‌ । 
सन्देह नहीं । यह बडा पौष्टिक. घाव और प्यासको दूर करनेवाला, कुष्ठ 
तापतिछीको दूर करनेवाला पेटमें गॉठसी पडजाना कोडं तथा वषदाषका 
नाशकारक है ॥ ६४-७२॥ |. 
र पंचदशविधेः । 

वजञाकोदवदुग्धपेलुसलिलेब्राहीरुदन्तीबठा | 

वासाचित्रकशाल्मलीबलवराकूष्मांडका दाडिमी । 

जातीगोक्षुरशंखपुष्पलतिकामेदामृता वर्वरी 

द्राक्षामलकराक्षत्तीतुलासिकामुण्डीविशालामदा ॥ ७३ ॥ 

गो जिह्वासलिलेबिंदारिळतिकाशङ्गयग्रगन्धाजटा 

ँ > > 
शतपुष्पातपनो दवेश्च रसकेः संवेष्टयेदेयराट्‌ । 
+~ ~ 

रात्रो संपरिपाचयेद्रजपुटे समव वारान्‌ पृथक्‌ 

न्यम्मोधस्य जटारसस्य सततं केशेशतोयस्य च ॥ ७४ ॥ 

भावश्वैव पुटाश्च विंशतिमिता घष्टा कपिस्थस्य वे 

चिचिण्या फलकोब्वैश्च सलिलैः श्रीमत्पुटेनांचितेः ॥ 

पश्चान्निम्बुरसेन धेनुपयसा समिश्य गोडस्य च 

दा खण्डघृतस्य रम्यमधुना वारौश्च पंचादश ॥ 

~ कि (a > र 
पश्चाचन्द्रिकया मिंवार्नितमथाभं वै सुशुद्धं भवे- 
५ . _ थक ° 

क्त रम्यतरे सुसेव्यमवनीशानां गणेः सर्वदा ॥ ७५ ॥ 
ह वज्रा श्रकमें आकके दूध, गोमूत्र, ब्राह्मी, रुद्रवन्ती, खरेटी, अडूसा, चित्रक, 
समलके रस, नागरबेल, हरड, बहेडा, आंवला, पेठेका रस, अनारके पत्ते, चमेली , 
गोखुरू, झंखाहुली, मेदा, गिलोय, वनतुलसी, दाख, मूली, भटेउर, तुलसी, गोर- 
खमुणंडी, इन्द्रायण, धायके फल, गोभीका रस, विदारीकन्द, काकडासिंगी, बच, 
जटामांसी, सॉफ और जमालगोटेके रसम भावना देकर 'टिकिया बनावे, दिनमें 
उन्हें सुखालेवे उन्हें किसी हांडीमें रख सात कपड मिट्टीकर सातही रात गजपुरमें 
फूकदे । प्रत्येक बार ठंडा होने पर निकालकर ऊपर कहेहुए रसोंमें घोटे तब गज- 
पुटे फूके फिर बडकी जटाओंके तथा भांगरेके रसमें सात सात भावना देकर 
गजपुटमें फूके इसी प्रकार कैथ ओर इमलीके रसकी तथा कोदोंके काढेकी पुट 
दकर गजउटम कूक । फिर नींबूके रस और गायका दूध, गुड, दही, चीनी, 
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भाषाटीकासमेतमू । ( १६९ ) 


घी और शहदकी अलग अलग पन्द्रह पुट दे इस विधिसे अभ्रककी चन्द्रकः 
राहेत शुद्ध रक्तवर्ण और राजाओंक सेवन योग्य भस्म होजाता है ॥ ७३-०५ ॥ 
षोडशविधिः । ५ ु 
शुद्धधान्याभरकं सुस्ता शुण्ठीषड़ागयो जितम्‌ । 
Ne केनेव £>_* €३ NN 
मर्दयेत्काजिकेनेव दिनं चित्रके रसेः ॥ ७६ ॥ 
>> >> 
ततो गजपुटे दद्यात्तस्मादुडूत्य मदयेत । 
~ ~ + Ne ~ 
त्रिफहावारिणा तहत्पुटेदेव पुटेखिगिः ॥ ७७ ॥ 
वलागोमूत्रसुसली तुलसी सूरणदवेः । 
मर्दित पुटित वल्लौ त्रिजिवेलं बजेन्मृतिमू ॥ ७८ ॥ 
नागरमोथा और सोंठका चूणे ३ भाग मिलाकर शोधितं धान्याश्रकको १ 
दिनभर कांजीमें खरल करे और गजपुट देकर फूकद । फिर चित्रकके रसमें उसे 


घोट गजपुरमें फूके । जब ठंढा होजाय तो त्रिफलाके रसमें घोटकर इसी प्रकारसे ' 


तीन बार फूके । फिर नला ( खरेंटी ) के रस गोमूत्र, मूसलीके काढे, तुलसीके 
पत्तोंके रस, और जमीकन्दके रसको अभ्रकमें अलग अलग डालकर खरल 
करनेसे तथा प्रत्येक रसके तीन तीन पुट देनेसे अश्रकका उत्तम भस्म 
होजाता है ॥ ७६-७८ ॥ 
सप्तदशविधिः । 
नागबला भद्रमुस्ता दुग्धं तु वटकस्य च । 
यद्ठा वटजटातोयेहरिद्रावारिणा पुटेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
मजिष्ठाकाथतोयेन संवैरेभिर्यथा क्रमम्‌ । 
र र 5 
पुटितं भावनायोगाइरमेतत्पुटे न्मुहुः ॥ 
. ~ कप 
जायते ह्यरुण चात भस्म वज्ञानिकोडवमू ॥ ८० ॥ 
वज्रा्रकको गुलसकरी, नागरमोथा, बडका दूध, या बडकी जटाओंका रस, 
इलदीका पानी, मँजीठका काढा इन औषधको क्रमसे भावना दे ओर प्रत्येक 
औषधिका उत्तम पुर दे, इससे वजा भ्रकका सुन्दर ठार भस्म होजाताहै॥७९-८०॥ 
अष्टादशाविधिः । 
ततो घान्यान्नके कत्वा पिष्टा मत्स्यासिकारसः । 
~ ~ लिही nS 
चक्रीरुत्य विशोष्याथ पुटे दसवाभ्नके पुटे ॥ ८१ ॥ 
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( १७० ) स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 
पुटेदेव हि पड़ारं पुनरववरसेः सह । 
कलांश टेकणेनापि सम्मद्य चक्रिकाळतम्‌ ॥ ८२॥ 
ऊर्ध्वभागे पुटेचद्रत्सप्तवारं प्रयत्नतः । 
एवं वासारसेनापि तन्दुलीयरसेन च ॥ ८३ ॥ 
प्रपुटेत्सप्तवाराणि पूर्वप्राक्तविधानतः । 
एतात्सिद्धं घनं सर्वयोगेषु विनियोजयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
धान्याभ्रक करके उसको मछेछी नामक औषधके रसमें खरल करे,फिर उसकी 
टिकिया बना धूपमें उन्हे सुखा, सकोरोंकें बीचमें रखके गजपुटमें फूंकदे । पीछे 
गदहपुरेनाके रसकी छः पुट देकर अभ्रकका सोलहवां भाग सुहागा डाले, फिर 
उसको खरल कर टाकिया बनाले, उन्हें गजपुटमें फूंके । इस प्रकार सात पुट दे । 
अडूसेके रस और चौलाईके रसकी भी सात सात भावना दे बस उत्तम अभ्रक- 
भस्म सिद्ध होजावेगा उसे अनुपानभेदसे अनेक रोगोंमें देवे ॥ ८१-८४ ॥ 
Fe ऊनविशविधिः to र 
सुकाइताभ [कळ खल्वमध्य तत यु सपा गवां वं ॥ 
nN ~ ° ~ ~ ~ aS 
तह्ठोहपत्रे मुदुव हिपक्कं घृतेन किञ्चिच्च विलोडायित्वा ॥ ८५ ॥ 
शाली विमिश्रं किल वच्नमध्ये बद्धा इृढं पोटलिमम्बुपात्रे । 
विघुष्य तोयान्तरसंस्थितं तद्धान्यान्नकं सिद्धिसुपोते पश्चा त८ ६ 
Fe MoS [oS Lo fe 
खल्ये सुरम्ये किल घर्षयित्वा जले चतुःपष्टिविनस्पतीनाम्‌ । 
च ~ ५ 
घर्म:थ संशोष्य दिनान्तकाले वनोत्पलानां पुटमाचरेच ॥ 
एवंविधं मारितमभ्नकं च सदोपयु्जीत भिषक्‌क्रियासु ॥ ८७॥ 
_बज्ञाभ्रकको खरलमें कूटकर गर्म करे और उसे गायके दूधमें बुझावे, फिर 
उसे किसी कढाई आदिमे घृत डालकर मन्दी ऑचसे भूंजे । फिर उसमे अश्रकसे 
दूने धान मिलाकर किसी मजबूत कपडेसे बाँध उस थेलीको पानीमें भिगोदे । फिर 
उस अश्रकको खूब धो दूसरे पानीमें रखदे और थैलीको खूब मले, अनुमानसे 
४-^ घेटेमें इस क्रियासे थेलीसे सब अभ्रक पानीमें आजाता है । और शुद्ध . 
धान्याश्रक हो जाता हे । पीछे उस त सुन्दर खरलमें आगे कही 
जानेवाली औषधियोंके रसमें घोट, धूपमें सुखाकर रातमें सुन्दर सूखेहुए आरने 


उपर्लोकी आँचमें फूँके इस प्रकार सिद्ध किये हुए अभ्रकभस्मको वैद्य उपयोगमें 
लावे ॥ ८५-८७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १७१ ) 


दुग्ध खेबें वटदुग्धवजिकुमारिकाणामनिलारितिक्ताः । 

सुस्तागुडूचीविजयात्रिकंटवर्ताकिनीपर्णियुगे च सुल्मम्‌ ॥ ८८ ॥ 

ल 6 ऱ्ड र टप्रोहं /२ ५ 

सिद्धार्थको वे खरमञ्जरीणां वटपरोहं द्जशोणितं च । 

“> “> ~ ~ ° ~ LN ~ >३ 

बिल्वाभिमन्थो मिसतिन्दुकानां हारितकीपाटलिकासमूहेः ॥ ८९ ॥ 

गोमूत्रधात्रीकलिमझकुम्धतीताठीसपत्रं च सतालमूली । 

वृषाश्वगन्धासुनिभृङ्गराजरम्भाजलं सार्ईसुसप्तपर्णम्‌ ॥ ९० ॥ 

धत्तरलोध च सदेवदारु वृन्दासदूर्वाह्यका समदः । 

म्रीचके दाडिमकाकमाची सशंखपुष्पी नतनागवछ्ी ॥ ९१ ॥ 

ुनर्गवामण्डुकपणिका च इन्द्रायणी भा गिंसदेवदाली । 

कृपित्यलिङ्गीक ट॒किंशुकानां कोषातकीमूषकपण्यनन्ता ॥ 

मीनाक्षिकाकारावतेलपणी कुम्भी तथाद्रा च श॒तावरीणाम्‌ ॥ ९२ ॥ 

आक, बड आर थूहरका दूध घाङुआरका रस, अडाको जडका रस, कुटका 
मोथा, गिलोय, भोग, गोखुरू, कटेरी, शालिपणीं, पृष्ठपर्णा, सफेद सरसो, खर- 
मंजरी, बडकी जटा, बकरेका लोहू. बेल, अरणी, चित्रक, तेंदू, हरड, पाढलकी 
जड, गामूत्र, आवल, बहंडा, जलकुभाॉ, तालासपत्र, मूसला अडूसा असगंध, 
अगास्तयाका रस, भांगरा, केलका रस, सताना, घतूरा, छाथ दवदारु तुलसी 
दाना दूब, कसादा, मच, अनारदानका रस, मकोय, शखपुष्पा, बाछड 
पानका रस, साठ मण्डूकपणीं इट्रायण, भारगा, दवदाली, कथ शिवालिङ्गी 
कटुवली, ढाकका रस, तारइ, सूषकपणा, जवासा, सछछा कलौंजी तेळपर्णा, 
पचाणुलका रस, टुटक, गुड, सुहागा, मालता सप्तप्णी नागबला, आतबला 
महाबला, शतावर, कीचका जडका रस, गाजर, गजर, प्याज लहसन, उटगण 
अमरबंल , हिलमाचका, दुद्धा, पातालगरुडा जटामासा, दूध, दहा, घत शहत 
खाँड, धाय, पालंकिका इन ९० औषधि तथा पदाथोसे कोई कोई वैद्य अश्रः 
कका घांट तथा सुखाकर भावना दत ह काई यथाक्रम ६० आंषाधयांस आर 
काई ८० संख्याही तकक पदाथास घाटत ह पर ह्म तो “ अधिकस्याधिकं 
फलम्‌ ” समझते हे ॥ ८८-९२ ॥ 

एभिश्वतोयेः स्थितखल्वमध्ये विघषयेच्छुष्कभवं तथेव । 

® ~ ae खत Ne 
वन्योत्पलानां पुटमभिशीत पुनः पुनःखल्वतले विघर्षेत ॥ ९३ ॥ 
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९ १७२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
एभिः क्रियं पोडशवारमेकं वह्लीजलानां पुटमारभेच । 
नश्चन्द्रगापारुणरङ्गठुल्य भस्मासृत 1दव्यरसायन्‌ च ॥ ९४ ॥ 
नानाचुपानरजरामरत्व शरा1रणा संव्यामद वारठस । 
शुणः सहस्नावाधं संवकानां समस्तरागघामंद प्रासम्‌ ॥ ९७ ॥ 
उक्त औषधियोंके रसमें अभ्रकका खरलमें खूब घोटे सूखजानेपर जङ्गली 
उपलांकी आगमें फूके, और उसे निकालकर ठंढा होनेपर घोटे और फिर आंच 
दे इसी प्रकार हरएक औषधिके सोलह पुट देवे ओर रस निकालने योग्य ओषधिका 
तो रस डाले तथा क्काथयोग्य औषधिके क्काथका पुट देवे इस विधिसे यह अभ्रक 
चन्ट्रकरहित भस्म होजातांहै । तथा उत्तम लाल होजाताहै यह _अम्तके तुल्य 
उत्तम रसायन हे । और अलग २ अनुपानोंके साथ सेवन करनेसे देहको अजर 
अमर करताहे इसलिये मनुष्योंको इस उत्तम रसका सेवन करना चाहिये । अपने 
अनकयुणांसे यह रस रोगियोंके सम्पूणे दोषोंको दूर करता है ॥ ९३-९५ ॥ 
कार्यपरत्वेन पुटसंख्या । 
दशा दिसुशतान्तः स्यात्पुटो वे व्याधिनाशने । 
शतादिस्तु सहस्रान्तः पुटो देयो रसायने ॥ ९६ ॥ 
दशसे लेकर सो पुटतक शोधा हुआ अभ्रक रोगोंको दूर करतांहै यदि सोसे 
लेकर हजारपुट विधिपूर्वक दी गई हो तो यह रसायन होजाता है ॥ ९६॥ 
भावनापुटयोनिणेयः । 
सहस्रपुटपक्षे तु भावना पुटनं भवेत्‌ । 
मनं तु तथा न स्यादीति वैद्यवरा जुः ॥ ९७ ॥ 
वैद्योंका मत है कि सौ पुटोंतक तो औषधियोंकी भावना दे और घोटे पर 
हजार पुरटोमें मदेन न करे ॥ ९७ ॥ 
अश्रकभस्मपरीक्षा । 
गनश्चन्द्र च सुसूक्ष्म च लाचनाजनसान्नमम्‌ । 
तदा मृतामात प्राक्तमन्रक चान्यथासतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
चमकराहेत खूब महीन आंखमें लगानेबाले काजळकेसी भस्म होजाय तो उसे 
सिद्ध जानना, नहीं तो कच्ची ही समझना चाहिये ॥ ९८ ॥ 
किञ्च । 
मृत नश्वन्द्रता यातमन्नक चाम्रतापमस्‌ । 
सचन्द्र विषवज्जेयं मृत्युकदहुरोगळत्‌ ॥ ९९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम् । ( १७३ ) 


जा अभ्रक अच्छा तरह चन्द्रकरहित होजाय वह भस्म अम्वतक समान 


जानना यादि चमकदार ही रहजाय तौ विषके तुल्य मृत्यु और रोगके 
देनेवाली होती है ॥ ९९ ॥ | 


अम्रताकरणमू । 
त्रिकठात्वक्षपायस्य पलान्यादाय षोडश । 
गोघृतस्य पलान्यष्टो मृताश्नस्य पलानि दश ॥ १०० ॥ 
एकीकते लोहपात्रे विपचेमृन्द्वहिना । 
व्ये जीर्ण समादाय योगवाहे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अन्येषामपि धातूनाममृतीकरणं त्विदम्‌ ॥ १०१ ॥ 
त्रिफलाकी छालका काढा १६ पल, गायका घृत ८ पळ, मारा हुआ अभ्रक 


१० पल, इन सबको इकट्ठा कर लाहका कढाइईमं धामा आचस पकाव, जब 


पाना आर घा जल जाय खाली अभ्रक ही रहजाय तो उसे उतार आर ठंढा कर 


रख छोडे और योगोंमें उन २ अनुपानोंके साथ देनेसे यह अभ्रकका अम्नृतीकरण 


कहा जाता ह इसा रातस ओर धातुआंका भी अम्नतीकरण समझना चाहंयं 
कोई वैद्य मक्खन तथा घृतमें भी अञ्ृतीकरण कहते हैं ॥ १०० ॥ १०१ ॥ 


कञ्च । 
तुल्यं घृतं मृताभ्नेण लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
घृतं जीर्ण ततश्चर्ण स॒वेकार्येषु योजयेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
अभ्रकके भस्मकी बराबर गायका घी लेकर लोहेकी कढाईमें चढावे और उसे 
पकावे, घीके जलजानेपर जब चूणे बाकी रहजाय तब उसे सब कार्मामे लावे॥१०२॥ 
अभ्रकभस्मयुणाः । 
रोगान्हत्वा हृढबळचयं वीर्यवाद्ध विधत्त 
तारुण्याढ्यं रमयति शतं योषितां नित्यमेव । 
दीघोयुष्काअनयति सुतान्‌ सिहतुल्यप्रभावान्‌ः 
मृत्योभीतिं हरति सततं सेव्यमानं मृताश्नम्‌ ॥ १०३ ॥ 
उत्तम अभ्रकका भस्म सदा संवन करनवालक सब रागाका नारकर शरारम 
प्रबळ पराक्रम करता है, शुक्रको बढाता है, पूणेयुवती एकसौ स्त्रियोसे क्रोडा 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


( १७४) रसन्द्रपुराणंस्‌ । 


करसकता है, चिरञ्जीवी और सिंहके समान पराक्रमी पुत्रोंको उत्पन्न करता है 
और मरनेका भय दूर करता है ॥ १०३ ॥ 
किञ्च । 
गोरीतेजः परमममृतं वातपित्तक्षयघ्ं 
प्रज्ञाबोधि प्रशमितजरं वृष्पमा युष्यमग्यसू | 
बल्यं स्लिग्प रुचिदमकर्फ दीपनं शीतवीर्यं 
प > ~ 
तत्तद्योगेः सकलगदहव्योम सूतेन्द्रबीजम्‌ ॥ ३०४ ॥ 
अभ्रक श्रीपावेतीजीका तेज है, श्रेष्ठ असत है, वात पित्त और क्षयका नाझ 
करता है, बुद्धिकी स्फूर्ति तथा वृद्धावस्थाका नाश करता है, बल तथा आयुको 
बढ़ानेवाला है, देहमें कोमलता लानेवाला, भोजनमें इच्छा करानेवाला, कफका 
नाश करनेवाला, जाठराग्निकों प्रज्यालित करनेवाला, ठंढे वीयवाला है, अलग २ 
अनुपानाँसे सम्पूर्ण रोगोंको नाश करता है और पारेको बाँधता है ॥ १०४ ॥ 
वयःस्तम्भकारी जरामृत्युहारी बलारोग्यधारी महाकुठ्ठहारी । 
9 ce पक ल“ 
मृतोऽयं रसः सर्वरोगेषु योज्यः सदा सूतराजस्य वीयेण तुल्यः॥१ ०५॥ 
देहदाढ्यस्य सिद्ध्यर्थ त्रियुजं भक्षयेदनम । 
नातःपरतरं किञ्चिज्नरामृत्युविनाशनस्‌ ॥ १०६ ॥ 
भली भाँति मरा हुआ अभ्रक अवस्था स्थिर करनेवाला, वृद्धावस्था तथा 
स॒त्युको हरनेवाला, शाक्ते तथा आरोग्यताकारक बढे कुष्ठको दूर करनेवाला 
सब रोगोंमें दिया जासकता है और पारेके भस्मके बराबर इसमेंभी शुण हैं 
शरीरके दृढ करनेके लिये २ रत्ती अभ्रक खाना चाहिये, इससे बढकर बुढापा 
और मृत्युनाशक दूसरा औषध नहीं है ॥ १०५॥ १०६॥ 
मृताभ्रक कामबलप्रदं च विषं मरुच्छासभगन्दराख्यमू । 
मेहनं पित्तकं च कासं क्षयं निहन्त्येव यथानुपानात्‌ ॥ १०७ ॥ 
अच्छी तरह भस्म हुआ अभ्रक काम और बलको देता । बिष, वायुविकार, 


श्वास, बवासीर, प्रमेह, चित्तश्रम, पित्त, कफ, खाँसी और क्षयको अनुपान- 
भेदसे दूर करता है ॥ १०७॥ 


शुद्धा्न ननु वहकद्यामित कष्णामघुभ्यां युतं 
महश्वासावेषं च कुठ्ठमतुळं वातं च पित्तं कफम्‌ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmy. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १७५ ) 


कासक्षीणक्षतक्षयं ग्रहणिकापाण्डु भ्रम कामलां 
युल्माद्यं च तथानुपानविधिना मृत्युं च जेजीयते ॥ १०८ ॥ 
शुद्ध अश्रककी भस्म १ रत्तीसे ६ रत्तीतक पीपल और शहतके साथ सेवन 
करनेसे प्रमेह श्वास ( दमा ), विष, कोढ, वात, पित्त, कफ, खाँसी, दुबलापन, 
क्षय, घाव, संग्रहणी, पाण्डुरोग, भ्रम, कामला और गोलेका नाश करता है 
तथा अनुपानके साथ खानेसे मौतकोभी जीतती है ॥ १०८ ॥ 


प्रकारांतरमू । 
अभक च निशायुक्तं पिप्पलीमधुना सह । 
विंशतिं च प्रमेहाणां नाशयेन्नात्र संशयः ॥ १०९ ॥ 
अभ्रक हेमसंयुक्तं क्षयरोगविनाशनम्‌ । 
>) ७ ‘ ३ ~ se 
राप्यहमाश्नक चव धातुवाद्धकर परसू ॥ ११० ॥ 
गोक्षीरशर्करायुक्तं पिततरो गविनाशनम्‌ । 
शेलेयपिप्पलीचूर्णमाकषिकेः सर्वमेहहृत्‌ ॥ १११ ॥ 
अभया शुझसंयुक्तं वातरक्तं नियच्छति। 
6 + | ~ ~ ~ 
स्वणयुक्त क्षय हान्त धातुवारू करात चं । 
रक्तपित्तं निहन्स्याशु चेलाशर्करया सह ॥ ११२ ॥ 
सबेरे हलदी, पीपल, तथा शहतके साथ अश्रकभस्म खानेसे बीस मकारके 
प्रमेह नष्ट होते हैं सोनेके वकोंके साथ खानेसे क्षय नष्ट होता है । चांदी सोना 
और अभ्रकका भस्म मिलाकर खानेसे धाठुकी बृद्धि होती है । चीनी या मिश्री 
मिले हुए गायके दूधके साथ खानेसे पित्तरोगांको, शिलाजीत, पीपल और सोना- 
मक्खीके भस्मके साथ खानेसे सब ममेहोको, हरड तथा एडके साथ वातरक्तको 
नष्ट करती है सोनेके वर्कोके साथ क्षयको दूर करे और धातुको बढावे, छोटी 
इलायची और चीनीके साथ खानेसे रक्तपित्तको हरती है ॥ १०९-११२ ॥ 
सितामृतासरवयुतं मेहे नाशयते ध्रुवम्‌ । 
° NN 
वरामधुघ॒तेः साकं शुकरुननेत्ररोगहत्‌ ॥ ११३ ॥ 
एलागोक्ष्समूधात्रीशर्करासहितं तथा । 
+ + ° 
गोदुगधन युतं हन्ति मूजरच्छू प्रमेहम्‌ ॥ ११४ ॥ 
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( १७६ ) रसनद्रपुराणम्‌ । 


त्रिसुगन्थवराव्योषशर्करानागकेशरेः । 
माक्षिकेण निहन्त्याशु पाण्डुरोगं क्षयं ज्वरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
अभ्रक मिश्रा और ।गलांयक सतक साथ खायाजाय ता अवश्य प्रमहका नाश 
करता है । त्रफला शहत और घोक साथ शुक्रका वाहि आरनत्ररागांका हरण 
करता है । इलायची, गाखुरू भूासंआवला, गायका दूध आर गसंश्रोक साथ | 
खानेसे सूजाक तथा प्रमहका अच्छा करतांहे तज, पत्रज इलायची हड, बहडा 
ऑवला सोंठ मैच, पीपल, मिश्री तथा नागकंशरक चूणक साथ शहद मला* 
कर खावे तो पाण्डुरोग क्षय तथा जीणेज्वरका नाश करता है॥ ११३-११५ ॥ 
कञ्च । 
प्र ~ ~ + ° NA ३ NOs 
वेळव्योषसमान्विते घृतयुतं वद्धोन्मितं सेवित 
दिव्याभं क्षयपाण्डुसेग्रशणिकाशूल च कुामयस्‌ । 
- जूर्ति श्यासगदं भमेहमरुचिं कासामयं दुदर 
मन्दाग्निं जठरव्यथां परिहरच्छोषामयानिशचितस्‌ ॥ ११६॥ 

१ रत्ती अश्रकका भस्म वायाविडंग, सोंठ, मिचे, पीपल तथा 'गायके घीके साथ 
खावे तो क्षय, पांडुरोग, संग्रहणी, शूल, कोढ, जूडी, श्वास, प्रमेह, खाँसी, मन्दाम्नि, 
उदररोग, शोष इन रोगोंको निश्चय दूर करे ॥ ११६ ॥ 

i अभ्रकसत्त्ववाधिः । 
° ~ Le 
ऊर्णा सजरसश्चव कषुद्रमीनसमान्वितम्‌ । 
एतत्सर्व तु सचूर्ण्य च्छागदुग्धेन पिण्डिकाः॥ 
` » «२ 
कृता ध्माताः खराङ्गारेः सर्वत्वं निपातयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 

ऊन, राळ, ठाटां मछला इनका पासकर चूण बनाव [केर गायक दूधस 
सानकर उसको [राकया बनाल उनका तज कायलाका आचम्रं बकलनलस फूके 
तो सत्त्व निकलजाबेगा ॥ ११७ ॥ 

अख्रकसत्त्वपातनसू । 
पादांश टंकणोपेत सुसलीपरिमर्दितम्‌ । 
रुध्यात्कोश्यां इढं ध्मातं सत्त्वरूपं भवेद्नम्‌ ॥ ११८ ॥ 
कासमर्दवनाधान्यवासानां च पुनर्भुवः । 
मत्स्याक्ष्याः काकवल्याश्च हसपव्या रसेः पृथक्‌ ॥ ११९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १७७ ) 
पिष्टा पिष्टा प्रयत्नेन शोषयेडमंयों गतः । 
पलं गोधूमचूर्णस्य भषुद्रमत्स्याश्व टंकणम ॥ १२० ॥ 
परत्येकमष्टमांशेन दा रुद्धा विमदेयेत्‌ । 
मने मईने सम्यळू शोषेयेद्रविरश्मििः ॥ १२१ ॥ 
पंचाज पचगव्यं च पेचमाहिषमेव च । 
क्षिप्त्वा गोलान्मङुर्वीत किंचित्तिकतोऽधिकान्‌ ॥ १२२ ॥ 
अधःपातनकोडयां हि ध्मात्वा सर्वं निपातथेत्‌ । 
कोश्या किट्टं समाहत्य विचूर्ण्य रवकान्हरेत्‌ ॥ १२३॥ 
तत्किट्टं स्वत्परंकेन गोमयेन विमर्द्य च। 
गोलान्विधाय संशोष्य धमेद्धयोऽपि पूर्ववत्‌ ॥ १२४ ॥ 
भूयः किट्टं समाहत्य मृदित्वा सर्वमाहरेत्‌ ॥ १२५ ॥ 

४ चार सेर अभ्रकमे १ एक सेर सुहागा मिलाकर केलेके कटके जलमें मदन 
कर फिर सुखाकर कांष्टांयत्रम आध्मापत कर ता अत्रक सत्त्क आकारका 
घन होजाता है । फिर कसोदी, मोथा, धनियाँ, वासा, पुननेवा (साठी ) 
मत्स्याक्षी, काक्वली हंसपदी इन औषधियोंके रसमें अलग २ घोटकर धूपमें 
सुखाता जाय, [फर ४ चार ताल गहूका आटा, छारा मछला आर सुहागा यह 
दांना अश्रकस आठवा आठवा हिस्सा मलाकर खरल करे । [फर बकराका मगन 
मूत्र, दूध, दहा, बूत लकर इनका अलग २ भावना दकर गाळ २ टाक्या 
बनालब आर उनको कोष्ठी यंत्रें रखकर आध्मापत कर ता नांच सत्त [नकल 
जायगा सत्तके ऊपर कोष्ठीमें जो किट्ट जमाहुआ हो उसको तोडकर अश्रकके 
सत्त्वे कणके निकाललेवे । फिर उस बची हुई किट्टमें थोडा सुहागा और गोबर 
मिलाकर टिकिया बनावे सूखनेपर पहलेकी तरह काष्टीयंत्रम आच देव । इसी 
प्रकार तीन बारमें सब सत्त्व पतन होगा ( सहत, चरबी, घी, तेल ) इनमें गरम 
करके बुझानेसे सत्त्के कनके नरम होकर मेल जाते हे ॥ ११८-१२९ ॥ 


अन्यः प्रकार! । 
चणीकतं गगनपत्रमथारनाले धृत्वा दिनेकमवरस्थितसूरण वा । 
व्यं रसैस्तदलु मूलरसेः कदल्याः पादांशटंकणयुते शफरीशमिश्रम्‌। २६ 
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८ ९७८) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


ेण्डीकतं तु बहुधा महिषीमलेन संशोष्य कोडगतमाशु धमन्महाग्नो । 
सर्ख पतत्यतिरसायनजारणार्थे योग्यं भवेत्सकळरोगचयं निहान्ति॥ ३२७ 
अब अश्रकसत्त्वपातनका और भा प्रकार कहत ह ॥ अश््रकक चूणक एक 
दिन कांजीके ओर एक दिन सूरण ( जमीकंद्‌ ) के रसम भिगोय देवे तत्पश्चात्‌ 
कलाकन्दक रसम भावना दुकर चाथा हिस्सा सुहागा आर छांटा मछला [मलाकर 
भैसके गाबरक साथ छाट २ गाला बनाकर घूपम सुखाळव तदनन्तर उन गालः 
याका को ष्ठिकामें रख बकनाल धाकनास खूब तेज अच दवे ता सत्त्व 1नकलगा \ 
यह जारणयाग्य अत्यत रसायनं हे इसक संवनस अनक प्रकारक रांग नष्ट 
होजाते हैं ॥ १२६ ॥ १२७ ॥ 
तत्रान्यमतसू । 
युडः पुरस्तथा लाक्षा पिण्याकं टेकणे तथा । 
ऊर्णा सर्जरसश्चष क्षद्रमीनसमान्वितस्‌ ॥ १२८ ॥ 
of ° 0 ५ RYN 
एतत्सर्व तु संचूर्ण्य छागदुग्धेन पिडिकाः । 
कत्वा ध्माताः खरांगारेः सत्वं सुंचन्ति निश्चित्‌ ॥ 
पाषाणमृत्तिकादीनां व्योमसखस्थ का कथा ॥ १२९ ॥ 


अभ्रक सच्चपातनमें किसीका मत है कि, गुड, गुग्गुळ, लाख, खल, सुहागा 
ऊन, राल, छोटी मछली इन सबको पीस अभ्रक मिलाय बकरीके दूधमें चकती 
बांध धूपमें सुखालिवे फिर घडेमें रख बंकनाल धोकनीसे धोके तो सत्त निकलकर 
नीचे बैठजायगा । इस वियिसे पत्थर और मिट्टी तकका सत्त्व निकलसकता 
हे और अश्नकके सत्त्व निकलनेकी तो कौन बडी बात है॥ १२८ ॥ १२९ ॥ 


अथ सत्त्वस्येकोकरणस्‌ । 

कणशो यद्भवेत्सरवं मषायां प्रणिधापयेत्‌ । 

मित्रपंचकयुग्‌ ध्मातमेकीभवति घोषवत्‌ ॥ १३० ॥ 
अभ्रकका जो सच्च है उसके छोटे २ कणोंको इकट्ठा कर उनमें मित्रपंचक 


मिलाय मूषामे रख तेज आंच देवे तो सस्वके रवा मिलकर कॉँसेके तुल्य 
होजाति है ॥ १३० ॥ 


अथाश्रकसत्त्वपातनस्यान्योऽपि प्रकारः । 
अब अश्रकके सत्त्वपातनका औरभी प्रकार कहते हैं । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२७९ ) 


मृतान कदलीकंदे सप्ताहं भावयेद्रुधः । 
सूरणस्य रसेऽपयेवं सुस्ताकाथे तथेव च ॥ १३१ ॥ 
` संशोष्यास्मिन््रदातब्यं चतुर्थाशं च टॅकणम्‌ । 

गुंनायुग्यु्लाक्षा च ऊणास्वर्जी तथेव च ॥ १३२ ॥ 

रालकं लघुमत्स्यं च यवक्षारं खलं तथा । 

सूरणश्वेव गेडूषश्रिफला चित्रकी तथा ॥ १३३ ॥ 

क्षीरकंद च धत्तर लांगली पाटला तथा । 

बला वे गंपपाषाणं मक्चिकिट्रं च गोक्षुरः ॥ १३४ ॥ 

चत्वारो लवणान्येवं मधु साँखलमेव च । 

शशकस्यास्थि दातव्यं कपोतोद्वविट्‌ तथा ॥ १३५ ॥ 

त्रिकुटा सर्पपाश्वेव तथेव तेलजीवनम्‌ । 

महिष्या दविदुग्धे च घृतमूत्रे तयेव च ॥ १३६ ॥ 

स्वान्‌ संमेल्य तुल्यांशान्‌ ह््नके मेलयेत्युनः । 

टेकत्रयमिता सुटिकाः कार्या वेद्यवरेण च ॥ १३७ ॥ 

शोषयित्वा च सूर्याग्नो कोष्टीयंतरे विपाचयेत्‌ । 

प्रध्माय बंकनालेन सर्वं चाषः प्रपातयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 

सर्वं निष्कृष्य चाप्येवं त्रिवारं विधिना पुनः । 

सरं पर्तति तत्सवं तप्तकांचनसान्निभस्‌ ॥ १३९ ॥ 

मृतो यदि न लभ्येत तदा धान्याश्रकं भजेत्‌ । 

सरवं तस्य तु कांस्याभं श्वेतवर्णं भविष्यति ॥ १४० ॥ 

अब अश्रककें सत्तपातनका अन्य प्रकार कहते हैं । मरे हुए अश्रकको 

सात दिन केलाके रसम घोटे इसी प्रकार जमीकंदक रसमेभी सात दिन पर्यंत 
तदनंतर सात दिन मोथेके काथकी भावना देकर धूपमें सुखाकर चोथा हिस्सा 
सुहागा फुलाकर डाले और चिरमिठी, गूगल, लाख, ऊन, सजी, राल, छोटी 
मछली, खल, जमीकंद, केंचुआ, हरड, बहेडा, आंवला, चित्रक, क्षीरकंद, धत्रके . 
बीज, कलिहारी, पाद, बलर्बाज, गेधक, मोम, गोखरू, सेधानोन, संचरनोन, | 
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(१८० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


विडनोन, सॉंभरनोन, शहत, सॉखला, शशेकी हड्डी, कबूतरकी बीठ, सोंठ, पीपल, 
मिर्च, गोखुरू, सरसों, तेलजीवन, भेसका दूध, दही, घृत, मूत्र इन सबको समान 
भाग लेकर कूट पीसकर बारीक करलेवे ।.फिर तीन २ टंककी टिकरी बना धूपमें 
सुखालेवे और उन टिकरियोंको कोष्टोयन्त्रमे रख उत्तम कोयलोंकी आंच देव 
बंकनाल धोकनीसे धोके तो नरम सक्र निकल नीचे बेठजायगा, उसको निकाल 
खंगरको तोड चुंबकसे सत्तको निकाललेवे और फिर पहले कहा हुआ मसाला 
डालकर धोंके इसी प्रकार तीन बार करनेसे सब सत्त्व निकल आवेगा यादे मरा 
हुआ अभ्रक न मिले तो अन्याभ्रककाही सत्त निकाले लेकिन यह सत्त्व कांसेके 
तुल्य निकलेगा ॥ १३१-१४० ॥ 
अथाभ्रकसत्वशोधनम्‌ । 
6 क AN 

अथसरवकणास्तास्ठु सुस्ताकाथाम्काजकः । 

शोधनीयं शुणोपेतं मषामध्ये निरुध्य च ॥ १४१ ॥ 

सम्यक्पक समाहृत्य द्विवारं प्रधमेत्ततः । 

~ + वेत्स NIN 
इति शुद्धं भवेत्सर्वं योग्यं रसरश्तायने ॥ १४२ ॥ 
अब अभ्रक सत्त्वके शोधन करनेकी विधि कहते हैं । अभ्रकसत्वके कणोंको 
मोथेके क्काथ, अम्खवग और कांजीमें शोधकर मूषामें रक्खे और उसमें कपरमिट्टी 
करके आँच देव और फिर उसे निकालकर पहले कही हुई औषधियोंमें शुद्ध कर 
मूषामें रख आँच देवे तो अञ्रकका सत्त्व शुद्ध होकर पारेका बाँधनेवाला और 
रसायनके योग्य होतांहै ॥ १४१ ॥ १४२ ॥ 
अथाश्रकसच्मारणम्‌ । 
न SS iS e + 
सततुल्य व्यामसत्त तयार्जुल्य च गधकस्‌ । 
~ NN CONN 

कुमारीस्वरसेम यत्रे सेकतके पचेत्‌ ॥ १४३ ॥ 

~ ‘\ © ® ~ 

दनद्रयात साद्य मश्षयन्माषमातरकम्‌ । 

क्षय शार्ष तथा कासं परमहं चागि दुष्करम्‌ ॥ १४४ ॥ 

+ Oy ४5 र 
पांड्रोगं च कार्श्य च जयेच्छीघ्र न संशयः ॥ ३४० ॥ 


ल > आ LIS ~ अश्र ला दोर न 

अब अश्रकसत्तके मारणकी विधि कहते हे । अञ्रकस ओर पारा समान 
आग लेवे आर इन दानाक समान गंधक लेकर घीकुआरके रसमें घोटे और 
वाळुकायंत्रमे पकावे दो दिनके अनन्तर उस स्तरको निकालकर य एक 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (९८९) 


एक मासा सेवन करे तो क्षय, शोष, खांसी, प्रमेह, पांडुरोग, कृशता इन सबको 
झीघ ही नाश करता है ॥ १४३-१४५ ॥ 
दिव्याधरसायन रसरत्नससु्चयात्‌। _ 
सत्त्वस्य गोलकं ध्मातं सस्यसंयुक्तकाजेके ॥ १४६ ॥ 
निर्वाप्य तत्क्षणेनैव कुट्रयेछीहमारया । $ 
संप्रताप्य घनस्थुलकणान्‌ क्लिप्वाथ कांजिके ॥ १४७ ॥ 
तक्षणेन समाहृत्य कुट्टयित्वा रजश्रेत्‌ । 
गोघृतेन च तण भर्जयेत्पूर्ववव्रिधा ॥ १४० ॥ 
धात्रीफलरसेस्तद्वदात्रीपत्ररसेन वा ॥ 
अने भजने कार्य शिलापट्टे पेषणम्‌ ॥ १४९ 
ततः पुतर्नवावासारसेः काजिकमि्ितः । 
प्रपुटेहशवाराणि दशवाराणि गंधकेः ॥ ३०० ॥ 
एवं संशोधित व्योमसस्वं सर्वयुणोचरम्‌ । 


~ ५७ 


यथेष्ट विनियोक्तव्यं जारणे च रसायने ॥ १५) ॥ 


अब हम रसरत्नसमुचय ग्रन्थमें लिखी हुइ दिव्याग्रस्त[यनकी विधि कहते 
हैं। अभ्रकसत्त्वके गोलेको वार वार अम्निमें तपाकर धान्ययुक्त कांजीमें र बुझावे 
तदनन्तर उस गोलेको कांजीसे अलग निकार लोहक खरलमें खूब हि और 
कूटनेपर भी जो बंडे २ टुकडे रहजावें उनको फिर भी धानयुक्त कांजीम बुझावे 
और उस कांजीसे शीघ्र ही निकाल खरठम छोड पर्क समान बारीक करे 
तत्पश्चात्‌ उस अभ्रक चूर्णको गायके घृतम भून आर पहलका भाँति कांजीमे 
भिगोवे इसी प्रकार तीन बार गोघृतमें, तीन बार आँवलोंके रसमें ओर तीन बार 
ऑवळोके पत्तोके रसमें भूने पर जब २ भूने तब २ एक पत्थरकी शिलपर पीस 
लिया करे । तत्पश्चात्‌ पुननेवा, वासा और कांजी इनको मिलाकर दश पुट 
देवे । इसी रीतिसे गंधकके भी दश पुट देवे तो दिव्याश्ररसायन सिद्ध हाता 
हे । यह शुद्ध किया हुआ दिव्याश्रस्सायन उत्तम एुणास युक्त होता ह, 
द्य इस सत्वके अपनी इच्छाके अनुसार पारेके जारण जर रसायनमें 


युक्त करे ॥ १४६-१९१ ॥ 
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( १८२) रसेन्द्रपुराणम । 


_ अथ सत्तस्य खृदूकरणम्‌ । 
मर्धुतेलवसाज्येष द्रावितं परिवापितम्‌ । 
मृदु स्यादशवारेण सत्वं लोहादिकं खरम्‌ ॥ १५३ ॥ 
अब सत्त्वके सदु करनेकी विधि लिखते हैं। अभ्रकसत्त्वको शहत, तेल, चर्बी, 
घृत इनमें गला २ कर बुझानेसे सत्त और लोह आदि कठिन धातु भी नरम 
होजाते हे ॥ १५२ ॥ 
अथाश्रकसत्त्वभस्मविधिः । 
पट्टचर्ण विधायाथ गोघृतेन परिप्लुतम्‌ | 
भर्जयेत्सप्रवाराणि चुष्ठीसंस्थितखर्षरे ॥ १५३ ॥ 
~ र्ण 9 ¢ ० ४५. 6 
आगिवर्ण भवेद्यावद्वारं वारं विचूर्णयेत्‌ । 
तृणं क्षिप्त्वा दहे्यावत्तावद्वा भर्जनं चरेत्‌ ॥ १५४ ॥ 
ततः संगधक पिष्टा वटमूलकषायतः | 
Nes का __ ९ aN ha 
युटेदविंशतिवारेण वाराहेण पुटेन च ॥ १५५ ॥ 
पुनर्विशातिवाराणि त्रिफलोत्थकषायतः । 
त्रिफलासुंडिका मृंगपत्रपथ्योक्षमृंगकेः ॥ १५६ ॥ 
भावायेत्वा प्रयोक्तव्यं सर्वरोगेषु मात्रया । 
सचवा्रात्किंचिदपरं [नार्वकारं युणाविकम्‌ ॥ १५७ ॥ 
एवं चेच्छतवाराणि पुटपाकेन सावितम्‌ । 
युणवज्नायतेऽत्यर्थं परं पाचनदीपनस्‌ ॥ १५८ ॥ 
e Ne + धमित 
क्षुधा करोति चात्थ सुंजार्दमितसेवया । 
)_ >>" ~ ° 
तत्तद्रागहरेयागः सवरोगहरं परम्‌ ॥ १५९ ॥ 
अब अश्रकसच्चके भस्म बनानेकी विधि कहते हैं। अश्रकके सृतसच्वको किसी 
झिलापर खूब बारीक पीस गोका घी मिलादेवे तदनन्तर उसको कडाईमें छोड- 
कर सात बार भूने, भूनते २ जब अभ्निके तुल्य सुखे होजाय अथवा तिनका 
लगाते ही जल उठे तब तक भूने और जब ठीक भून जावे तब कडाईसे अलग 
निकालकर फिर शिलापर अच्छे प्रकार पीसे । इसी भाति सात बार भूनकर 
गंधक मिला बडकी जडोंके काढेमें घोटकर बाराहपुटमें फॅक देवे इसी रीतिसे बीस 
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आषाटीकासमेतम्‌ । ( १८३) 


बाराहपुट देवे तथा बीस पुट त्रिफलाके काढेके देकर त्रिफला, गोरखमुंडी, 
भाँगरेके पत्ते, अडूसा और मूलीके रसोंकी भावना देवे तो दिव्य भस्म सिद्ध 
होवे इस सिद्धभस्मको सब रोगोंमें मात्रासे सेवन करना चाहिये । इस अश्रकसः 
त्त्वका भस्मसे आधिक और एुणोमें उत्तम तथा दोषरहित कोई दूसरी औषाधि 
नहीं हे । यदि इस भस्मको १०० सौ वार पुटपाककी रीतिसे सिद्ध करे तो बहुतही 
झुणकारक होवे । यह पाचन, दीपन और भूँखको बढानेवाली है इसका मात्रा 
आधी रत्ती है उन २ रोगोंके नाझ करनेवाले योगोंके साथ यदि इस अभ्रकसत्त्व- 
भस्मको मात्रासे सेवन करें तो सब प्रकारके रोग नष्ट होजाते है । इस भस्मके 
अनुपान पूर्वोक्त अभ्रकके तुल्य जानने चाहिये ॥ १५३-१९९ ॥ 

हुतयो नेव नि दिष्टाः शाख्ने इष्टा अपि धुवम्‌ । 

विना शंभोः प्रसादेन न सिध्यन्ति कदाचन ॥ १६० ॥ 


झास्रमें अभ्रककी डुतिका प्रकार नहीं लिखा है और हमने किसीको क्रते 
भी नहीं देखा । यद्यपि इसके बनानेकी प्रकार किन्ही २ ग्रथो्मे लिखा है तोभी 
विना शिवजीकी प्रसन्नताके सिद्ध नहीं होती । ऐसा होनपर भा हम आग डुतिका 


> ~ ~ 


प्रकार इसलिये लिखते है कि, कदाचित्‌ भाग्यवश शिवजीकी प्रसन्नतासं सद्ध 
ही होजावे ॥ १६० ॥ 


अथाञ्रकड्वातिविविः । 
अगरत्यपत्र विर्य सर्मदितं धान्यकाश्रकम्‌ । 
सूरणोदरमध्ये तु निक्षित लेपितं मृदा ॥ १६१ ॥ 
गोऽभूमिं खनित्वा तु ह्स्तमात्रा हिपूरयेव | 
मासा निस्सारितं तत्तु जायते पारदोपममू ॥ १६२ ॥ 


धान्याभ्रकको अगस्तियाके पत्तंके रसमें घोटकर जमीकंदके भीतर भरदेवे और 
उसका मुख जमीकंदकेही ठुकडेसे बन्द करदेवे । ऊपरसे कपरामेट्टी करके गोष्ठ 
( गौओंके बाँधनेके स्थान ) में एक हाथ जमीन खादक गाड देवे और फिर उस एक 
मासके बाद निकाले तो वह अभ्रक पारेके समान पतला हो जावेगा ॥६१॥१६२॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
RMI SoS s0 
स्वरसेन वजवल्ल्याः पि्टि सोवर्चला नवतं गगनम्‌ । 


पक्कं शरावसंस्थे बहुवारं भवति रसरुपम्‌ ॥ १६३ ॥ 
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९ १८४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अब ड्रातिका दूसरा प्रकार कहते हैं | वज्वल्लीके रसमें संचरनोन मिलाकर 
धान्याश्रकको पीस तदनन्तर शरावसंपुटमें रख आझिमं पकावे इसी प्रकार कहे 
बार करनेसे पारेके तुल्य पतला हो जाता है ॥ १६३ ॥ 
तृतीयः प्रकारः 


निजरससंपरिभावितकंच किकंदोत्थचर्णपरिवायात्‌ । 
दुतमास्तेऽत्रकसर्बं तथेव सर्वाणि लोहानि ॥ १६४ ॥ 
अब तीसरी विधि कहतेह । कंचुकी शाकके चू्णको उसीके रसकी भाबना 
देकर अश्रकसत्त्वेम डाले तो वह पतला हो जाता है इसी प्रकार सर्व लोहोंकीभी 
डुति होती है ॥ १६४ ॥ 
चतुर्थः मकारः । 
IS EN SNE, 

शुद्रुष्णान्नपत्राण पाठूतढन लप्यत । 

घर्म शोष्याणि सप्ताह लिप्त्वा लिप्त्वा पुनः पुनः ॥ १६७ ॥ 

मर्दित चाम्छवर्गेण तद्वच्छोष्याणि चाथ वे । 

स्नुद्यकांजुंनवद्वीनां कट॒तुंब्याः समाहरेत्‌ ॥ १६६ ॥ 

षार क्षारत्रयं चेतदष्टकं चूणितं समम्‌ । 

वजकंद क्षोरकंदे बहती कंटकारिका ॥ १६७॥ 

र NN ७ जज > &२ 
वनवृंताकमेतेषां दर्वेर्भाव्यं दिनत्रयस्‌ । 
~ र ~ ~ 
अनेन क्षारकल्कन पूर्वपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ १६८ ॥ 
_ रर 

आतपे कांस्यपात्रे च धृत्वा धृत्वा पुनः पुनः । 

एवं दिनत्रये कुर्पाइतिभवति निर्मला ॥ १६९ ॥ 
_ अब चतुथे प्रकार कहते हैं । शुद्ध किये हुए काले अभ्रकके पत्रोंपर पाठूके 
तेलका लेप करके धूपमें सुखालव इसी प्रकार सात दिन तक बार २ पीके 
तलका लेप कर धूपमें सुखावे और पीछे पारदके प्रकरणमें कह हुए अम्लवर्गकी 
आषधासे घोटकर उसी प्रकार सुखावे तदनन्तर थूहर, आक, अजुनवृक्ष, चित्रक, 
कडवी तूबी इनके खार तथा सज्जीखार, जवाखार, सुहागा इन आठोंका 
भारांक चणे करठवे और वज्॒कंद, क्षीरकंट, बडी कटेरी, वनका बैंगन इनके 
रसर्म उस क्षारचूर्णको मिलाकर घोरे जब ठोक २ घुटजावे तो अभ्रकके पत्रोंपर 
इसका लेप करके कॉसेकी थालीमें रखकर धूपे सुखालिवे इसी प्रकार तीन दिन 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८५ ) 


तक बारबार क्षार कल्कका लेप करके सुखावे तो पारेकी तरह अश्रककी निमल 
डति होजाती है ॥ १६५-१६५९ ॥ 
पञ्चमप्रकारः । 
ककोटीफलच््णं तु मित्रपंचकसंयुतम्‌ । 
एतसुल्य च धान्याञ्रमम्लमद्य [दवावाध ॥ 


Ce 


अथ मषागत ध्यात तद्वातभवात ध्रवस्‌ ॥ १७० ॥ 
अब पंचम प्रकार कहते है । ककोडाके फलके चूणेको मित्रपंचक अथात्‌ 
घृत, शहत, गुग्गुलु, घुवची, गुड इनमे मिलालव ओर इसाक बराबर धान्या्र- 
कका 1मलाय एक दिन अम्लवगको ओषधाम खरळ कर मूषार्म रख भद्धर्मि 


बकनाल धाकनसे खूब धाक तो निश्चयसं अभ्रकको डात होवे ॥ १७० ॥ 
षष्ठप्रकारः । 
> NO + से 
धान्याश्रकं च गामांसमभ्नपादं च सेधवम्‌ । 


AOAN OO 


सनुह्यर्कपयसां द्रावे्सुनिजमदयेव््यहम्‌ ॥ १७१ ॥ 
तद्गोलं कदलीकंदे क्षित्वा बाह्य मृदा लिपेत्‌ । 
करीषाग्नो ज्यह पाच्यं द्वातेभवाते नमला ॥ १७२ ॥ 
अब छठा प्रकार कहते हैं । थूइर और आकके दूध तथा अगस्तियाके रसमें 
थान्याञ्रक, गौका मांस और अभ्रकका चतुथाश सेंधानमक डालकर तीन 
दिन पर्यंत घोटकर गोला बनालेबे और उस गोलको केलाकदर्म रख कपरः 


मिट्टी करके तीन दिन जंगली उपलाका आंच दव ता अश्वकका स्वच्छ डात [सद्ध 
हांजावे ॥ १७१॥ १७२ ॥ 


सप्तमप्रकारः । 
अभ्रक नरतेंलेन भावितं च सुच्र्णितम्‌ । 
गोपेन्द्रलेपिता मघा घमनाइतिमाभुयात्‌ ॥ १७३ ॥ 
अब सातवा प्रकार कहत ह । अश्रकका रामकपूरक तलका भावना दकर . 
पीसलेवे और उसे मूषामें रक्खे तदनंतर मूषामं बीरबहूटाके रक्तका लेपकर आप्नेमे 
रख धोंकनेसे अभ्रककी ड्रति होती है॥ १७३ ॥ 
अष्टमप्रकारः । 
शवेताश्नके च संचर्ण्य गोमूत्रेण तु भावयत्‌ । 
दलीफलसंयुक्तं भावयेचाद्विचक्षणः ॥ १७४ ॥ 
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(१८६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


धमेत्तदंधमूषायां त्रिवारं च पुनः पुनः । 
ढुतं भवति तज नात्र कार्या विचारणा ॥ ३७५ ॥ 
अनेनैव प्रकारेण कुर्यादुतिमथोत्तमास्‌ ॥ 1७६ ॥ ५» 
अब आठवां प्रकार कहते हैं। सफेद अश्नकका बारीक चूणे बनाकर गौके 
मूत्र और केलेके कंदकी भावना देकर अंधमृषामें रख Ho और इस 
प्रकार तीन वार भावना देकर बार २ धोके तो अश्रकको डति होजाता ह । 
इत्यादि पूवोक्त प्रकारोंसे अश्रककी उत्तम डति होती है ॥ १७४-१७६ ॥ 
अथानेकधा तुडुत्येकीकरणमू । 
रुष्णागरुना भिशिलारसोनसितरामढेरिमा दुतमः । 
सोष्णे मिलन्ति मर्याः श्रीकुलुमपलाशबीजरसैः ॥ १७७॥ 
अब अनेक धातुओंसे बनाई हुई डतियोंके एकमें मिलामेका प्रकार कहते है। 
काला अगर, कस्तूरी, हसन, सफेद हींग इनको और सब डतियोंको एकमे 
मिलाकर खरलमें घोटकर धूप वा आँचभें कुछ गमे कर लोंग और ढाकके बाजाक 
रसमें घोटे तो सब इति मिलकर एक होजाती हैं ॥ १७७ ॥ 
अभ्रकासेद्धेः काठिन्यं दर्शयाति 1. 
भाग्यं विनाभद्ुतयां जायन्ते न कदां हे । 
विना शम्भोः प्रसादेन न सिध्यन्ति कदाचनं ॥ १७८॥ 
तथापि शाख्नरुढत्वात्कदाचिद्गाग्ययोगतः ॥ १७९ ॥ | 
यद्यपि उत्तम प्रारब्ध और श्रीशिवजीकी कृपा विना अभ्रककी डुति अर्थात्‌ 
द्रावण सिद्ध नहीं होती तोभी शास्रमें इस दुतिका विधान होनेसे कदाचित्‌ भाग्य- 
वश सिद्ध होजावे इस हेतु मैने भी यहां इसका विधान कहा है ॥१७८॥१७९॥ 
ER का अथाभ्रकविद्धाक्रेया । र 
श्वतात्र श्वतकाच च वषसधवृदकणस्‌ । 
सनुहाक्षीरेर्दिनं मर्य तेन बंगस्य पत्रकम्‌ ॥ ३८० ॥ 
लेप्यं पादांशकल्केन चांधमूषागतं धमेत्‌ । 
यावद्रावयते वंगं पूवतेले च ढालयेत्‌ ॥ १८३ ॥ 
वार्यादिलेपमेकं च सप्तवाराणि कारयेत्‌ । 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by S3 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८७ ) 


पुत्रजीवोत्थतैलेन ढालयेत्सप्तवारकमू । 
तहेगं जायते तारं शंखकुन्देन्दुसलिभम्‌ ॥ १८२ ॥ 
.. अब अभ्रकवेधी क्रिया कहते हैं । थूहरके दूधमें सफेद अभ्रक, सफेद काच, 
सिगिया विष, सेंधा नोन और सुहागा मिलाकर एक दिन अच्छे प्रकार घोटकर रँगेक 
पत्रोंपर लेप करंदेवे और उन लेप किये हुए पत्रांको अंधमूषामें रख धोंकनीसे धोंके 
जब वंग गलनेलगे तब पहले उसको तेलमें हालदे और फिर पहले कहाहु आ लेप करके 
आँचमें गमे करके ( पुत्रजीव ) जीयापोताके तेलमें ढालदेवे इसी प्रकार सात बार 
करनेसे वह शंख, कुन्द और चन्द्रमाके तुल्य सफेद चाँदी होजाताहै॥१८१॥ १८२॥ 
द्वितीयप्रकारः । 
पीताभ गंधकं सूतं रक्तपुष्पं चतुर्थकमू । 
वजीक्षीरण संयुक्त वंगं तारायते क्षणात्‌ ॥ १८३ ॥ 
अब दूसरा प्रकार कहते हें । हरताल, अभ्रक, गंधक, पारा और लाल 
फूलोंकों बारीक पीसकर थूहरके दूधमें घोटे तत्पश्चात्‌ रांगको गलाकर उसमे 
छोडे तो उत्तम चाँदी बनजाती है ॥ १८३ ॥ 
अथ पुटिताभ्रकगुणाः । 
अभ्नस्त्वष्टादशपुटाद्रातहा द्विएणेन च । 
पपत्तधरख्रिसुणेनेत्र कफहा मेहशोफहा ॥ १८४ ॥ 
अम्लपित्तामवातादिरोगे स्पाहजकेसरी । 
अश्नं शतपुटादू्ध बीजसज्ञा धव लभेत्‌ ॥ १८५ ॥ 
वीरयोजःकान्तिमूलथ स्वीजो देहपारकः ॥ १८६ ॥ ` ह 
अब पुट दिये हुए अश्रकके गुण कहते है। अठारह पुटकी अभ्रक वातरोग 
नाश करतीहे और छत्तीस पुटकी अभ्रक पित्तरोगांका नाश करती है । चौअन 
पुटकी अभ्रक कफरोग प्रमेह और सूजनका हरती है तथा Bes और 
आमबातादि हायीरूप रोगोंके नाश करनेमें सिंहक समान हे । सौ पुटके अनन्तर 
आस्त्रकारोने इस अश्रकका बीज नाम रक्‍खा है यह सबीज अभ्रक बौ पराक्रम 
और शरीरमें कान्ति तथा देहका धारण करनेवाला है॥ १८४-१८९ ॥ 
अथाभ्रककल्पमू । 
निशचदरमश्रकं भस्म धातीव्योषविडंगकमू । 
निष्केकं भक्षपेत्माज्ञो वर्षमकं निरंतरम्‌ ॥ ३८७ ॥ 
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I 


( १८८ ) रसेन्द्रपुराणप्‌ । 


द्वितीये तु पुनवर्ष भक्षयेटटटिका वयम्‌ । 
oc ० न (1 6" 
एवं संवत्सरेणेव याटकका प्रवद्वयत्‌ ॥ १८८ ॥| 
तिवर्षस्य प्रयोगोयम'्रकस्य प्रकीतितः । 
अनेन कमयोगेन व्योन्नः शतपलं नरः ॥ ३८९ ॥ 
अद्याद्ववन्न संदेहो वज़कायो महाबलः । 
मासत्रयेण रक्ताख्ये क्षयकासे सुदारुणम्‌ ॥ १९० 
पचकासांश्च हटटुत्मग्रहण्यशे भिगंदरम्‌ । 
आमवातं तथा शोषं पांडुरांगं सुदारुणस्‌ ॥ १९१ ॥ 
मृत्युकल्पं महाव्याधि वातपित्तकफो द्रवस्‌ । 
इन्तयष्टादश कुष्ठा नृणां पथ्याशिनां धवम्‌ ॥ १९२ ॥ 
अब अभ्रंककल्पकी विधि कहते हैं चमक रहितअश्रककी भस्म, आँवले, सोंठ, 
मिरच, पीपल, वायावडंग इन सबको सम भाग लेकर पीसे और चार २ मासेकी 
गोलियाँ बनावे, एक वर्षे पर्यन्त प्रातिदिन एक एक गोली सेवन करे | और जब दूसरे 
वर्षका प्रारम्भ हो तो प्रतिदिन दो गोली सेवन करना चाहिये । तीसरे वर्षेमें तीन 
गोली नित्य सेवन करना चाहिये । अर्थात्‌ प्रतिवषे एक गोलीकी वादे करके 
सेबन करना उचित है। यदि पूर्वोक्त विविसे१०० सौ पल (चार सौ तोले) अभ्रक 
विधिपूवक सेबन करे तो उस मजुष्यका शरीर वज्रके तुल्य दृढ होजाव यदि पथ्यसे 
भोजन करनेवाले मनुष्य तीन महीने तक इसका प्रयोग करे तो रक्तविकार, क्षयी, 
पांच प्रकारकी प्रबल खाँसी, हृदयरोग, गोला, संग्रहणी, बवासीर, भगंदर, आम- 
वात, शोष अर्थात्‌ सूखना पांडुरोग, मत्युके तुल्य महाव्याधि, वात, पित्त और 
कफसे प्रकट अठारह प्रकारके कुष्ठ आदि समस्त रोग दूर होबें ॥ १८७-१९२॥ 
अश्रकसेवने पथ्यानि । 
क्षाराग्ले द्विदलं चेव कर्कटी कारवेहकम । 
(र + Ae >> ७ Ne 
वृंताकं च करीरं च तेलं चाभ्ने विवर्जयेत्‌ ॥ १९३ ॥ 
अब अश्रकके सेबनमें अपथ्य पदार्थे कहते हैं । खार और अम्ल अर्थात्‌ सट 
पदाथ, दो दलके अन्न चना अरहर, मसूर, मूंग आदि ककडी, करेला, बैंगन, 
करीलका शाक ( ककाराष्टक ) और तेल इन सबको अभ्रक सेवन करनेवाला 
मनुष्य त्याग करे र १९२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १८९ ) 


ANU 


अपक्काश्रकसेवनेदोषाः । 
चन्द्रिका दियुतमन्रकं हठाज्जीवितं च झटिति प्रणाशयेत्‌ । 
व्याघरोम इव चोदरस्थितं वा तनो वितनुते गदान्बहून्‌ ॥१९४॥ 
यदि अपक्क अथात्‌ कच्चे अश्रकका सेवन करे तो जैसे उदरमें रहनेसे व्याघ्रके 
रोम शरीरमें अनेक प्रकारके रोग उत्पन्न करते हैं इसी प्रकार जो अभ्रक पका- 
नेमें चमकदार रहगया हे अर्थात्‌ ठीक २ नहीं पका वह अनेक रोगोंको पैदा करु 
तांहे और बलात्‌ प्राणोको शीघ्र ही नाश करता है ॥ १९४ ॥ 
तद्दोष्ञान्त्यर्थसुपायः । 
e Ne PNAS 
उमाफलं वने पिष्टा सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
NN CS NN 
अशुद्धात्रकदाषण 1वसुक्तः सुखमधत ॥ १९५ ॥ 
यादि आमलांको जलमें पीसकर तीन दिन सेवन करे तो अपक्क अश्रकके भक्ष- 
णसे उत्पन्न दोषांसे निवृत्त होकर सुखको ग्राप्त होवे ॥ १९५ ॥ 
अथोपसंहारः । 
'एवं वे सप्तमेऽध्याये गगनस्य क्रिया शुभा । 
वार्ता तद्विषयिण्यन्या तथा चात्र प्रकीतिता ॥ १९६ ॥ 
इस प्रकार इस सातवें अध्यायमें अश्रककी उत्तम क्रिया और उसके विषथमें 
अन्य अनुपानादि भी वर्णन किये गये ॥ १९६ ॥ 
इति श्रीटकसालनिवासिपाण्डतरामग्रसादंवैद्योपाध्यायम्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
गगनवर्णन नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्ठमोऽध्यायः। 
अथातो हरितालशोधनमारणप्रकरणं नामाष्टमाध्याय वाख्यास्यामः । 


अब हम हरितालशोधन मारण प्रकरण नामक आठवें अध्यायका वर्णन 
करते है 


शरयतामघुना तात तालकस्यापि सत्क्रिया । 
मारणं शोधनं चेव तदुत्त्तिरतयेव च ॥ १ ॥ 
हे तात | अब हरितालकी भी श्रेष्ठाकैया सुनो और उसकी उत्पतते, शोधन 
तथा मारणका प्रकार भी मुनो ॥ १ ॥ 
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( १९० ) रसेन्द्रपुराणस्‌ । 


शुद्ध तथा मृतं तालं यो जानाति स वेद्यराट्‌। 
कुषठादीनपि संजित्य यशो वे लभते परम्‌ ॥ २ ॥ 
शुद्ध और मारण की हुई हारितांलको जो जानता है वह वैद्यराज कुष्ठ आदि 
रोगांको जीतकर संसारमें परमयशको प्राप्त होता है ॥ २ ॥ 
हारितालोत्पत्तः। 
संध्यायां नारासिहेन हिरण्यक शिपुहतः । 
तच्छदितमभूतालस्तत्कक्षां लेखनाश्रितः ॥ ३ ॥ 
संघ्याकालमें नरसिंह भगवानने हिरण्यकाशिएुको नाश किया उसको जो कय 
हुईं वह हरिताल होगया सो कि उसकी काँखमें रहती थी ॥ रे ॥ 
AE _हरितालभेदाः 8 oe 
हारताल हवा आाक्त यबारुय [पडसोज्तसू | 
तयोराद्यं णुणेः शेठ ततो हीवयुणं परम ॥ ४ ॥ 
पत्राख्य और पिंडसंज्ञक भेदोंसे हरिताल दो प्रकारका होता है, इनमेंसे पत्राख्य 
( तबाकैया ) शुणोंमें श्रेष्ठ है और पिंडसंज्ञक शुणोंमें हीन है ॥ ४ ॥ 
तत्र सतान्तरमू । 
हरितालं चतुधोक्त पिंडाख्यं पतरसँज्ञिकस्‌ । 
गोदन्तं वकदालं च क्रमाहुणकर परम्‌ ॥ ५ ॥ 
हरिताल चार प्रकारका होता है, पिंडाख्य, पत्रसंज्ञक, गोदंती और वकदाल 
इन चारोंमेंसे यथाक्रमसे एक दूसरेसे अधिक गुणकारी है ॥५ ॥ 
पिंडताललक्षणम्‌ । 
निष्पत्रं पिण्डसदृशं स्वल्पसच्वं तथा लघु । 
खीपुष्पहारक स्वल्पणुणं तातिण्डतालकम्‌ ॥ ६॥ 


यह पिंडनामक हरिताल पत्रोकरके रहित गोलेके तुल्य थोडे सत्बवाली, हलका 


LoS OAS ०5 


ब्वियोंके रजोधमेको बन्द करनेवाला और अल्प गुणवाला है ॥ ६॥ 
पत्रताललक्षणम्‌ । 
स्वर्ण वर्ण सुरु स्निग्ध सपत्रं चाभ्रपत्रवत्‌ । 
पत्राख्यतालकं विद्याहुणाढ्यं तद्रसायनम्‌ ॥ ७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । (१९९) 
_ पत्रसंज्ञक हरिताल अभ्रकके तुल्य पत्तोंवाला रंगमें सुवणके समान भारी, 
चिकना और अनेक गुणोंसे युक्त रसायन हे॥७॥ 
गोदतीहारिताल लक्षणम्‌ । 
दीधखंडमतिस्निग्धे गोदंताङृतिकं गुरु । 
नीठरेखान्वितं मध्ये पीते गोदेतताठकम्‌ ॥ ८॥ 
गोदन्त हरितालकी बनावट गौके दांतकी समान होती है यह लंबे लंबे टुकडों- 
वाला, अत्यंत स्निग्ध ( चिकना ) भारी और मध्यमें नील तथा पीत रंगकी 
रेखाओंसे युक्त होता है ॥८॥ 
वकदालीताललक्षणम्‌ । 
अतिस्निग्धं हिमप्रख्ये सपत्रं गुरुतायुतम्‌ । 
तत्ताळं वकदालं स्यादिन्दरकुष्ठहरं त्विदम्‌ ॥ ९ ॥ 
वकदाल उस हारेतालका नाम है कि, जिसके पत्ते हिम ( बर्फ ) के तुल्य 
सफेद हों और अतिचिक्कण तथा भारी हो इसके सेवनसे इन्द्रकुष् रोग नष्ट हो 
जाता है॥ ९ ॥ | 
मारणे ग्राहय हरितालम्‌ 
पिण्डतालं मृतो त्याज्यं पत्रालं मृत्यवे हतम्‌ । 
गोदन्तं तु गलत्कुठे शवेते कु्ठेऽन्तिमं विदुः ॥ १० ॥ 
मारणकमेमें पत्र ( तबकिया ) हरिताल लेना चाहिये, पिडनामक ताल नहीं 
लेना और गलत्कुषठमें गोदन्त तथा खेत कुष्ठमे वकदाल लेना हितकारी है ॥१०॥ 
हरितालगुणाः प 
हारतालं कटु खिग्ध कषायांष्ण हराद्वषमू । 
कंडूकुष्ठाशरोगासक्कफपित्तमरुदृणान ॥ ३३ ॥ 
हरिताल स्वादमें कटु और कसैला है चिकना तथा गरम है, विषदाव, जली, 
कुष्ठरोग, बवासीर, रक्तविकार और वात, पित्त, कफस उत्पन्न इर दोष तथा 
फोडा ये सब शुद्ध हरितालके सेवनसे दूर होजाते है ॥११॥ 
अशुद्धहरितालदाषाः । 
. hn 
अशुद्धं ताळमायुद्नं कफमारुतमहरतू | 
तापर्फो टांगसंको चं कुरुतेऽतः मशोधयेत ॥ १२॥ 
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(१९२ ) _ स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 
अशुद्ध हरितालके सेवनसे आयुका नाश, कफ और वायुसे उत्पन्न प्रमेह रोग, 
ज्वर, हडकल, अंगसंकोच इन रोगोंकी उत्पत्ति होती है, इस हेतु इसका शोधन 
अवश्य ही करना चाहिये ॥ १२ ॥ 
नाममेदकथनम्‌ । 
हरितालीति विख्याता त्रिषु लोकेषु विश्रुता । 
शृणु तस्याः परं नाम हंसराज इति श्रुतम्‌ ॥ 
तया संभक्षितस्तालः सुधारूपः प्रजायते ॥ १३ ॥ 
हारिताली यह तीनों लोकोंमें प्रसिद्ध है उसीका दूसरा नाम हंसराज भी है 
इसके साथ हरितालके सेवनसे चन्ट्रमाके तुल्य सुन्दर रूप हो जाता है ॥ १३ ॥ 
हारेताळशोधनविधिः । 
कूष्मांडातरितये स्विन्नं ताले शुद्धयाते नान्यथा ॥ १४ ॥ 
पहले एक कूष्मांडमें हरितालको पकावे जब वह कूष्मांड गलजावे तो दूसरेमें 
पकावे, वह भो जब गलजावे तब तीसरेमें इस प्रकार तीन कूष्मांडोंमें पकानेसे 
हरितालकी शुद्धि होजाती हे। इसकी विधि यह है कि, हरितालको एक स्वच्छ 
कपडेमें बाँधकर पोटली बनालेवे तत्पश्चात्‌ किसी कूष्मांड ( पेठा-कूम्हडा ) में 
चार या पांच अंगुलकी टॉकी लगाकर उसमें हरितालकी पोटलीको रखदेवे और 
उसी टांकीसे बंद करके एक खपरेमें नीचेके भागकी तरफसे रखकर नीचे चार 
पहरकी आँच देवे जिससे सब कुम्हडा गलजावे जब चार अंगुल कुम्हडा गलनेसे 
शेष रहजावे तब उस पोटलीको उससे अलग निकालकर दूसरे कुम्हडेमें पकावे, 
जब वह भी चार अंशुल बाकी रहजावे तब तीसरेमें पहलेकी तरह पकावे, तत्पश्चात्‌ 
उस हरितालकी पोटलीको पेठेसे अलग निकालकर शुद्ध जलसे धोलेबे तो 
अत्युत्तम शुद्ध हरिताल सिद्ध होजाताहे ॥ १४ ॥ 
र द्वितीय प्रकारः । 
तालके कणशः रत्वा बद्धा पोटलिकां ततः । 
दोळामन्त्रेण यामैकं सचूर्ण कांजिके पचेत्‌ ॥ १५ ॥ 
यामेके दोलया तद्ृत्कूष्मांडकरसे ततः । 
तिलतैले पचेदयामं यामं च त्रेफले जले ॥ 
दोलायन्ले चतुर्यामं पक्क शुद्धयति तालकम्‌ ॥ १६ ॥ 
ड बनाळव उस पाोटलीको दोलायन्त्रके द्वारा 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १५३ ) 


कांजीमें एक प्रहर तक पकावे तदनन्तर कुम्हडेके रसमें एक प्रहर तक पकाव 
ओर फिर तिळके तेलमें एक महर तथा Iत्रफलाक काम एक प्रहर पकावे, इस 


प्रकार चारों वस्तुओंमें चार महर पयत पकानसं हारतालका उत्तम शांधन 
हाजाता हैं ॥ १५ ॥ १६॥ 


तृतीयम्रकारः। 
रिवन्नं कूष्माण्डतोये वा तिलक्षारजलेऽपि वा । 
तोये वा चणेसंयुक्त दोलायन्त्रेण शुद्धयति ॥ १७ ॥ 
अब हारेताल शुद्ध करनेकी तीसरी विधि कहते हैं । कुम्हडेके पानी या तिळ 
अथवा क्षारणमें कही हुईं औषधाके जल वा चूनेके जलसे यदि दोलायन्त्रके 
द्वारा हारेताल ओटाया जावे तो शुद्ध होजाताहै ॥ १७ ॥ 
दक TEA : 
शोधयत्परया युक्त्या एतलत्रीकृत शुभम । 
वख्नेण पोटली बद्धा कांजिके शोधयेञ्यहम्‌ ॥ १८ ॥ 
कूष्मांडरसमध्ये तु ज्यहं दुग्धन शोधयेत्‌ । 
वटदुग्धे ज्यह शोष्यं तालकं शुद्धिमाप्नुयात्‌ ॥ १९ ॥ 
अब हारंतालक शांधनका चाथा वाधका कहत हे । पहले हारतालक छोट २ 
पत्र बनाकर वस्त्रभ बांधकर पोटली बनावं फर कुम्हडका रस दूध आर 
वटवृक्षके दूधम तीन २ दिन पकानस शुद्ध हाजाता हैं ॥ १८ ॥ १९, ॥ 
पञ्चमप्रकारः । 
तालकं कणशः कत्वा दशांशेन च टकणमू । 
जंबीरोत्यदवैः क्षाल्यं कांजिकेः क्षालयेत्पुनः ॥ 
स्वेद्यं वा शाल्मलीतोयेस्तालकं शुद्धिमामयात्‌ ॥ २० ॥ 
हारतालक छाट २ टकडं बनाकर आर उसमे हारतालका दरवा भाग सुहागा 
मिलाकर पहले जंबीरी नाम्बूक रसम पुनः काजीम आटाव तत्पश्चात्‌ समळक 
रसम आटोनस हारताल शुद्ध हाजाता ह ॥ २० ॥ 
संशुद्धतालणुणाः । सनस 
शोधितं हारताल तु कान्तिवीर्यविवदनम्‌ । 
कुडादिपापरोगप्नं जरामृत्युहरं परम्‌ ॥ २१ ॥ 
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(१९४) रसन्द्रपुराणम । 

छ प्रकार शुद्ध [किया इंआ हारताल शरीरमें कान्त आर बलका बढानः 
वाला आर पापस उत्पन्न कष्ठादिरागांको नाश करनंवाला ह, तथा वृद्धावस्था 
और सृत्युको दूर करता है ॥ २१॥ 

हारितालमारणाबाधेः । 
पत्राख्यं तालकं शुद्ध पानर्गवरसेन तु । 
खल्वे विमईयेदेक दिनं पश्चा द्विोषयेत ॥ २२ ॥ 
संशोष्य गोलकं कत्वा चक्राकारमथाप वा | 
ततः पुननवाक्षारैः स्थाल्याम्‌ पपूरयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्र तड्रोळकं धृत्वा पुनस्तेनैव पूरयेत्‌ । 
आकण्डं पिठरे तस्य पिधाय रोधयेन्सुखम्‌ ॥ २४ ॥ 
स्थालीं चुल्ल्यां समारोप्य कमा द्वा विवद्धयेत्‌ । 
एवं तु म्रियते तालं मात्रा तस्येव रक्तिका ॥ 
अचुपानान्यनेकानि यथायोग्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अब हारतालक मारणका वाध कहत इं । पाहछ कहाँ इई [वाधक अनुसार 
शुद्ध किये हुए पत्र अथात्‌ तबकिया हरितालको घुननवा ( पथरचटा-सॉठ ) के 
रसमें एक [दिनभर खरलम घाट तत्पश्चातू उसका सुखाकरं गाला वा [टाकया 
बनालेवे पुनः सॉठके खारसे आधी हँडीया भरकर उन टिकियोंको उसी हॉडीमें 
रखदवं उपरसं उसा खारका हाडयाम पूण भरदव पुनः हड[क सुखम कपरामट्टा 
करके चूल्हे पर चढा देवे और क्रमसे मंद, मध्यम, तेज आँच देवे तो हरितालकी 
सफंद भस्म [सद्ध हांजाता ह । इसके सवन करनका मात्रा एक्‌ रत्त। ह, वंयका 
उचित है कि, इसको उचित अनुपानके साथ यथायोग्य रोगोमे देवे ॥ २९-२५ 
र दवतायमकार* \ 4 
स्वर्णपत्रं शुद्धतालं पलानां दशसंज्ञकम्‌ । 
कोमारीद्रवप्रस्थेन मर्ईयेत्तालक॑ शुभम्‌ ॥ २६ ॥ 
निंबुमस्थरसे चैव बाणपुंखरसेः पुनः । 
प्रस्थं वज्जीरसेनेवमर्कस्य च रसे पृथक्‌ ॥ २७ ॥ 
मये ढं खल्वे यावद्धवति गोलकम्‌ । 
गोलकं शोषयेत्सश्वादर्म सप्त दिनानि वै ॥ २८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १९८ ) 


पलाशभस्ममृद्धाण्डे क्षिस्वोपरि च गोलकम्‌ । 

द्रवोप रिपुनर्भस्म भाण्डवक्रं निरुंधपेत्‌ ॥ २९ ॥ 

च॒ल्ल्यामारोपयेद्यब्रातावकं ज्यालये्कमात्‌ । 

मन्दमध्यहढाञ्चीनां यामानां च द्विषष्टिकस्‌ ॥ ३० ॥ 

स्वांगशीतलमा दाय शुभे तालं मृतं धुवस्‌ । 

तंदुलं तंदुला वा नागवल्लीदलेभजेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

अशदशापि कुष्टानि ज्वरमष्टविधं हरेत्‌ । 

पथ्यं मकुष्ठं चणकं लवणस्नेहवर्जितम्‌ ॥ ३२ ॥ 

अब हरितालके मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं । सुवणेके समान रंगवाले 
शुद्ध केयं हुए तबार्कया हारताळका दश पल लकर १ प्रस्थ (६४ ताल ) 
धीकुवारके रसमें घोटे तत्पश्चात्‌ १ एक प्रस्थ नींबूक रसमें घोटे इसी प्रकार ९ 
एक प्रस्थ बाणपुख अथात्‌ सरफाकाक रसमें १ एक प्रस्थ थूहरक दूध आर १ 
एक प्रस्थ आकके दूधम घाट जब घाटत २ गोला बननके याग्य हाजाव तब 
उसका गोला बनाकर ७ सात दिन पथथेन्त धूपमें सुखालेव फिर मिट्टाक एक 
बडे बरतनमें ढाककी भस्मको भरकर उस भस्मके ऊपर गोलाको रखदेबे ओर 
फिर भा उस गोलक ऊपर इतनी भस्म भर [क [जसस वह मिट्टीका पात्र पूणे 
भरजावे, पीछे पात्रके मुखको बद्‌ करके चूल्हक ऊपर चढाकार ६२ प्रहर तक 
मद्‌, मध्य आर तेज आच दकर पकावे जब बासठ प्रहर व्यतीत हा जावे तब 
उतारठेवे ओर अपने आप ठढा हानपर पात्रस गालका 1नकाछठना इस 
प्रकार शुद्ध भस्म तयार हांजात ह । इसका एक चावल या आधा चावल 
प्रमाण नागरपानके साथ खानेस बड़ भयंकर रांग तथा अठारह प्रकारके ङुछः 
राग, आठ प्रकारक ज्वर नष्ट हात ह इसके ऊपर मांथा-माठ चना पथ्य है 
और तेल, गुड नमक यह पथ्य नहीं है ॥ २६-३२ ॥ 
तृतायप्रकारः । 

ताल विच्णयेत्सूक्ष्मं मदी नागारजुंनीदरवैः । 

सहदेव्या च बलया मरदयेद्िवसद्रयम्‌ ॥ ३३ ॥ 

तत्तालरोटकं कतवा छायायां च विशोषयेत्‌ । 

इंडिकायन्त्रमध्यस्थं पलाशभस्मकार्पार ॥ २४ ॥ 
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(१९६) ` रसन्द्र्षुराणम्‌ । 


पाच्यं च वालुकायन्त्रे विहितं चंडवाह्लना । 
स्वांगशीत ससुद्धत्य सवरागषु याजर्यत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अब हारितालके मारणकी तीसरी रीति कहते है । पहले हरितालको खूब 
बारीक पीस लेवे तत्पश्चात्‌ नागाजुनी ( दुद्धी ) सहदेई ओर बला ( खेरेटी ) इन 
तीनोंके रसमें दो दिन पर्यन्त घोटकर रोटीकी तरह बनावे ओर उसे छायामें 
सुखालेवे पुनः एक नये मिट्टीके पात्रमें ढाककी भस्म भरकर उसीके ऊपर उस 
रोटीको रखंदेवे और ऊपरसे भस्म भरकर पहलेकी तरह उस हँडीका मुख बंद 
करके वाळुकायन्त्रमे तेज ऑचसे पकावे जब अपने आप शीतल होजावे तब 
हरितालकी रोटीको निकाल लेवे और सब रोगोंमें देवे ॥ ३३-३५ ॥ 
चतुर्थप्रकारः । 
पलमेकं शुद्धता कुमारीरसमादतम्‌ | 
शरावसंपुटे क्षिप्वा यामान द्वादश संपचेत्‌ ॥३६ ॥ 
स्वांगशीतं समादाय तालकं च मृतं भवेत्‌ । 
> NN (र च 
गलत्कुष्ठ हरचव तालक च न सशयः ॥ ३७॥ 
अब हारेतालके मारणकी चौथी रीति कहते है । घीकुवारके रसमें एक पल 
शुद्ध हारितालकोी खूब खरल कर उसकी टिकिया बना लेवे फिर उनको दो शरावों 
( परइ ) कें बीचमें रखकर १२ बारह प्रहर तक पकावे पीछे स्वयं शीतल होजाने- 
पर शरावसंपुटसे निकाललेव तो उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है इसके सेवनसे 
गलत्कुष्ठ रोग नष्ट होता है॥ ३६ ॥ ३७॥ 
पंचमप्रकारः । 
वंदालीतालमादाय निर्मलं खल्वमध्यगम्‌ । 
॥दनसप्तकपय्यन्त कुमाराद्रवमादतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
काचकुष्या [वान ःाक्षप्य सुखसुद्वाटयत्ततः | 
गवरच्य वाळकाय वाहन दद्याच्छनः शनः ॥ ३९ ॥ 
तता श्रमाऽस्य नालाभ पातवणर्ठु सवथा | 
सुखमाग ततः प्राज्ञा न्यसष्ठाहशलाककाम्‌ ॥ ४० ॥ 
तस्य तालस्य मध्ये सा भ्राम्यते च क्षणंक्षणम्‌ । 


आङष्य नीयत सान्द्रा सा शलाका विलोक्यते ॥ ४१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( १९७) 

नीले पीतं यदा किंचित्स्वेदरूप जलं भवेत्‌ । 

दिनेकमपरं स्वेद्यं दव्याद्रापे दिनद्दयम्‌ ॥ ४२ ॥ 

जलरूपो यदा स्वेदो दृश्यते तालकस्य वे । 

शोतळे क्रियते तत्र स्वांगशीतं यथा भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

खजरखोटिकाकारं तालहतस्वं महोउञ्वलमू । 

युरुरूपं हढे प्राप्य करस्पर्शे च सोख्यदम्‌ ॥ ४४ ॥ 

अब हारितालके मारणका पाँचबां प्रकार कहते हैं । पहले कही हुई रीतिसे 
शुद्ध किये हुए वकदाली हरितालकों सात दिन पर्यंत घीकुवारके रसमें खरल 
करे, और उसको सुखाकर एक आतशी शीशीमें भरदेवे शीशौका मुख खुला ही 
रकखे पुनः वाळुकायंत्रमें मंद २ आँचसे पकावे जब शीशीसे नीले वा पीले रंगका 
धूम निकलने लगे तब बुद्विमान्‌ वैद्य एक साफ लोहेकी सलाई लेकर शीशीमें छोड 
सब ओर घुमाय बाहर निकाल लेवे यदि सलाई गीली, नीली वा पीली तथा कुछ 
सफेदी लिये हुए रंगसे युक्त हो तो एक या दो दिन और स्वेंदन करना चाहिये । 
विशेषता यह हे कि, नीला पीला धुर्वी निकलनेके बाद बार बार लाइशलाकास 
परीक्षा करतारहे जब हरितालका स्वेद, निमेळ जलके समान स्वच्छ हो जाय तब 
ठण्ढा करके उतार ठेवे यह तालका सच्च छुहारेके गुठलीके तुल्य उज्ज्वल होता है 
यह भारी तथा दृढ और हाथसे स्पशे करनेमें सुखका देनेवाला हे ॥ ३८-४४ ॥ 
तत्सेवनगुणाः तद्विधिश्च । 

टंकमात्र विचर्ण्यांथ प्रददयात्कुष्ठिने खळ । 

शुद्धो$यो जायतेऽत्यर्थमत्यर्थं सुभगं वपुः ॥ ४५ ॥ 

अत्यर्थं पच्यते सुक्तमत्यर्थ सुखमामुयात्‌ । 

अरुणोदुबरं कुष्मृक्षजिह् कपालकम्‌ ॥ ४६ ॥ 

काकणं पुंडरीके च दडुङु्ं सुदुस्तरम्‌ । 

तथा चर्मदलं इन्याद्विसतप चापि कर्कशम्‌ ॥ ४७ ॥ 

सिष्मं विचाचिकां पामां श्वेतकु च नाशयेत्‌ । 

गरं दूषीविषं इन्यान्मासमात्रोपसेवनात्‌ ॥ ४८॥ म 

अब पूवोक्त मारण किये हुए हरितालके सेवनकों विधि और गुणोको कहते ई। 

उक्त रीतिसे मारण किये हुए बकदाली हरितालकी एक टक अथात चार मास 
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( १९८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


~ 


बारीक पीसकर कुष्ठरोगीके लिये देवे तो उसे बहुत भूँख लगे ओर उसका शरीर 
सुन्दर दशनीय हो । इसके सेवनसे क्लुधाकी वृद्धि और सुखको प्राप्ति होती है। 
यदि एक मास पर्येन्त विधिपूर्वक इसका सेवन किया जाय तो अरुण, उदुबर 
ऋक्षाजिद्न, कपाल, काकण, पुंडरीक, दड, चमेदल, ककेश, बिसप, सिध्म, विच 
चिंका, पामा ( खाज ) सफेद कुष्ठ इन सब कुष्ठों तथा विष और दूषीविषको नाश 
करता है। मात्रा इसकी ४ मासे हैं इससे अधिक खानेसे हानि करेगा ॥ ४५-४८ ॥ 
षष्ठप्रकारः । 

सूक्ष्म विचूर्णं शुचितालकस्य संभावयादिंशतिवासरांश्च । 

अश्वत्थतायः शा चखल्वमध्यं घृष्टा |वद॒ष्याहुदगालक च्‌ ॥ ४९ । 

अश्वत्थूतयार्षभृते च भांडे न्यसेत्ततो गोलकमेव मन्द 

संपूर्णसूत्या पार्‌पू्थ पात्र नरुष्य उचंच गंजाहूय च ॥ ९०। 

सहस्नवन्योपलसंयुते वै मृतिं बजे्यामचतुश्येन । 

निर्धममेतद्यादि लोहतपं सुञचेतहुशुद्ं शुभषशु्कवर्णम्‌ ॥ ५१ ॥ 

अब मारणका छठा प्रकार कहते हैं । पहले कही हुई रीतिसे शुद्ध किये हुए 
हरितालको बारीक पीसकर स्वच्छ खरळमें पीपलके रसके साथ बीश दिन तक 
घोटे तत्पश्चात्‌ गोला बनाकर सुखालेवे फिर किसी बडी हंडीके आधे भागमें 
पीपलवृक्षकी राख भरदेवे ओर उस राखके ऊपर गोलेको रखकर फिर भी 
पीपरकी राखसों हंडीके मुखतक पूर्ण भरदेवे तदनन्तर परईसे सुख बन्दकर 
सात कपरमिट्टी करे और गजपुटमें हजार आरने उपलोंसे चार प्रहरतक आंच 
देनेसे हारितालका मारण होजाता हे । इस शुद्ध हारेतालको गरम लोहेके ऊपर 
छाड यादे घुआ न दे आर रंग सफेद हा ता उत्तम शुद्ध हुआ जाने ॥४९-५१॥ 

सप्तमप्रकारः । 

एकी विभागः शुचितालकस्य भागद्वयं सुन्दरध्रमकस्य । 

अन्तावभाति शुभतालचूर्ण क्षिपेतदूर्ध्व बहुधूमसारम्‌ ॥ 

मएरयद्भातकयाथ भाड शरावकणेव तता गवरुध्यात ॥ ५२ ॥ 

विसुच्य चुल्ल्यां च हिरण्यरेतसं दहेत्तु वै यामचतुष्टयं च । 

एतेः परकारेमीतिमेति तालं निर्धूममेवं किल शुक्कवर्णम्‌ ॥ ५३ ॥ 


अब मारणका सातवां प्रकार कहते हैं । एक हिस्सा शुद्ध हारेताल और दों 
हिस्सा धूमसा मिलाकर एक मिट्टीके बडे पात्रमें पीपल वा इमलीकी राख आधे 
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भाषाटीकासमेतमू । ( १९९ ) 


भागतक भरकर उसीके ऊपर रक्‍्खे और ऊपरसे धूमसार रखकर राखसे पूरा पात्र 
भरदेवे फिर एक परईसे पात्रका मुख बन्द करके कपरमिट्टी करें तत्पश्चात्‌ चूलहेपर 
चढाय चार प्रहरकी आँच देनेसे धूमसे राहित सफेद रंगकी भस्म सिद्ध हो 
जाती है ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ 


अष्टमप्रकारः। _ 
शुद्ध तालं चूर्णयित्वा कन्या कूष्मांडजंशरवः \ | 
दुधा त्रिक्षावितं शुष्कं गोलं कत्वा निधापयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
हेडिकायां पटुक्षारेः पूर्णयेच षडंगुलम्‌ | 
कप 
क्षारेणाच्छाद्य च पुनर्लोहपात्रे निधापयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
पुनः क्षारं तु चाकंठं पूरयित्वा ऋमाशिना । 
दवात्रिंशमहरान्‌ पाच्यं भस्म स्पाचूर्णसब्निभम्‌ ॥ 
ससितं तंदुोन्मानं वातरक्तज्वरणुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
अब मारणका आठवा प्रकार कहते हैं। शुद्ध किये हए हरितालकों बारीक 
पीसकर घीकुबार और कुम्हडेके रसमें खरल करके दहीको तीन भावना देकर 
गोला बना धूपमें सुखालेवे तत्पश्चात्‌ एक स्वच्छ हंडीमें छः अंगुल ऊँचा नोन. 
और खार बिछाकर गोलेको रखंदेबे और फिर गोलको ऊपरसे खार भरकर 
हेंडीके सुखको पूर्वकी तरह बन्द करके चूल्हेपर चढाय बत्तीस महर तक क्रमसे 
मेद, मध्य और तेज आंच देवे तो कलीचूनेके समान सफेद भस्म सिद्ध होजाती 
हे इसको शक्करके साथ एक चावलकी बराबर 1नत्य सबन कर तो वातरक्तज्वर 
नष्ट होजाता है ॥ ५४-५६ ॥ 
नवमम्रकारः । 
जंबीरद्र्वमध्ये तु प्रक्षाल्य नटमंडनमू । 
° ० ° ° AN 
दशांश टकण दरवा खंडशः पारमलयतू ॥ ५७ ॥ 
चतुरुणे गाढपटे निबध्य प्रहरद्वयम्‌ । 
र पे ळर मिते \ 
दोलायन्त्रेण सुरव्य दीपा तेजले ॥ ५८। 
चूर्णतोये कांजिके च कूष्मांडे निबतेलके। 
त्रिफलाम्बुनि तसश्चाक्षालयित्वाम्लवारिणा ॥ ५९ ॥ 
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( २००) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


ततः पलाशमूलत्वक्पारिपिष्ट प्रशोषयेत्‌ । 

महिपीमूत्रसंपिष्टं पुनरततरिशोषयेत्‌ ॥ ६० ॥ 

तद्गोलकं शरावाःयां संपुटीकृत्य यत्नतः । 

खाते गजपुटे कत्वा स्वांगशीतं ससुद्धरेव ॥ ६१ ॥ 

अजादुखेः पुनः पिष्टा शोषथेद्रो लकी रुतम्‌ । 

आकंठं भस्म पालाशं हंडिकायां विनिःक्षिपेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

सम्यक्‌ चर्णस्य कुडवं दर्वा तत्र विचक्षणः । 

प्र + 
स्थापथेद्रोलकं तत्र पृनश्चर्णस्य भस्म च ॥ ६३ ॥ 
० ~ [oe ० ~ च्य 

यथा ध्मान निर्याति तथा ता च [वसुडरयतू । 

दवा्विशत्महराध्रिं च चुल्ल्यां भक्तवदर्पयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

स्वांगशीत समुद्ध त्य सचूर्ण नटमंडनम्‌ । 

श्व मुन्दः SRO RN 

हिमङुन्देन्दुसंकाशं निर्घमं कष्णवर्त्मना ॥ ६७५ ॥ 

अब मारणका नवम प्रकार कहते हैं । जंबीरी नांबूके रससे हारेताल या मन- 
सिलको धोवे तदनन्तर हरितालके छोटे २ टुकड़े करे और उनमें हारेतालका 
दशाँ हिस्सा सुहागा मिलाकर एक स्वच्छ चार तहके वस्रमें बाँध दोलायन्त्रके 
द्वारा कलीचूनेके पानी कांजी, पेठेके रस, नांबके तेल और त्रिफलाके काढेमें 
मध्यम आँचसे अलग २ दो दो महर औटाकर नांबूके रससे प्रक्षालन केर और 
फिर ढाककी जडकी छालके रसमें घोटकर सुखा लेवे फिर भैसके मूत्रमें खरल करके 
गोला बना सुखावे तत्पश्चात्‌ उस गोलेको शरावसंपुट अर्थात्‌ दो परइयोंके बीचमे 
A ANS > BN ८ (र ~ ड ~ ~ 

रख कपरमिट्टोस बंद, कर गजपुटे पकावे जब अपने आप ठंढा होजावे तब उसे निकाल 
बक्रीके दुग्धमे खरल करके गोला बना सुखालेबे तत्पश्चात्‌ एक बडे मिट्टीके 
पात्रमे आधे भाग तक ढाककी राख भरदेवे और राखके ऊपर गोलेको रख ऊपरसे 
पात्रके सुखपयन्त राख भरकर परइईसे इंडीका मुख ढॉककर गुड और चूनेसे 
सान्धर्याको भी बंद करे । अथवा ढाककी राख और चूना इन दोनोंके मध्यमं 
उस गाळका रखकर पात्रका सुख इस प्रकार बंद करे कि जिससे उसका धूम 
बाहर न निकले तत्पश्चात्‌ सावधानीसे चूर्हेपर चढाय कर बत्तीस प्रहर पर्यन्त 
जाच उव आर जहास छुओं निकलता हुआ दीखपडे वहाँ ढाककी भस्म और 
चूना मिलाकर उसको संधि बंद करे फिर स्वयं शीतल हाजानेपर हारितालको 
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न (२०१) 
निकाल लेवे । यह भस्म हिम, चन्द्रमा और कुन्दके पुष्पके समान सफेद तथा 
निधूम होती हे ॥ ५७-६५ ॥ 

तत्सेवनगुणविधिश्च । 

रक्तिकास्य प्रदातव्या पुराणसुडयोगतः । 
पथ्ये च चणकस्याक्तं रोटिका पष्टिकोदनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
निर्लाणकं च निष्पन्नं खादेचेवैकविंशातिम्‌ । 
दिनानि निर्वातगतः सर्वव्यापारवार्जितः ॥ ६७ ॥ 
गलत्कुष्ठ पुंडरीकं रिवत्रं कापालिकं तथा । 
ओदुंबर रक्तनिह काकणं स्फोटमेव च ॥ ६८ ॥ 
वातं तु पाण्डुरोगं च दहु पामां विचचिकाम्‌ । 
विसर्पमर्डशीर्ष च विपादिं च भगंदरमू ॥ ६९ ॥ 
सर्व यथाक्रमं हन्ति सेवितं इरितालकम्‌ । 
अन्यानपि बरणान्सर्वानंधकारामिवांशुमान्‌ ॥ ७० ॥ 
अब पूवे मारण किये हुए हारिताळके सेवनकी विधि और शुणोको कहते हैं । 
इस [सद [कय हुए हारताळका पुरान गुडक साय तथा एक रत्ती प्रमाण खाय । 
इसम चनाकी रोटी तथा साठाक चावल पथ्य ह, पर वे नमकस राहत हाँ क्याक 
इसम नमक अपथ्य ह । याद्‌ रागा सब कायाका त्यागकर जहा वायु न हा एस्‌ 
स्थानम इक्कास देन पयंन्त इसका सवन कर आर पथ्यस रह ता गलत्कुष्ठ, 
पुडराक, इवंतङुछ, कापालक, आहुम्बर, रक्तजब्न, काकण, स्फ़ाट वातराग 
पाडुराग, दड, पामा, वचाचका विसपे अद्धेशाष, वपादका, भगदर आद राग 
तथा अन्य सब मकारक तटा नष्ट हांजाते हैं जसे सूयस अन्धकार ॥छनत्नाभन्न 


होकर नष्ट होता हे ऐसे ही इस ओषधका 1वाधपूर्वक सवन करनस अनेक राग 
दूर होजाते हैं ॥ ६६-७० ॥ 


दरममकारः 
एतच्च ताळकं शुद्ध कषक मृतलांहकम्‌ । 
किंचिद्धेम तथा रुप्यं सर्वमेकत्र रोधयेत्‌ ॥ ७१ .॥ 
काचकूप्यां मृदा लिः्वा सप्तवारान्सुहुगहुः । 
तालकं काचकूप्यांतः प्रदद्याच्च प्रयलतः ॥ ७२ ॥ 
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(२०२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


वज़मुद्रां सुखे रत्वा किंवा मधुरवाद्विना । 
4 >> ७ 
सस्थाप्य बाळकायन्त्र पचद्यामचतुएयम्‌ ॥ ७३ ॥ 
० ~ ० "५ जे 
स्वागशातलसुड्धत्य एजयचष्टदवतसू । 
NX ~ र + e ~ प 
खल्वे विचूणयेत्यूतं रसभांडे निधापयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
अब मारणका दशबाँ प्रकार कहते हैं । शुद्ध किया हुआ हारेताल और मारण 
मिया हुआ लोहा दोनों एक २ तोला लेवे तथा थोडा सोना और थोडी चाँदी लेकर 
सबको एकमें मिलाकर काचकी शीशीमें भरकर सात कपरमिष्टी करे ओर शीशीके 
मुखपर वज्रसुद्रा करके बालुकायंत्रमे रखकर मधुर आंचसे चार प्रहर पर्यन्त 
पकावे जब स्वयं तिल होजावे तब हरितालको निकाल लेवे और अपने इष्टदेव 
परमात्माका पूजन करे तत्पश्चात्‌ हारितालको खरलमें डालकर घोटे जब खूब 


NA 3-3 


बारीक होजावे तब उत्तम शीशीमें रखंदवे ॥ ७१-७४ ॥ 
एकादशग्रकारः तत्रादौ शोधनम्‌ । 
विमलपत्रकतालसुसंडशः कततदो त्तरवद्नविवेध्येत्‌ । 
चुतमथात्तरपात्रघदोदर जलरसं [स्थरदालकया शुः ॥ ७५ ॥ 
महरयुग्मरुशालुक्रमादिभिः स्वतनुशीतलस्वेद्य पुनस्ततः | 
महिषिमूतरक्रमेण कुमारिकासघनचूर्णरसे शरपुंखिका ॥ ७६ ॥ 
सजलबनिबुस॒ुपकरसे पुनः सुदटको किलपक्करसे ततः । 
इदमिहाहतस्वेद्य प्रयत्नतो भवति शुद्धमिदं नटमंडनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
अब पहले हरितालके शोधनकी विधि लिखकर पीछे मारण लिखेंगे तबकिया 
हरितालके पत्रोंको लेकर छोटे २ टुकड़े करके किसी स्वच्छ बस्रमें रखकर पोटली 
बनालेवे और उस पोटलीको नेत्रवालाके ससमें दोलायन्त्रके द्वारा दो प्रहरकी मंद, 
मध्य, तेज आँचसे पकावे फिर स्वांगशीतल होनेपर हरितालको निकालकर भैसके 
सूत्र, धीकुवारके रस, नागरमोथाके काढे, शरफोंकाके रस और नींबूके रसमें 
अलग २ दालायन्त्रक द्वारा ओटावे तो हरिताल शुद्ध होजाताहै ॥७५-:७७ ॥ 


अथ मारणविधिः । 
कूष्मांडतोयेन दिनं विमय निंबूरसे गोमिरसे तथैव । 
सनाकाछिक्कादिकुलत्थतोयेधंचूरजे चा्क$गराजम्‌ ॥ ७८ ॥ 
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पा. । (२०३) 
नागाजुनी वा सह दोविका च सनहदंढीद्रवकिंशुकानाम्‌ । 
एरडमूल लशुन पलाडुपुवणवल्लारसकाकमाची ॥ ७९ ॥ 
गोपालिकां वज़िपयोर्कदुग्धं खल्वे विमर्दय दिनमेकविंशत्‌ । 
पृथक्पृथ ङ्मासचतुर्दशान्ते चक्रारूतिं वर्तुलरोटिकाभम्‌ ॥ ८० ॥ 
अश्वत्यमूत्या मूदुहेंडिकायामधोर्ध्वमध्यास्थिततालकं च । 
सुपूर्णपात्र इृढभस्मसेस्थं सुखे शरावं 'मृतकर्पटं च ॥ ८१ ॥ 
दद्याच चुल्ल्यां पॉररक्षणीयमाभिं क्रमेणापि दिनानि चाष्टौ । 
शिवस्य पूजां द्विजशोजनं च निष्कासथेच्छुश्ररुचि हि तालम्‌ ॥ ८२ ॥ 
कुन्देन्दुशखस्फटिकावभासं ताले भवेद्वामृततुल्य सिद्धम्‌ । 
सुवर्णरोप्यादिकरेडमध्ये रक्षेत्ततो तालकभस्म युक्त्या ॥ ८३ ॥ 
अब शुद्ध किये हुए हरितालके मारणकी ग्यारहवी विधि कहते हैं। पहले 
हरितालको एक दिन पेठेक रसमें खरल क्रे तत्पश्चात्‌ नीबू, गोभी, नकछिकनी, 
कुलथा, धतूरा, अद्रख, भागरा, ठुद्धा, सहदइ, ब्रह्मदडा, ढाक, अरडका जड, 
लहसन, प्याज, मालकांगनी, काकमाचा, कचारया, थूहर, आक, इन सबक रस 


आर दू घम अलग २ इक्कास दन घाट इस रातस चादह मास व्यतात हानक 
पश्चात्‌ उस हारताळकी चक्रक समान गाळ आर [चपटा राटा बनाव तत्पश्चात्‌ 


मेट्राक किसा बड पात्रमं पापल वृक्षका राख आध भाग तक भरकर उस रांटाका 
राखक ऊपर रखदव आर ऊपरस फर भा पापलका राखस पात्रको पूण भरकर 
परइसं बद्‌ करक कपरामट्रां कर आर चूर्हपर चढाय आठ [दन पर्येन्त मद, मध्य 
आर तेज आचस पकावे । नवे दन श्राशवजाका पूजन करक ब्राह्मणोंको उत्तम 
भाजन करावं आर सावधानांक साथ कान्तयुक्त इवतरगवाळ उस होरतालका 
पात्रसे बाहर निकाले । इस हारतालका प्रभा कुन्दपुष्प, चन्द्रमा, शख आर 
स्फाटिकं तुल्य होती है । और सवन करनेसं अम्ततके समान लाभ दनवाला ह 
ड्स सुवणे या चॉदीक किसा उत्तम पात्रम बड़ प्रयत्नसं रक्‍खे ॥ ७८-८३ ॥ 
तडुणाः 

मात्रा ततस्तंदुलकप्रमाणा रागालुसारेरनुपानकं च । 

दिकाठपश्यं ठवणामृतीक्ष्ण वर्ज्य ततो वातलतेलपकम्‌ ॥ ८४ ॥ 

त्रिः सप्तवारं ह्यथ मंडळं वा युणमतं तालकधूम्रहीनस्‌ । 


कुष्ठानि चाष्टादश वातरक्तं सन्निपातं च भगंद्रागे ॥ ८% ॥ 
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(२०४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अपस्मर्ति वातवणांश्च सर्वान्‌ फिरंगरोगादिकक्लीपदानि । 
सर्वोपदं तांश्च \ 
शम्भ शाफाच्‌ सूतेगदाञश्वासमनेकवातम्‌ ॥ ८६ ॥ 
. कासादिदोषानपि पीनसानामशास्यथोमं गहणीविकारमू । 
र ¢ &२ ७ वर ~ ~ 
मेदोऽडुदे गुधासिगंडमाले कट्यामवातादिकमग्निमान्यम्‌ ॥ ८७ ॥ 
मूत्रादिङच्छ्रादिकमेहजालं शोषं च सर्व क्षयराजरोगम्‌ । 
सर्वान्कफाँश्चापि च पित्तरोगं वातं तथा व्याधिज्वरादिकाँल ॥ ८८ ॥ 
स बालसूर्या इदमन्धकारं यथा तथा सेविततालमस्म । 
~ ~ 9 N A ७. 
सुवर्णवत्कान्तिसुपेति कामं रामाशतेः संविलसेन्मनुष्यः ॥ ८९ ॥ 
अब्‌ पूवे मारण किये हुए हारिताळके सेवन करनेकी विधि और शुणोंको 
कहते है । जिस रोगमें अनुपान लिखा है उस रोशमें उसी अवुपानके साथ 
पूर्वोक्त हरितालको एक चावल प्रमाण मात्रासे प्रातःकाळ और सायंकाल विधि- 
EE करे और नमकीन, खट्टा, चपेरा, बादी तथा तेलमें पके हुए 
पदार्थाको न खावे, क्योंकि यह सब इसमें अपथ्य हैं। घुआँसे रहित इवेत रंग- 
वाले ङ्स हरितालको इक्कीस वा चालीस दिन पर्येन्त सेबन करे तो अष्टादश 
मकारक कुष्ठरोग, वातरक्त, सन्निपात, भगंदर, अपस्स्याते ( स्मरण न रहना ), 
स्गी, सम्पूणे वातज ब्रणरोग, फिरंगरोग, छीपद, सब प्रकारके उपदंशरोंग, 
सूजन, प्रसतिके रोग, श्वास, वादीके सब रोग, खाँसी, पीनस, बवासिर, संग्रह- 
णीक विकार, मेद्रोग, अबुंद्रोग, शृध्रसी, गंडमाळा, कटि ( कमर ) के रोग, 
आमवात, मन्दाग्नि, मूत्रकृच्छ्र, सब प्रकारके प्रमेह, शोषरोग, राजयक्ष्मा (क्षयी), 
कफसे उत्पन्न सब मरकारके रोग, वातरोग, पित्तरोग तथा ज्वरसे उत्पन्न अनेक 
अकारकी व्याधियाँ सूयेके उदय होतेही अन्धकारकी तरह नाशको प्राप्त होती 
है । अथात्‌ इस हरितालकी भस्मके सेवनसे सब प्रकारके रोग नष्ट होकर शरीरमे 
सुवणेको समान कान्ति और सैकडों ख्रियोके साथ भोग बिलास करनेकी शक्ति 
उत्पन्न होती है ॥ ८४-८९ ॥ 
त्रयोदशप्रकारः । 
शुद्ध तालं समादाय द्रोणपु ष्पीरसेभिषक्‌ । 
दिनानि सम समर्थ यन्मे विद्याधरे क्षिपेत्‌ ॥ ९० ॥ 
> ® ~ > 
यामानशे पचे स्वांगशीतलमुद्धरेत । 
ऊध्वपाजगतं सत्व गृहीत्वा मर्दयेत्पनः ॥ ९१ ॥ 
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प. । (२०५ ) ` 

त्रिदिनं तद़सैरेव ततो यन्त्रे पुनः पचेत्‌ । | 

तदधो ~ ~ 

तदधा ज्वालयदायेमष्टयाममतान्द्रतः ॥ ९२ ॥ 

एवं पुनः पुनः कुयाद्यावत्सत्तं स्थिरं भवेत । 

रथय सर्वस्य नियतं जायते सप्तमेऽहनि ॥ ९३ ॥ 

क न 6 

अ्टमेईकस्य दग्धेन मर्दयेदेकवासरम्‌ । 

\_ > ON, A 

यामावश पचदग्नो कुर्या देवं त्रवारकंस ॥ ९४ ॥ 

गलत्कु ° 0 

डड तथा शाथ वातरक्तप्तसुद्गवस्‌ । 

> ° NO 5 ~ 

वातरकेषु सवषु याज्यं सुंजाद्वयोन्मितम्‌ ॥ ९७ ॥ 

~ CANN + Ee] A ® 

चोबचीनीभवं चूर्ण गृहीत्वा टंकमात्रकम्‌ । 

. a NA ५» 

युंजामात्रेण तालेन मिशितं मधुना भवेत ॥ ९६ ॥ 

तस्य नश्यति मूलेन फिरंगाख्यो महागदः । 

ब्रणाः शुष्यन्ति सर्वे वे फिरंगोत्था न संशयः: | ¦ 

शीघं शलेष्मामयं हन्यादनलं च विवर्द्धयेत्‌ ॥ ९७ ॥ ' | 
अब शुद्ध हारेतालके मारणकी तेरहवीं विधि कहते हैं शुद्ध हरितालकी लेकर' 
द्रोणपुष्पी ( शुमा, गोमा ) के रसमें सात दिन पर्येन्त खरल करे गाढां होनेपर 
छोटी २ पतली टाकिया बनाकर सुखालेव और उनको आठ प्रहर तक डमरूयं- 
में पकावे । जब स्वांगशीतल होजावे तब ऊपरके पात्रमें जो सत्त्व लगा हुआ हो 
उसको छुरीसे खुरच ले और फिर उस सत्त्वको गोमाके रसमें तीन दिन तक घोट- 
कर धूपमें सुखालेवे तत्पश्चात्‌ डमरूयंत्रमें पहिलकी तरह आठ महरकी आँच देवे 
स्वांगशीतळ होनेपर ऊपरके पात्रमें उडकर लगे हुए हरितालको निकाल लेवे “गोमाके 
रसमें घोटना, टाकिया बनाकर सुखाना, डमरूयंत्रमें आठ प्रहरकी आंच देना, उडे- 
हुए हरितालको खुरचना” यह एक बारकी किया है इसी प्रकार जब तक सत्त्व स्थिर 
न होजावे तब तक बारबार करता रहे । सत्तकी स्थिरता सातवें दिन अवश्य 
होजाती है इसमें सन्देह नहीं सारांश यह है कि, सात आच देनेसे हारिताल अग्नि- 
स्थायी होजाता है फिर आठवें दिन आकके दूधमें एक दिवस खरल करके टाकिया 
बना सुखालेवे तदनंतर डमरूयेत्रमें आठ प्रहरकी आँच दे इस प्रकार तीन आँच 
देनेसे हरताल तैयार होजाता हे । इससे मात्रा दो रत्तीकी है । इसको वीधिपूर्वक 
नित्य सेवन करनेसे गलत्कुष्ठ वातरक्तसे उत्पन्न शोथ ओर चकत्ते आदि नष्ट 
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( २०६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ! 


होते हैं, गाँठ, वातरक्तकी वायु और नासिकाकी पपडी दूर होती हे यदि सहत 

और चार मासे चोबचीनीके चूर्णके साथ १ एक रत्ती प्रमाण इसका सेवन करें 

तो महान्‌ फिरंग रोग ओर उससे उत्पन्न घाव समूल नष्ट होजाता है । तथा 

कफसे पेदा होनवाले रांगोंको नष्ट करता है आग्निको प्रदीप्त करता है ॥ ९०-९७ ॥ 
चतुदशप्रकारः । 


शुद्ध वै तालकं गृह्य निंबुनीरेण मदयेत्‌ । 
कुमारिकारसेंनेवं ्ोणपुष्पीरसेन वा ॥ ९८ ॥ 
गंगतिरियाख्यरसेः सप्ताह मरदयेट्टशम्‌ । 

कर्षकर्षप्रमाणेन वटीं इत्वा ठु शोषयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
डमरूयन्जके पाच्यं ह्यष्टयामागिता बुधः । 

शीते ह्॒सतिते सत्वं युक्त्या वे कर्षयेत्ततः ॥ १०० ॥ 
अकेदुग्धेन संपेष्य डमरुयन्त्रेण पूर्ववत्‌ । 

अष्ट्यामाश्निना तद्दद्वाविशत्या पुनः पुनः ॥ १०१ ॥ 
ततो गृहीत्वा तत्सं वटी कार्या प्रयत्नतः 

ततस्तु मृण्मये पात्रे पलाशभस्मसंयुते ॥ १०२ ॥ 
विधिवद्रस्ममध्ये वै पुटीकत्याभिना पचेत्‌ । 
चतुर्विशतियामामनि दर्वा रुष्णं भविष्यति ॥ १०३ ॥ 
अकदुग्धेन संमर्द सूर्ययामाभिना पचेत्‌ । 

शरावसंपुटे दरवा द्विप्रस्थे शुष्कगोमये ॥ १०४ ॥ 
दस्वाझि स्वांगशीते च द्वियुंजाभक्षणेन वै । 
नश्यन्त्यसृग्तवा दोषा धातुपुर्टिशवेदूधवम ॥ ३०५ ॥ 
कल्याणट्टालुभूत निदाष भस्म गीयते ॥ १०६ ॥ 


अब हारतालके मारणको चोदहवां विधि कहते हैं । शुद्ध किये हुए हरिवालकों 
कागजी नींबू, धीकुवार, गामा, गंगतिरिया इन प्रत्येक औषधोंके रसमें सात सात 
दिन खूब घोट ओर अनुमान एक एक तोले वजनकी टिकिया बनाकर धूपमें 
सुखालेब तत्पश्चात्‌ उन टिकियाओंको उमरूयंत्रमें आठ प्रहरकी ऑच देकर 
पकार जब स्वांगशीतल हो तब ऊपरके पात्रमें उडकर लगे हुए हारेतालका सत्व 
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का । (२०७) 


छुरी आदिस खुरचले और फिर आकके दूधमें खरल करके धूपमें सुखाकर डमरू- 
यत्रम आठ प्रहरकी आच देकर पकावे इसी प्रकार (आकके दूधमें घोटना, टिकिया 
बना धूपमें सुखाना, डमरूयंत्रमें आठ प्रहरकी ऑचसे पकाना ) को क्रियासं 
बाइस आच देकर हरितालका आम्निस्थायी सत्त्व निकाल प्रयत्नसे टिकिया बनावे 
तदनन्तर एक मिद्टीके बतेनमे आधे भागतक ढाककी भस्म भरे और भस्मके ऊपर 
टिकियाको रखकर पात्रका शेष भाग भस्मसे पूणे भरकर पात्रका मुख उचित 
रीतिसे बंद करके २४ प्रहरकी आच देवे तो हारेतालका रंग काला होजायगा ॥ 
तत्पश्चात्‌ एक दिन आकके दूधमें घोट टिकिया बना सुखालेवे और फिर किसी 
हांडीम नीचे ऊपर ढाककी भस्म वीचमें हारितालकी टिकिया रख पात्रका 
सुख बंद कर बारह प्रहरको आँच दे और फिर उस टिकियाको झरावसंपुटमें रखकर 
दो प्रस्थ जङ्गली उपलाका आँच देवे, स्वांगशीतल होनेपर हरितालको निकाललेबे 
इसको दो रत्ती प्रमाण सेवन करे तो सब प्रकारकें रक्तविकार दूर होवें ओर धातुकी 
पुष्टि हो यह भस्म कल्याणभट्टकी अनुभूत तथा दोषांस रहित है ॥ ९९-१९०६ ॥ 
पश्चदशप्रकारः । 
च ७ ~ » >३ ~ ~ "२ 
कषेकं हरितालं वे गजपिप्पलिक रसे । 
क ४ ~ च 
संमर्य गुटिका काया ह्यातपे शोषयेत्ततः ॥ १०७ ॥ 
LoS 4 ~ ~ 
विधाय डमरूयंत्रे सूर्ययामाशिना पचेत्‌ । 
शीते जाते ततो विद्वान्द्यधयुंजाप्रमाणतः ॥ १०८ ॥ 
टेकचूर्ण चोबचीन्या मधुयुक्ते प्रदापयेत्‌ । 
A ee * + ७» &९ 3 12: 
फिरंगन्न ब्रणघं च ग्रंथीशोथं तथेव च ॥ १०९ ॥ 
वातरक्तोद्धवा पीडा नाशयेनान संशयः । 
के > ® [a प 
लवणं नेव दातव्यं कुप्यं परिवजयेत्‌ ॥ 
र A ° ०५८३ 
दुग्वाज्यतडुलादान पथ्य्‌ दय प्रयत्वतः ॥ ११० ॥ 


अब हरितालके मारणकी पन्द्रहवाँ विधि कहते हैं । शुद्ध तबकिया हारितालको 
आधा तोला लेकर गजपीपलके रसमें घोटे तदनन्तर उसकी टिकिया बना धूपमें 
सुखालेवे और डमरूयन्त्रमें बारह प्रहरकी तेज आँच देवे जब स्वांगशीतल होजावे 
तब ऊपरकी इाँडीमें उडकर लगे इए हारेतालको चाकू आदिसे खुरचकर किसी 
उत्तम झीझीमें रक्‍खे । और शहत तथा २ तीन मासे चोबचीनीके साथ आधी - 
रत्ती हारिताल सेवन करे तो फिरंगबात, त्रण, गांठ, सूजन और वातरक्ते 
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(२०८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
उत्पन्न पीडा निःसन्देह नष्ट होवे । घी, दूध, चावलोंके सिवाय अन्य पदाथ 
नमक आदि इसमें अपथ्य हे ॥ १०७-११० ॥ 
षाडशमकारः । 

गोमूत्रे भावयेत्ताळं दिनैकं प्रस्थमात्रकस्‌ । 
स्फोटयित्वा प्रमाणेन तंदुलस्य न चाधिकम्‌ ॥ १३१ ॥ 
चुहिकायां निवेश्याथ कांजिकं प्रश्षिपेत्ततः 
व्नेणाच्छाव्य यत्नेव परश्चर्णेन लिप्यते ॥ ११२ ॥ 

` तस्योर्ड दीयते तालं चूर्ण तालोपारि क्षिपेत्‌ । 
उपरिष्टात्पुन लिप्त्वा तेन चूर्णेन तालकम्‌ ॥ ११३ ॥ 
तालिकां तूपारे पराज्ञः पुनर्दत्वा मृदार्पितास्‌ । 
रुळा याममधावाह्नें झुया चुल्ल्या समन्ततः ॥ ११४ ॥ 
पुनस्तेन प्रकारेण द्विवेलं तालकं तथा । 
कदलीफूलदण्डस्य वेण परिमर्दयेत्‌ ॥ ११५ ॥ 
याममेकं पुनस्तालं शोषयित्वा च तत्तथा 
पुनर्याम पुनर्याममेर्व वेलात्रयं बुधः ॥ ११६ 
कुर्यान्मदनशाषं च तंदुलीमरसेन वै । 
गण्डदूवारसेस्तद्वत्तथा पृष्पफलदरवेः ॥ १३७ ॥ 
सर्व तिक्ता काकमाचीरसेर्तद्वमर्दयेत्‌ । 
सेहुण्डपरयसा ददयाहुङसोभाग्यपीतिकाः ॥ ११८ ॥ 
पादे रुच्ता काचऊुलो क्षिपेद्यन््रेऽथ सेकते । 
यामद्वादशपयन्तमभि कुषादहर्निशम्‌ ॥ ३१९ ॥ 
कदलीफलादिकं कर्म यत्कृतं विदयते पुरा । 
तथेव च पुनः कुयात्षड्यामं वह्निदीपनम्‌ ॥ १२० ॥ 

: पुनस्तदेव तत्कम द्वियामं वह्विदीपनम्‌ | 
एव तालकसच्वं स्यादधस्तिष्ठाते निश्चितम्‌ ॥ १२१ ॥ 
खोटिकामं शुरुतरं सोज्ज्वलं तारसानिभम । 
वहिसंयोगतो नैव ससुट्डीय प्रयाति तत्‌ ॥ १२२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । यी २०९ ) 


अब हरितालके मारणका सोलहवाँ प्रकार लिखते हैं। एक सेर शुद्ध तब- 

किया हारिताल लेकर गोके मूत्रमे एक दिन भावना देवें और दूसरे दिन चावलके 
समान हारतालक छाट २ टुकडं करलेव॑ तदनन्तर किसी बडे वस्त्रपर चूनंका लेप 
करके उसमें उसी हरितालको रखदेवे और हारेतालके ऊपर चूनेको बिछायकर 
पोटली बनालेवे ओर एक उत्तम मिट्टीके पात्रमे कांजी भरकर दोलायन्त्रकी विधिसे 
उसमें पोटली लटकावे पात्रका सुख शराव ( परई ) से बंद कर कपरामिट्टी करे 
पुनः चूल्हेपर चढायकर बराबरकी आचसे एक प्रहर पर्यन्त पकावे और जब 
कांजी सूख जावे तब चूल्हेपरसे उतार लेवे । इसी रीतिसे सब क्रिया करके दो 
वार और दोलायन्त्रके द्वारा कांजीमें स्वेदन करें तत्पश्चात्‌ केलेकी जडके रसमें 
एक प्रहर तक खरल करके धूपमें सुखालेवे इसी प्रकार दो बार और करे अथात्‌ 
केलेकी जडके रसमें एक प्रहर तक घोटना तथा धूपमें सुखालेना इस एक 
बारकी क्रियाको और करे तत्पश्चात्‌ चौलाई, कडवी तूँबी आर पुष्पफलके 
रसमें तीन २ वार पृथकू २ घोटकर सुखालवे । इसके पीछे कुटकी ऑर मकोयके 
रसोंमें खरल करके सुखालेवे फिर सुहागा और हलदी डालकर सेहुडके दूधके 
साथ खरळ करके किसी आतशी शीशीमें भर बारह प्रहर तक वाळुकायन्त्रके 
द्वारा पकावे जब उण्डा होजाबें तो हारितालको निकालकर पहले कहे हुए केलेकी 
जड आदिके रसोंमें फिर उसी प्रकार खरल करे और छः प्रहर पर्यन्त धीमी 
आँचसे पकावे, तदनन्तर पुनः केलेकी जड आदिके रसोंमें घोटकर दो प्रहरको 
आँच देवे और स्वांगशीतळ होनेपर हारेतालकों निकाले तो निःसन्देह उस हारिः 
तालका सत्त्व आग्नेस्थायी होवे यह सत्त्व खजूरकी खोटेकाके तथा चांदाके तुल्य 
प्रभासे युक्त उज्ज्वलता लिये हुए भारी होताहे । अब इसमें चाहे जितना अग्निका 
संयोग किया जाय पर यह उडंगा नहा ॥ ११९१-१२२ ॥ 

प्रस्थेकं तालमादाय कुमारीरसभावितम्‌ । 

संशाष्य च [क्षपद्गाण्ड पलाशक्षारसयुतं ॥ १२३ ॥ 

्षारोपर्यत्रखण्डानि तदुपयालरोटेकाम्‌ । 

तद्ध्वं तु पुनः काया अभ्वकाणा च वर्ततः ॥ ३२४ ॥ 

ततस्तु पात्रमाकठ पूरयम्नरमाशः पुन | 

आच्छाद्य तन्मुखं सम्यक्‌ शरावमृत्स्नकपटेः ॥ १२५ ॥ 

ततो चुल्ल्यां समारोप्य सूर्ययामाग्निना पचेत्‌ । 

स्वाङ्गशीतं ससुद्धत्य तत्सर्वं मतिमान्नरः ॥ १२६ ॥ 
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(२१०) | रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
दरोणपुष्प्या रसे शंखपुष्प्या वन्रार्कदुग्धके । 
गन्धपुष्प्याश्च न्य्ोधरसे दुग्धे च माहिषे ॥ १२७ ॥ 
धात्रीदुमस्य पर्णे च तथा नागदमेऽपि च । 
पश्चान्मोरशिखाख्यायां ततो कुक्कृङ्गके ॥ १२८ ॥ 
ततस्तु जलपिप्पत्यां खर्पराख्ये विषे तथा । 
कृष्णधत्त्रके तद्वत्तथा चामरवष्िके ॥ १२५ ॥ 
रुंजापामार्गच्छिक्कन्या रसे शोभाञ्जने तथा | 
सहदेवीरसे चेव विषे वे राजमर्षपे॥ १३० ॥ 
गोनिह्वायां च पाषाणशाके चेव पलाण्डुके । 
निम्डुनीरे च कूष्माण्डे हुल्हुले शरपुंखके ॥ १३१ ॥ 
दुग्धिकाईकयोश्षेव भावयेन्म तिमा न्सिषक्‌ । 
बलाहये च लशुने पीतपुष्प्यां च नागरे ॥ १३२ ॥ 
श्वतार्क चित्रके चैव काथे दुग्वे रसे तथा । 
भावयित्वा तु प्रत्येकं दिनेकं तु यथातथम्‌ ॥ १३३॥ 
यन्त्रे विद्याधरे चेव पाचनीयन्तु पूर्ववत्‌ । 
एवं वे हरितालस्य तत्सर्वं भवति स्थिरम्‌ ॥ १३४ ॥ 
पीयषवच्च विज्ञेयं किम्बहूकतेन वेदराट्‌ | 
राजसर्षपमानेन सेवनस्य फलं शण ॥ १३५ ॥ 
महाकुडादिरोगाश्च लीयन्ते मासमात्रतः 
जाठराभ्रिगवेद्दीप्ती बहुरामा रमेन्नरः ॥ १३६ ॥ 
सप्ताहसेषनेनेव शुक्रदोषात्रसुच्यते । 
रक्तश्वेती च प्रदेरो नश्यतः खाजनस्य च ॥ १३७ ॥ 
राजरोगक्षयाशासि द्यूपदंशभगन्द्रौ । 
नश्यन्ति दुश्रोगाश्व तपनेन यथा तमः ॥ १३८ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by S3 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । 
यथा पवनवेगेन मेघा नश्यन्ति सर्वतः । 
3५ ८०5 ०5 “र 
तथास्य सेवनाच्चापि रोगा नश्यन्ति मलतः ॥ १ “हा ॥ 
वमनादिक्रियाभिश्व पश्चम्तिमतिमान्तिषक्‌ । 
>> गो NA Ne LS Las 
संशाध्य रोगिणे देयं तदा नीरोगतामियात्‌ ॥ १४० ॥ 
0" NA Ne 
सवदाषहरो ज्ञेयो न करोति ह्युपद्रवान्‌ । 
प 4 ANN > 
अनुभूतप्रयोगोऽयं रक्षणीयो त्रिषग्वरेः ॥ १४१ ॥ 


अब हरितालके मारणकी सत्रहवा विधि कहते हैं । एक सेर शुद्ध किये हुए 
हरितालकों लेकर चार प्रहर पर्यन्त खारपाठेके रसमें घोटे जब घोटते २ गाढा 
होजाय तब उसको रोटीके तुल्य चिपटी और गोल बनाकर घूपमे सुखालेवे, 
तत्पश्चात्‌ एक मिट्टीके पात्रमे पलाशकी राख आधे भागतक भरे और उस राखके 
ऊपर अभ्रकके छोटे २ टुकड़े बिछाकर ऊपरसे हरितालकी रोटीको रखकर फिर 
भी अभ्रकके टुकडोंसे उस रोटीको ढॉक देवे ओर फिर पलाशकी राखसे पात्रको 
पूर्ण भर परईसे मुख आच्छादित कर कपरामिट्टी करे । तदनन्तर चूल्हेपर चढाय 
बारह प्रहर तक आँच देकर उतार लेवे, स्वांगशीतल होनेपर हरितालकों पात्रसे 
अलग निकाल गोमा, शखाहुली, थूहर, आक, गेंदाकी पत्ती, वट, भैसका दूध, 
आमलेके पत्ते, नागदोन, मोरशिखा, कुकुरभाँगरा, जलपिप्पली, खपराविष, कारा 
घतूरा, अमरवेल, छुँघची, ठटजीरा, नकाछिकनी, सहिजना,सहदेबी,सिंगिया विषका 
काढा, राई, गोभी, पथरसगा, प्याज, नींबूका रस, कुम्हडा, हुल्हुल, शरफॉका, 
दुद्धी, अदरक, दोनों बरियारी, लहसुन, हेमपुष्पी ( पीले फूलवाली यूथिका ) 
साठ, सफेद आक, चीता, यथासंभव इन प्रत्येक वस्तुआँका काढा, दूध ओर 
रसोंमे एक २ दिन खरल करके टिकिया बनालेवे और पूवैके . तुल्य डमख्यन्त्रके 
द्वारा पकावे तो हारितालका सत्त्व स्थिर ओर अम्नृतके समान गुणकारी सिद्ध होता 
हे फिर उस स्वको किसी उत्तम शीशीमे रखदेबे और नित्य एक राई प्रमाण 
मात्रासे एक मास पर्यन्त सेबन करे तो असाध्य भी महाङुष्ठ आदि रोग नष्ट 
होते हैं । जठराग्नि प्रदीप्त होती है तथा अनेक ख्रियोंके साथ भोगविलास करनेमें 
समर्थे होतांहै और सात दिन सेवन करनेसे समस्त शुक्रसम्बन्धी रांग दूर 
होजाते हैं । स्रियॉ सेवन करें तो उनके रक्त और श्वेत प्रदर आदि राग नष्ट 
होवें । राजरोगक्षयी, बवासीर, उपदंश और भगन्दर आदि रोग सूयसे अन्धः 
कारके तुल्य तथा वायुसे मेघोको समान शीघ्र ही समूल नष्ट होवें । बुद्धिमान 
वैद्यको चाहिये कि, वमन, विरेचन आदि पाँच कमास रोगीको शुद्ध करके उसके 
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(२११) 


. (२१२) रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 

,. लिये इस हारेतालके सक्को उक्त रीतिसे देवे तो निस्सन्देइ बह रोगोंसे मुक्त 

: होवे । यह सब दोषोंका नाश करनेवाला है, इसके खानेसे किसी प्रकारके उपद्रव 

` नहीं होते । यह अनुभव किया हुआ प्रयोग है, वैद्योंको चाहिये कि इसकी रक्षा 
करें ॥ १२३-१४१ ॥ 

अथाष्टादशप्रकारे धातुविद्धभस्मविधिः । 

रुदंत्या हरितालं च रसेन सह मर्दयेत्‌ । 
ताम्रपत्रपरलेपेन दिव्यं भवति कांचवम्‌ ॥ १४२ ॥ 

. , अब अटारहवीं विधिमें धातुसे विद्ध हरितालके भस्म करनेकी रीति कहते हैं। . 
रुट्रवंती ( एक प्रकारका क्लुपवृक्ष ) के रसमें शुद्ध किये हुए हारितालको घोटे और 
जब घोटते २ खूब बारीक हो जावे तब तँबेके पत्रोंपर उसका लेप करके अम्निको 
प्रदीप्त करके फूँक देवे तो सुन्दर सुवण बनजाता हे ॥ १४२ ॥ 

एकोनविशातिप्रकार । 
तालं ताप्यं दरदकुनटी सूतकं सार्डभागं 
~~ LOSS Aa_N 
खल्वे कत्वा त्रिदिनमथितं काकमाचीदवेण | 
तेनालेप्यं रविशाशिदलं खरे वह्नितुल्यं 
शुल्वातीतं भवाति कनकं सँबळं पांथिकानाम्‌ ॥ १४३ ॥ 
अब उन्नीसवें प्रकारमं धातुविद्ध भस्म करनेकी दूसरी रीति कहते है । पहले 
एक भाग ताँबा या रागा लेकर उसके पतले २ पत्र बनवालेवे तत्पश्चात्‌ तॉबेसे 
डचौढा हरिताल, रूपामक्खी, हिगुछ, मनासिलळ, पारा इनको लेकर तीन दिवस 

. पर्यन्त मकोयके रसमें खरल करे बारीक होनेपर उन पत्रोंपर लेप करके किसी 

': खपडेमें रख आँच देवे तो सुन्दर सोना सिद्ध होजाताहै । यह मार्गस्थ मनुष्यों 

( सफर करनेवालों ) के लिये उपयोगी है॥ १४३ ॥ 

विशत्प्रकारः । 
oO) * “> "> 

तालतुल्यां शिलां पिष्टा देवदाल्याब्रवेर्दिनम । 

OS ~ ~ ९_ ~ 
द्ावेरीशवरलिंग्याश्च दिनमेके विमर्दयेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
नागं वंग रसँ तुह्यं चूर्णितं पलपंचकम्‌ । 

BN ° ® + 

पूर्वकल्केन संयुक्तं समालोइ घृतं पुटेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
एवं पुनः पुनः पाच्यं पूर्वकल्केन संयुतम्‌ । 
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साथ आध रत्ती उत्तम हरितालकी भस्मका 1 


पी | (२१३) 
भवेत्पष्टिपुटे शीघवंगस्तम्भकरं परम्‌ । 
शतभागेन दातव्यं वेधं तारे करोत्ययम्‌ ॥ १४६ ॥ 
अब मारणकी बीसवीं विधि कहते हैं । शुद्ध किया हुआ हरिताळ और 
मनसिल इन दोनोंको समान माग लेकर देवदालीके रसमें एक दिन पर्यन्त घोटे 
और शिवलिंगीके रसमें एक दिन खरल करे, तत्पश्चात्‌ नाग, वंग और पारा इनकों 
एकमें मिलाकर खरल करके पाँच पल अथोत्‌ २० तोले चूर्णको सिद्ध करे, अब 
इस चूर्ण तथा पूरे सिद्ध किये हरिताल और मनसिलके कल्कको एकत्र मिलाकर 
खरल करके अग्ने फूँक देवे इसी विथिसे पूवेकल्कसे युक्त उस चूणेको वारंवार 
पकावे ९० पुट देनेसे यह उत्तम भस्म वंगका स्तेभन॑ करने योग्य होता है । यह 
शतभाग देनेसे तारमें वेध करताहै ॥ १४४-१४६ ॥ 
अथ भस्मपरीक्षा । 
ताठं मृतं तदा ज्ञेयं वह्निस्थं ध्पवर्जितम्‌ । 
श्रमं न मृतं प्राहुवृडवेद्या इति स्थितिः ॥ १४७ ॥ 
अब हरितालकी बनीहुई भस्मकी परीक्षा कहते हैं। सिद्ध की हुईं भस्मको 
अञ्भिमें छोडनेसे यदि धूम न निकले तो उस भस्मको उत्तम शुद्ध समझना चाह 
नहीं तो नहीं । यह अनुभवी वृद्ध बेद्योंका कथन है । ॥ १४७ ॥ 
अथ तालमस्मणुणाः | 
अशीतिवातान्कफपितरोगान्कुष्ट च मेहे च युदामयांथ । ' 
नि्हॅन्ति युंजार्डमितं तु तालंषडछसंडेन समं च युक्तम्‌ ॥ 384 ॥ « 
अब हरितालमस्मके गुणोंको कहते हैं। यदि छः वछ॒ धी हला 
विधिपू्वेक सेवन करे तो ८० अस्सी 
प्रकारके वायुरोग, कफ और पित्तसे उत्पन्न सब रोग कुष्ट, ममेह, तथा गुदामे पैदा 


~ ~ 


होनेवाले सब प्रकारके बवासीर आदि रोग नष्ट होजाते हैं ॥ १४८ ॥ 
अथावुपानानि । 

एवं युणं तु तत्तालं देयं ुजेकमानतः \ 

अनुपानान्यनेकानि यथायोग्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४९ ॥ 

सुडूच्यादिकषायेण गदानेतान्व्यपोहति 1 

सोपद्रवं वातरक्त कुष्ठान्यशदशापि च ॥ १५० ॥ 
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९२१४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सर्वरक्तविकारेषु देयमाम्रहरिद्रया । 
सुहालाहलजीराशयामपस्मारहरे परम्‌ ॥ १५३ ॥ 
समुद्रफलयोगेन जलोदराविनाशनमू । 
देवदालीरसर्युक्तं भगंदरहरं परम्‌ ॥ १५२ ॥ 
फिरंगदोषजं रोगं जातं हन्ति सदुस्तरमू । 
मंजिष्ठादिकषायेण कुष्टान्यष्टादशा येत्‌ ॥ १५३ ॥ 
त्रिफलाशर्करायुक्तं पाण्डुरोगं जयत्यसौ । 
शुण्ठीचूणयुतं हन्यादामवातं सुदुर्जयम्‌ ॥ १५४ ॥ 
सोवणभस्मयागन रक्तपित्तविकारनुत्‌ । 

तंदुलीयरसेः साकं उ्वरमष्टविधं जयेत्‌ ॥ 


एवं सवषु रागेषु स्वबुद्ध्या कल्पयाद्वषक षक ॥ ३५५ ॥ 
इस प्रकार उत्तम शुणास युक्त हारतालक भस्मको एक रत्ती प्रमाण मात्रा 
रांगोक लिये .देवे । अनुपान अनेक हैं इस हेतु वैद्यको चाहिये [कि वृह रागक 
अनुकूल अनुपानका प्रयाग करं । यादे वातरक्त रोग या अठारह प्रकारके 
कुष्ठामस काइ कुष्ठ हां ता गिलायके 'क्काथके साथ सेवन करनेसे वे उपद्रव युक्त 
वातरक्त रांग तथा समस्त कुष्ठरांग नष्ट होते है सब प्रकारके रक्तविकारोंमें आमाः 
हल्दाक साथ, म्टृगारांगम [वेष आर जाराके, जलंधर रोगमें समुट्रफलके भगदर 
आर एफरगवातम दवदालाक रसक, अष्टादशा कुष्ठोमे मंजिष्ठादि क्काथके, पाण्डरो 
गमत्रफला आर पमश्रीक, आमवात सांठके चूणक, रक्तपित्तमें सुवणका भस्मक 
आठ मकारके ज्वरांमं चोलाइक रसक साथ हरितालभस्मका सेवन करे तो सब 
रागास उक्त हांजाव । वद्यका चाहिये कै, इसी प्रकार अन्य सब अनुक्त रोगोंमें 
भी अपनी बुद्धिस अनुपानोंकी कल्पना करके रोगीको भस्मको देवे॥ १४९-१८५॥ 
अथ ताळसत््तानमाणविधिः 
जयपालवाजवातारबाजामश्र च तालकम्‌ । 


दारय वाटकायन्ते सर्वे सुञ्चाति यामतः ॥ १५६ ॥ 
अब हारतालक सस्व 1नकाळनेकी विधि कहते हैं। आधसेर शुद्ध किया हआ 
हो ताल वा हारतालको भस्म, दो छटॉक जमालगोसेकी जड और दो छक 
अ उके बाज इन तॉनाका एकमे मिलाकर एक महर पर्यन्त खरल करके किसी 
हि रा रारा सार भाळयलके तारक मर ऑच देवे तो दारिताः 
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| 


भाषाटीकासमेतम्‌ । "ग २१०) 
लका सत्त्व उडकर शीशीके सुखमें आठगेगा स्वांगशीतळ होने पर उसको 
निकाल लेवे ॥ १५६ ॥ 

द्वितीयप्रकारः । 

शुद्धचूर्णस्य पादांशं म्दयन्नवसादरम्‌ । 

चणा द्विसुणतोयेन तत्तोये निर्मल पचेत्‌ ॥ १७७ ॥ 

शनेळवणपाकेन यावत्तु लवण भवेत्‌ । 

अथ तत्तालकं शुद्ध पारदं टंकणेर्युतम्‌ ॥ १५८ ॥ 

टंकणार्डेन तचूर्ण मर्दयेत्कन्यकाद्रवेः । 

शरपुंखादवरेव शुद्धं तत्कूपिकोदरे ॥ 

पचेद्यामाष्टकं यावत्सवरूपेण तिष्ठति ॥ १५९ ॥ | 

हारितालक सत्त्व निकालनेका दूसरा प्रकार कहते ह नासादर पावभर आर [वना 

बुझा चूना एक सेर ळकर दा सर पानीम पकाव पकत २ जब गाढा हॉकर खारक 
समान होजावे तब निकालकर आधसेर हरिताल, शुद्ध पारा, एक छटाक सुहागा 
और पेसे भर खार इनको घीकुवार और शरफाकेके रसमे दो प्रहरतक खरळ कर 
तत्पश्चात्‌ किसी आतशी शीशीमें भरकर बालुकायंत्रके द्वारा आठ महर तक 
आँच देवे तो हारितालका सत्त्व उडकर शीशीके सुखम आळगगा पाछ स्वांगशी 
तल होनेपर उसका निकाल लवे ॥ १५७-१५९ ॥ 

तृतीयप्रकारः । 

लाक्षाराजातलाञ्छयु टकण लवण गुडमू | 

तालकाडेन संमिश्य छिट्रमूषां निरांधयेत्‌ ॥ 

पुटत्पाताळयन्त्रण सत्त्वं पतात वाश्चतम्‌ ॥ १६० ॥ 

अब स्त निकालनेका तीसरा प्रकार कहते है । शड किया हुआ हरिताल 
एक भाग और हरितालका आधा भाग लाख, राई, तिल, सहिँजनेको छाल, 
सुहागा, नमक ओर गुड इनका एकम मिलाकर खूब बारीक खरल कर तत्प- 
श्वात्‌ छिद्र सहित मूषाम रख और मूषाका मुख बंद करके पातालयंत्रम पुट दे 
तो अवइ्य सत्त्व निकल ॥ १६० ॥ 
चतुथप्रकारः 
पंलक तालक शुद्ध तत्सम टकण भवत ॥ 


मर्दयेन्मेषिकाक्षारेः कृष्माण्डद्वजैः पुनः ॥ 1६३) ॥ 
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९२१६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


कन्यानिंबुकर्नारेण वज्ञाकंपयसा तथा । 
वातारितेलसंयुक्तं मदयेत्सकदेव तु ॥ १६२ ॥ 
वटकान्कारयेत्पश्वात्मध्वाज्येन समन्वितान्‌ । 
0 AAA a 
काचङुप्यां विनिक्षिप्य ठेपयेन्म॒त्त्कर्षटेः ॥ १६३ ॥ 
बाळ्कायन्त्रग कुयोत्चेहदिन चतुष्टयम्‌ | 
सरवे कुलिशर्सकाशमर्ध्व तिष्ठति नान्यथा ॥ १६४ ॥. 
अब सत्त्व निकाळनेका चौथा प्रकार कहते हैं। शुद्ध किया हुआ हरिताळ चार 
तोळे और सुहागा चार तोळे इन दोनोंको भेडीके दूध, कुस्हडेके रस, घीकुबा- 
रके रत, मिंबूके रस, थूहरके रस, आकके रस और अंडीके तेल इन प्रत्येके 
एक एक दिन खरल करके शहद और घी मिलाकर गोळा बनालेबे और उसको 
किसी आतशी शीशीमें छोडकर कपरामिट्टीसे मुख बंद करंदेवे तदनन्तर बालका- 
येत्रमें चार दिन पर्यन्त आँच देवे तो हीरेके तुल्य कान्तियुक्त सत्व उडकर 
शीशीके झुखपर आ छगेगा स्वांगशीतल होने पर उस सच्चको खुरच- ` 
लेवे ॥ १६१-१६४ ॥ | 
५ पश्चमपकार । 
शु र्ष + NN ~ 
छ ताल टडूणंन माहंषण घ॒तन च | 
थ्‌ ~ 
ऊुलत्थक्काथकनवाथ मधुना वे पृथक्पृथक्‌ ॥ १६५ ॥ 
भावयित्वा हण्डिकायां क्षिव्वोध्व छिद्रसेयुताम्‌ । 
पाकां न्यस्य तलमन्बेेपं सम्पाविधाय च ॥ १६६ ॥ 
वदयाम्‌ऽ क्रमतो वह्निं ददा द्विचक्षणः । 
नलीकातस्ततो धमे बहिर्याति विचक्षणः ॥ १६७ ॥ 
धूमं पाण्डुरमालोक्य वह्नि निर्वाप्य यत्नतः । 
उत्ताय हण्डिकां स्वाङ्गशीतलं भेषजं हरेत्‌ ॥ १६८॥ 

s अव सक्त निकालनेकी पाचवी विधे कहते हैं। युद्ध हरितालकों सुहागे, 
भैसक घृत, शहत और कुलर्थाक काठे अलग २ भावना देकर एक मिट्टीके 
पात्रम रखकर ऊपरसे !छद्रजुक्त ढकना बंद करके संधियोंकोभी लेपसे बंद करदेवे 
तत्पश्चात्‌ उस छिद्रमे एक लंबी नली लगाकर पात्रको, चूल्हेपर चढाय ऋमसे 
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भाषाटीकासमेतमू । म २१७) 


चार प्रहरका आच दवं । जब नलीस पीले रंगका धूम निकठने लगे तब अग्निका 


शात करदव ओर हडीको चूल्हेपरसे उतार ठेवे जब स्वांगशातल हांजावं तब 
सत््वका [नकालकर [केसी शीशीमं रख देवे ॥ १६८ १६८ ॥ 


अथ सत्तसंवनगुणा अनुपानानि च । 
वातरक्तेशतदुःसाध्यं सतत तदुलान्मितम्‌ । 
दद्याश्षणकवद्धक्ष्य पथ्याथ घृतसावेतम्‌ ॥ 
इसप्तादवसेः कान्तिर्जायते रोगवार्जिता ॥ १ ६९ ॥ 
अव हारतालक सत्त्व सेवन करनेके गुण ओर अनुपान कहते हैं । वैद्यको 
चाहय क, वह आत दुःसाध्य वातरक्तरागम एक प्रमाण मात्रासे सत्त्वका सेवन 


करावे और पथ्यके लय घृतसाहत चनका राटा दव ता चोदह दिनमेंही रागसुक्त 
हाकर कान्तयुक्त शराखाला हाता है ॥ १६९ ॥ 


अथ ताल्याजना योजना | 
श्वासे कासे क्षये कुडे पित्ते च वातशोणिते । 
दुपामात्रणे वाते तालकं च प्रदापयेत्‌ ॥ १७० ॥ 
अब [केन २ रांगोमं हारताळका याजना करता चाहय हेये सा कहत ह श्वास, 


कास, क्षयी, कुष्ठ, पित्त, वातरक्त, दाद, खुजली, त्रण और वादी इन रोगोंमें 
हरितालका सेवन करना चाहिये ॥ १७० ॥ 


अथाशुद्धतालसेवनोपद्रवाः । 
अशुद्धतालं खळु पीतवर्णं सधमकं वातचयं च पित्तम्‌ । 
पेशुत्वकुष्ठं तनुते च तेन देहस्य नाश प्रकरोति सद्यः ॥ १७१ ॥ 
विना शुद्ध वा न्यून शुद्ध हरितालके सेवनसे होनेवाले उपद्रबोंको कहते हैं । 
पाळ रगस युक्त तथा आशग्नेमं छाडनस धुआ दनवाल इस कञ्च हारितालको याद्‌ 


सेवन करे तो वातपित्तक रोग, पॅगुलापन ओर कुष्ठ आदि रांग उत्पन्न होकर 
शरीरका नाश होव ॥ १७१ ॥ 


अथ तदुपद्रवशान्त्यथेमुपायः । 
अनाजी शर्करायुक्तां सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
विकृतिं तालजां हन्याद्यथा दारिमुद्यमः ॥ १७२ ॥ 
अब अशुद्ध हरितालके सेवनसे उत्पन्न हुए उपद्रवोंकी शान्तिके लिये उपाय 
कहते हैं। जिस प्रकार उद्यम या व्यापास्से दरिद्रता नष्ट होजाती हे इसी 
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(R१८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


प्रकार मिश्री और जीरा मिलाकर तीन दिन सेवन करनेसे सब उपद्रव नष्ट 
होजाते हैं ॥ १७२॥ 
अन्यच्च । 
यवासकरसेश्वेव कूष्माण्डस्वरसेस्तथा । 
° ~ NN &२* ठ 
राजहसरसंनाप [वळात ताळजां जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 
उपद्रवोके शमन करनेके लिये औरभी उपाय कहते हैं । यदि जबासा वा 
कुम्हडेक़ा रस पीवे तो अशुद्ध हारेतालके सेवनसे पैदा हुए उपद्रव शान्त होवे 
और राजहंस रूखडीके रससेभी सब विकार दूर होते हैं ॥ १७३ ॥ 
अथ तालसेवने वर्जनीयानि । 
एतद्वेषजसंसेवी लवणाम्हौ विवर्जयेत्‌ | | 
तथाकटुरसं वद्विमातपं दुस्तरं त्यजेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
लवणं यः परित्यक्तुं न शक्नोति कथंचन । 
~ ~ Na 
स तु सन्धवमर्श्रायान्मधुरोऽपि रसो हितः ॥ १७ ॥ 
अब हारिताल सेवन करनेवालेके लिये अपथ्य पदाथोका वर्णन करते हैं । हरि- 
तालसेवी मनुष्य नमक, अम्ल ( खट्टे ) पदार्थ, कटुरससे युक्त कोईभी पदार्थ, 
आश्निका तापना, धूपमें रहना इत्यादिको त्याग करे अथात्‌ यह हितकारी नहीं 
है। यदि नमकका परहेज किसी प्रकार न करसके तो फिर कुछ सेन्धव नमकसे 
काम चलावे और मधुर रसका सेवन इसमें हित है ॥ १७४ ॥ १७५ ॥ 
एवं ते हरितालस्य शोधना दिविधिकमात्‌ । 
मक्षणा दिकियाश्चापि ह्यध्यायेऽस्मिन्निवोदिता॥ १७६ ॥ 
हे पुत्र ! इस प्रकार हरितालके शोधनकी रीति तथा भक्षणादेक्रिया अथात्‌ 


सेवन करनेकी मात्रा और पथ्यापथ्यका वणन आदि इस अष्टमाध्यायमें तुमको 
समझा दिया है ॥ १७६ ॥ 


इति श्रीपाण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्याय प्रणी ते रसेन्द्रपुराण 
हरितालप्रकरणं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
कती 
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य | ( २९९ ) 


हि नवमा5वध्यायः । 
अ ANA 0 «५ » 
तवाऽञ्जनकासासगारकवणनं नाम नवमाध्याय व्याख्यास्यामः । 
वत्स ते संप्रवक्ष्यामे ह्यञ्जनस्याथ सत्क्रियाः । 
Dn ~ » «२९ 
i कासासगारकस्याप क्रमात्तत्व 1ह श्रूयताम्‌ ॥ १ ॥ 
-है वत्स ! अब मे तुम्हारे बोधार्थ इस नवम अध्यायमें अञ्जन, कासीस, गेरिक 
( गरू ) इनक भेद तथा शोधन आदिका वर्णन करूंगा ॥ १ ॥ 
है अञ्जनभेदाः । 
प्रथमं चाजनस्पेव भेदादीन्कथयामि ते । 
अञ्जनं यामुनं वापि कापोताञ्जनमित्यापे ॥ २ ॥ 
_ है वत्स ! पहले अञ्जनके ही भेद तथा गुण आदिका वर्णन करताहूं । अंजनके 
दो भेद हे एक यामुन दूसरा कापोत ॥ २॥ 
तो खोतोज्ञनभेंदो । 
e ७2046220८७ 0२ ~ 
खनं तु द्विविधं श्वेतकृष्णाविभेदतः । 
तत्र स्रोतो्जनं रक्षं सौवीरं श्वेतमीरितम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्रोतोंजनके दो भेद हैं एक सफेद, दूसरा काला, जो काला हे उसका नाम 
ख्रोतोजन है और वह रूक्ष है। जिसका रंग सफेद है वह सौवीरांजन नामसे 
ग्रसेद्ध है ॥ ३ ॥ 
अथान्यमतमू । 
N\A ० ० र ° 
सावारमजन भ्राक्त रसाजनमतः परसू । 
स्रोतो्जनं तदन्यच पुष्पांजनमतः परम्‌ ॥ 
क्र > + ~ 06% 
नीलाञ्जन तथा प्राक्त स्वरुपामंह वण्येते ॥ ४ ॥ डु 
८ 2५ (८> र ~ Ne खे ~ NS एला पाँ ~ ५ जैसे 
किसीका मत हे कि. अंजनक दाही भेद नहीं हे किन्तु पाँच भेद है जसे 
सोवीरांजन, रसांजन, खातांजन, पुष्पांजन ओर नालांजन ॥ ४ ॥ 
[ तत्रादौ सौवीरांजनलक्षणम्‌ । 
वोवीरमंजनं ध्र रक्तपित्तहरं हिमम्‌ । 
विषनेत्र ६2 कर 
गमयहरं वणशोधनरोपणम्‌ ॥ ५ ॥ 
सौवीरांजनका रंग धूमके समान होताहै और वह शीतल है रक्तपित्त, विषरोगः 
नेत्ररोगका नाश करनेवाला तथा व्रणकों शोधन और रोपण करता है ॥ ९ ॥ 
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( २२०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


रसाञ्जनलक्षणम्‌ । 
पीतचन्दननिरयासं रसा्जनामितीरेतम्‌ । 
तत्क्काथजं वा भवति पीताभं वक्त्ररोगलुत्‌ ॥ ६ ॥ 
श्वास्तहिक्काहरं वर्ण्य वातपित्ता्ननाशनम्‌ । 
नेज्ये सिध्मविषच्छदिकफपित्ता्रकोपनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
. स्सांजन जिसको रसात भी कहते हैं वह पीछे चन्दनका गोंद या काढा हे इसका 
रंग पीला होता है । इसको विधिपूर्वक सेवन करनेसे सुखके सब रोग, श्वास, 
तथा वातपित्त रक्तविकार, नेत्ररोग, सिध्म, विष, वपन तथा कफपित्तज, रक्त 
विकार दूर होते है और शरीरका वर्ण उत्तम कान्तिथुक्त होता है ॥६॥७॥ 
खोतोजनलक्षणमू । 
वल्मीकशिखराकारं भिन्नमञ्जनसन्निभम्‌ । 
घृष्ट तु गैरिकाकारमेतत्स्रोतोऽञ्जनं स्मृतम्‌ ॥ 
रसाञ्जनं तरुभवं स्रोतो्जवनदीभवम्‌ ॥ ८ ॥ 
यह सोतांजन नदीस पैदा होता है और रसांजन (जो कि पहले लिख चुके है) 
वृक्षस पैदा होता है। खोतोंजनका रंग देखनेमें तो काला होता हे पर घिसमेसे 
उसका रंग गेरूके तुल्य होता है ओर उसका आकार सर्पकी बॉबीके सदृश 
होता है ॥ ८ ॥ 
पुष्पाञ्जनलक्षणम्‌ । 
_ पुष्पाजनं सितं ख्रि हिमं नेत्रामयापहम्‌ ॥ ९ ॥ 
सुष्पांजनका रंग श्वेत होता है स्पशेमें चिक्कण है ठण्डा है और नेत्रके रोगोंका 
दूर करनेवाला ह ॥ ९ ॥ 
{ नीलाञ्जनलक्षणम्‌ । 
नीलाञ्जनं परं नेत्र्यं छरदिहिक्का निवारणम्‌ । 
रसायनं सुवर्णप्न॑ लोहमाईवकारकम्‌ ॥ 
_ नीलाञ्जनं नीलवर्ण ख्रि सुरुतरं स्मृतम्‌ ॥ १० ॥ 
_ अह नाळाजन नेत्रक रांगर्मि बडा फायदा देनेवाला है । इसको विधि पूर्वक 
सेवन करे तो वमन और हिचकीका नाश होता हैं। यह लोहेको नरम तथा 
सुबणेको भस्म करनेवाला रसायन है इसका रंग नीला होतांहे और अत्यन्त भारी 
तथा स्परीमें चिकना होता हे ॥ १० ॥ 
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व्याली | ( २२१) 


अथाञ्जनशोधनमू । 
अञनान्याशु शुध्यान्त मज्ञुराजानजद्रवः ॥ ११ ॥ 


अब सब अजनांका शाधनका सामान्य नियम कहते हे । भांगरेके स्वरसमें 
खरल करनस सब अजन शीघ्र शुद्ध होजाते है ॥ ११॥ 


द्रतायप्रकारः । 
त्रिफलावारिणा शोध्यं तद्य शुद्धिमूच्छाते । 
भुज्धराजरसे वापि स्रोतः सौवीरकं शुचि ॥ १२ ॥ 
अब शुद्ध करनंका दूसरा वशप [नयम कहते हें । भागरक रसम वा त्रिफलाकं 
काथम साताञ्जन या सोवीराजनको ओटावे तो शुद्ध हा जात हः ॥ १२ ॥ 
र £ तृतीयप्रकारः 
गोशरुद्रसमृत्रेषु घृतक्षीद्रवसास्तु च । 
भावितं बहुशस्तं च शुद्धिमायाति ह्यञनम्‌ ॥ १३ ॥ 
अब [फर भां शुद्ध करनंक सामान्य प्रकारका कहत हैं । गाक गावरका रस 


गौका सूत्र, घृत, शहत और वसा अथात्‌ चबी इन सबांको अनेक वार भावना 
दव ता अजन शुद्ध हा जाता है ॥ १३ ॥ 


चतुर्थप्रकारः । 
सर्वाञ्जनं चूर्णयित्वा जंबीरद्रबभावितम्‌ । 
दिनेकमातपे शुष्कं भवेत्कार्येषु योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
चाहे जो अंजन हो, एक दिन जंबीरी नींबूके रसमे भावना देकर धूपमें सुखा- 
लेवे तो शुद्ध हो जाता हे । और इसका सब कायौमें उपयोग करे ॥ १४ ॥ 
पृञ्चमप्रकारः । 
सूर्यावर्तादियोगेषु शुध्यत्याशु रसांजनम्‌.। 
सर्वाणि चाञ्जनानीह तूणं बक्षन्ति सूतकम्‌ ॥ १५ ॥ 
य॒दि काल भांगरा वा हुलहुलक रसम अजनका खरल कर ता शुद्ध हाजाता 
है। सब अंजन पारेके बंधन करनेवाले हैं ॥ १९ ॥ 
रसाजनात्पात्तः । 
दार्वीकाथमजाक्षीरे पादपके यथा घनम्‌ । 
तदा रसांजनं स्यातं वेत्रयोः परमं हितम्‌ ॥ १६ ॥ 
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(२२२ ) रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 


अब रसांजन ( रसौत ) की उत्पत्ति कहते हैं । दारुहल्दीका काथ बनाकर 
बकरीक दूधमें पकावे जब चोथाई भाग शेष रहे ओर गाढा होजावे तब उतार लेवे 
इसीका नाम रसांजन है यह नेत्रोके लिये अत्यन्त लाभदायक हे ॥ १६ ॥ 
ङुलत्थाञ्जनगुणाः । 
कुलत्थिका तु चक्षुष्पा कषाया कटूका हिमा । 
विषविस्फोटकंड़नां बणार्तेश्च निबहणा ॥ १७ ॥ 
कुलत्यिकांजन स्वादमें कसैला ओर कडवा है । इसको विधिपूर्वक सेवन 
करनेसे नेत्ररोग, विष, विस्फोटक, खुजली और व्रणका नाश होतांहे ॥ १७ ॥ 
अन्यच्च । 
कुलत्थों रक्‍्प्रसादश्व चक्षुष्यश्व कुलत्थकः | 
कुंकुणालिनिहंता च कुंभकारिमछापहः ॥ १८ ॥ 
कुलित्थांजनका नेत्रमें लगानेस दृष्टि स्वच्छ होती है । ओर नेत्रोके लिये हित 
करताहे कुकुण एक प्रकारका रोग विशेष जो बालकोंके होताहे उसको तथा कुंभक 
ओर मलका नाश करनेवाला है ॥ १८ ॥ 
अथ नीलाञ्जनशोधनम्‌ । 
नालाजन चणाथत्वा जबारदबशावतम । 


दिनेकमातपे शुद्धं भवेत्कार्येषु योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
अब नालाजनका शाधन कहत हें । जबारा नाबूक रस्म एक [दन खुरमक 
चूणका खरल करके धूपम सुखालवं ता शुद्ध हाजाता है । इस शुद्ध [कय नालाज- 
नका विधि पूवक रागाम उपयाग कर ता अवदथ लाभ हाताइ ॥ १९॥ 
एवं गेरिककासीसटंकणानि वराटिका | 


शखस्तारा च ककु्ठ शुाद्मायान्त गनाश्चतस्‌ ॥ २० ॥ 


इसा प्रकार गेरू, कसीस सुहागा, कोडा, शख मनासल आर मुरदासगका 
भी शोधन करना चाहिये ॥ २० ॥ 
अथाञ्जनसचत्त्वावाधिः । 
पिञ्जरससवत्सर्वमञ्जनानां समाहरेत्‌ । 
राजा वतकवत्सचव माझे स्रोतांजनादिकम्‌ ॥ २१ ॥ 


अंजनके सत्त्व निकालनेकी विधि कहते हे हरितालके सत्त्व निकालनेके 
न अंजनका भी सच्च निकालन 
i जञा हिय अथातू जा विषि हारतालक सत्व 
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की | (२२३ ) 


निकालनेकी आठवें अध्यायमें कहचुके हैं वही बिधि इसकी भी है । आगे कहे 
इए राजावतक सत्त्वके तुल्य सब अंजनांका सत्त्व निकालना चाहिये ॥ २१॥ 
व्याख्यात चाञजनस्यव कास्तासस्याथ श्रयतासू । 
कासीसं तरिविधं प्रोक्तं सितं शयामं च पोतकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पात च पुष्पकासास न गराया भवन्मृदु । 
ताजक कालमघाभ नाल स्यान्सुक्तकालकम्‌ ॥ २३ ॥ 
श्याम पात भवचान्यद्तमाथममध्यमम्‌ ॥ २४ ॥ 


हे वत्स्य ! अंजनके भेद तथा गुण आदिका वर्णन करचुके अब कासीसके भेद 
गुण तथा शोधन आदिका वणेन करते हैं सो सावधान होकर सुनो । कासीस 
तीन प्रकारका होताहे सफेद, श्याम, पीला, इनभेसे जो पाला हे उसका नाम 
पुष्पकासीस हे यह हलका और नरम होतांहे । जो काले रंगवाला हो वह तेजिक 
कहाताहै और जो बादलके समान नीले रंगका हो वह मुक्तिकाछेक कहाता है । इन 
उक्त तीन प्रकारासे भिन्न कुछ कालापन ओर कुछ पीलापन लिये हुए एक 
औरभी कासीस होता हे । इनमेंसे सफेद रंगका उत्तम, इयामरंगका मध्यम और 
पीले रंगका अधम होता है ॥ २२-२४ ॥ 


अथान्यमतम्‌ । 
कासीसं बाळुका ह्येकं पुषपूर्वमथापरम्‌ । 
क्षारा युरुध्रमं च सोष्णं वीर्यविषापहम्‌ ॥ २५ ॥ 
बाळुकापुष्पकासीसं शित्र्न केशरंजनम्‌ ॥ २६ ॥ 
किसीके मतमें हीराकसीसके दो भेद हैं एक वालक दूसरा पुष्प बालक यह 


स्वादमं खारक समान ह भारा ह, धुआंक तुल्य रगवाला ह, वाय, वष, सफेद 
कुष्ठ इनका नाश करता ह आर बाळाम उत्तम रग लानेवाला हे ॥ २५ ॥ २६॥ 


अथकासीसशोधनम्‌ । 
सळद्रङ्गाम्खुना [खन्न कासास नर्मल भवत्‌ । 
थवा भावयद्वम दिन जबारवारणा ॥ २७ ॥ 
अब होराकसीसके शोधनकी विधि कहते है। होराकसीसको एक वार भांग 


रके रसमें पकावे अथवा जंबीरी नींबूके रसम एक [दून भावना दकर सुखाल्व ता 
शुद्ध होजाता है ॥ २७ ॥ 
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( २२४ ) रसेन्द्रपुराणमू । 


द्वितीयप्रकारः । 
कासीसं चूर्णयित्वाथ जंबीरद्रवभावितम्‌ । 
दिनेकमातपे शुष्कं सर्वकार्येषु योजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
अब कसासक झांधनंका दूसरा वाध कहते ह। जभारा नाबूक रसम एक 
दन हाराकसासका खरल करक सुखार्ळव ता शुद्ध हाजाता हे । इसका यथावाधे 
सब कायाम दना चाहिये ॥ २८॥ 
तलत | 
कासीसं शुद्धिमाणोति फ्तिश्व रजसा ख्रियाः । 
अथवा निंडुनीरेण शुद्धिभवति निश्चितम्‌ ॥ २९ ॥ 
अब हीराकसीसके शुद्ध करनेकी तीसरी विधि कहते हैं कसीसको ख्चियांके 


रजक रक्त या बकर आद कसा पशुक [पत्त या नाबूक रसम भावना देवं तो शुद्ध 
हाजाता ह ॥ २९ ॥ 


अथ कसीससेवनबिघिः । 
बालनाहतकासास कातकासासमारतस्‌ | 
उभयं समभागं हि त्रिफलावेहसंयुतम्‌ ॥ ३० ॥ 
निष्कमात्र घत क्षाइ छत शाणामत ददत्‌ । 
सावत हान्त वगन 1श्वत्रपाइक्षयामयाच्‌ ॥ ३१ ॥ 
शुल्मछाह गद शूल मुरागमशषतः । 
नाशयन्वा सन्देहा यांगाऽथ पारकाततः ॥ ३२ ॥ 
रसायनाववानेन सावत वत्सरावाध । 
आमसशाषण भ मदााय्मपारदापनस्‌ ॥ ३३॥ 
वाठेतं पालेभिः सार्द्ध विनाशयाति निश्चितम्‌ । 
जयते सवरागाश्च तृण वाह्ट्र्त यथा ॥ ३४ ॥ 
अब कसीसके सेवनकी विधि कहते हैं। गंधकसे मरे हुए कसीस और कांत 
कासीस इन दोनोंको बराबर लेवे और इनमें त्रिफला तथा काली मिचका चूण 
मिलादेवे तत्पश्चात्‌ चार्‌ २ मासे घृत और शहद मिलाकर एक वष पर्यंत रसा- 
यनांवाधिसे नित्य चार मासे सेबन करे तो सफद कुष्ठ, पांडुरोग, क्षयो, गुल्मरोग, 
हा, शूल आर मूत्रक सब राग नष्ट होते है आमवातके सुखानम श्रेष्ठ हे मंदाम्िको 
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प्रदीप्त करता हे, वलीपालेत रोगको दूर करता है । जिस प्रकार अग्नि तृणको 
शीघ्र ही जला देता है इसी प्रकार इसके सेवनसे सब प्रकारके रोग शीघ्र ही 
नष्ट हाजात हे यह निश्चय ह ॥ ३०-३४ ॥ 


अथ कासीसगुणाः । 
पुष्पादिकासीसमतिप्रशस्तं सोष्णं कषायाम्लमतीवनेत्यम्‌ । 
विषानिलशेष्महरं बणप्नं शित्रक्षयप्नं कचरंजनं च ॥ ३५ ॥ 
पित्तापस्मारशमनं रसवद्गणकारकम्‌ । 
वातश्षेष्महर कश्य नेत्रकंडूविषप्रणुत्‌ ॥ 
मूत्रकच्छाश्मरी श्वित्रनाशने परिकीर्तितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अब शुद्ध किये हुए हीराकसीसके शुणोंको कहते हैं। यह हीराकसीस 
अत्यन्त श्रेष्ठ है । उष्ण है, स्वादमें कसला और खट्टा है, नेत्रोंके लिये हितकारी 
है । विष, बादी, कफ, त्रण, श्वेत कुष्ट, क्षयी रोग, पित्त, म्गीरोग, खुजली, 
मूत्रकृच्छ और पथरीरोगको नाश करता है । बालोंमें उत्तम रंगका छानेवाला 
है। इसका गुण पारेके समान है ॥ ३५ ॥ ३६॥ 
मय सातल क. 
क्षाराम्ला्या वमद्याथ यन्त पनाक्षप्य ध्मापयंतू । 
सत्वं मुञ्चति कासीसो विधिरेष सुनिश्चितः ॥ ३७॥ 
अब हीराकसीसके सत्त्व निकाळनेकी विधि कहते है । हीराकसीसको क्षारवगे 
और अम्लवगेमें कही हुई औषधियोसे खरल करके को्ठीयन्त्रमें रख आध्मापित 
करनेसे सच्त्वपतन होतांहै । यह निश्चित विधि है ॥ ३८ ॥ 
श्रयतां गारिकस्यापं शाधनादान वच्म्यहम्‌ ॥ २८ ॥ 
हे वत्स ! अब में गेरूके शोधन आदिको कहताहूँ तुम सुनो ॥ ३८ ॥ 
तत्रादौ गेरिकभेदो । 
गैरिक द्विविधं परोक्तं पाषाणं स्वर्णगरिकम्‌ । 
पाषाणगरिक प्राक्त काठन ताम्रबणकमू ॥ ३९ ॥ 
अत्यन्तशोणितं स्निग्धं मसूणं सवर्णगेरिकम्‌ । 
परेखितयमप्युक्तं पाषाणास्यं तु गोरकम्‌ ॥ ४० ॥ 
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गेरूके दो भेद हैं एक पाषाण गैरिक, दूसरा स्वर्ण गोरेक, जिसका रंग ताँबेके 
समान हो और कठिन हो वह पाषाण गैरिक कहातांहे । जिसका रंग बहुत 
सुख हो स्पशेमें चिक्कण तथा निर्मल हो उसका नाम स्वणेगेरेक है । कोई २ 
इसको के स्वणेगोरेक, रक्तगेरिक और पाषाणगेरिक भेदोंसे तीन प्रकारका 
कहते हे ॥ ३९ ॥ ४० ॥ 
अथ गेरिकशोधनम्‌ । 
Nae ० NO षितं शु ~ मृच्छ ~ 
गोरिकं तु गवां दुग्धेर्घषित शुद्धिमृच्छति । 
~ 4 ०. कक. 
अथवा किचिदाज्येन भ्रष्टं शुद्ध प्रजायते । 
गोरिकं सच्वरूपं हि नन्दिना पारेकीतितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अब गेरूके शोधनकी विधि कहते हैं । गोके दूधमें गेरूको खरल करे तो 
शुद्ध होजाता है । अथवा थोडासा घृत मिलाकर यदि इसको भूने तो भी शुद्ध 
होजाता है । गेरू स्वयं सच्वरूप हे इसी कारणसे इसके सत्त्व निकालनेकी बिधि 
नहीं कही गई यह नन्दी आचायंका सत हे ॥ ४१ ॥ 
अथ गेरिकगुणाः। 
~ ५» ८65 ५» ९_ ५ ७ ~ 
स्वादु स्नग्प [हम नञ्य कषाय र्क्तापत्तनुल्‌ । 
हिक्कावमिविषधरं च रक्तन स्वर्णगेरिकम्‌॥ 
Nn ० म) 
पाषाणगारक चान्यत्पूर्वस्मा दल्पकं णुणेः ॥ ४२ ॥ 
अब शुद्ध किये हुए गेरूके गुणोंको कहते हैं । स्वादमें उत्तम है, चिक्कण है, 
शीतल है, नेत्रोके लिये अत्यन्त हितकारी है, कसैला है, रक्तपित्तं, हिचकी, 
बमन, विष, तथा रक्तके विकारोंको दूर करता है यह सब गुण स्व्णगोरेकके है 
पाषाणगेरिकमें स्वणेगोरेकसे न्यून गुण हैं ॥ ४२ ॥ 
... अथान्यो क्तपारदंगैरिकमेलनम्‌। 
® -- त्पं « >> ~ 
केरप्युकतं पचेत्पंचक्षाराम्लेः स्िगगोरिकम्‌ । 
~ ~ + + 
i उपातंडात सूतन्द्र एकत्व सुणवत्तरम्‌ ॥ ४३॥ 
_ स्मणगारककां पंचक्षा ओर अम्लवगेमें पकाकर पारेमें मिलावे तो दोनों 
मिडकर एकरूप हा जाते हे उसका गुण उत्तम होतांहे यह किसीका मत हे॥४३॥ 
कासीसाजनयोः परोक्तं गेरिकस्यापि सक्रियाः । 
>> ~ ° ~ 
मया ते नवमे वत्स गाह तन्न सुखेषिणा ॥ ४४ ॥ 
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हक म > s Ne ~ > LN 
हैं वत्स | मेने इस नवम अध्यायमें तुम्हारे लिये कासीस, अंजन और गेरिककी 
उ Lo >> ‘® ~ ON ~ 2 >> 
समस्त उत्तम क्रियाआका वणन कया वह नोरांगताको वाञ्छा करनवाळे तुमकां 
ग्रहण करना चाहिय ॥ ४४ ॥ 


इति श्रीरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणेऽञ्जनका- 
सीसगैरिकवर्णनं नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


द्शमोऽध्यायः। 
अथात उपरसवणेनं नाम दशमाध्यायं व्यास्यास्यामः ॥ 
अब हम उपरसवणन नामक दशबें अध्यायका व्याख्यान करेंगे ॥ 
मक्तिभावयुतः शिष्यो मन्यमानः शिवं युरुम्‌ । 
के वे ्यपरसास्तेषां क्रियाः काश्चेति पृष्टवान्‌ ॥ १ ॥ 
भक्तिमावसे युक्त शिष्य अपने गुरुको शिवकी समान देखता हुआ यह पूछने 
लगा कि हे गुरो ! उपरस कौनसे हैं! और क्या क्रिया है ! यह कृपापूर्वक 
सुझस आप कह ॥ १॥ 
३ म एरुरुवाच | 
पारदाहरदो जातष्टकणं गन्धकात्तथा। 
स्फटिकाश्रकतो जाता हरितालान्मनःशिला ॥ २ ॥ 
अंजनाच्छुक्तिशंखाद्याः कासीसः शंखमर्दरः । 
गैरिकान्मृत्तिका जाता तस्मादूपरसा इमे ॥ ३ ॥ 
गुरुने उत्तर दिया कि, पारेसे हिंगुल, गंधकसे सुहागा, अञ्रकसे फटकरी, 
'हरेतालसे मनाशिल, सुरमासे सीप, शंख, कसीस, समुद्र्फेन, उत्पन्न हुए और 
` गेरूसे सृत्तिका उत्पन्न हुईं इसी कारणसे इनका नाम उपरस है ॥ २ ॥ ३ ॥ 
अथोपरसशोधनम्‌ । . 
जिक्षारे लवणे देयमम्ठवर्ग तरिधा पचेत्‌ । 
° NA 
एवं झुपरसाः शुद्धा जायन्त दोषवजिताः॥ ४ ॥ 
रसाभावे प्रदातव्यास्तस्येवो परसा इमे । 
सेविता बहुकालं च सर्वे विदधते युणान्‌॥ ५ ॥ 
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अब हम उपरसोंके शुद्ध करनेकी रीति लिखते हें । हिंगुल, आदि सब उप 
रसोंको जबाखार, सञजीखार, सुहागा और नमक तथा अम्लवगे इन मत्येकमे 
तीन २ बार पकानेसे दोषरहित शुद्ध होजाते हे । यदि पारद, गन्धक आदि 
रस न मिलसक तो उन्हीं रसोंके उपरस हिंगुल, सुहागा आदि डालना चाहिये । 
बहुत समयतक सेवन करनेसे सब गुणोंके देनेवाले होते है ॥ ४ ॥ ५ ॥ 
हिङ्लस्तेषु पूर्वोक्तं टकणाद्य्ुना शण ॥ & ॥ 
इन उपरसोंमें हिंगुल ( सिंगरफ ) का वर्णन तो पारद प्रकरणमें करचुके अब 
यहां सुहागा आदिका वर्णन तुम सुनो ॥ ६ ॥ 
तत्रादौ टॅकणभेदाः । 
०. ~~ > ~ ~ 
टकणाश्चावषः भाक्तः स्फारकाभा युडपणः | 
तृतीयः पांडुरः प्रोक्तः श॒ तस्य शुणाशुणस्‌ ॥ ७ ॥ 
पयायः पाण्डुरस्यापि नीलकण्ठ इति श्रुतः 
उत्तमा नाळकण्ठश्च स्फाठकाक्षश्च सध्यमः ॥ 
ुडाभश्वाधमः प्रोक्तो रसशाख्रविशारदेः ॥ ८ || 
NN ~ ~ ~ x 
अब सुहागेके मेद कहते ह तथा इनके गुण अबगुणको कहते हैं । सुहागा तीन 
तरहका होता है। एक फिटकरीके तुल्य, दूसरा गुडके तुत्य हे और तीसरा पीले 
रंगका होता है इनमेंसे जो पाण्डुर अथात्‌ पीले रंगका होता है उसका दूसरा नाम 
नीलकण्ठ भी है । यह नीलकण्ठ स्बोमे श्रेष्ठ है और पहला स्फाटिकाभ मध्यम है 
आर तथा दूसरा गुडप्रभ सबोंमें अधम होता है यह रसशाखके जाननेवाले 
चतुर वैद्याने कहा है ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
टंकणशोंधनमू । 
जबारजरसनब अहारान [वभावयत । 
टकणः शाद्मायात नात्र काया विचारणा ॥ ९ ॥ 
अब सुहागेका शोधन कहते हैं सुहागेको जंभीरी नांबूके रसमें एक दिन रात 
भावना देनेसे शुद्ध होजाता है ॥ ९ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
टंकणः शुध्याति द्याशु गामयेना वृतो ऽनघ ॥ 
हे अनघ ! गोबरमें रखनेसे भी सुहागेकी शाद्धे होजाती है ॥ 
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अथ शुद्धटंकणगुणाः । 


oS 


टेकणो द्रावणो भेदी विषहारी ज्वरापहः । 

गुत्मामशूलशमनो वातश्चेष्महरः प्रः ॥ 

तथेव व ह्विङत्स्वणखप्ययोश्शोधनः परः ॥ १० ॥ 
अन सुहागेके गुण कहते हैं । यह सुहागा द्राण अर्थात्‌ पिघलानेवाला है, 
भेदा ह, वषराग, ज्वर, गुल्म, आमवात, रूल, तथा वात ओर कफका नाश 


करनेवाला है । जठराग्निको प्रदीप्त करता है तथा सुवणे और चाँदीको 
शुद्ध करता है ॥ १० ॥ 


अशुद्धरंकणसेवनोपद्रवाः । 
अशुद्धष्टकणो वांतिश्नांतिकारी भयोजितः । 
अतस्तं शोधपेद्हों भवेदुत्फुद्ठितः शुचिः ॥ ११ ॥ 
बिना शुद्ध किया सुहागा सेवन करनेसे वमन और श्रांति होती है इस कारण 
इसको आभ्निपर रखकर फुलावे तो शुद्ध होजाता है ॥ ११ ॥ 
टंकणाडुपानानि । 
मधुना श्‍वासकासघो घृतेन विषनाशनः । 
अतिविषेन संयुक्तः सवज्वरविनाशकः ॥ १२ ॥ 
जंबुनीरेण युल्मघः नागरेणामनाशकः । 
उष्णेन चामासा शलकफवातादिहारकः ॥ १३ ॥ 
भर्जितः शिशुभिसुक्तः कफकासादिनाशकः । 
पाचको रेचकश्चापि नानायोगेः फलप्रदः ॥ १४ ॥ 
अब सुहागेके सेवन करनेमें जिस रोगमे जो अनुपान कहा है सो लिखते हैं । 


यादि सुहागेको सहदके साथ सेबन करे तो इबास और कास रोग नष्ट होते हें ॥ 
घृतके साथ विषविकारको, अतीसके साथ सब ज्वरोका, जाझुनके सिरकेके साथ 
गुल्मरोगको, सोंठके साथ आमवातको, गरम जलके साथ शूल, कफ, आड 
विकार आदिको नष्ट करता है। इसकी खील बालकोंके कफ, खाँसी आदि र 
नष्ट करती है और पाचन तथा रेचन है । इसी प्रकार अनुपानभेद्से अनेक 
रोगोंको नाश करता है ॥ १२-१४ ॥ 
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(२३०) रसेन्द्र्षुराणम्‌ । 
एवं ते टंकणं परोक्तं ह्यधुना तुवरी शरण ॥ १५ ॥ 
इस प्रकार सुहागेके विषयमें कहा अब तुवरी अर्थात्‌ फिटकरीके विषयमें 
सुनो ॥ १५॥ 
अथ तुवरीभेदाः लक्षणानि च । 
सोराष्ट्रभूमिसंभूता मृत्खा सा तुवरी मता । 
~ NN + ७... १. 
व्नेषु लिप्यते यासी मंजिष्ठा रसबंधनी ॥ १६ ॥ 
~ ~~ NAAN ~ पर्तिता 
स्फाटेका छिठ्ठिका चाति द्विविधा परिकीर्तिता । 
~ Nex ~ LOS 
ईष्त्पीता युरुख्निग्धा पैत्तिका विषनाशिनी ॥ १७ ॥ 
निभेरा शुत्रवणां च ख्तिग्धा साम्ला परा मता । 
~ "७ + 
सा फुह्ठतुवरी प्रोक्ता लेपात्ताम्रे रंगदा ॥ १८ ॥ 
सोराष्ट्री चामृताकांक्षी स्फटिका मृत्तिका मता | 
आढकी तुवरी धन्या मृत्ख्ना मृत्सूरमृत्तिका ॥ १९ ॥ 
ब्रणकुप्ठहरा सर्वा कु्घ्री च विशेषतः । 
पप > ~ 
दुकूलेषु च सर्वेषु लेपनाइंजनी भवेत्‌ ॥ 
~ व्र N + (र ल्छ 
उत्तमा लप्यते यासा माजष्ठा रंगवाधनी ॥ २० ॥ 
अब तुवरीके भेद और लक्षण कहते हैं । सौराष्ट्र ( सोरठ ) देशकी पृथ्वीम 
तुवरी नामवाली एक तरहकी मिट्टी होती है उसीको गोपीचंदन भी कहते हैं । यदि 
किसी वस्त्रपर इसका लेप किया जावे तो उस वस्त्रमे मंजीठके रंगके तुल्य दाग 
पडजाता है इससे पारा बँध जाता है, यह दो प्रकारकी होती है एक स्फटिका 
दूसरी !छाङका इनमे स्फटिका जिसको गोपीचंदनभी कहते हैं वह कुछ पीला- 
पन लिये हुए चिकना और भारी होता है इसके सेवनसे पित्त और विषजानित 
विकार नष्ट होते है । दूसरी छिडिका सफेद, स्निग्ध, खट्टी और भारी होती है 
इसीका दूसरा नाम फुछतुवरी भी हे । ताम्रमें लेप करनेसे रंग करनेवाली है । 
इसी साराष्ट्रीक दूसरे नाम अस्ता, कांक्षी, स्फटिका, आढकी, तुवरी, धन्या, 
सत्स्ना आर खरम्हा ततका भी हे । यह सब वणरोग और कुष्ठरोगको नाश करने- 
रा । और सब तरहके कपडोपर लेप करनेसे अपने रंगको लानेवाले हैं । पर 
जसका सफेद बस्नर्म लेप करनेसे मंजठिके तुल्य रंग होजावे वह गोपीचन्दन 
ण ल्य रंग होजावे वह गे 
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हिः । ( २३१ ) 


तुवरीशाधनम । 
तुवरी कांजिके क्षिप्ता त्रिदिनाच्छाद्िमृच्छाति ॥ २१ ॥ 
तीन दिन कांजीमें भिगोनेसे फिटकरी शुद्ध होजाती है ॥ २१ ॥ 
तत्र वशषः । 
स्फटिका निमंला शेता श्रेष्ठ स्पाच्छोधनं काचित्‌ ! 
+ NN LoS 
न दृष्टं शाखता ठोके वद्मावृत्फुठयान्ति हि ॥ २२ ॥ 
जा फिटकरा नमल तथा सफद हाता ह वह आत उत्तम ह वद्यकशास्त्रम 
उसका शुद्ध नहा लिखी पर लाकमे आग्नपर रख फुलात ह आर यहा इसका 
शुद्धि मानते है ॥ २२ ॥ ; 
तुवरीसत्त्वपातनम्‌ । 


CONN ATLAS 


क्षाराम्लमर्दिता ध्माता सर्वं सुचात गनाश्चतस्‌ ॥ २२ ॥ 


अब फिटकरीके सत्त्वपातः/की विधि कहते हैं। फिटकरीका क्षाखगे तथा 
अम्लवर्गकी औषाधियोमें घोटकर मिट्टीमें रख धोंकनेसे सत्त्व निकलता है 
किस्तांका यह पक्ष है कि, स्फटिका दो प्रकारकी है तुवरी ओर सौराष्ट्री इनमेसे 
तुवराक भेद तो पूव कहचुक अब सोराष्ट्रीके गुण कहते है ॥ २३ ॥ 
सोराष्ट्रीगुणाः 
सुसधवसमावा च कषाया स्फाटका मता । 
बरणारःक्षतशूळघी स्फाटका सूतघातना ॥ 


शोधनश्वापि सौराष्ट्रयाः कतेव्यः पूर्ववत्तथा ॥ २४ ॥ 
जो संधानमकके तुल्य हो और स्वादमें कषेली हो वह फिटकरी कहाती है 
इसके सेवनसे व्रण, उरःक्षत तत्कालही नष्ट होते हे तथा पारेको मारण करती 
है इसका शोधन पहले कही हुई रातिस करना ॥ २४ ॥ 
अन्यच्च । 


कांक्षी कषाया कटुकाम्लकंठचा केश्या वणघ्री विषनाशिनी च । 
चित्रापहा नेत्रहिता त्रिदोषशांतिप्रदा पारदरंजनी च ॥ २५ ॥ 
यह फिटकरी स्वादमें कंषेली, तीखी, खट्टी तथा कंठ ओर बालोंके लिये 


लाभ देनेवाली है । और त्रण, विष, चित्रकुष्ठ इनको नाश करती है नेत्रोंके लिये 
हितकारिणी है तथा त्रिदोषको शांत करती और पारेको रंगती है ॥ २९ ॥ 
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(२१२) स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


स्फटिकालुपानानि । 

गैरिकेण समायुक्ता गोदुग्धेन च भक्षिता । 

शुककच्छूं पित्तं वा मेहं नाशयति धुवम्‌ ॥ २६ ॥ 

भर्जिता सितया युक्ता हन्येदयुज्वरहा तथा । 

रसांजनेन संयुक्ता अक्षिरोगं निहत्यसों ॥ २७ ॥ 

वबलत्वकसमायुक्ता पोटली हक्षिशळहा | 

नावारोगसमायुक्ता नानारांगावनाशिनो ॥ २८ ॥ 

अब फिटकरीके सेवनमें रोगभेदसे अनुपान कहते हैं । तीन मासे. गेरूके साथ 

तीन मासे फिटकरीकी खीलोंकों बारीक पीसे इसको फॉककर ऊपरसे कच्चा गो दुग्ध 
पीवे तो ददेसहित वीयेका बहना तथा पित्तदोषसे उत्पन्न हुए प्रमेह रोग निस्सन्देह 
दूर होते हैं। और एक मासा फिटकरीकी खील मिसरी या बतासेके साथ खावे ऊप- 
रसे दूधका घूँट लेवे तो तिजारी ज्वर दूर होवे । अफीम और रसोतके साथ नेत्ररोगोंको 
नष्ट करती है। और कीकरके छिलकेकों कूटकर उसमें फिटकरी मिलाकर पोटली 
बनावे उस पोटलीको जलमें भिगोकर नेत्रम फिरानेसे नेत्रशूल दूर होताहे । 
इसी प्रकार अनेक योगोंसे अनेक प्रकारके रोगोंको दूर करती है ॥ २६-२८ ॥ 

ज्ञातव्या तुबरी ह्येवं शण्वेतीह मनःशिलाम्‌ ॥ २९ ॥ 


ANN ~ ९9, 


इस प्रकार उक्त रीतिसे फिटकरीके विषयमें जानलों अब तुम मनशिलके 
विषयमें सुनो ॥ २९ ॥ 


च मनःशिलव्णनम्‌ । स्या 
NA र 
तालकस्येव भेदोस्ति मनोह्वा प्रोच्यते जनेः । 
तालकस्त्वतिपीतः स्याद्ववेद्र्क्ता मनःशिला ॥ ३० ॥ 
मदायतनसंभूता मनोह्वा तेन कीतिता । 
सा पीवरी हेमवर्णा मनोह्वा विविधा मता ॥ ३१ ॥ 
शिवजी पाबेतीजीसे कहते हे यह मनशिल हमारे हिमालय स्थानमें उत्पन्न है 
इसी कारण इसको मनोहा कहते हैं और जो मनशिल सुवणेके तुल्य हो उसको 
पीवरी कहते है यह अनेक प्रकारकी होती है ॥ २० ॥ ३१॥ 
मनःशिलाभेदाः | 
मनशशला त्रिधा प्रोक्ता श्यामांगी करवीरिका । 
हदिखेंडाख्या च तासां तु लक्षणानि निबोध मे ॥ ३२ ॥ 
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क | is ( २३३ ) 


श्यामा रक्ता च गोरा च भाराढ्या श्यामिका मता । 
0 धड गै CN 
तजास्वनी च निगारा ताम्राभा करवीरिका ॥ ३३॥ 
चूणभूता तु रक्तांगी सभारा खंडपूर्विका । 
त्रिविधासु च श्रेष्ठा स्थात्करवीरा मनःशिला ॥ ३४ ॥ 
अब मनशिलके भेद कहते हैं । मनशिळ तीन तरहकी होती है । पहली 
स्यामांगी, दूसरी करीरिका, तीसरी द्विखंडा इनमेंसे जो इयामरंगबाली और 
भारी हो उसको इ्यामिका कहते हैं और जो लाळ रंग, तेजयुक्त गोर वणेरहित 
ताम्रके तुल्य हो उसको करवीरिका कहते हैं । और जो गौखण हो तथा पीसने 
पर जिसका लाळ रंग हो और भारी हो उसे द्विखडा कहते हैं । इन पूर्वोक्त 
तीनांमें करवीरासंज्ञक गुणोंमें श्रेष्ठ होती हे ॥ ३२-३४ ॥ 
अशुद्धमनःशिलादोषाः । 
अशरीमत्ररुच्छरागि अशुद्धा कुरुते शिला । 
. ~ + « NN SNS 
मुदाश्च मलबध च कुरुतं तेन शाधयत्‌ ॥ ३५ ॥ 
यह मनशिला याद्‌ विना शुद्ध किये हुए ही सेवन को जावे तो पथरी, मूत्रकृच्छू, 
मंदाभ्नि और मलबंध रोगोंको पैदा करती है इस हेतु इसका शोधन अवश्य करे॥२५॥ 
मनःशिलाशुद्धिः । 
जयंतिकाडवे दोलायंत्रे शुद्धा मनःशिला ॥ ३६ ॥ 
मगरे, हल्दी, और अदरखके रसोंमें दोलायेत्रके द्वारा मनशिलको पकावे तो 
शुद्ध होजाताहै ॥२६॥ 
द्वितीय: प्रकारः । 
अगस्त्यपत्रतोथेन भाविता सप्तवारकम्‌ । 
शुंगवेररंसेर्वापि विशुध्यति मनःशिला ॥ ३७ ॥ 
अब मनशिलके शुद्ध करनेकी दूसरी रीति लिखते री अगस्तियाके पत्तोके 
« रसमें वा अदरखके रसर्मे सात भावना देवे तों मनशिल शुद्ध हाँजाता हैं ॥ ३७ ॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
१ 4 ~ in 
भंगागस्त्यजयंतानामा्ब्रकस्य रसेड च । 
दोलायन्त्रेण संस्विन्ञा विशुष्याति मनःशिला ॥ ३८ ॥ 
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( २३४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब मनाशैलक शुद्ध करनेकी तीसरी विधि कहते है । भांगरा, अगस्तिया 


हल्दी और अद्रखक रसम मनशिलको दोलायंत्रद्वारा पकावे 
जाता है ॥ ३८ ॥ या 


चतुथः प्रकार! । 
पचत्र्यहमजामजंदीलायत्र मन गशळासू । 
भावयत्सप्तधा गपत्तरञाया शाउमच्छात ॥ ३९ ॥ 
अब मनाशेलके शुद्ध करनेका चौथा प्रकार लिखते हैं । बकरीके मूत्रमे दोला 


त्रके द्वारा मनशिलको तीन दिन पकाके तदनन्तर खरळमें छोडकर बकरीके 
पित्तेको भावना देनेसे मनाशिळ शुद्ध होजाता है ॥ ३९, ॥ 


मनशरालामारणावाधेः । 

वक्ष्यअधुना मनाह्वाथाः मारणस्य वाष शुभाम्‌ । 

वराकवत्रदुग्घष हंसपद्या रसे तथा ॥ ४० ॥ 

वन्दारसं [दनेकेक मदथृञ्ञ पृथक्‌ पृथक्‌ | 

अत्यकमद्नान्त ठु दयश्चाप्चावधानतः ॥ ४१ ॥ 

पनाभूत त्वतस्तस्याः दिक्किकाः कारयेद्भिषक्‌ । 

डसरूयतन च्‌ सम्यक्‌ चतुयामात्मकस्तथा ॥ ४२ ॥ 

पाचयाद्वाषवद्वयः सप्तवह्षिभिरंव च । 

एव 1ह श्रयत वत्स मनाह्व। रांगहारिणी ॥ ४३ ॥ 

अब हम मनांह्दा ( मनशिला ) के मारणकी विधि कहते है। बड, आक, थूहर्‌, 
हंसपदा, वन्दाल, इन सबके दूध और रसोंमें अलग २ एक २ दिन मनशिलको 
घाट आर प्रत्यक मदनक अन्तमें अग्नि देता जाय जब गाहा हाजाय तब एटाकया 
बनाकर डमसरूयंत्रमें चार २ प्रहदकी सात आँच देकर पकावे तो मनाशिलका 
मारण हांजाता ह ॥ ४०-४३ ॥ 
मनःशिलासत्त पातनम्‌ । 
तालवच्च शिलासत्तं गराह्यं तेरेव चोषपैः ॥ ४४ ॥ 
दारतालक सत्त्व [नकाळनेकी जो विधे और औषधें हैं उन्हीं औषधोंसे उसी 
मकार मनाशळकाभी सत्त्व निकालना चाहिये ॥ ४४ ॥ 
देतीयः प्रकारः । 
नागांश रुग्युलं बाह्ये लोहकिट्ं च सर्पिषा । 
मदायत्वा चं मषाया प्मानात्सत्त्व सुचात ॥ ४५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( २३५ ) 


अब सत्त्वपातनका दूसरा प्रकार कहते हैं । जितना मनाशिल हो उसका आठवा 
भाग शुशुल लेवे और उसमें लोहाकेट्ट तथा घृत मिलाकर अच्छे प्रकार घोटे 
तदनन्तर अंधमूषामें रखकर बंकनाळ थोंकनेसे धोके तो सत्त्वपातन होगा ॥ ४९ ॥ 
मनःशिलागुणाः । 
मनःशिला सुरुर्वण्यां सरोष्णा लेखनी कटुः | 
तिक्ता ख्लिगा विषश्वासकासभूतविषास्ननुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
Mg मनभशिला-गुरु, वणे करनेवाली, सर, उष्ण, लेखनी, तीखी, कटु और 
स्निग्ध हैं इसको ।वाधिवत्‌ सेवन करे तो विषके विकार, श्वास, खाँसी, भूतोंकी 
बाधा तथा रक्तके उपद्रव दूर होते है ॥ ४६॥ 
अन्यच्च । 
मनःशिला सर्वरसायनास्या तिक्ता कटष्णा कफ्वातहन्त्री । 
सर्वात्मिका भूतविषाभिमायं कंडू च कासक्षयहारिणी च ॥ ४७ ॥ 
यह मनःशिला सर्वरसायन है तथा कटु, तीखी और गरम है। कफ और 


वातकों नाश करती है सयुक्त है इसके सेवनसे भूतबाधा,  विषदोष, मंदाग्नि, 
खुजली, खाँसी और क्षयीरोग नष्ट होते हैं ॥ ४७ ॥ 


अशुद्धशिलासेवनोपद्र्वाः । 
मनःशिला मंदबळं करोति जंतून्धुव॑ शोधनमन्तरेण । 
मलस्य बन्धं किल मूत्ररोगं सशर्करं कच्छूगद च कुर्यात्‌ ॥ ४०॥ 

अशुद्ध मनाशिलके सेवनसे बलका नाश, मलबंध, शर्करा, कृच्छ्रोग और 
क़ामिरोग आदि उपद्रव उत्पन्न होते हें ॥ ४८ ॥ 
तह्दोषशमनोपायः । 

गोक्षारं माक्षिकयुतं पिबेद्यस्तु दिनत्रयम्‌ | 

~ NN ~ र लत 
कुनटी तस्य दह चावकार न कराते हैं ॥ ४९ ॥ 


शहद डालकर गोके दुग्धको तीन दिन पावे तो मनशिल देहमें विकार 
नहीं करती ॥ ४९ ॥ 


शखादीनामथो वत्स शोधनादिक्रियां शुण ॥ ५० ॥ 
हे वत्स । अब तुम शंख आदिकी शोधनादि क्रियाको सुनो ॥ ९० ॥ 
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( २३६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


है अथ शंखभेदा गुणाश्च । 
ब्दा स दाक्षणावता वामावता शुभतरः । 
दक्षिणावर्ति शंखस्तु पुण्ययोगादवाप्पते ॥ ५१ ॥ 
यद्रहे तिष्ठति सदा स लक्ष्या भाजनं भवेत्‌ । 
दक्षिणावर्तिशंखस्तु तिदाषघः शुचिर्निधिः ॥ 
गरहालक्षमीक्षयक्ष्वेडक्षामताश्षिक्षयक्षवी ॥ ५२ ॥ 
अब शंखके भेद और गुण कहते हैं । शंख दो प्रकारके होते है एक दाक्षणा- 
वर्त दूसरा वामावते इन दोनोंमेंस दक्षिणावते शंख पुण्ययोगसे प्राप्त होता है और 
जिसके ग्रहमें रहता है उसके यहाँ लक्ष्मी निवास करती हे इसके विधिवत्‌ सेवनसे 
त्रिदोष नष्ट होता है नव निधियोंमेंसे यह भी एक प्रकारकी पवित्र निधि है यह 
ग्रहरोग, अलक्ष्मी, क्षयी, विष, दुबलता और नेत्ररोगोंकों दूर करता है ॥ ५२ ॥ 
ग्राह्मशंखवणैनमू । 
शंखश्च विमलः भेंदकातिसमपरभः | 
अशुद्धा युणदा बव शुद्धश्च स युणप्रदः ॥ ५३ ॥ 
चन्ट्रमाकी कांतिके सदृश जिसकी कांति हो और निमेल हो वह शंख श्रेष्ट है । 
अशुद्ध शंख गुणदायक नहीं होताहै और शुद्ध किया हुआ शंख गुणदायक 
होतांहै ॥ ५३ ॥ 
| शा शोषय डू 
अम्ल; सकाजकश्वव दालास्वन्नः स शुद्धयात ॥ ५४ ॥ 
दोलायंत्रके द्वारा शंखको अम्लवगे और कांजीमें पकावे तो शुद्ध हो 
जाताहै ॥ ५४ ॥ 
शंखगुणाः । 
शंखः क्षारो हिमो ग्राही ग्रहणीरेचनाशनः । 
जर्‌ ९ | 
नेत्रपुष्पह्रो वर्ण्यस्तारुण्यपिटिकाप्रणुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
यह शंख खारी, शीतल, ग्राहक, तथा वर्णको सुधारनेवाला है । संग्रहणी और 
दस्तोको बंद करतांहै ऑखके फूले और युवावस्थाके सुहासोंको नाश करताहैद८॥ 
खटीमेदाः । 
खटी गोरखटी चेति द्विधाद्या मलिना स्मृता । 


LS 


eT टा शादी रारू, ॥.६ | 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (२३७ ) 


खटी जिसको भाषामें खडिया भी कहते हैं। वह दो प्रकारकी होती हैं एकका 
नाम उलट स और दूसरीका नाम गौरखटी हे इनमेंसे खटी कुछ काले 
बोनी है ओर गौरखटी नरम पत्थरके तुल्य अत्यन्त रवेत तथा भारी 
होती है यही श्रेष्ठ हे ॥ ५६ ॥ 
खटीगुणा; । 
खटीदाहास्रनुच्छीता.मधुरा विषशोषजित्‌ । 
कफघ्नी नेत्रयोः पथ्या लेखनी बालकोचिता ॥ ५७ ॥ 
तद्वत्माषाणखाटिका ब्रणपित्ता्तजिद्धिमा । 
NN [oS ~ 
लेपादेतद्वुणा प्रोक्ता भक्षिता मृत्तिकासमा ॥ ५८ ॥ 
इस खडियाके लेपसे जलन और रक्तके सब विकार नष्ट होते हैं । यह शीतल 
तथा मधुर गुणसे युक्त है विषविकार और शोषको नाश करती है.कफनाशक है 
आँखोंके लिये हित करनेवाली, लेखनी और बाळकोंके लिये लाभदायक है दूसरी 
पाषाणखटी भी उसीके तुल्य है त्रण, पित्त तथा रक्तविकारोंको हरती हे शीतल 
हे । यह पूर्वोक्त गुण इसके लेप करनेसे होते हैं और यदि इसका भक्षण करे तो 
मिट्टीके तुल्य हानि करती है ॥ ९७ ॥ ५८ ॥ 
वराटिकाभेदादिबणेनम्‌ । 
वराटिका तरिधा प्रोक्ता श्‍वेता शोणा तथापरा । 
~ ~ ~ ~ 
पाता च ताक्ष्णा चक्षुष्या श्वेता शाणा हेमा व्रणा ॥ ५९, ॥ 
अतिबिन्दुभिरश्वेतेलाछिता रेखयाथवा । 
कोतुकेषु ~ 
बालग्रहहरा नान च पूजिता ॥ ६० ॥ 
पीता युल्मयुता पृष्ठे रसयोगेषु योजयेत्‌ । 
~ = NT FINES 
सार्डनिष्कंप्रमाणासो श्रेष्टा योगेषु योजयेत्‌ ॥ 
~ ~ eA 
निष्कप्रमाणा मध्या सा हीना पादानानाष्कका ॥ ६३ ॥ 
वराटिका जिसको भाषामें कौडी कहते हैं वह तीन प्रकारकी होती है सफेद, 
सुखे, और पीली इनमेंसे खेत रंगवाली तीक्ष्ण तथा नत्राक लिये हितकारिणी 
है । लाल रंगकी शीत न ब्रणके लिये लाभदायक है । जिसमें कालापन लिये 
हुए अनेक बिन्दु अथवा रेखा हों वह बालग्रहको दूर व करती हे और सब 
कुतूहलामें काम देती है । जिसका रंग पीला हो पीठपर गाँठ होवे उस कोडीको 
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(२३८) रसेन्द्रषुराणम्‌ । 
रसयोगमें युक्त करे जिस कौडीका तोल छः मासे हो वह श्रेष्ठ होती है, जिसका 
वजन चार मासे हो वह मध्यम होती है और जो तीन ही मासेकी हो यह हीन 
अधम हाता हे ॥ ५९-६१ ॥ 
अन्यदपि । 
पीताभ्ना प्रथिला पृहे दीर्षवृत्ता वराटिका । 
रसंवेदयर्विनिर्दिष्टा सा वरा वरसंज्ञिका ॥ ६२ ॥ 
साद्धनिष्कभरा श्रेष्ठा दत््ादशभिर्युता । 
रसे रसायने योज्या निष्कक्षारा च मध्यमा ॥ 
पादोननिष्कारा च कनिष्ठा परिकीतिता ॥ ६३ ॥ 
और भी कीडीके विषयमें कहते हे । जो पश्चातृभागमे गाठ युक्त लंबी और 
गोल हो, रंग पीला हो । रसायनशास्त्रक जाननेवाले वैद्याने उसको उत्तम कहा हे। 
यह वर और अवर भेदे दो प्रकारकी होती है। जो बारह दांतोंसे युक्त हो और 
तोलमें बारह मासेकी हो वह प्रशस्त हे, रस, तथा रसायनमें इसीका उपयोग 
करे । चार मासेकी मध्यम होती है , और तीन मासे वजनकी कनिष्ठ या अधम 
जानना चाहिये ॥ ६२ ॥ ६३ ॥ 
` वराटिकाशोधनमू । 
वराटा कांजिके स्विन्ना यामाच्छुद्धिमवाभुयात्‌ ॥ ६४ ॥ 
यादि एक प्रहर पर्यन्त कांजीमें कौडियांको औटावे तो शुद्ध होजाती हैं॥६४॥ 
गिह {ऊहा 1 वंराटिकासारणमू । a 
अगाराबा [स्थता ध्माता सम्यक्भात्फाइता यदा । 
स्वांगशीत मृता सातु पिष्टा सम्यक्प्रषोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
अब कौडीका मारण कहते हैं । कोडियोंको प्रदीप्त अंगारां पर रक्खे और 
धोकनीसे धोंके जब अच्छे प्रकार फूलजावे तब आग्निपरसे उठालेवे स्वांगशीतल 
होनपर बारीक पीसकर काममें लावे ॥ ६५ ॥ 
वराटिकागुणाः । 
कपदिका हिमा नेत्रहिता स्फोटक्षयापहा । 
कणख्रावाभिमांयप्ती पित्तात्तकफनाशिनी ॥ ६६ ॥ 
प्रिणामादिशूलप्नी वृष्यातासारनाशिनी । 
नत्या संग्रहणी हंति कटूष्णा दीपनी मता ॥ ६७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २३९ ) 


पाचनी वातकफहा श्रेष्ठा सूतस्य जारणे । 
~ ® i ~ 
तदन्ये पुंवराटाः स्युर्गुरवः क्ेष्मपित्तदाः ॥ ६८ ॥ 
अब कोडीके गुणोको कहते हे । कोडी शीतल तथा नेत्राके लिये हित करती 
है, फोडा,क्षयी, कणेखाव, अश्निमांच, पित्त, रक्त, कफ और परिणामादि झूलोंको 
नाश करती है, वृष्य है, इसके सेवनसे अतिसार, संग्रहणी शान्त होते हैं। यह 
कडवी तथा गरम है दीपन है, पाचन है, वात और कफको हरती है पारेके जारणमें 
ष्ठ है। पूर्वोक्त तीन प्रकारकी कोडेयोंके अतिरिक्त अन्य पुवराट कहाते हैं, वे 
कडे और गुरु होते हे, तथा कफ और पित्तको पेदा करते हैं ॥ ६६-६८ ॥ 
मुक्ताशुक्तिगुणाः । 
सुक्ताशुक्तिः कटुस्निग्धा श्वासहद्रोगहारिणी । 
शूलप्रमथनी रुच्या मधुरा दीपनी परा ॥ ६९ ॥ 

« पोतीकी सीप स्वादमे कडवी तथा स्पशमें चिकनी है थह इवास, हृदयके रोग, 
और झूलको नष्ट करती हे और रुचि करनेवाली, मधुर तथा दीपनी हे ॥ ३९ ॥ 
जलशुक्तिगुणाः । 

जलशुक्तेः कटुस्निग्या दीपनी शुल्मशूललुत्‌ । 
~ क! ~ CONN 
विषदोषहरी रुच्या पाचनी बळदायिनी ॥ ७० ॥ 
जलकी शुक्ति कटु, चिकनी, दीपनी, गुल्म और झूलको नष्ठ करनेवाली, 
विषके दोषोंको दूर करती हे, राचे उत्पन्न करनेवाली पाचक और बल देने- 
वाली है ॥ ७० ॥ 
शुक्तिशोधनम्‌ । 
५ & ~ hn 
शाधव शखवत्तर्या मातः प्राक्ता कपर्दिवत्‌ ॥ ७9 ॥ 
पूर्वोक्त मोतीकी सीप और जलकी सीपका शोधन पहले कहे हुए शंखके तुल्य 
होता है और इसका मारण कौडीकी तरह करना चाहिये इसमें कुछ विशेषता 
नहीं हे ॥ ७१॥ 


अथ सामान्यतया शुक्तिगुणवणेनमू । 
शुक्तिश्च शिशिरा पित्तरक्तज्वरविनाशिनी ॥ ७२ ॥ 
अब सामान्यतासे शुक्तिके गुण कहते है । सीप शीतल है पित्त, रक्तविकार 
तथा ज्वरका नाश करती है ॥ ७२ ॥ 
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( २४० ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


शंबुकगुणाः । 
© ~ ~ ~ 
शंबुका शीतला नेत्ररुजास्फाटाविनाशिनी । 
शीतञ्वरहरी तीक्ष्णा याही दापनपाचनी ॥ ७३ ॥ 
शंबुक जिसको भाषामें घोघा कहते हैं वह शीतल होता है,, नेत्ररोग, स्फोट 
(फोडा ), शीतज्वर इनको दूर करता है। यह तीक्ष्ण, ग्राही, दीपन और पाचन 
होता हे ॥ ७३॥ 
द झंबुकशोधनम्‌ । 
शंखवच्छाधनं कुयाद्यामं शुद्धयाते शबुका । 
[a ° 0 0७ र 
शुक्तिवद्धस्मकं कुर्यात्सर्वयोगेषु योजयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
बडे शंखाके शुद्ध करनेका प्रकार जो पहले लिख चुके हैं उसोके तुल्य इन 
शंबुक या छोटे शंखोंका शोधन भी करना चाहिये ओर यदि भस्म करना होवे 
तो पूर्वोक्त सीपकी भस्मके समान क्रिया करे । इस शुद्ध शंखको सब रोगोमें 
उपयोग करे ॥ ७४ ॥ 
४४९ सिकतायुणाः । | 
. बाळका सिकता प्रोक्ता शकेरारतजापि च । 
बालका मधुरा शाता संतापश्रमनाशेनी ॥ ७५ ॥ 
: सेकप्रयोगतश्चैव शाखाशेत्यानिलापहा । 
तद्वच्च लेखनी प्रोक्ता बणोरःक्षतनाशिनी ॥ ७६ ॥ 
अब सिकताके गुण कहते हैं । इसीको बालुका, रेतजा और शकेरा भी कहते 
हुं । यह मधुर तथा शीतळ होती है, इसका सेक करनेसे संताप और श्रम दूर 
होता है तथा हाथ पाँव आदि अङ्गोंकी शीतलता और वादीको नाश करती है,. 
लेखनी है, त्रण और उरःक्षतको हरती है ॥ ७५ ॥ ७६॥ 
सिकतामिश्रितलोहर्जग्रहणोपायः । 
शर्कराभयश्चुम्बकेन केचिदृहंत्ययोरजः ॥ 
सुकरं त्विदमाख्यातं तत्तु संशोध्य मारयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
अब कोई २ चतुर वेद्य बाळूमं मिले हुए लोइकणोंको यह चुंबक पत्थरके 
द्वारा निकालते हैं यह प्रकार सुगम है अतः इस विषयमें अधिक कहनेकी आवश्य- 
कता नहा किन्तु नकाल हुए लांहका शुद्ध करके मारण करे ॥ ७७॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । - (२४१) 


एवं चोपरसानां ते युणादि परिकीर्तितम्‌ । 
विस्तरेण मया वत्स लोकानां हितकाम्यया ॥ ७८ ॥ 
_ हें वत्स ! इस मकार विस्तारपूर्वक उपरसोंके गुण तथा शोधन, मारणादि . 
क्रियाको लोकोंकी हितकामनासे तुम्हारे लिये कहा ॥ ७८ ॥ 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे उप- ` 
रसवर्णनं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः ॥ 


अथातः स्वर्णशोधनादिकियावर्णनं नामेकादशाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम सुवणेके शोधन क्रियाके वर्णनवाले ग्यारहवें अध्यायका कथन करते है॥ 
अथ ते संप्रवक्ष्यामि धातूनां शोधनादिकम्‌ । 
सवण प्यं च ताम्रं च रंगं यशदमेव च ॥ १ ॥ 
सीसं लोहं च संमते धातवो गिरिसंभवाः । 
केषाञ्चित्तु मते तात धातवोऽष्ट रकीतिताः ॥ २ ॥ 
अब हम तुम्हारे बाधके अर्थे धातुओंकी झोधनादि क्रियाको कहते हं । सोना, 
चांदी, तांबा, रांगा, जसद, सीसा, लोहा यह सात धातुएं होती हैं । हे पुत्र ! 
कोई २ आठ धातु कहते ह॥ १॥ ९॥ 
अष्टलाइनामान । 
सुवर्ण रजतं ताम्रं जपुशीशकमायसम्‌ । 
षडेतानि च लोहानि कत्रिमौ कांस्पपित्ततों ॥ ३ ॥ | 
सोना, चाँदी, तांबा, रागा, सीसा, लोहा यह छः लोह की अकृत्रिम अर्थात्‌ 
किसीके मेलसे बने हुए नहीं है किन्तु स्वयं उत्पन्न है | कासा और पीतल 
यह दोनों कृत्रिम अर्थात्‌ अन्यधातुओंके मेलसे बने हुए है ॥३॥ 
ुवर्णस्त्वादिमः श्रेष्ठी लोहेषु पारेकीतितः । 
अतस्तस्योद्भवादिहिं प्रथमं श्रूयतां त्वया ॥ ४ ॥ 
हे वत्स ! पूवोक्त लोहोमे श्रेष्ठ होनेसे सुवणे प्रथम कहा है इस कारण सबसे 
पहले इसीकी उत्पात्ति आदिको सुनो ॥ ४ ॥ 
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( २४२ ) 


किसी समय 


रसेन्द्र्पुराणम्‌ । 
स्वणों त्पातिः । 
पुरा निजाश्रमस्थानां सप्तर्षीणां जितात्मनाम्‌ । 
पत्नी विलोक्य लावण्यलक्ष्मीः संपन्नयोवनाः ॥ ५ ! 
कंदर्प दपोविध्वस्तचेतसो जातवेदसः । 
पतितं यद्धरापृठे रेतस्तद्धेमतामगात ॥ ६ ॥ 
मय निज आश्रममें स्थित जितात्मा सप्तषियांकी सेदयेमें लक्ष्मी- 


रूप तथा युवावस्थासे सम्पन्न स्रियोंको देखकर कामपीडित हो अझ्निदेवका जो 
NAN AO ~ (Se 
पृथिवीमें वार्यं पतन हुआ वही सुवण होगया ॥ ५ ॥ ६ ॥ 


स्वर्ण सुवर्णं कनकं हिरण्यं हेमहाटकस्‌ । 

तपनीयं शातकुम्भं गांगेय भर्मं कर्डुरस्‌ ॥ ७ ॥ 
चामीकरं जातरूपं महारजतकाञ्चने । 

रुक्मं कार्वर्वरं जाम्बनदमष्टापदोख्रियाम्‌ ॥ ८ ॥ 


स्वणे, सुवणे, कनक, हिरण्य, हेम, हाटक, तपनीय, शातकुम्भ, गांगेय, भमे, 
कुर, चामीकर, जातरूप, महारजत, काश्चन, रुक्म, कातेस्वर, जाम्बूनद, 


अष्टापद यह 


१९, नाम सुवणेके हैं ॥ ७॥८॥ 

स्वणेभदाः । 
प्रारुतं सहनं वहिसम्भूतं खनिसम्भवभू । 
रसेन्द्रवेधसंजात स्वर्ण पञ्चविधं स्मृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
आच्छादितन्रह्लांड च रजोयुणससुद्धवम्‌ । 
प्राकृतं चेति विख्यातं देवैरपि सुदुर्लभम्‌ ॥ १० ॥ 
नझणा सह यजातं सहजं तन्निगद्यते । 
शिवस्य दुःसहे तेजः पीत्वा त्यक्तं च वह्निना ॥ ११ ॥ 
तद्रद्विसंभवं ख्यातं दिव्यान्येतानि जीण्यापि । 
धारणादेव मलुजान्कुर्वति ह्यजरामरान्‌ ॥. 
खनिज खनिसंभूतं वेधजं पारदादिभिः ॥ १२ ॥ 


अब सुवणेके भेद कहते हैं। डक प्राकृत, २ सहज, रे वह्विसंभूत, ४ खनिसंभूत, 
५ पारेके बेधसे उत्पन्न इन भेदोंसे सुवण पाँच प्रकारका होता है । जो सोना 
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` होते हैं ॥ १३-१६ ॥ 


भाषाटीकासमेतमू । (२४३) 
रजोगुणसे प्रकट हुआ तथा सम्पूर्ण बह्मांडको जिसने आच्छादन करलिया और 
दुवताआका भा दुलेभ हे उसका नाम प्राकृत हैं । जो ब्रह्माके जन्मके साथ 
उत्पन्न हुआ वह सहज कहाता हे और अग्निने जिस शिवके दुःसह तेजको प्राप्त 
करके फिर त्याग करदिया वही तेज सुवणे होगया जिसका नाम वह्विसभव रक्खा 
गया है । यह पूव[क्त प्राकृत, सहज और वहिसंभूत तीनोंही दिव्य हैं, धारण- 
मात्रसेही मनुष्यौको अजर अमर करते हैं । जो सोना खानसे पैदा होता हे वह 
खनिज ओर जो पारेके वेध अर्थात्‌ रसायनक्रियासे तैयार होता है वह वेधज 

कहाता हे ॥ ९--१२ ॥ 
तत्र यद्धक्षणाह स्पात्खण तह्क्षण शृणु । 
9०५ » A NANA (र 
दाहे रक्तं सितं छेदे निकषे कुंकुमप्रभमू ॥ १३ ॥ 
~ CT SS ® ~ 
तारशुल्बो ज्ञ्ञतं ख्िगथं कोमलं गुरु हेम सत्‌ । 
तच्छेत कठिनं रुक्षं विवरणे समलं दलमू ॥ १४ ॥ 
दाहे छेदे सितं श्वेत कषे त्याज्यं लघु स्फुटम्‌ । 
~ ० ~ ~~ in 
ठात्रेम चाप भवात सिडसूतस्य यागतः ॥ ३७० ॥ 
मेरुसानूपत-नम्बफूलाम्भोयोगतः परम्‌ । 
AN A ~ द्‌न ~ ° 
दिव्योषविमणिस्पर्शादन्यद्भवति कांचनम्‌. ॥ 
ष ~ . ¢ ~ 
एवं नानाविधान्यत्र जायंते कांचनानि वे ॥ ३६ ॥ 
अब जो सोना भक्षण करनेके योग्य है उसके लक्षण सुनो । जो सुवणे 
तपामैमें ढाळ, काटनेमे सफेद, कसौटीके द्वारा कसनेमें केसरके तुल्य, चांदी 
और तांबाराहित चिकना, कोमल और भारी हो वह उत्तम है । जो सोना सफेद 
कठोर, रूखा, खराब बणेवाला, मलसहित, गांठके सदृश, तपानमें तथा कार्नेमे 
सफेद, कसनेमेंभी सफेद, हलका और चोट मारनेमें फूटजावे वह सुवण त्यागने 
योग्य है । जो मेरुपवेतके शिखरसे नदीके जलम गिरेहए जम्बूफलक योगसे 
उत्पन्न होतांहे वह जाम्बूनद्‌ नामसे प्रसिद्ध है । दिव्य औषाध ओर माणियोंके 
स्पशेसे जो सुवणे सिद्ध होता है वह और है इस प्रकार अनेक तरहके सुवणे 


अशुद्धसुव णेदोषा ह 
सोख्यं वीर्यं बल हान्ति रोगव करोति च । , 
अशुद्धं नामृतं स्वर्ग तर्माच्छुड च मारयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
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( २४४) स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब अशुद्ध सुवणेके दोष कहते हैं। विना शोधा सोना सुख, बल और , 
वार्यको नाश करता है । इसके सेवनसे शरीरमें अनेक रोग पेदा होते है। यह 
असत रूप नहीं है इस हेतु अशुद्ध सुवणेका जारण वर्जित हे ॥ १७॥ 

सुवणशोधनम्‌ । 
हम्नः श्रष्टसर्य यत्नव सूक्ष्मपत्राण कारयत्‌ । 
शोषयेत्‌ कांजिकेनेव पश्चाद्वा निम्बुकद्रवेः ॥ ३८ ॥ 
तक्रेण शोधयेद्धेम दुग्धे चैव पुनः पुनः । 
शोधयेदोषपैः सर्वे: क्षालयेदुदकैः पृथक्‌ ॥ १९ ॥ 

उत्तम सोना लेकर उसके कंटकवेधी पत्र बनवावे और उन पत्रोंकी आग्निमे 
. “तपा २ कर कांजी, नींबूका रस, मठा और दूध इन प्रत्येकमें तीन २ बार बुझावे 
और पीछे अथवा सब औषधियोंके क्ाथमें तपा २ कर बुझावे और पीछे शुद्ध 
: जलसे धोडाले तो सोना शुद्ध होजाता है ॥ १८ ॥ १९ ॥ 

द्वितीय) प्रकारः । 
मृत्तिकामातुळंगावेः पंच वासरभाविता । 
सभस्मलवणं हेम शोधयेत्पुटपाकतः ॥ २० ॥ 

सुवणेको गेरू और बिजौरा नींबू आदि अम्लवगेसें पांच दिन भिगोकर रक्खे 
तदनन्तर गेरू, भस्म और लवणको सुवणेपत्रोपर लेप करके आम्निमें पुटपाककी 
रीतिसे पकावे तो वह सुवणे झुद्ध होजाता है ॥ २०॥ 

तृतीयः प्रकारः । 
सुवर्णसुत्तमं वल्लौ विद्रुतं निक्षिपेद्विशः 
काचनारद्रवं शुद्ध कांचन जायत भशस्‌ ॥ २१ ॥ 
. सुवण शुद्ध करनेका एक प्रकार यहभी है कि, श्रेष्ठ सोनेको आभिमें गला २ 
कर कई बार कांचनारके काढेमें बुझावे तो शुद्ध होजाता है ॥ २१ ॥ 
सामान्येन सवेधातुशोधनमू । 
तले तक्े गवां मूत्रे कांजेके च कुलत्थके । 


[ [नपा पधा [वशुद्धः स्यात्स्वणादाना समासतः ॥ २२॥ 
अब हम संक्षपसे स्वणांदि धातुआंका .शोधन कहते हैं । सोना, चांदी, तांबा 

इनमस [जसका शुद्ध करना हो उसको एक तोला भर लेकर आठ कंटकवेधी पत्र 

बनाव आर इन पत्राकों अभिमे तपा २ कर मीठे तेल, मठ्ठा, गोमूत्र, कांजी, कुल- 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२४८) 


थीके काढा इन प्रत्येकर्मे तीन २ बार बुझावे तो शुद्ध होजाते हैं । रागा, जस्ता 
और सीसेको अलग २ गलाकर पूर्वं कहे हुए तैल, मठा आदिमें बुझावे तो ये 
भी शुद्ध होजाते ई। और लोहेके पत्रोकोभी तपा २ कर तीन २ बार झुझावे तो 
लोहा शुद्ध होता है ॥ २२॥ 
द्वितीय: प्रकारः । 
Ea , NN ® ~ 
सामान्यनाथ घातूना शान वाच्म साम्प्रतम्‌ । 
N Ns ~ ~ Ne 
आदा तेषा तु पत्राण सूक्ष्माण कारयाऱषक ॥ २२ ॥ 
गहकन्यारसे हयर्कदुगषे सुंजारसे ततः । 
~+ [ed ° Nene 
विड च साजकाक्षार गारक नवसादरसू ॥ २४ ॥ 
खल्वे विम्य पत्रेषु लेप कुया चिकित्सकः । 
° ~ ~ ~ 
वद्वो सतापयत्सम्यक्छङ्यान्त सकलाव व ॥ २५ ॥ 
अब सामान्यरीतिसे सब धातुओंका शोधन कहते हैं । सोना चॉदी आदि 
धातुओंमेंसे जिसको शुद्ध करना हो उसके कंटकवेधी पत्र बनवाकर ग्वारपाठेके 
रस, आकके दूध, धूँध चीके रसमें, बिड नमक, सनीला और नौसाद्रकों 
खरलमें घोटकर्‌ पत्रोंके ऊपर लेप करे और फिर उन पत्रोंको अझ्निमें तपावे तो 
शुद्ध हो जाते है ॥ २३-२५ ॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
र ee 
अथ वक्ष्ये पुनवेत्स शोधनस्य क्रियां सळ । 
उत्तमानां तु धातूनां सूक्ष्मपत्राणि कारयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
° i. - 
वङ्गौ ततस्तु संताप्य वर्ग क्षारे च दुग्धके । 


ळर 


तैले तक्रे तथा मत्रे कांजिके हथ चाम्लके ॥ २७ ॥ 


रंगे पुष्पे फले तद्वदक्ते चापि तथा भिषक्‌ । 

निर्वापयेच प्रत्येकं दिग्दिग्वारान्पूथकपरथक ॥ 

ततस्तु जायते शुद्दिर्धातूनां वत्स शोभना ॥२८॥ ल 

हे वत्स ! अब फिर भी सुवणोदि घातुओके शोधनका दूसरा प्रकार कहते ह 1 

पहले सुवणीदि श्रेष्ठ धातुके बारीक पत्र बनवावे और उन प्रत्येक धातु पत्रोको 
अम्निमें तपा २ कर दश दश बार क्षाखगे, दुग्धवगे, तेलवगे, तक्बगे, शग, 
कांजी, अम्लवगे, रंगवगे, पुष्पवगे, फलवगे और रक्तवगेकी _औषधियोंके क्ार्थर्म 
अलग दश दश बार बुझावे तो उनकी उत्तम शुद्धि होजाती हे ॥ २६-२८ ॥ 
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९ २०६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मारणस्यो त्तममध्यादिवर्णनम्‌ 1. 
ब 4 ® ® [ 
लाहाना मारण श्रड सवत्र रसभस्मना । 
मध्यम मूलिकाभिश्च अधमं गन्धकादिभिः ॥ 
~ e "© 
आरिलोहेन लोहस्य मारणं दुर्सुणप्रदम्‌ ॥ २९ ॥ 
यहाँ लोहझाब्दसे केवल लोह धातुका ही ग्रहण नहीं है । किन्तु सोना, चाँदी, 
ताँबा, सीसा, कासा, राँगा, लोहा और पीतळ इन आठ धातुओंका ग्रहण है । 
यादि इनका मारण पारेकी भस्मके द्वारा किया जावे तो श्रेष्ठ हे, जडी बूटीके द्वारा 
मध्यम आर गंधक आदिके द्वारा अधम है । सुबणीदि धातुओंमें जो धाठु जिस 
धातुका शुणोंमें शब्ुुरूप है उससे उसका मारण दुष्ट गुण पैदा करनेवाला है जैसे 
तौंबेका झाजु जस्त है इस कारण इससे मारण करना दुगुण करनेवाला है ॥ २९ ॥ 
स्वर्णमारणस्य प्रथमः मकारः । 
[a] > 
पारावतगलालपदथवा कुठुटाद्भवे£ | 
~ ~ Ns 3 
हमपत्राण तषा च अदवयादधरात्तरस्‌ ॥ ३० ॥ 
गन्धचूर्ण समं दत्वा शरावयुगसंपुटे | 
प्रद्यात्कुछ॒टपुर्ट पञ्चाभिगामयोत्लेः ॥ ३१ ॥ 
एवं नवपुटं दद्याहृशमं च महापुटम्‌ | 
¢ Nps 
निंशद्दनोत्पठेद्यं जायते हेमभस्मकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अब सुवणेके मारणका पहला प्रकार कहते हैं । सोनेके सूक्ष्म पत्रोपर कबूतर 
अथवा झुभका ।विष्ठाका लेप करे और लेपके ऊपर समान गंधकके चूणेको बुरक- 
ता जाय ऑर एक पत्रके ऊपर दूसरा पत्र रखता जाय तथा प्रत्येक पत्रमें लेपके 
अनन्तर गेधकचूणे बुरकता जाय इस प्रकार सम्पूर्ण पत्रोंको नीचे ऊपर रखके 


एक शरावसंपुटमें गेधक बिछा ऊपरसे पत्रोंकों रखंदवे और शेष गंधकचूण भी 
उन पत्रोंपर बिछाय देवे 
दे आर पाच गीबरके कंडोसे नौ कुक्कुटपुट देकर पकावे । नव कुक्कुटपुट 
इनके अनन्तर २० तीस जङ्गली उपलोंसे दशवॉ महाघुट देनेसे सुवर्णकी भस्म 


सिद्ध होजाती है। कुक्कटपुटका लक्षण शास्रकारोंने इस मकार किया है कि, 
ऱ्य 5 3 99 ~ ha 
वितास्तिमात्रगर्ते यत्पुट्यते तन्नु कॉछटम्‌ अथात्‌ एक बालिइतभर गहरे 
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आषाटीकासमेतम्‌। (२४७) 


_ पूर्वो क्तसतस्वणेणुणाः 
सुवण च भवत्स्वाढु वक्त रनग्ध [हम शुरू | 
बुद्धावद्यारसातकर [वषहार रसायवमू ॥ ३३ ॥ 
सुवणे स्वादमें मधुर, तीखा, स्निग्ध, शीतल और गुरु है, यह बुद्धि, विद्या - 


आर स्मरणशक्तिकों बढानेवाला तथा विषसे उत्पन्न बाधाओंका नाशकारक श्रेष्ठ 
रसायन ह ॥ ३३ ॥ 


द्वितीयः प्रकारः । 
सो वीरमंजनं पिष्टा मार्कवर्वरसेदेहेत ॥ ३४ ॥ 
जातरूपस्य पत्राणि शरावे संपुटे पुटेत्‌ । 
गजाख्येन पुरेनेव सुवर्ण याति भस्मताम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अब मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं। जळभाँगरेके रसमें सुरमेंकी डलीको 
अच्छे प्रकार घोटकर सुवणेके केटकवेधी पत्रोपर लेप करे और उन लेप किये 
हुए पत्रोंको झरावसंपुटमें रख कपरमिट्टी करके गजपुटके द्वारा आँच देवे तो एक 
आँचसे ही शुद्ध भस्म सिद्ध होजाती है॥ ३४ ॥ ३५ ॥ 
RE तृतीयः प्रकार: । _ 
सूतस्य 1हगुण गन्धमम्लन रुतकज्जालसू । 
य्‌ ee Hy ग्‌ ग्रे (69 
द्याः सर्मीकृत सवण पा Rt ॥ ३६ ॥ 
शरावसंपुटांतःस्थमध ऊः च सेन्धवम्‌ । 
अष्टयामाद्ववद्र्म सर्वयांगछ याजयत ॥ ३७ ॥ 
अब मारणका तीसरा प्रकार कहते है । शुद्ध किया हुआ पारा १ टंक ओर उसका 
दुगुना अथीत्‌ २ टंक गंधक लेकर नींबूके रसके साथ कजली करे तदनन्तर इसमें 
पारा और शंधककी बराबर अथात्‌ तान टंक शुद्ध सोनेके बरक मिलाकर नींबूके 
रसके साथ अच्छे प्रकार घोटे जब गाढा होजावे तो उसकी टिकिया बनाकर 
धूपमें सुखालेवे तत्पश्चात्‌ एक शरावमें नमक बिछाकर उसके ऊपर टिकियाको 
रखदेवे और टिकियोंके ऊपर भी अच्छे प्रकार नमक बिछाकर ढकदवे अथात्‌ 
टिकिया खुली न रहे और फिर दूसरे शरावस ढक कपरामठ्ठा करक धूपमें सुखा- 
लरे फिर आठ प्रहरकी गजपुट आँच देवे तो सुवणेकी उत्तम भस्म सिद्ध हो जाती 
हे । यही रीति चॉदी ओर तबक भस्म बनानका भी है, परन्तु विशेषता यह है 
कि, तॉबेकी कजलीमें पारा गंधककी कजली मिलाकर एक महर पर्येन्त कागजी 
नींबूके रसमें अच्छे प्रकार खरल करे तत्पश्चात्‌ उसको टिकिया बनाकर दसवत 
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( २४८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


क्रिया करे । तँबेकों नींबूके रसके साथ अधिक समय तक घोटनेसे जी नहीं 
मचलाता ॥ ३६ ॥ ३७ ॥ 
चेतुथः प्रकारः । 
शुद्ध हम हक्ष्णपत्रारुत तद्वारवार सूतगन्धानालेप्तम । 
ताब्र वह्गौ काचनारे हालन्या ज्वालासुख्याः सम्पुटं भरम कुयात्‌॥ ३८॥ 
पारा आर गधकका कज्जली करके शुद्ध किये हुए सोनेके पत्रोंपर लेप करे तदनन्तर 
कचनार कारयारा आर ज्वालामुखी इन तीन ओषधोंकी छुगदीमें उन पत्रोको रख 
शरावसंपुटमें रक्खे और सात कपरामिट्टी करके अच्छे प्रकार बन्द्‌ करदव तत्पश्चात्‌ 
वारवार गजझुटकी आँचमें पकावे तो सुवणेकी उत्तम भस्म सिद्ध हा जाता ई॥३८॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 
माक्षक नागचूण च पपष्टसकरसन च । 
हमपत्र पुटेनव [प्रयत क्षणमात्रतः ॥ ३९ ॥ 
आकके दूधमें शुद्ध किये इए सोनामक्खी और सीसेको घाटकर सांनक 
केटकवधा पत्रापर लप करक गजपुटम फूंक देवे तो बहुत शीघ्र सोनेकी भस्म 
[सद्ध हांजाता हैं ॥ ३९ ॥ 
षष्ठः प्रकारः । 
सुश पारद दरवा कुयादलंब पपोष्टकास्‌ । 
दत्ताद्धांधों नागचण पुटन पम्रयते शवस्‌ ॥ ४० ॥ 
दा भाग शुद्ध पारा आर एक भाग सोनेके पत्रोंको खरल करके यत्नसे पिटी 
अनाठव आर पपेठ्ठाके ऊपर तथा नीचे सीसेका चूणे बिछायकर गजपुटम पूकदेव 
ता सानका भस्म सिद्ध हांजाती हे ॥ ४० ॥ 
सप्तमः प्रकार! । 
रसस्य भस्मना वाथ रसनालष्य वदलम | 
हणाहणुलासतदूराशलासाम्यन मलवत्‌ ॥ ४१ ॥ 
समवय काचनद्रावादन कृत्वाथ गालकय । 
तह्ाण्डस्प तल दत्ता भस्मना धूरयह्ढमू ॥ ४२ ॥ 
आम्न भज्ञ्वालयेद्राढ द्विनिशं स्वागशांतलमू । 
उद्धत्य सावशेष चेत्पुनदयं पुटद्वयम्‌ ॥ 
अनेन वापना स्वर्ण निरुत्थं जायते मृतम्‌ ॥ ४ ३॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( २४९ ) 


पारेसे अथवा पारेके भस्मसे सोनेके कंटकवेधी पत्रोंकों लपेटकर हाँग, हिंगुल 
तन्टूर और मनशिल इन सबको समान भाग लेकर एक दिवस कचनारके रसमें 
घाटकर गाला बनालेबे और उस गोलेको पात्रके भीतर पेंदीमें रख ऊपरसे दाब २ 
कर राख भरदेव ओर फिर चुलहेमें अग्नि जलाकर चढाय देवे तत्पश्चात्‌ दो रात्रि 

जन्त समान आचसे पकाकर उतारलेवे जब स्वयंशीतल होजावे तो पात्रसे अलग 


उसका [नकाल लेवे य॒दि पकनेमें कसर रहजाव ता फर पुट दकर आगम्र द ता 
सानका [नरुत्थ भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ४१-४३ ॥ 


अष्टमः प्रकारः । 
कांचनारप्रकारेण लांगली हन्ति कांचनम्‌ । 
ज्वालामुखी तथा हन्यात्तथा हंति मनःशिला ॥ ४४ ॥ 


1जस तरह कचनारके रसकी पुट देनेसे सोनेकी भस्म सिंद्ध होती है उसी 


अकार काळयाराक रसको पुट देनेसे तथा ज्वालामुखी या मनाशिलके पुटसे भी 
सुवणेको भस्म सिद्ध होती है ॥ ४४ ॥ 


नवमः प्रकारः । 
शिला सिंदूरयोश्रूणै समयोरकदुग्धतः । 
सप्रथा भावयित्वा तु शोषयेच पुनःपुनः ॥ ४५ ॥ 
ततस्तु गलिते हेम्नि कल्कोयं दीयते समः । 
सुनधमदाततरा यथा कल्का वलायत ॥ 
एव्‌ वारत्रय दद्यात्कल्क हमसृतवत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मनशिल और सिंदूर दोनोंका बराबर चूणे लेकर आकके दूधमे सात भावना देवे 
और प्रत्येक भावनामें सुखाताजाय तत्पश्चात्‌ सोनेको गलाकर उसमें पूर्वोक्त 
भावना दिया हुआ चूणे छोडताजाय और धोंकनीसे खूब धमे के, जिससे 
सोनेका जलांश सूख जावे, इसी प्रकार तीन बार कल्क देनेसे सुवणेकी भस्म 
सिद्ध होजाती हे ॥ ४५ ॥ ४६॥ 
सृतसुवर्णणुणाः । 
वर्ण विधत्ते हरते च रोगान्करोति सोख्यं प्रबलोस्दियत्वम्‌ । 
शुक्रस्य वृधि बलतेजकऋद्धि क्रियासु शक्तिं च करोति हमे ॥ ४७ ॥ 
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( २५० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब सत सुवणक गुण कहते हे । यह सुवणभस्म दहम कान्त पदा करता 
रोगोंका नाश करता हे, सुख दता हे हान्द्रयाक, बळयुक्त करता हैं, शुक्र, बल 
और तजका बढानवाला तथा काम्र करनंका शक्तिको पदा करनेवाली हैं ॥ ४७॥ 
स्वणभस्मणुणाः 
स्वर्ण स्वर्णसमानरूपजनक्त सर्वक्षयोन्मलकत्‌ 
बल्यं वृष्यमनुष्णवीर्यमसरूतक्षुद्व्नं बृंहणम्‌ । 
निःशेषामयसंवसंहतिकरं तेजस्करं शुक्रक- 


सक्षरागजराहर्‌ नवझ्लुधापानापम प्राणनाम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सुवणका भस्म सवन करनसे शरीरम सुवणेक तुल्य कान्ति होती है ओर यह 
सब प्रकारक क्षयारागांकों जडस नाश करतो हैं, बलको छानेवाली हे, वृष्य है, 
अनुष्णवाय ६, शुधाका बढाती है, सपूण रोगोंके समूहको संहार करनेवाली है, 
तज तथा बायको बढाती है, नेत्रोमें उत्पन्न हुए रोग और वृद्धावस्थाको दूर 
करती ह । तथा मनुष्याको अस्तक तुल्य गुण देनेवाली है ॥ ४८ ॥ 
अन्यगुणाश्रापि । 

स्वर्ण शाति पवित्र क्षयवामकंसवश्वासमहास्रापत- 

शण्य&वडक्षता सपदरगदहर्‌ स्वाढातक्त कषायम्‌ । 

वृष्य मधाझकाान्तप्रदमघुरसक कार्श्यहानित्रिदोषो- 

न्मादापस्मारशूलज्वरजायंवपुषा बहण नञपृथ्यसू ॥ ४९ ॥ 


खुवणका भस्म शांतलतास युक्त तथा पवित्र हे, इसके वाधपूवक सवन 
करनस क्षया, वमन, खासा, इवास, प्रमेह, रक्तपित्त, क्षीणता विषावकार, घाव, 
राधरावकार आर रक्तप्रदर राग नष्ट होत हे, -यह स्वादष्ठ तथा कडवा आर 
कसला ह, दृष्य ह, बुद्धको बढानेवाली, जठराग्निको म्रदाप्त करनवाला तथा 
शरीरमें कान्तिको पदा करनवाली ह खडक समान मीठा, देहकी दुबलता, त्रिदोष, 
उन्माद, स॒गी ओर शूलका नाश करती हें, झारीरको पुष्ट करती तथा नेत्रोंके 


लिये हितकारी हैं ॥ ४९ ॥ 
सुवर्णप्रशंसा । 
सर्वोषधिप्रयोगेण व्याधयो न गता यदि । 
कमाए: पचाभश्चा सुवर्ण तेषु योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २५१) 


शिलाजतुप्रयोगाचु ताप्यसूतकयोस्तथा | 
वा रसायनानामन्येषां मयांगादम चात्तमस्‌ ॥ ५१ ॥ 
गीके रोग अनेक प्रकारकी औषधियोंके सेवन तथा वमन विरे 
चन आदि 
पाच अकारके कमोसे भी न नष्ट हए हों तो उनकी निवृत्तिके लिये सुवर्णका 


सवन करावे क्योंके यह सुवणका प्रयोग शिलाजतु, चाँदी, पारा तथा अन्य 
सब रसायनके प्रयोगोमे अतिश्रेष्ठ है ॥ ५० ॥ ५१ ॥ 


.... , _ सुबर्णयोगो। 

अपक हेपसंघुष्ट शिलायां जलयोगतः । 

(च च 

दवरूप तु तत्पयं मधुना सुणदायकम्‌ ॥ ५२ ॥ 

अथवा वरकार्यं तु स्वर्णपत्रं विचार्णितम्‌ । 

मधुवा संगृहीतं च सदो हंति विषादिकम्‌ ॥ ५३ ॥ 

केसा स्वच्छ पत्थरके खरलमें शुद्ध किये इए सुबर्णको जलके साथ अच्छे 
अकार घस तत्पश्चात्‌ उसम थांडासा सहत ।]मलाकर पानसं उत्तम शुणाका 
करनवाला हाताह । अथवा सानक वकाका बाराक चूण करक सहतके साथ संवन 
कर तां विष आदक विकार नष्ट हावे ॥ ९२ ॥ ५२ ॥ 
स्वणंदलगुणा१ । 

सिद्ध स्वर्णदल समस्त विषहच्छूलाम्लपित्तापहं 

हृं पुष्टिकरं क्षयवणहरं कायाभिमांदं जयेत्‌ । 

हिक्कानाहविनाशनं कफहरं भूणां हितं सर्वदा 

त्तद्रोगहराुपानसहितं सरवामयध्वंसनम्‌ ॥ ५४ ॥ 


सुवणेके वर्क समस्त विषविकार, शूल और अम्लपित्तको नाश करते हैं 
हूद्यक [लय हितकारी तथा शरारम पुष्ट करनवाल हे इसक संवनसं क्षयीरोग 
घाव, आम्नाय हिचकी, आनाहवात आर कफावकार, नष्ट हात हे । गभस्थ 
बालकाक लिये सवदा [हतकारा ह आर उन २ रोगोंके नाश करनवाल अनुपानाक 
साथ सेवन करनेसे सब प्रकारके रोगोंको हरते हैं॥ ९४॥ 
सुवणेभस्मानुपानानि । 
मत्स्यापत्तस्य योगेन स्वर्ण तत्कालदाहजित्‌ । 
भुंगयोगाचच तदृष्यं दुग्धयोगादलप्रदम्‌ ॥ ५५ ॥ 
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(२५२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । ` 
पुनर्नवायुत नेत्थं घृतयोगाद्रसायनम्‌ । 
समृत्यादिकद्व वायोगात्का न्तिङत्कुंकुमेन च ॥ ५६ ॥ 
राजयक्ष्माणि पयसा निर्विष्या च विँषं हरत्‌ । 
शुंठी लवंगमरिचेखिदोषोन्मादहारकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
सुवर्णभस्मको मछलाक 1पत्तक साथ खाव ता तत्काळ दाह दूर करता ह स्रो 
ससगस भांगरक रसक साथ खानस हत करता ह, दूधक साथ सवन करनस 
बलक वाझ हाता ह, पुननंवाक साथ नत्रावंकाराका नाश करतो ह, घृतक साथ 
वृद्धावस्था तथा समस्त व्याधयाका दूर करता ह, वचक साथ स्स्टांत आदका 
उत्पन्न करती है, केशरक साथ रारीरमें कान्ति पेदा करती है, दूधके साथ राज- 
यक्ष्मा आर निविषीके साथ विषरोगोंको दूर करती है, सोंठ, लोंग और काली 
गमचेक साथ त्रिदोष तथा उन्मादका हरती ह्‌ ॥ ९९-२७ ॥ 
मध्वामलकचर्ण तु सुवर्णं चेति तत्रयम्‌ । 
प्रश्यारिष्ठगृहीतोऽपि सुच्यते प्राणसंकटात्‌ ॥ 
शंखपुष्प्या वयोर्थ च विदार्या च प्रजार्थकः ॥ ५८ ॥ 
आमलोंका चूणे, सोनेकी भस्म और सहत इन तीनोंको एकमे अच्छे प्रकार 
गमळाकर खाव ता आर्युक्त भा मनुष्य प्राणसकटस छट्जाता ह, शखएुष्पाक 


साथ सेवन करनेस आयुको वृद्धि और विदारीकन्दके साथ पुत्रको उत्पन्न 
करनेवाली है ॥ ५८ ॥ 


रोगविशेषे स्वणेभक्षणपथ्यमू । 
° ¢ ० ७ SS ५ 
दुग्ध वे शर्करोपेतं ख़िग्धमन्नं च पेश हम्‌ । 
वलीपलितनाशाय स्वर्णपथ्यानि दापयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


याद वलापालत रागक नाश करनेक लिये सुवणभस्मका सेवन करे तो खाँड- 
सयुक्त दूध आर [चकना तथा उत्तम अन्न हितकारी हे ॥ ५९ ॥ 


स्वणभक्षण$पथ्यान । 
ककारसाहत चान्न व्यजन तु कपूवकमू । 
ककार दूवमांसान स्वणसुग्दरतस्त्यनेत्‌ ॥ ६० ॥ 


१ किसीका मत है कि, “ मध्वामळकवण त प्रबलां ग्रहणीं हरेत्‌ ? अर्थात्‌ सुवर्णभस्म; 
आमलोंका इण, सहद यह तीनों प्रबळ ग्रहणी रोगोंको नाश करते हुँ ॥ 
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4 / 
भाषाटीकासमेतम्‌। ( २५३) 
क सोनेकी भस्म तथा वकोंको सेवन करनेवाला मनुष्य जिन अन्न व्यंजन और 
मांसके नामांकी आदिमें ककार हो उनका त्याग करे क्योंकि वह अपथ्य हैं॥६०॥ 
स्वणंड्टातिप्रकारः । 
CN च ° ~ 
चूर्ण सुर्द्रगोपामां ,देवदालीफलब्रवैः । 
भावितं सहं हेम करोति जलवद्रतिम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विदारीफलके रसमें पाण और बीरबहुटीके चूणंकों घोटकर सुवर्णके चणम 
भावना देवे तो सोना पानीके तुल्य पतला हो जाता है ॥ ३१॥ 
मण्डूका स्थिवसाटंकहयला लेचगापकैः । 
~ _ “ww + ~ +~ 
प्रातेवापॅन कनकं सुचिरं तिष्ठति द्रवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
मेंडककी हड्डी, और वसा ( चर्बी ), सुहागा, घोडेकी सुखकी लार, बीरबहूटी 


इन सबोंकों बराबर लेकर इनमें सोनेको गलाकर छोडनेसे बहुत काळ तक सोना 
जलके तुल्य पतला बना रहता है ॥ ६२ ॥ 


अशुद्धसुवणेदोषाः । 
बल च वार्यं हरते नराणां रोगवजान्पोषयतीह कामे । 
असोख्यकार्य च संदैव हेमा$पकं सदोषं मरणं करोति ॥ ६३ ॥ 
विना झुद्ध किया हुए सुवणे सेवन करनेसे मनुष्यांके बल और वीर्यको नाश 
करता है, देहमें अनेक प्रकारके रोगोंको पैदा करता है और केश तथा मृत्युको 
करता है ॥ ६३ ॥ 


अपक्कहेमदो षहरोपायः । 
अभया सितया युक्ता भक्षणीया दिनत्रयम्‌ । 
हेमदोषहरी ख्याता सत्यं सत्यं न संशयः ॥ ६४ ॥ 
अशुद्ध सोनेके सेवनसे जो दोष उत्पन्न हुए हों उनकी शान्तिके लिये खाँडके 

साथ हरडका तीन दिन पर्यन्त भक्षण करे क्योंकि खाँड साहेत हरीतकीको 
झास्रकारोंने हेमदोषहरी कथन किया है इसमें कोई सन्देह नहा ॥ ६४ ॥ 

एवमेकादशे प्रोक्तो सुवर्णस्य विधिः शुभः । 

~ AN AN aN 
धानरकश्चावराजश्च संवबाया प्रयत्वतः ॥ ६५ ॥ 
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( २५४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


इस प्रकार इस ग्यारहवें अध्यायमें सुवर्णके शोधन, मारणादि विधि 
~ Lo ~ ७ ~ चाहिये 
गई । यह विधान धनी और सहाराजाओंको प्रयत्नसे करना चाहिये ॥ ६५ ॥ 


इति श्रीपण्डितरामम्रसादवैद्योपाध्यायग्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
_ ON So 
सुवणवर्णनो नामैकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


द्वादशोऽध्यायः । 
अथातो रोप्यशोधनमारणादिवर्णनं नाम द्वादशाध्यायं व्यार्यास्यामः | 
अब चांदीके शोधन मारणवाले बारहवें अध्यायका व्याख्यान करेंगे ॥ 
शिष्य उवाच । 
श्रुतो स्वर्णविधिनांथ तथा शोधनमारणों । 
अधुना रोप्यविषये रूपया कथय प्रभो ॥ १ ॥ 
शिष्य बोला कि, हे नाथ ! सुबणेकी विधि तथा शोधन मारणादिक सब 
सुना अब कृपा करके चांदीके विषयमेंभी कथन कीजिये ॥ १ ॥ 
ER 
अथ राप्यावंधान ते प्रवक्ष्यांम [वशेषतः | 
यस्य प्रयोगमात्रेण नरश्वारोग्यतां वजेव ॥ २ ॥ 
युरुने कहा कि, हे पुत्र !अब में तुझको चौँदीके शोधन तथा मारणादि विधा- 
नको सुनाताहू । जिसके प्रयोगमात्रसे मनुष्य आरोग्यताको प्राप्त होता हे ॥२॥ 
रोप्योत्पात्ते! । 
चिपुरस्य पार्थ वै होकदा कुपितो ह्रः । 
उल्केकनंत्रता जाता वारभद्रो द्वितीयतः ॥ ३ ॥ 
तृतीयनेत्रतो ह्यशव पतितं रोपयतां गतमू । 
मकारेबहुभिःसोऽदय पृथिव्यां परिदृश्यते ॥ ४ ॥ 
किसी समय त्रिपुरके संहार करनेके लिये महादेवजीने अत्यन्त ओध॒ किया 
उसी कालमें उनके एक नेत्रस उल्का पैदा हुई, दूसेर नेत्रसे वीरमद्रगण पैदा 
डा अर पसर नत्रस जो ऑसूकी बूँद गिरी बही चांदी होगया आर वह 
चांदी पृथिवीमें अनेक तरहकी देख पडती है॥ ३ ॥ ४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( २५८) 
रौप्यभेदाः । 

सहजं खनिसंजातं कृत्रिमं च त्रिधा मतम्‌ । 

रजत पूर्वपूर्व हि स्वणुणेरुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ५ ॥ 

केळासाद्रादिसंभूत सहजं रजतं भवेत्‌ । 

तत्पू्ट हि सकद्व्याधिनाशनं देहिनां भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 

हिमाचलादिकूटेषु यडूप्यं जायते हि तत्‌ । 

खनिजं कथ्यते तज्ज्ञैः परमं हि रसायनम्‌ ॥ ७ ॥ 

श्रीरामपादुकान्यरतं वंग यद॒प्पतां गतम्‌ । 

तत्पादरुप्यमित्युक्त कत्िमं सर्वरोगनुत्‌ ॥ 

छात्रिमं चापि भवति वंगादेः सूतयोगतः ॥ ८ ॥ 

अब चादाक भद कहत हे । चादा तान तरहका होती है पहला सहज दूसरी 

खानज, आर तासरा कात्रम, इनमस उत्तरात्तर एकस दूसराम आर दूसरीसे 
तांसराम आधक गुण हात हे । 1जस चांदीकी उत्पात केलासपवतस ह वह 
सहज कहाता ह, इस स्पशमात्रसहा मचुष्याका समस्त व्याधयांका नादा 
होता है । जो चांदी हिमालय आदि पेतोंमें पेदा होती हे वह खनिज कहाती है 
यह श्र्ठ रसायन ह। जा राँगा रामको पाढुका अथातू खडाओंके नांच पडनस 
रांप्यभावका प्राप्त हुआ उसका क्रात्रेम तथा पादरूप्यभा कहत हे । इसके सवनस 


सब रोगांका नाश होता है किसीका यहमत हे कि, जा चांदी पारा ओर रागक 
मेलसे बनी हो उसे कृत्रिम कहते है ॥ ५-८ ॥ 


[जावध पारकातत च रूप्प खावजे वगवधज तथव । 
अवलाक्य रस्तोदधाश्च गंथोन्सकलेवेद्वेरेविशारदेश्व ॥ ९ ॥ 
अनेक रसग्रन्थोंको अवलोकन करके श्रेष्ठ वेद्योने चांदीके तीन भेद बतलाये 
हैं उनमेंसे पहला खनिज, दूसरा वंगज और तीसरा वेधज है ॥ ९ ॥ 
ग्राह्मरीप्यम्‌ । 
उप्ने वेगजेनेव ग्राह्य च रुप्पे यतो नेव शुभत्वमेवं मृदुत्वम्‌ । 
अतोग्राद्ममेक खनीज च रूप्यं यतः श्वेतवण च कोमल्ययुक्तम्‌ ॥३०॥ 
हले जो तीन प्रकारकी चांदी कही गई हे उनमेंसे वंगज आर वेधज तो ग्रहण 
करने योग्य नही है क्योंकि इनमें सफेदी ओर कोमलता नहीँ हे आर तीसरी 


(९-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


८ २८५६ ) | रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


जो खानिज है वह ग्रहण करनेके योग्य हे क्योंकि यह सफेदी और कोमलतासे 
युक्त है॥ १०॥ - 
घन रवच्छ मृदु ख़ग्व दाह छद [सत शुरु | 
शखाभमसणस्फाटराहत रजत शुभस्‌ ॥ ११ ॥ 
जो चाँदी घन, स्वच्छ, नरम और स्निग्ध हों, आभ्निमें तपाने और तोडमेसे . 
जिसका रंग सवेत हो, भारी हो, शंखके तुल्य जिसकी कान्ति हो और घनकी 
[टसं जां फूटता न हो वह उत्तम होती है ॥ ११॥ ' 
त्याज्यरो प्यम्‌ । 
दाहे रक्त च पीतं च रूष्ण रक्षं स्फुटं लघ | 
स्थूलाङ्गं कशा ङ्गं च रजतं त्याज्यमष्टया ॥ १२ ॥ 
जो चाँदी आम्निमें तपानेसे लाल, पीले या काले रंगबाली हो, रूक्ष हो, घनकी 
चोटोसे फूटती हो, वजनमें हलकी हो पर देखनेमें स्थूळ हो अर्थात्‌ दृढ न हो, तथा 
काठेन हो यह पूर्वोक्त आठ प्रकारकी चाँदी त्याग करने योग्य है ॥ १२ ॥ 
अशुद्धरोप्यमारणे दोषः 
आयुः शुकं बल हान्ति तापविड्बंधरोगळत्‌ । 
अशुद्धं न मृतं तारं शुद्ध मार्यमतो डुपैः ॥ १३॥ 
विना शुद्ध कीइई चाँदीका मारण करना चतुर वैद्योने निषेध किया है क्योंकि 
उसके सेवनसे आयु, वीर्य और बल नष्ट होजाता है, ज्वर तथा मलबंध आदि 
रोग पेदा होते हैं इसी कारण शुद्ध की हुई चाँदीका सारण करना श्रेष्ठ वैद्योने 
कहा है ॥ १३ ॥ 
रोप्यशुाद्ेः । 
पत्रीकृत तु रजतं सन्तप्तं जातवेदसि । 
गनवाापतमगस्त्यस्य रस वारत्रय शाच ॥ १४॥ 
उत्तम चादीक कटकबेधी पत्र बनवाकर आग्निमें तपावे और उन तपाये हुए 
पत्रोंको अगस्तवृक्षके पत्तोंके रसमें तीन बार बुझावे तो शुद्ध होजाते हें ॥ १४॥ 
द्वितीयः म्रकारः । 
राप्य शुद्ध समादाय नागसुख्य तु शाधयंत । 
शुद्ध तार पुनरतस्य सूक्ष्मपत्राणि कारयेत्‌ ॥ 
तान पावाणदाक्षामिः शापयेच् पूरथक्पूथक ॥ १५॥ 
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भाषाटीकासम्रेतम्‌ । ( २५७) 


षठ चॉदीमे नाग अर्थात्‌ सीसा देकर शुद्ध क्तरे और उनके कॅटकबेधी पत्र 
बेनवाकर इमली ओर दाखके रसमें पृथक्‌ २ शोधन करे तो चॉदीकी उत्तम शुद्धि 
होजाती है ॥ १५ ॥ 
२५ रोप्यमारणावाधिः । | 
भागैक तालकं मर्य याममम्लेन केनचित्‌ । 
तेन भागत्रयं तारं पत्राणि परिलेपयेत्‌ ॥ .१६ ॥ 
धर ->> ठत्रि 
धृत्वा मूषापुटे रुद्धा घुटे्िशद्वनोसलेः । , ' 
समुद्धत्य इनस्तालं दरवा रुद्धा पुटे पचेत्‌ ॥ 
+ ~ पु 
एवं चतुदशपुटेस्तारभस्म [ भजायते ॥ १७॥ 
अब चादीके मारणकी विधि कहते हैं । एक भाग हारेताळ लेकर उसको 
कागजी नीबू या किसी अन्य अम्लद्रव्यके रसमें एक महर पर्येन्त खरलमें घोटे 
जब गाढा होजाय तो तीन भाग चाँदीके पत्रापर उसका लेप करके तीस जङ्गली 
उपलोंकी आँचसे शरावसंपुटमें रखकर पकावे, और फिर उन. पत्रोंको निकाल 
पहलेकी समान अम्लरसके साथ मर्दन किये हुए हरितालका लेप करके पकांवे 
इसी प्रकार सब मिलकर चौदह आँचें देव तो चॉदीकी उत्तम भस्म सिद्ध हो 
जाती है ॥ १६॥ १७ ॥ टि 
द्वितीयः प्रकारः । । 
कनकमाश्षिकसूक्ष्मविचणक स्थाविरस्लुकूपयसा सह मर्दितंम । 
~ ANN a 
रजतपत्रवराण विठपयत्काथितता लकवत्परिपाचयेत्‌ ॥ 9१८ ॥ 
अब चाँदीकें मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं । पुराने थूहरके दूधके साथ 
सोनामक्खीके बारीक चूणेको अच्छे प्रकार घोटे ओर जब वह गाढा होजाय तो 
चॉँदीके पत्रोपर उसका लेप करके शरावसंघुटमें पकावे इसी प्रकार सब मिलकर 
सोलह पुट देवे तो चाँदीकी उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है॥ १८॥ | 
तृतीयः प्रकारः । 
ळर ० ~ ® AN NA 
सिद्धवंगबालिना च तालकं तारपत्रसाविशेषलोपितम्‌ । 
~ ~. \_ ~ 
इन्द्रदण्डपुडापण्डपाचत तारयागपुटयागासददम्‌ ॥ १९ ॥ 
अब चांदीके मारणका तीसरा प्रकार कहते है-बंगकी भस्म, हरितार गंधक ' 
और इन तीनोंको खरलमें डालकर अच्छे मकार घोटे जब बारीक होजारे तो 
इस कजलीका चांदीके पत्रोंपर लेप करे और ऊपरसे कलियारीके फलोंकी छुगदी 
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( २५८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


लगाकर शरावसपुटमें कपरामिट्टी करके गजपुटकी आंचसे पकावे तो चांदी 
उत्तम भस्म सिद्ध होजाती हे ॥ १९ ॥ 
ह चतुथेः प्रकारः । 
© ® किंचिदंगे ९ घर्षयेत्‌ 
गंधपारद किंचिद्वँग च घर्षयेत्‌ । 
क्षायां चैव संयुक्तं तारपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ २० ॥ 
संपुटे तद्विनिःक्षिप्य ठेपवेद्रख्मृत्तिकाम्‌ । 
प्रक्षिष्य पुटगर्ते च ज्वालयेद्ृहछाणकेः ॥ २३ ॥ 
सवांगशीतलसुदृत्य खल्वे तन्मरदयेदहु । 
पृचासृतपुटं देये वद्धपूत च कारयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
वहाँ भक्षयेत्मातः पूजयेत्सर्वदेवताः | 
जयेद्भिषजो NN ~ 
यू देवान्‌ काचभाण्डे निधापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
अब मारणका चौथा प्रकार कहते हे । गंधक, पारा, और कुछ रागा मिला- 
कर तीनोंकी कजली करे तत्पश्चात्‌ इस कजलीको दाखके रसमे घोटकर चांदीके 
केटकवेधी पत्रांपर अच्छे प्रकार लेपकरके शरावसंषुटमें रखके कपरामिट्टीसे बन्द 
करदेवे और गजपुटमें फूकदेवे जब स्वांगशीतल होजावे तब शरावसंपुट्स उन 
पत्नोंकी अलग निकालकर खरलमें बारीक चूर्ण करे तदनन्तर पंचामृत? अथात्‌ 


१ गजपुटलक्षणम्‌। 
१ देर्व्यविस्तृर्तिपिण्डेषु सार्डहस्ते तु गर्वके । 
पूर्ववद्दीयते चामिस्तत्पुटं गजसंज्ञकम्‌ ॥ 
माहिषं वेति सत्यं सूरिभिः ससुदाहतम्‌ ॥ १ ॥ 
जिस गतकी लम्बाई, चौडाई और गहिराई डेढ २ हाथ हो उसका आधा 
भाग उपलोसे भरकर औषधको संघुट रख शेष आधे भागमें फिर उपलोंको भरकर 
आम दव इसका नाम गजपुट या माहषपुट ह॥ १ ॥ 
२ शुडूची गोक्षुरं चेव सुशली सुण्डिका तथा । 
शतावरीति पञ्चानां योगः पश्चामृताभिषः ॥ १ ॥ 
गिलोय, गोखुरू, मुसली, गोरखमण्डी A रे एकमें हि 
A CCRT प कक के य क 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २५९ ) 


गिलोय, गोखरू, झुली, गोरखमुण्डी, शतावरी इनका घुट देकर किसी बारीक 
वखर्मे छानकर उत्तम शीशीमे भरकर रखलेवे, प्रतिदिन प्रातःकाल एक रत्ती 
सवन कर । और सब देवताओकी यथायोग्य पूजा तथा वैद्योका सत्कार करे तो 
बहुत शांघर नारांग होवे ॥ २०-२३ ॥ 
_ पञ्चमः मकारः । 
शुकामेये पीतकपत्रकल्के चतुणुणे तारकमेव रुद्धा । 
शरावे संपुटके पुटेच त्रिः पुंटेरेव वराहसंज्ञैः ॥ २४ ॥ 
, अब मारणका पांचवा प्रकार कहते हैं। चार भाग अनार तथा हारेतालके पत्रोंकी 
पिसी हुई छगदाको लेकर एक भाग चांदीके कंटकबेधी पत्रोंपर लगाकर शराव- 
सउट्म रख कपरमिट्टोसे बंद करदेवे ओर वाराहपुटमें फूकदेवे जब स्वांगशातल 
होजावे तब संपुटसे पत्रोंकी निकालकर लगदी लगा फिर वाराहपुटमें फूकदवे 
इसी अकार सब मिलाकर तीन बार फूंकनेसे चांदीकी उत्तम भस्म सिद्ध 
होजाती है ॥ २४ ॥ 
रोप्यभस्मगुणाः । 
तार च तारपति रोगससुद्रपारं देहस्य सौख्यदामिदं पलितं निहन्ति । 
हन्तीह रोगविषदोषमले प्रसह्य वृष्यं पुनर्नवकरं कुरुते चिरायुः ॥ २५ ॥ 
चांदीकी भस्म रोगसमुद्रसे पार लगानेवाली है, शरीरको सुख देनेवाली तथा 
वलीपालितरोग और विषके विकारोंको बलपूर्वक दूर करती है, वृष्य हे, युवा 
वस्थाको प्राप्त करती है, दीघोयुको देनेवाली हे ॥ २५ ॥ 
अनुपानभेदेन रोप्यभस्मणुणाः । 
भस्मीभूतं रजतममलं तत्सम व्योमभालुः 
सॅवेस्तुल्यं तरिकटुरसवरं सारमाज्येन युक्तम्‌ । 


~ ^ \ (४) व 
१ अरल्निमात्रगत यद्दीयते पूर्ववतपुटम्‌ । 
~ ७ ७ हु `° 
करीषाझो तु तत्माक्ते पुटे वाराहसंज्ञकम ॥ १ ॥ 
जिस गरेकी लम्बाई, चौडाई, गहराई, अरात्निमात्र अर्थात्‌ मूठ बंधे हुए 

हाथके प्रमाण हो उसका आधा भाग उपलॉसे भर औषधका संपुट रख शेष 
आधे भागको फिर उपलांसे भरकर आग्नि देना इसको वाराहपुट कहते हैं ॥ १ ॥ 
विशेष -चांदीकी भस्म बनाना हो तो हाथभर गते बनाना ॥ 
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(२६० ) , ` स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


लीढे प्रातः क्षपयति नृणां यक्ष्मपाण्डूदरार्शः- | 
श्वासान्कासान्नयनतिमिरं पित्तरोगानशेषान्‌ ॥ २६ ॥ «| 
उत्तम चांदीकी भस्म बराबर अभ्रक, तांबा और इन सबके बराबर त्रिकटु 
अथात्‌ सोंठ, मिचे, पिप्पली इनका चूणे और घृत मिलाकर प्रातिदिन मातःकाल 
सेवन करे तो क्षयी, पाण्डु, उदररोग, बवासीर, श्वास, खांसी, तिमिर तथा ' 
सम्पूर्ण पित्तरोग नष्ट होते हैं ॥ २६ ॥ 
सितया हन्ति दाहाद्यं वातपित्तं फलत्रिकात्‌। 
त्रिसुगन्ध्या प्रमेहादि युल्मे क्षारसमन्वितम्‌ ॥ २७ ॥ 
कासे कफेऽटरूषस्य रसे त्रिकटुकान्विते । 
भारङ्गी विश्वयुतं श्वासे क्षयाजित्सारेलाजतु ॥ २८ ॥ 
क्षीणे मांसरसे देयं दुग्धे वा ललनोत्तमे । 
यहल्डीहहुर शोक्तं वरा पिप्पाठेसंयुतम्‌ ॥ २९ ॥ 
पुननवाञ्ुत शाफ पाण्डा मण्डुरसयुतस्‌ । 
वलीपाठितहं कान्तिक्षुत्करं घृतसंयुतम्‌ ॥ ३० ॥ 
उत्तम चाँदीकी भस्मको मिश्रीके साथ सेवन करे तो दाह अर्थात्‌ जलन 
आदि नष्ट होते हें । वातपित्तसे उत्पन्न हुए रोगोंमें त्रिफलाके साथ और प्रमेहमें 
त्रिसुगाधि अर्थात्‌ इलायची, दालचीनी और तेजपातके साथ, शुल्मरोगमे क्षारके 
साथ, खाँसी और कफरोगमें त्रिकटु अर्थात्‌ साठ, मिच, पीपलके चूणेसे युक्त 
अडूसेके रसके साथ, श्वासरोगमें भारंगी और सोंठके साथ क्षयी रोगमें शिला- 
जीतके साथ, क्षीणतामें मांसरस वा स्रीके उत्तम दूधके साथ, यकृत्‌ ड्रीहामें 
आमला, हरड, बहेडा और पीपलके साथ, शोफमें पुननेवा ( सॉठ ) के साथ, 
पाण्डुरोगमें मंडूरके साथ, वलीपलितरोगमें घृतके साथ देवे । इत्यादि अनुः 
पार्भोके साथ भस्मका सेवन करनेसे समस्त रोग नष्ट होकर क्षुधा तथा शरीमें 
उत्तम कान्ति डत्पन्न होती है ॥ २७-३० ॥ 
द न रोप्यदलयुणाः । 
„ सिद्ध रोप्यदर्ल काये करोति विविधान्शुणान्‌ । 
, भेहृन्नं शीतलं वृष्यं बलं वीर्ये विवर्डयेत ॥ ३१ ॥ 
_ सिद्ध छेके वके शरीरमें अनेक प्रकारके उत्तम गुण उत्पन्न करते हैं, प्रमेह 
` रोगको नाश करते हैं, शीतल हैं, वृष्य हैं, बल और बीको बढाते हैं ॥ ३१॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌। . . (२६१) 


रोप्यड्॒तिविधिः 
शतधा नरमूत्रेण भावयेददेवदालिकाम्‌ । 

र्णं वापमात्रेण इुतिःस्यास्स्वर्णतारयोः ॥ ३२ ॥ 
„ मजुष्यक शूज्रको १०० सौ भावना देवदालीके चूणेमें देवे और उस चूणेको 
दी या सोनेमें डाले तो वह पानीके समान पतले होजावे ॥ ३२ ॥ 

अशुद्रो प्यभस्मसेवनोपद्रवाः । 
अशुद्ध रजतं ङुर्यात्पाण्डुकण्डुगलग्रहान्‌ । 
विबंधं वीर्यनाशं च बलहानिं शिरोरुजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विना शुद्ध कीहुई चाँदीकी भस्म सेवन करनेसे पाण्डुरोग, खुजली, गलग्रह, 
मलबंध, वीयेका नाश, बलकी हानि और शिरमें शूल उत्पन्न करती है ॥ ३३ ॥ 
अञुद्वभस्मजदोषशान्त्युपायः । 
(र » "७ ~ 
शर्करामधुसंयुक्त सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
अपक्करोप्यदोषेण विसुक्तः सुखमश्चते ॥ ३४ ॥ 
जिसने अशुद्ध रौप्यभस्म सेवन किया हो वह मनुष्य यदि तीन दिन पर्यन्त 

मिश्री और सहत मिलाकर सेबन करे तो अपक्क रौप्यदोषसे मुक्त होकर सुखको 
आप्त होता है ॥ ३४ ॥ 

एवं वे रोप्यविषये चोत्पत्यादि यथाक्रमात्‌ । 

७) ७2 Ne ळर ह 
दादशशरमनथाष्याय [शष्य त्‌ऽय प्रकीतितमू ॥ ३५ ॥ . 
हे शिष्य ! इस प्रकार आज चाँदोके विषयमें उसकी उत्पात्ते, शोधन, मारण 
आदि यथाक्रमसे तुम्हारे लिये इस बारहवें अध्यायमें मैने बणेन किया ॥ रे ५॥ 
`इति श्रीटकसालनिवासिपण्डितरामप्रसादवै योपाध्यायम्रणीते 


रसेन्द्रपुराणे रौप्यवणेनं नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ 
CIID 


* षु 
1» 


CC-0. JK Sahskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


( २६२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


he 
त्रयोदशोऽध्यायः । 
अथातस्ताम्रवर्णनं नाम्‌ जयोदशाध्यायं व्याख्यास्याम्‌।॥ 
अब हम ताम्रवर्णन नामक तेरहवें अध्यायका वर्णन करेंगे ॥ 
उरुरुवाच । 
ताम्रस्य शोधनं वत्स मारणं चापि श्रूयताम्‌ । 
यस्य प्रयोगमात्रेण सुच्यते रोगपाशतः ॥ १ ॥ 
हे वत्स | अब इस बारहवें अध्यायमें ताबाकी शोधन तथा मारणादि क्रियाको 
कहताहूँ सो तुम चुनो, जिसके प्रयोगमात्रसे मनुष्य रोगोंकी फांसीसे छू 
जाता है॥ १ ॥ 
ताम्रोत्पात्तेः । 
शुक्र यत्कातिकेयस्य पतितं धरणीतले । 
तस्मात्तात्रं ससुत्पन्नमिदमाुः पुराविदः ॥ २ ॥ 
पृथिवीसें जो कार्तेकेयका वीर्य शिरा उससे ताम्नकी उत्पत्ति हुई यह बुद्धि 
मान्‌ मनुष्य कहते हैं ॥ २॥ 
तास्रभेदाः । 
म्लेच्छं नेपालकं चेति द्विविधं ताम्रमीरेतम | 
नेपालादन्यखन्युत्थं म्लेच्छमित्यभिधीयते ॥ ३॥ 
बुद्धिमत्‌ वैद्याने ताँबाके दो भेद बतलाये हैं,उनमेंसे पहला म्लेच्छ और दूसरा 
नेपालक है, नेपालकी खानमें जो पेदा होता है बह नेपालक कहाताहै और इसके 
अतिरिक्त जो अन्य खानोंस निकलता हैं वह सब म्लेच्छ नाभसे कहा जाताहे॥३॥ 
तत्रादौ म्लेच्छता म्र ङक्षणमू । 
रुषं रुक्षमतिस्तब्धं शवेतं चापि घनासहम्‌ । 
क्षालितं च पुनः कष्णमेतन्म्लेच्छस्य लक्षणम्‌ ॥ 
लोहनागयुत शुल्बं दुष्ट मृत्यौ न्यजेदुधः ॥ ४ ॥ 
अब म्लेच्छ ताम्रके लक्षण कहते हैं । जो ताबा काला, रूखा, कडा, सफेद 
और घनकी चोटको न सहसकता हो तथः धोनेपर जिसका रंग फिर कालापन छे 
आवे उसको म्लेच्छ कहते है, और जो ताम्र, लोहा तथा सीसेसे युक्त हो वह 
श्रेष्ठ नहीं है इसी कारण बैद्यको उचित है कि. मारण कमेमें इसका 
त्याग करे ॥, ४, 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २६३ ) 


नेपालताम्रलक्षणम्‌ । 
जपाकुसुमसंका्श स्निग्थं मृदु घनक्षमम्‌ । 
लोहनागोज्यितं ताम्रं नेपाल मृत्यवे शुभम्‌ ॥ ५ ॥ 
_ अब नेपाल ताम्रके लक्षण कहते हैं। जा ताम्र दुपहारेयाके पुष्पके तुल्य 
हो, स्निग्ध और नरम हो, घनकी चोटके योग्य हो, लोह और सीसेका जिसमें 
मळ न हां उसको नेपाल कहते है । वह मारण कर्ममें श्रेष्ठ हे ॥ ५ ॥ 
_, , ताम्रस्य सदोषत्ववणेनम्‌ । 
न विषं विषमित्याहुस्ताम्रं तु विषमुच्यते । 
N\A AAP 
एको दोषा विषे सम्यकताम्ने तवषटो प्रकीर्तिताः ॥ ६ ॥ 
थक शा्रक जाननेवाले श्रेष्ठ वैद्य विषको विष नहीं कहते किन्लु_तॉबाको 
विष कहते ह, क्योंकि विषमें तो एक ही दोष हे और तॉबेमें आठ दोष हैं ॥ ६ ॥ 
ताम्रस्थाष्टावेधदीषाः । । 
अतःपरं ताम्रसमाशितांश्व दोषांश्च वक्ष्ये बहुधा विलोक्य । 
वान्तिभ्नन्तिः संुमस्तापशूले कण्डुतवं वे रचता वीर्यहन्त्री ॥ 
अशे दाषाः कीर्तितास्ताम्रमध्ये तेषां सर्व शोधनं कीर्तयिष्ये ॥ ७ ॥ 
हे वत्स | अब में ताम्रस्थित अनेक दोषोंको देख तुमसे कहताहँ तॅबिमें वान्ति” 
शान्ति, छानि, दाह, झूल, खुजली, दस्त और शुक्रकी हानि यह आठ दोष 
होते हे इस कारण इन दोषोंके दूर करनेके लिये तँबिका शोधन कहते है ॥ ७ ॥ 
ताम्रशाधनम्‌ । 
ETN ~ eS 
तक्र तेल घनुसून च वान्त भ्रान्त हन्यात्काजक कोलथाम्मः \ 
वजीदुःधं धेलुदुग्धं हुम च तापं इन्यात्तन्तिणी निम्बुतोयम्‌ ॥ ८ ॥ 
° a हत ® 0 NS ह . 
शूल हन्यात्कन्यकाशीर्षिकोयं हन्याहुग्व गाघृत कण्डुता च । 
र $ हु > a हन्तृ शु 
रच इन्यात्सौरणं मस्तुतोयं क्षीं द्राक्षावायेहन्तृत्वमाशु ॥ ९ ॥ 
~ ~ ~ स्‌ (oo ॥ोधयेद्वा 
तप्तानं तप्तानं च पत्रकाणं ताम्रस्य सूक्ष्माण [वर | 
सैव वारांश्व पृथग्पूथग्वे ततः परं शुद्धतताणे नूनस्‌ ॥ १० ॥ 
यदि तौंबेको मठा, तेल वा गायके मूत्रमें शुद्ध करे तो वान्ति अर्थात्‌ वमन 
दूर होताहै, कांजी और कुलथीके काथमें शोधनेसे भ्रान्तदोषको हरता है, थूह- 
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(२६४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


रके दूध और गोके दूधमें कुम ( झ़ानि ) को नाश करता है व इमली वा निंबूके 
रसमें ज्वरको दूर करता है, घीकुवार और नारियलके रसमें शूलको मारता है, 
दूध और घृतमें खुजलीको नष्ट करता है, सरण ( जमीकन्द्‌) तथा दहीके पानीमें 
बहुत दस्तोंकों रोकताहै, सहत ओर दाखमें वीर्यके सब दोषोंकी नाश करता है । 
इसके शोधनेकी यह रीति हे कि, तँबके कंटकवेधी पत्र बनवाकर अम्नमिमें तपा २ 
कर पूर्वोक्त औषधियोंके काढा और दुग्ध आदिमें सात २ बार अलग २ बुझावे 
तो इसकी उत्तम शुद्धि होजाती है ॥ ८-१० ॥ 
ताम्रशोधनस्यानेकप्रकाराः । 
‘XN न्स "> 
अथवा ताम्रपत्राणा तेल तक्र च शाषनम्‌ । 
च €९_>३ AN A Ss 
कारयत्‌ पूववदवेद्यो शुद्धिश्चेषापि संस्मृता ॥ ११ ॥ 
वञ्यर्कवृक्षदुग्धस्य लवणस्य तथा शुभम्‌ । 
ल्क = सू क नर ल 
कल्कन्तु सूक्ष्मपत्रेषु लेपयेच्च जिषग्वरः ॥ ३३ ॥ 
ततस्तु तानि पत्राणि कह संतापेन्सुहुः । 
A न्तु निर्युण य ८6. ०८ 
अनन्तरन्तु नियुण्ड्या रसे सिश्चेत्रिवारकम्‌ ॥ 
+, ° ~ ~ 
एव व ताव्रपत्राणा शुद्धश्च भवात शवसू ॥ १३ ॥ 
अथवा चाग्नितप्तानि पत्राणि च सुहुसुहः । 
>> ७ ¢ ~ 
वह संताप्य वञ्यर्कदुगथे सित्चेत्पुतःपृनः ॥ 
एवं चापि रक्तधातोः शुद्धिः प्रोक्ता चिकित्सकः ॥ १४ ॥ 
> ~ CATS ~ 
अथवेतानि पत्राणि चिञ्चापटुसमन्विते । 
गवां मूत्रे च तीवामों पाचयेद्याममात्रतः ॥ १५ ॥ 
अथवा तोंबेके कंटकबेधी पत्रोंको तेल, मठामें, शुद्ध करावे क्योकि यह भी 
शोधनेका प्रकार हे । अथवा थूहर और आकबृक्षके दूधमें नमक मिलाकर कल्क 
बनावे और उस कल्कको पत्रांपर लेप करके अझिमें तपा २ कर निर्णुण्डी 
( सम्हाळू ) के स्वरसमें तीन बार बुझावे तो ताम्रपत्रोंकी शुद्धि होजाती है इसमें 
सन्देह नहीं है अथवा ताबेके कंटकबेधी पत्रोंको अभ्निमे तपा २ कर थूहर आर 
आककें दूधमें बुझानेसे भी MEE कही है अथवा गायके मूत्रमें इमली और 
नमक मिलाकर और उसीमें तॉबेके पत्रोंको एक प्रहरमात्र पकावे.तो उत्तम शुद्धि 
होजाती हे ॥ ११-१५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२६५) 


ताम्रमारणविधिः । 
पलानि पञ्च शुद्धानि ताम्रपत्राणि बुद्धिमान । 
Ca त्वा NAN दद शु 
गृहीत्वा योजयेत्तत्र तदू शुद्धारदम्‌ ॥ १६ ॥ 
O\~ NA CoS 
मदयान्ञम्बुकद्रावाख्नादनान्युभय [षक्‌ । 
ताम्रप्रः समं शुद्ध गन्धकं तत्र निःक्षिपेत्‌ ॥ १७॥ 
0 ~ . TS 
मर्दयित्वा घटीयुग्मं काचकुप्पां निधापयेत्‌ । 
यामानष्टो पचेदश्लो स्वाङ्गशीतलसुद्रेत्‌ ॥ १८ ॥ 
9५ _ Ae 
एष्‌ तामश्वरा हन्यात्कुडादानाखलान्गदाचू । 
~ ~ ~ 
धातुपाएकरश्वव सूतिकारोगनाशनः ॥ १९ ॥ 
अब तौंबेके मारणकी विधि कहते हैं । पाँच पल अर्थात्‌ बीश तोले शुद्ध 
कियाहुआ ताँबा और पाँच तोले शुद्ध कियाहुआ पारा इन दोनोंकों खरलमें 
A ~ नश ° ~ ब्र ~ ~ 
डालकर कागजी निबूके रसमें एक प्रहर पयेन्त मदेन करे और दूसरे दिवस 
निबूका रस निकालडाले तत्पश्चात्‌ नवीन रस छोडकर फिर घोटे इस प्रकार तीन 
दिन पर्थेन्त घोटे और प्रतिदिन रस निकाल डाले, चौथे दिवस पारा युक्त उन 
ताम्रपत्रोंको स्वच्छ जल्स धोडाले, पाराके संयोगसे जो तॉबेके पत्र इवेत रंगके 
होगये हैं उनको खरलमें छोडे और जितना ताबा हो उसका आधा शुद्ध गंधक 
डालकर दो घडी पयेन्त रसक विना खरलकरे जब बारीक होजावे तब काचकी 
शीशीमें भरकर शीशीका मुख बंद करदेवे ( कोई वैद्य शीशीका सुख बंद नहीं 
करते ) और आठ प्रहरकी आँच देकर वाळकायत्रमे पकावे जब स्वांगशीतल 
होजावे तब सावधानीके साथ शीशीको फोडडाले उसमें नीचेके भागमें जो ताँबा 
हो उसको अलग निकाल लेवे और ऊपर जो सिंदूर हो उसे पृथकू निकाले 
अर्थात्‌ एकमें न मिळनेपावें । इस रसका नाम तामेश्‍वर है यदि प्रतिदिन प्रातःकाल 
ठौंगके साथ इसकी एक रत्ती सेवन करे तो कुष्ठ तथा श्वास आदि रोगोंको दूर 
करतांहे, धातुको पुष्ट करताहे, सुतिकाके रोगोंको हरताहे ॥ १६-१९ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
' तिलपर्णिरसेस्ताम्रपत्राणि परिलपयत्‌ । 
शुभवर्ण भवेद्वस्म नात्र कार्या विचारणा ॥ २० ॥ 
तँबेके कंटकबेधी पत्रोंपर [तिळपणोंके रसका लेप करे और उनको गजघुटमें 
फूँक देवे तो सफेद रंगवाली उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २० ॥ 
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(२६६) रसेन्द्र्पुराणम्‌ । 


तृतीयः प्रकारः। 
शुद्धार्कपत्रं च रसाद्धलिपं द्विभागगन्धान्वितदुग्धिकाम्डु । 
समृतं ततो भस्मपुरेर्दिनेकं तदाशु मत्युं ससुपोति ताम्रम्‌ ॥ २१ ॥ 
शुद्ध किये हुए ताबक एक भाग कटकबधा पत्रापर आधा भाग पारा आर 
दा भाग गधकका दुद्धाक रसम अच्छ प्रकार बाराक घाटकर लप कर और गज 
पुटको आँचमें फूँक देवे तो शोध ही वे ताँबेके पत्र सत होवें ॥ २१ ॥ 
सोसनाथतास्रावाधेः । 
सूताद्विणुणितं ताम्रपत्र कन्यारसेः प्लुतम्‌ । 
पिष्टा तुल्येन बलिना भाण्डमध्ये विनिःक्षिपेत्‌ ॥ २२ ॥ 
धृत्वा शरावके चेतत्तदृध्वे लवणं क्षिपेत्‌ । 
सुखे शरावकं दरवा वालिं यामचतुष्यम्‌ ॥ २३ ॥ 
ज्वाळयेदव चू्ण्येतद्वहठमातें प्रयोजयेत्‌ 
पेप्पलीमधुना साकं सवेरोगेषु योजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
श्वासं कासं क्षयं पाण्डुमश्रिमान्यमराचकम । 
युत्मीहयरुन्मर्च्छाशूलं पकत्यध्व॑सुद्धान्ति ॥ २७ ॥ 
दोषत्रयससुङ्तानामयाञ्जयति धुवम्‌ । 
रोगानुपानसहितं जयेद तुगतं ज्वरम्‌ ॥ २६ ॥ 
रसे रसायने चैव योजयद्यक्तमात्रया । 
सोमनाथाभिधं ताम्रं पुरा प्रोक्तं चिकित्सकैः ॥ २७ ॥ 
अब सोमनाथ नामके ताम्रके बनानेकी विधि कहते हैं । शुद्ध किये हुए 
तबक पत्र एक भाग आर शुद्ध पारा दा भाग खरलम डालकर घाङुवारक रसमें 
घाट तत्पश्चात्‌ ताबक बराबर गधक Iमलाकर जब तक अच्छ प्रकार बारीक न 
हाजाव तब तक [फर घाट आर एक नवांन शखेम नमक बिछाय उसमे श्स 
घोटी इई ओधषको रखकर ऊपर भी नमक विछाय देवे और दूसरे शरवेसे ढाँप 
सान्धियोंकों भी बंद करदेव तत्पश्चात्‌ गजपुटमें रख चार प्रहरकी औचसे पकावे 
जब स्वांगशीवल होजावे तब झारावसंपुटसे अलग निकाल खरलमें बारीक पीस* 
कर कसा उत्तम झाशाम भरकर रखदव आर पापल तथा सहतक साथ सब 


रागाम दव ता मनुष्य रागराहत होवे रोगानुसार अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
इवास, कास, क्षया, पाण्डु, मन्दाग्ने, अरुचि, गुल्म, तापति ली मूच्छा, पारणाम 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२६७ ) 


झूल तथा त्रिदोषसे उत्पन्न रोग और धातुगत रोगोको नाश करतांहै । वैद्यको 
उचित है कि, वह रस और रसायनमें इसकी योग्यमात्राकी कलपना अपनी बुद्धिसे 


BA अवे hn 


कर । यह यांगनाथ नामक रस पुरानं वेद्यानं कहा है ॥ २२-२७ ॥ 
सामनाथाक्ततास्त्रयागः । 
रसन्द्रस्य च भागेक भागेकं गन्धकस्य च । 
चतुर्थाशं च वे तालमष्भागां शिलां तथा ॥ २८ ॥ 
सञ्चित्य मर्दयेत्खल्वे कजलीं कारयेत्ततः । 
निम्बुतोयस्य योगेन ताम्रपत्रेषु लेपयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
ततस्तु वाळुकायन्तरे पचे्यामचतुष्टयम्‌ ॥ 
स्वांगशीतं ससुद्धत्य तथैव कारयेत्पुनः ॥ ३० ॥ 
एवं वारत्रयं इत्वा गृहीयाञ्नस्म चोत्तमम्‌ । 
गुञ्जाद्वयप्रयोगेण क्षीयते रोगसञ्चयः ॥ ३१ ॥ 
शूळं पाडुण्ज्वरं युत्मं हीह्रोगं क्षयं तथा । 
अञ्निमान्द्यं च कासं च ग्रहणीं नाशयेत्परम्‌ । 
एष योगो मयाख्यातः सोमनाथेन कीर्तितः ॥ ३२ ॥ 
एक भाग पारा, एक भाग गधक, चार भाग हारताल आर ८ भाग मनाशल इन 
सबको एकत्र करक खरलम घाटकर बाराक कजला कर आर नाबूक रसक साथ 
तबके कटकबेधी पत्रापर लपकर तत्पश्चात वाळकायन्त्रम चार प्रहर पयन्त पकाव 
ओर जब स्वांगशीतल हां तब पत्राको बाहर [नकाल [फर भा पूववत्‌ लप करक 
बालुकायन्त्रमं पकाव इसा प्रकार सब गमलाकर तांन बार पकाव आर [फर उस 
सिद्ध भस्मका काचका शीशीमें रखछोडे इस भस्मका प्रातादन दा रत्ता ममाण 
वाधेपूवक सवन करनस रागाका समूह नष्ट हाताह तथा पारणाम शूल, उदर 
शल पाण्डुज्वर, गाला तापातला, क्षया मदाग्न, खास कास आर ग्रहणी 
आदि रोग तो बहुत ही शीघ्र दूर होते हैं । यह सोमनाथका कहाहुआ योग 
मैने तुमसे कहा ॥ २८-३२ ॥ 
ताम्रपरीक्षा । 
ब्हिंकण्ठच्छविनिर्भ ताम्रं भवति केवलम्‌ । 
पिए चूर्णत्वमायाति रसचेतुसचन्दिकम्‌ ॥ ३३॥ 
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( २६८ ) ` स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


तॉबेकी यह पहचान हे कि, जिस तँबेका रंग मोरके कॅठके समान हो और 
पीसने पर बारीक चूण होजावे तथा पारेके संबधसे जिसमें झलक पैदा हो बह 
श्रेष्ठ जानना ॥ ३३॥ 
रसन्द्रण वना तात्र यः करात पुमानंह । 
उद्र तस्य काटान जायन्ते नात्र सशयः ॥ ३४ ॥ 
जो मनुष्य पारेके संबन्ध विना तौंबकी भस्म बनाताहे और उसका सेवन 
करताहे उसके उदरमें कृमिरोग पेदा होताहै इसमें कुछ सन्देह नहीं है ॥ ३४॥ 
3 ताञ्रमारणविधिः | 
और चत्वा केजेढामधजा कथा | 
पत्र 1लम्पृत्कण्टवध्य [श्रयत ताम्रवातप ॥ ३७ ॥ 
जितना ताबा हो उसका आधा पारा और गंधकको कजली बनाकर तौबेके 
केटकवेधी पत्रोंपर लेप करके धूपमें सुखावे तो तॉबा भस्म होजाय ॥ ३५ ॥ 
अम्लपिष्ट मृतं ताम्रे सूरणस्थ बहिर्पृदा । 
पुटेत्पञ्चामृतर्वापि त्रिधा वान्त्यादिनाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उत्तम ताँबको लेकर अम्ळवगमें कहे हुए अनार अम्लवेत तथा बिजोरा नींबू 
आदिक रसमं घोटे और उस घोटी इई औषधको जिमीकन्दमें गढा करके रखदेवे 
तत्पश्चात्‌ जिमीकन्दके टुकडेसे उसका मुख बन्द करके कपरौटी करे और गजः 
पुटकी आचमें फूँकद्‌वे । इसी रीतिसे पञ्चामृत अर्थात्‌ गिलोय, गोखुरू, मुसली, 
गोरखमुंडी, शतावर इनकी तीन पुट देनेसे तँबिके वान्त, भ्रान्ति, ग्लानि, दाह, 
खुजली, दस्त, वीयनाश ओर ज्वर यह आठ प्रकारके दोष नष्ट होते हैं ॥ ३६॥ 
ताम्रगुणाः 
ब्कुष्ठफीहूज्वरकफमरुच्छासकासातिशोफॉ- 
्तंद्राशूलोदरकमिवमीपाण्डुमोहातिसारान । 
अरशायुल्मक्षयभ्रमशिरोव्वा विमेहा दिहिक्काः 
शुद्ध शुल्ब हरति सतते वह्निवादधें करोति ॥ ३७ ॥ 
अब ताम्रके गुण कहते हैं । अच्छे प्रकार शुद्ध किये हुए तॉबेकी बनाई हुई 
भस्मक संवनसं अठारह प्रकारके कुष्ठ, पिलही, ज्वर, कफज रोग, वायुसे उत्पन्न 
रांग, श्‍वास, खासा, पाडा, शाथ, तंद्रा झूठ, उद्रव्याध, कमिरोग, वमन, पाण्डुः 
माह, आतसार, बवासीर, गुल्म, क्षयी, श्रम शरक राग, बास प्रकारक प्रमेह, 
आर एहकारागका नाश करता हे तथा जठराग्निको निरन्तर प्रदाप्त करताहे ॥२७॥ 
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भाषाटीकासमेतम । (२६० ) 


ताम्रभस्मसेवनानुपानानि । 
शाल्मलीरससंयुक्तं घृतमा क्षिकसंयुतम्‌ । 
राक्तिकं ताम्रजं भस्म षण्मासं नित्यमःयसेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दुग्धं खण्डं चालुपागं प्रददयात्साञ्यं भोज्यं त्याज्यमम्लेन युक्तम्‌ । 
वीर्य पृष्टिदीपनं देहदाढ्य दिव्या इष्िर्जायते कामरूपम्‌ ॥ ३९ ॥ 
_ अब तास्रभस्मके सेवनका अनुपान कहते हैं । एक रत्ती ताम्रकी भस्ममें 
सेमरका रस, घी, और शहत मिलाकर छः मास पर्यन्त प्रतिदिन सेवन करें और 
ऊपरसे मिश्रीयुक्त दुग्धका पान करे नित्य घृतयुक्त भोजन करे तथा अम्लयुक्त 
भोजनका त्याग रक्खे इसके सेवनसे वीर्सकी दृढता, जठरासिकी दीप, शरीरको 
पुष्टता, दिव्यदृष्टि और कामके तुल्य मनोहर रूप होता हे ॥ ३८ ॥ ३९ ॥ 
अनुपानकल्पना। 
NNO \ NN ANON 
पूवषां मतमालाक्य वद्यरा्ञानकु्ः । 
स्वबुद्ध्या दीयते ताम्रं रोगनाशनवस्ताभिः ॥ ४० ॥ 


वैद्यको चाहिये कि, वह पूर्वे वैद्योकी सम्मतिको अच्छे प्रकार देख तथा 
आधुनिक कार्यकुशल वैद्योकी भी सम्मति लेकर और ही निज बुद्धिसे दोनोंमे 
पूवीपर हानि लाभ विचारकर रोगनाश करनेवाली औषधोंके साथ इस ताम्रः 
भस्मको रोगीके लिये देवे ॥ ४० ॥ 
भूनागोत्पत्तिस्तड्रेदाश्र । 
९ ~ + 80 १ ~ ~ 
वषाषृ वाष्टसाक्के्चं भग सम्भवान्त ह! ५ 
जन्तवः छामिरूपा ये ते भूनागा इति स्मृताः ॥ ४१ ॥ 
चतुर्विधारतु भूनागाः स्वर्णादिखनिसम्भवाः । 
स्वणादिभूमिसंसूता दुर्लभारते प्रकीर्तिताः ॥ ४२ ॥ 
ताम्रभूमिभवाः भायः सुलभा युणवत्तराः ॥ ४३ ॥. 
वर्षोमें जब परथिवी वृष्टिजलसे आद्रे होती है, तब भूगभेमें जो कामेरूप जन्तु 
पैदा होते हैं संस्कृतमें उन्हें भूनाग और हिन्दी भाषामें केंचुआ कहते है वह सुवणे 
आदिकी खानिर्यासे उत्पन्न चार प्रकारके होते है, उनमेंसे सुवण आदिकी 
खानसे उत्पन्न केंचुआ मिलना कठिन है पर ताम्रभूमिस उत्पन्न तो सहजमेही 
मिळसकते हैं और यह अत्यन्त गुणकारी है ॥ ४१-४३ ॥ 
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( २७०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


भूनागादिताम्रसत्तवग्रहणावायेः । 
ताम्रभूभवभूनागान्गृहीत्वा यत्तः पुमान्‌ । 
युडुग्ुललाक्षोर्णामत्स्यपिण्याकटंकणेः ॥ ४४ ॥ 
हहमेतांश्च संयोज्य मर्दयित्वा धमेत्सुखम्‌ । 
~ « DoS a 
सुञ्चाते ताघ्रवत्सत्व तद्व्त्पक्षांशप बाहणायू ॥ ४५ ॥ 
अव केंचुआ और मोरपंखोंसे तोबा निकालनेकी विधि कहते हैं । ताम्रभूमिमें 
पैदा हुए केंडुओंको खरलमें डाले और उसीमें शुड, गूगल, लाख, ऊन, छोटी 
मछली, तिलकी खल और सुहागेको मिलाकर घोटे जब अच्छे मकार घुट जावे 
तब मूषामें रख बंकनालसे धोके तो ताम्रके सदृश यह भी सच्वको छोडता है। 
जो विधि केंचुओसे ताम्र निकालनेकी कही है उसी विधिसे मोरपंखोंसे भी ताम्र 
निकालना चाहिये ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ 
भूनागताम्रसच्त्वग्रहणस्य प्रकारः । 
भूसुजंगं समादाय चतुष्मस्थप्तमान्वितसू । 
AN N A 
क्षाल्य रजनीतोयेः शीतलेश्व जलेरपि ॥ ४६ ॥ 
उपोषितमयूरं च शरं वा चरणाशुधस्‌ । 
क्रमेण चारयित्वाथ तद्विशां ससुपाहरेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
|] ~ ष्ये ५ 
क्षाराम्लेः सह संपेष्या विशोष्य च खरातपे | 
ततः खर्परके क्षिप्वा भर्जयित्वा मषिं चरेत ॥ ४८ ॥ 
मषिं द्रावणवर्गण संयुक्तं सुप्रमदितम्‌ । 
~ La ळर ~ 
निरुध्य कोडिकामध्ये प्रधमेद्वटिका द्वयम्‌ ॥ ४९ ॥ 
लर og NN \ 
शीतलीभूतमषायां खोटमाहत्य पेषयेत्‌ । 
प्रक्षाल्य रवकान्शुद्धा न्समादाय्‌ भ्यत्वतः ॥ ५० | 
चार सेर केंचुआऑंको लाकर हर्दीके पानीसे धोडाले तत्पश्चात्‌ उण्ढे पानीसे 
थोकर किसी भूँखे मोर वा सुगेको खिलावे जब वह विष्ठा करें तब उस विष्ठाको 
व कर उसमें खार और खटाई मिलाकर पीसडाले और तेज धूपमें सुखाकर 
खपेरमें भूने, जब कोयलाके समान काला होजावे तब उसे उतारकर द्रावणवर्गके 


धर > अ 


साथ घोटे और मूषामे रख दो घडीतक आम्निपर रखकर बंकनालसे धोके जब दो 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २७९ ) 
घडी व्यतीत होजावें तो उतारलेवे ओर स्वांगशीतल होनेपर मूषासे अलग 
निकालकर पीस लेवे पश्चात्‌ पानीसे धाकर उसमेसे तांबेके खाओंको प्रयत्नसे 
बीनलेवे ॥ ४६-५० ॥ 
नागताम्रविधिः । 
मयरपक्षमादाय जवालयेदाज्यसर्पिषा । 
खलयुग्णुलमीनोर्णाटकणं सर्जिकामडु ॥ ५१ ॥ 
eS र + 
खुजा पिप्पललाक्षां च घृतं चैकत्र कारयेत्‌ । 
घमेत्तदंधमूषायां नागताम्रं प्रजायते ॥ ५२ ॥ 
मोरपक्षीके पंखोंको लाकर बकरीके धीमे अच्छे प्रकार डुबाकर जलावे, जब 
जलकर राख होजावे तब उसमें तिलोंकी खल, गूगल, छोटी मछली, ऊन, सुहागा, 
सज्जीखार, शहद, घूंघची, पीपलकी लाख और घूत इन सबको एकमें मिलाकर 
अँधमूषामे रख आग्नेपर रक्‍्खे और बंकनालसे धोके तो मोरपखोसे तांबा 
निकले इसका नाम नागताम्र है ॥ ९१ ॥ ९२ ॥ 
भूनागमयूरापिच्छोत्थसच्वएुणाः । 
भूनागसरबं शिशिरं सवङु्ठवणप्रणुत्‌ । 
तदयुक्तं जलपानेन स्थावरं जङ्गमं विषम ॥ ५३ ॥ 
विषं नश्यति सूतोच गतः सूतेऽश्निषीरताम्‌ । 
एवं मग्ररपिच्छोत्थसरस्यापिसुणामताः ॥ ५४ ॥ 
अब भूनाग और मोरपंखसे निकाले हुए तास्रसत्त्वके गुण कहते है । भूनाग 
अर्थात्‌ केंचुओंसे निकाला हुआ सत्त्व शीतल है, ओर अठारह अकारक कुछ 
और ब्रणको दूर करता है और यदि इस सचसे युक्त जलका पान करे ता स्थावर 
तथा जंगम दोनों प्रकारके विषोंको नष्ट करता है, तथा इस सत्त्वस युक्त शुरू 
पारा भी विषको हरता है और पारा इसके संबंधसे अग्निस्थाई होता है। यही 
सब गुण मयूरपिच्छसे निकाले हुए सत्त्वमेभी है ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
त॒त्थस्थितताम्रसच्तग्रहणविधिः | 
तुत्थस्य टेकणं पादं चणयन्मधुस[पषा । 
तुत्थेन मिश्ितं ध्मातं कोष्ठीयन्तरे इढाम्निना ॥ ५५ ॥ 
Ae च्य ७ _&९ तु 
धामेत द्रवत सरव कारतुण्डसमप्रभम्‌ ॥ 
+ (र ०. च न 
तुत्थस्य टेकणे पादै तेले चाथ करजके ॥ ५६ ॥ 
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(२७२) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


दिनके मदयेत्खल्वे तुलायन्त्रे टढाभिना । 

वामत सुञ्चत सत्व शुकठुण्डसमप्रभम्‌ ॥ ५७ ॥ 

मनुजस्याथवा रष्णकंशर्युक्त च तुत्थकम्‌ । 

पूववलधगत्सम्यक्‍सत्व चाशु वसुञ्चात्‌ ॥ ५८ ॥ 

एवं मयूरपिच्छास्तु भूमिनागास्तथेव च । 

सुञ्चन्ति ताम्रवत्सरवं सन्देहो नास्ति कश्चन ॥ ५९ ॥ 

अब तुत्थ अर्थात्‌ नीलेथोथेसे ताम्रसच्व निकालनेकी विधि कहते हैं । जितना | 
नीलाथोथा हो उसका चौथाई भाग सुहागा मिलाकर घी और शहदके साथ 
खरलमें अच्छे प्रकार घोटे तत्पश्चात्‌ कोष्ठीयन्त्रमें रख तीव्र ऑच देवे तो शुक 
पक्षीके मुखके समान लाल रंगका ताम्र सत्त निकलता हे । अथवा तीन भाग 
नीलाथोथामें एक भाग सुहागा मिलाकर एक दिन कंजके तेलमें घोटके तुला- 
यन्त्रमें रख तीब्र आँचसे पकावे तो शुकतुण्डक तुल्य लालरंगका सत्त्व निकलता 
हे । अथवा मनुष्यके काले रंगके बालोंके साथ नीलाथोथेको पहलेकी तरह 
कोष्ठीयन्त्रमें रखकर फूँकदेवे तो शीघ्र ही ताम्रसच्व निकलता हे । इसी विधिसे 
मोरपंख और भूनाग भी ताम्रके समान सत्त्को छोडते है इसमें कुछ 
संदेह नहीं है ॥ ५५-५९ ॥ 
आखिछताम्रसत्त्वोपयोगः । 
De क्तेर ~ NN Ao ~ 
पूर्वाक्तेस्तु तिमिः सक्ते रवो निमाय सुद्रिकाम्‌ । 
न 5 ० ~~ 
जल प्रक्षालयत्सम्यक्‍तज्जल च पपवन्नरः ॥ ६० ॥ 
विषं च नश्यति ह्याशु स्थावरं जङ्गमं तथा । 
~ ~ ~~ 

प्रसूतिस्तु भवेत्सव्यो योगेनानेन निश्चितम्‌ ॥ ६१ ॥ 

~ eA Ns > 

ेत्रामयांखिदोषांश्च वणदोषांस्तथेव च | 

सूतबावा महव्याष शूल हन्याच्च सरवरमू ॥ ६२ ॥ 

एष प्रशस्तयोगस्तु भालक्याख्येन कितः । 

काथतस्तु मया वत्स ताय लोकहितैषिणा ॥ ६३ ॥ 

पहले कहेहुए भूनाग मोरपंख और नीलाथोथा इन तीनोंसे निकालेहए ताम्र 

सरतत्वोसे राविवारके दिन एक अँगूठी बनाकर पानीमें धावे और उस जलका पान 
करे तो स्थावर जङ्गम दानां प्रकारके विष नष्ट होते हैं, इस योगके सेवनसे 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 
A 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( २७३ ) 


निस्सन्देह स्त्रियाको प्रस्तुति शीघ्र सुखसे होती है, यह सत्त्वयुक्त जळ समस्त 
नंत्ररांग, त्रिदोष, व्रणदोष, भूतोंकी बाधा, ग्रहब्याधिऔर शूलरोगको नाश 
करता हे है वत्स ! भालुकिसे कहा हुआ उत्तम योग यह लोकके हित चाहने- 
वाले मेने. तुमसे कहा ॥ ६०-६३ ॥ | 


पूवा क्तसच्वयुक्तजलाभिमन्त्रणमन्त्र । 
रामवत्सोमसेनानीर्सुद्रिताते तथाक्षरम्‌ । 
हिमालयोत्तरे पाश्व स्वकर्णश्व मरुदुमः ॥ ६४ ॥ 
तीनों स्तवसे बनाई हुई अँगूठीको पानीमें धोवे औरं उस पानीको ऊपर कहे 
हुए मन्त्रसे अभिमान्त्रत करके पावे ॥ ६४॥ 
ताम्रड्टातिः । 
लवणक्षारमत्राणि क्षाराश्चोषधसम्ावाः । 
एषां क्षारसमास्तेषां ओषधीः कन्दसम्भवाः ॥ ६५ ॥ 
यचचस्याद्वावकं कल्कफळत्रयक _तरयम्‌ । 
कुलत्थक्राथतोयं च सर्व मृद्दभिना पचत्‌ ॥ ६६ ॥ 
गालयदखयागन पुनः पाके च कारयेत्‌ । 
तेनेव भावयेचेव शुद्ध शुल्बस्य चूर्णकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
एकार्वेशातिवारांश्व भावयित्वा विशोषयेत्‌ । 
` लीदमध्ये तु भूगभ धान्यराशो च भास्करे ॥ ६८ ॥ 
सप्ताह थारयेत्तं तु दोलायां चेव स्वेदयेत्‌ । 
एकाविशाद्विने जाते शुल्बस्यैव दुतिभवेत्‌ ॥ 
सा डतिः सर्वथोरङष्टा रसरूपा च निर्मला ॥ ६९ ॥ 
अब ताञ्रका डात करनेका वधान कहत ह । सासुट्र, सैंधव रामक [जसका 
साँभरिभी कहत ह [वड ( क्षार स्ात्तकास निकाला हुआ ), सोवचंल जिसको 
संचर या काला नमकभी कहते हैं यह पांच प्रकारके नमक सब मूत्रोंके क्षार, 
सब ओषांधियांक क्षार, कदाक क्षार तथा पूवाक्त ट्रव्यास अन्यभा जां डात 


करेनवाली औषधें हों वह सब और त्रिफला, त्रिकटु आदिको एकत्र करके कुल- 
थीके काथमें मैंद आंचसे पकावे जब ठाक २ पकजावे तो उतारकर कपडेसे छान 


~ चट 


लेवे और फिर पकावे, पकते २ जब गाढा हाजाय तब उतारकर शुद्ध तांबंक 
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( २७४ ) रसेन्द्रपुराणस्‌। 
चूणेमे भावना देवे इसी प्रकार इक्कीस पुट देवे और प्रत्येक पुटमें रपे सुखा- 
लियाकरे तत्पश्चात्‌ जमीनके भीतर लीदम तथा अन्नकी राशि और धूपमें सात २ 
दिन रखकर दोलायन्त्रमें विधिपूर्वक स्वेदन करे । इस प्रकार इक्कीस दिन व्यतीत 
होनेपर ताम्रकी रसरूप स्वच्छ डति सिद्ध होती हे ॥ ६५-६९ ॥ 
ताम्रजदोषशान्त्युपायः । | 
सुनिब्रीहिसितापानं धान्याकं वा सितायुतम्‌ । 
NN ~ 
ताप्रदाषभशूष व [पबन्हन्थाहनचथसू ॥ ७० ॥ 
अब ताम्रदोषोंकी शान्तिका उपाय कहते हैं । सुनित्रीही अथात्‌ नीवार 
( तृणधान्यबिशेष ) को शक्करके साथ बारीक पीस जळ मिलाकर पीवें तो तीन 
दिनमें ताम्रजानित दोष शान्त होवे ॥ ७० ॥ 
) र द 79५ ~ शु & ~ + 
एव्‌ त्रयांदशाध्याय ताबरस्य ह शुभाः (कयाः । 
CON NANA 
वर्णिता विधिवहत्स मथा लाकाहताषणा ॥ ७१ ॥ 
हे वत्स ! लोकके हित चाइनेवाले मेने इस तेरह अध्यायमें विधिपूर्वक 
~ [oS € 510 ‘® (> 
ताम्रकी उत्तम क्रियाओंका तुमसे वर्णन किया ॥ ७१ ॥ 
इति श्रीटकसालनिवार्सापाण्डतराम प्रसादवैद्योपाध्याय प्रणीते 
> ` Ce 2५ ळर 
रसेन्द्र्षुराणे ताम्रवर्णन नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


चतुदशोऽध्यायः। 
अथातो वेगवर्णनं नाम चतुर्दशाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
अब हम बंगवर्णन नामक चौदहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
शिष्य उवाच । 

वेगभस्म शोधनादाीनि प्रकाराण्यापि वर्णय । 

तत्सेवनविधिं चापि शरणागतवत्सल ॥ १॥ 
शिष्यने कहा कि हे शरणागतव॒त्सल गुरो अब वंगकी शोधन तथा मारण 

आदि श्रेष्ठ क्रियाओं ओर उसके सेवन करनेकी विधिको मुझसे कहो ॥१ ॥ 

एवं शिष्यसुखाच्छूत्वा ह्ृष्टी युरुरवीत्‌ ॥ २ ॥ 

इस प्रकार शिष्यके पूछने पर प्रसन्न हुए गुरु कहने लग ॥ २॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( २७८ ) 


गुरुरुवाच । 
वं \ ne दी: 
वगरय शाधनादान प्रकाराण्यापं श्रयताम्‌ । 
~ >> 
यस्य क्षस्मप्रयोगेण शुक्रदोषात्ममुच्यते ॥ 
Ne s+ 
मेहादीनपि संजित्य हृष्टपुष्टो भवेन्नरः ॥ ३ ॥ 
हे शिष्य ! अब तुम बंगकें शोधन तथा मारण आदिके विधानको भी सुनो, 
जिस भस्मके मयोगमात्रसे मनुष्य वीयेके समस्त रोगोंसे छूटजाता है और प्रमे- 
हादि रोगको जीतकर हृष्ट पुष्ट होजाता है ॥ ३ ॥ 
प वद्धभेदो । 
खुरक मिश्रकञ्चेति द्विविधे वङ्गसुच्यते । 
NN 9 4 ~ 
खुरकञ्च युणेः श्रेष्ठ मिश्रकं न रसे हितम्‌ ॥ ४ ॥ 
वंग दो म्रकारका होता है पहला खुरक और दूसरा मिश्रक इन दोनोंमेंसे 
झुणोंमें खुरक श्रेष्ठ होता है और मिश्रक रसमें हितकारी नहीं है ॥ ४ ॥ 
द्विविधवंगलक्षणमू ॥ 
धवलं मृदुलं खगं दुतद्गावि च गोरवमू । 
निःशब्दं खुरवङ्गं स्यान्मिश्रकं श्यामशु्रकम्‌ ॥ ५ h 
अब पूवोक्त दोनों वंगोंका लक्षण कहते हैं जो बंग सफेद रंग हो, आर नरम, 
चिकना, शीघ्र पिघळनेवाला, गुरु तथा शब्दराहित हो उसका नाम खुरक वंग 
है और जो श्याम अथात्‌ सफेदी लिये कृष्ण रंगका हो वह मिश्रक 
कहाता है ॥ ५ ॥ क 
वंगशोधनम्‌ । 
oS १ तद 
जपू मत्रवर्गशम्लवर्गे बहनां जले क्षारतोये च वजाकवग । 
<~ CN 4 ५ 2 
ततः क्षालयित्वा कदम्बस्य नीरे शुभं क्षालयेत्ततक सप्तवारान्‌ ॥ ६ ॥ 
अब वंगके शोधनकी विधि कहते हैं । वंग अथांतू रांगेको आँचमें वार २ तपा- 
कर मूत्रवरीमें सात वार बुझावे इसी प्रकार अस्लवगे, सब क्षाराक पानी, थूहरके 
दूध और आकके दूधमें भी सात २ वार बुझावे तत्पश्चात्‌ फर आझम तपा- 
कर कदम्बके पानीसे धोवे तो वंगकी उत्तम शुद्धि होजाती है ॥ ६॥ 
खुरकवंगशोधनविधिः | 
द्रावयित्वा निशायुक्त क्षिप्त निसुण्डिकारसे । 
विशुद्ध्यति त्रिवारेण खुरवर्ड त संशयः ॥ ७ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


( २७६ ) रसेन्द्रपुराणम । 


खुरक संज्ञक रौंगेको आँचमें पिघलावे और सम्हाळूके रसमें हलदीका चूणे 


मिलाकर उसमें तीन बार बुझावे तो शुद्ध हो जाता हे ॥७॥ 
बङ्गमारणविधिः । 


मृत्पात्रे द्राविते वङ्गे क्षिपेत्तत्र सुवर्चिकामू । 
घषयंदाहदवब्यां तु यावत्तस्मात्ततृनपात्‌ ॥ < ॥ 
निस्सृत्य प्रदहेत्सर्व स्वांगशीतलसुदधरेत । 
सुवार्चिकापनोदार्थ सलिलेः क्षालयेन्सुहु: ॥ ९ ॥ 
ततोतिनिमेलं गराह्यं वङ्गभस्म भिषग्वरेः ॥ १० ॥ 
एक पाव शुद्ध रँगेको ठिकडेमें पिघलावे और उसमें चार पेसे भर कच्चा सोरा 
डालकर लोहेकी कलछीसे चलाता जाय, जब गाढा होजाय तब फिर भी चार 


पेसे भर सोरा डालकर कलछीसे चलावे इसी प्रकार सब मिलाकर छः 


बार सोरा डाले और कळछीसे रगडता जावे यदि छहों बार गाढा 
होजावे तो फिर सातवें बार सोरा न डाले । पकाते २ इसमेंसे जब आभग्निकी 
ज्वाला निकलकर शान्त होजाय तब अझ्निसे उतारकर रँगेको करछी आदिसे 
खुरचलेवे तत्पश्चात्‌ इस सोरा युक्त पक्क रँगेको किसी स्वच्छ प्यालेमें डालकर 
ऊपरसे पानी छोडे और भस्मको हाथसे पानीमें अच्छे प्रकार मसलकर कुछ 
समय तक कहीं रख दे, जब रगा नीचे बैठ जाय तब तिरे हुए पानीको अलग 
निकाल दे और दूसरा जल छोडकर पूर्ववत्‌ क्रिया करे इसी रीतिसे सब मिलाकर 
तीन बार उसको धोवे यदि तीन बारमें सोरेकी राख निकळजावे तो फिर न धोवे 
और शेष रही आति निर्मल बंगकी भस्मको धूपमें सुखाकर झीशीमें भरकर 
रख छोडे ॥ ८-१० ॥ 
[ द्वितीयः प्रकारः । 

मृत्पात्रं द्राविते वङ्गे चिश्चाशवत्थत्वचोरजः । 

क्षिस्वा वङ्गचतुथांशमयो दर्व्या प्रचालपेत ॥ ११ ॥ 

ततो द्वियाममात्रेण वङ्गभरम प्रजायते । 

अथ भस्मसमं तालं क्षिप्त्वाम्लेन विमर्दयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

ततो गजपुटे पक्त्वा पुनरम्लेन मर्दयेत्‌ । 

तालन दशमांशेन याममेके ततः पुटेत्‌ ॥ 


एव दुशपुटः पक्ष वङ्ग भवात मारतम्‌ ॥ १३ ॥ 
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भाषारीकासमेतम्‌ । (२७७ ) 


~ AN 


अब रांगेके मारणका दूसरा प्रकार कहते हें । मिट्टीके पात्रमें रांगेकों पिघला- 
कर रांगेका चोथा हिस्सा पीपल और इमलीकी छालका चूणे बुरकता जाय 
और लोहेकी करछीसे चलाता जाय इसी प्रकार दो पहर अग्नि देनेसे रांगेको 
उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है तत्पश्चात्‌ भस्म और उसीकी बराबर इरिताळ 
मिलाकर नांबूक रसम अच्छे प्रकार खरळ करके शरावसंपुटमें रख गजपुरमे 
फक द्व, स्वाग॒शातल होनेपर भस्मको अलग निकाल उसका दशवाँ भाग हरिताल 
मिलाकर नीबूके रसम पूर्ववत्‌ खरल करके फिर गजपुटमें एक पहरकी अग्नि देकर 
फक देवे इसी प्रकार सब मिलाकर दशा पुट देनेसे वंग मत होजाताहै॥ ११-१३॥ 
तृतीयः प्रकारः ! 
A NIRS ~ 
आभार शाधयदादा सुद्रावदाण्डकान्तर \ 
७0७ १५ ७५०५ 
अपामागेचतुर्थार्श चूर्णित मेलयेत्ततः ॥ १४ ॥ 
i 
्थूलाग्रया लोहृदर्व्या शनेस्तमवचाल्येत । 
~ + ४ 
यावद्स्मत्वमायाति तावन्मर्य च पूर्ववद्‌ ॥ ३७ ॥ 
~ , रर ~ (0 
तत एकीरुतं संव भवेदङ्गारवणकम्‌ । 
~ ws NNR 
नूबनेन शरावेण रोधयेदन्तरे भिषङ्‌ ॥ 
~ LoS > ९ धर 
पृश्चात्तीब्राश्चेना पक वङ्कभस्म भवदूथुवस ॥ १६॥ 
अब वंगमस्म बनानेकी तीसरी विधि कहते हैं । पूर्वोक्त शोधनविधिसे रांगेको 
शुद्ध करे और फिर मिट्टीके पात्रमें रखकर पिघलाबे तत्पश्चात राग चौथाई 
भाग लटजीराकी भस्म लेकर बुरकता जाय और और ठोहेकी करळसे थार २ 
चलाता रहें जब तक भस्म न हो तब तक पूवेकी भांति करछीसे चलाता रहे 
और लटजाराकी भस्म छोडता जाय, जब रंग लाल होजाय तब सब एकत्र 


कर नवीन शरावसंपुटम रख तेज आंचसे पकाव तो वंगकी उत्तम भस्म सिद्ध 


होजाती है ॥ १४-१६ ॥ 
चतुर्थ: प्रकारः । 
वङ्गं सतालमकस्य पिटा दुग्धेन संपुटेत्‌ \ 
शुष्काशत्यवैवत्केः सप्तथा भमा बजेव ॥ १७ ॥ 
ङ्गं तिक्तोष्णकं ह्षमीषद्वातप्रकोपनम्‌ । 


i 


मेहरेष्मामयच्नं च कमित मोह्नाशानम्‌ ॥ १८ ॥ 
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( २७८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अब वंगभस्म बनानेका चोथा प्रकार कहते हैं । रांगेमें शुद्ध किया हुआ 
हारेताल छोडकर आकके दूधमें खरल करें और सुखे पीपलकी छालका चूरा 
मिलाकर शरावसंघुटमें रख गजपुटमें फूक देवे इसी प्रकार सब मिलाकर सात बार 
करनेसे उत्तमं भस्म सिद्ध होजाती है ॥ १७ ॥ १८ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 
अथ भस्मसमं तालं क्लिप्सवाम्लेन विमर्दयेत्‌ । 
ततो गजपुटे पक्त्वा पुनरम्लेन मर्दयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
तालेन दशमांशेन याममेकं ततः पुटेत्‌ । 
एवं दशपुटेः पक्कं वङ्गं भवाति मारितम्‌ ॥ २० ॥ 
रॉगाके मारणकी जो पाहिले विधि लिखचुके हैं उसमें शोराके सम्बन्धसे उसकी 
जो भस्म बनाई गई है उसी रीतिसे भस्म बनावे और उसीकी बराबर शुद्ध किया 
हरिताल मिलाकर एक महर कागजी नांबूके रसमें खरल करे तत्पश्चात्‌ शराव- 
संएुटमें रखकर गजघुटमें फूँक दे । जब स्वांगशीतल हो तब शरावसंपुटमें अलग 
निकाल वंगका दश्वो भाग हरिताल मिलाकर फिर भी नींबूके रसमें एक प्रहर 
घोटकर पू्ववत्‌ गजपुटमें फूँक दे, इसी रीतिसे गजपुटकी दृश आँचें देनेसे 
वंगकी निरुत्थ अथात्‌ किसी मित्रपंचकादि औषधोंके योगसे [फिर न जीनेवाली 
भस्म सिद्ध होजाती है ॥ १९ ॥ २० ॥ 
षष्ठप्रकारे धातुविद्धवडुःभस्मावाधेः । 
श्वेता श्वेतकाचं च विषसैन्धवटंकणम्‌ । 
ARAN Ae « 
सलुहिक्षीरे दिनं मर्दै तेन वेगस्य पत्रकम्‌ ॥ २१ ॥ 
(२ ° अड > > ~ 
लेप्यं पादांशकेः कल्कैश्वांधमूषागतं धमेत्‌ | 
~ र + पूर्वतेलं ५ ~ 
रावे जाते ततो वद्ध पूर्वतेछं च ढालयेत ॥ २२ ॥ 
~ मेकत्र ~ 
वायाादळप सप्तवाराण कारयेत्‌ | 
AN NAN 
पुत्रजीवोत्यतेळे च ढालयेत्सप्तवारकम्‌ ॥ 
तग जायते तारं शंखकुन्देन्दुसनिभम्‌ ॥ २३ ॥ 
अब धातुविद्ध बंगके भस्म बनानेका विधान कहते हैं। सफेद अभ्रक, सफेद 
काच, विष, सेंधानमक और सुहागा इन सबको एकत्र करके थोहरके दूधमें एक दिन 
सरळ कर ओर जितना वंग हो उसका चौथाई भाग खरल किया हुआ कल्क लेकर 
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भाषाटाकासमेतम्‌ । न २७९ ) 
वंगके कॅटकवेधी ' पत्रोंपर लेप करे तत्पश्चात्‌ उन पत्रोंको अंधमूषामे रखकर 
फूँक देवे, जब रॉगा जलके समान पतला होजाय तब पहले कही हुई औषधियोंके 
निकाले इए तेल्में बुझावे पीछे नेत्रवाला आदि रूखडियोंका लेप करके सात बार 
फूँके और पुत्रजीवा जिसको भाषामें हिन्दी जियापोता कहते हैं उसके तेलमे 
सात बार बुझावे । इस प्रकार सब क्रिया करनेसे वह राँगा शंख ऊुन्दपुष्प व 
चन्द्रमाके सदश छवेतरंमसे युक्त चाँदी होजाताहे ॥ २१--२३ ॥ 
रर सप्तमः प्रकारः । 

वङ्ग घषणकाल एव भिषजः क्षत्वा यवार्नारजः 

प्रक्षेप्यं कमशः शिलाजतु तथा भरमाप्यपामार्गजम्‌ । 

क्षित्वा निंबदलान्यरुष्कापेशितेभाण्डे तु चिचात्वचा 

भूयात्सेस्तरसेस्थितानि पुरतः कुन्ति भस्मान्यापे ॥ २४ ॥ 

वंगकी भस्म बनानेका सातवाँ प्रकार कहते हे बैद्यको चाहिये कि, रोगको 
कढाईमें जब पिघलावे उसी समय अजवायनका चूणे थोडा २ डाळे आर [फर 
क्रमसे शिलाजतु, लटजीराकी भस्म, नीमके पत्ते, भिलावेका चूणे छोड, इन 
पूर्वोक्त औषधोंमेंसे एक एकसे भी बंगकी भस्म सिद्ध होजाती ह ॥ ९४ ॥ 
अष्टमः प्रकार: । 

वङ्ग भस्मसम कान्त व्यामभस्म च तत्समस्‌ | 

मर्दयेत्कनकांम्भोशिर्निम्बपत्ररसैरॉप ॥ २७५ ॥ 

दाडिमस्य मयरस्य रसेन च पृथक्पृथक्‌ । 

भूपालावतस्माथ विनिःक्षिप्य समांशकम्‌ ॥ २६ ॥ 

~ 60" 
गोमूत्रकशिलाधातुजठेः सम्यग्विमद्येत । 
ततो युग्युङतोयेन मदोयेत्वा दिनाष्टकम्‌ ॥ २७ ॥ 
¢ NN 

विशोष्य परिचूर्ण्याथ समभाग याजयेत्‌ । 

भुश्वब्बरनियासैराकुलीबीजचूणकेः ॥ २८ ॥ 

ततः क्षिपत्करंडान्ताविधाय पठगालतस्‌ । 

गोतके पिष्टरजनीसारेण सह पाययेत ॥ २५ ॥ 

चतुिर्वछकेस्तुल्यं रम्यं वग रसायनम्‌ । 

निश्चितं तेन नश्यान्ति मेहा विशंतिभेदकाः ॥ ३० ॥ 
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( २८० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


शालयो सुद्रसूप च नवनीतं तिलोद्भवम्‌ । 
पटोल तिक्ततुण्डीरं तक्रं पथ्याय शस्यते ॥ ३१ ॥ 


अब वगभस्म बनानका आठवा मकार कहते हे । जितनी वंगभस्म हों उतनी 
हा कान्तलाहका भरम लवे आर उतनाही अश्रककी भस्म मिलाकर घेतूरके 


पत्ताक रसक साथ खरल करे । इसी प्रकार नीमक पत्त, अनारके पत्ते और लट- 
जारा इन अत्यकक स्वरसम एथकू २ खरल करे तत्पश्चात्‌ उसमें राजावर्तमणिकी 
भस्म समान भाग 1मलाकर गोमूत्र आर शिलाजीतक पानीके साथ घोटे एवं आठ 
दिन गूगलक पानाम मदन करके धूपम सुखाकर बारीक पीसलेवे और उसमे 
समार सुना हुआ बब्बूलका गांद तथा निमलीके बीजांका बारीक चूर्ण मिला 
वस्म छान शाशीम भरकर रखदवे आर प्रतिदिन हरिद्रायुक्त गोकी छांछके 
साथ इस वगका पेलावे । यह वंगभस्म परम रसायन है मात्रा इसकी डेढ मासे 
अथवा एक मासका हे इसका ।वाधपूवक सवन करनेसे निस्सन्देह बीस मकारके 
अमह राग नष्ट हात हैं चावल, सूगको दाल, मक्खन, तिलतेलके पदाथ, परवल 
कंदूरी ओर छाँछ इत्यादि इसके सेवनमें पथ्य हैं ॥ २५-३१ ॥ 


मतान्तरण वङ्गभस्मावाधः 
पलाशपुष्पच्ण वा ह्यशवत्यश्यापि वल्कल | 


बब्बूलस्य त्वचायां वा वङ्गभस्म प्रजायते ॥ ३२ ॥ 


अब अन्यमतसे वेगभस्मकी बिधि कहते हे । ढाकके फूलाके चूणेको बडे २ 
जंगला उपलॉक ऊपर बिछायकर शुद्ध रॉगेके चावल सरश छोटे २ टकडोंको 
रक्ख आर उन टुकडाके ऊपर फिर पलाशपुष्पोंके चूणेको बिछाकर उपलांसे 
अच्छ प्रकार ठाक फूक देवे जब स्वांगशीतल होजावे तब वंगके छोटे २ टकडोंको 
डाफस एकत्र करलवे । इसी प्रकार पीपलवृक्षके छिलके तथा बबूल वृक्षके 
1छळकमभा वगभस्म सिद्व होजाता है । ऐसेही भाग तथा इमलीके छिलकेमेंभी 
वगभस्म बनाते हे । परन्तु यह सब अन्यमतोक्त प्रकार साधारण हैं, श्रेष्ठ प्रकार 


वगभस्मके वहा हैं जो कि पहले कहचुके है ॥ ( यूनानी हकीमभी प्रायः इसी 
बाधस वगभस्म बनात हे) ॥ ३२ ॥ 


वगहन्ठू ताला दवणनस्‌ | 
तालके कर्कटास्थीनि शद्दुशुक्ती वराटिका । 


सिन्धुकर्पूरसंयुक्त मारयद्ठङ्गपर्वतम्‌ ॥ ३३॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (२८१) 
हरताल, केकडंकी ओर 
आपध पवत संगी Re i नर es  । 
वङ्गभरुमणुणाः । 
ब्त्यं दीपनपाचनं रुचिकरं प्रज्ञाकरं शीतलम्‌ 
सान्दयकांवेवडनं हतजरं नीरोगताकारकम्‌ । 
पातुस्थंयकर क्षयक्षयकर सर्वप्रमेहापहमू 
वज्ञ भक्षयता नरस्य न भवेलूवमेऽपि शुक्रक्षयः ॥ ३४ ॥ 
अच्छ मकारस बनाइ हुई वंगको भस्म शरारम बलकां लानवाला, आम्रका 
ग्रदाप्त करनवाला, पाचन, रुचिकर बाहइवद्धक, शातल, सुन्दरताका बढानवाली 
वृद्धावस्थाका हरनवाली, ,नारागता रखनेवाली धातुस्यैयेकारक तथा क्षयाका 


नाश करनवाळी आर बास प्रकारके प्रमेह रागाको दूर करनेवाली है।जो मनुष्य इस 
वगका पवाथवत्‌ सवन करताह उसका वाय स्वप्तम भी स्खालत नहा होता ॥ ३४ ॥ 


व्गभर्मसवनाचुपानान । 
कर्पूरयुक्त सुखगन्धनाशं जातीफलः पुष्टिकरं नराणाम्‌॥ ३५॥ 
तुसीपत्रसंयुक्त प्रमेह गाशयेद्भुवम्‌ । 
घृतेन पाण्डुरोगं च टेकणेर्युल्मनाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
हरिद्ययाम्लपित्तप्नं मधुना बलवृद्धिकत । 
सण्डया सह पित्त्वं तागवल्ल्या च बंधनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिप्पल्या चाग्निमान्यश्नं निशया चोर्ध्वश्वासहत्‌ । 
चम्पकस्वरसेनेव दुगेन्यं नाशयेदधुवम्‌ ॥ ३८ ॥ 
निम्बुकस्वरसेनाढ्यं देहे दहगशान्तये । 
कस्त्रीवङ्गसंयुक्तं भक्षणाद्वीयरोधळत्‌ ॥ ३९ ॥ 
खदिरकाथयोगेन चर्मरोगायेदिदम्‌ । ; 
पूगीफलेन सादे हि जीण नाशयते क्षणात्‌ ॥ ४० ॥ 
नवनीतसमायुक्तमस्थिजीर्ण नवं भवेत्‌ । 
दुग्येः सह भवेचुशिंगया स्तम्भनं भवेद्‌ ॥ ४१ ॥ 
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( २८२) ` _ स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


लशुंनेवोतजां पीडां नाशयेज्नात्र संशयः । 
ससुद्रफलसंयोगानिरुड्या सह भक्षणात्‌ ॥ ४२ ॥ 
कुष्ठं नाशयते क्षिप्रं सिंहनादो मृगा निव । 
आधारजटिकायागातषण्डत्वं नाशयेद्धुवस्‌ ॥ ४३ ॥ 
देवपुष्पस्य संयोगे ससुद्रफलयो गतः । 
नागपत्ररसेलेपािंगबादिः प्रजायते ॥ ४४ ॥ 
गोरोचनलवड्जेन तिलको मोहनं भवेत्‌ । 
एरण्डजटिकायोगे घषयित्वा च वंगकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लेपयेच ललाटे च तेन शींगद जयेत्‌ । 
कग्नेऽपामागर्मलेन प्वीहे टकणसंयुतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रसोनतेलयुङनस्यमपस्मारनिषूदनस्‌ ॥ ४७ ॥ 
पुत्राप्त्ये रासभीक्षीरेस्तक्राढ्यं वातयुत्मलुत्‌ । 
यवानिकायुतं वाते वाजिगन्धायुत तु वा ॥ ४८ ॥ 
जलोदरे खजाक्षीरसंयुतं णुणरुद्वेत्‌ । 
जातीफलाशवगन्धाभ्याँ कारिपीडानिवारणमू ॥ ४९ ॥ 


अब वंगभस्म सेवनके अनुपान कहत हे । यह भस्म कपूरके साथ मुखका इट 
गंधको हरती हे, जायफलके साथ सेवन करनेसं शारीरम पुष्टता करती हैं, तुळसी 
दलके साथ बीस प्रकारक प्रमेहोंको, घृतके संग पाण्डुरोगको, सुहागक संग 
गुल्मरोगको और हलदीके साथ अम्लपित्तको, दूर करती हे, शहदक साथ 
 बलवद्ेक, मिश्रीके साथ पित्तनाशक हे, पानके साथ बीयंको बॉधनेवाली हैं, 
पिप्पलीके साथ मन्दाग्नि, हलदीके साथ ऊर्ध्वश्वास और चंपाके स्वरससे युक्त 
निस्सन्देह दुगेधका नाश करती है, नींबूके साथ दाइको शान्त करती हैं, 
कस्तूरीके साथ सेवन करनस वार्यका स्तम्भन करती है, खेरकं काढक 
साथ समस्त चमेरोग, तथा सुपारीके संग अजीणेको शीघ्र नाश करती हैं आर 
मकखनके साथ सेवन करनेसे आस्थ जीणे नवीन होती है । डुग्धके संग सेवन 
करनेसे प्रसन्नता होती है, भॉगके साथ वीयेका स्तम्भन होता है, लहसनके साथ 
बातसे उत्पन्न पीडाको. हरती है, समुद्रफल और सम्हाळूके साथ कुष्ठरांगका 
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भाषाटीकासमेतमू । >< मे २८३ ) 


जाते ह मल, के, अस [सहका गजनाकों सुनकर सग इधर उधर भाग 
पानके यी सूलक सग देनसं नपुसकताको, लोग और समुद्रफल युक्त 
ज संग एलेङ्गपर लेप करनेसे लड़का बद्ध हाती हे, गोरोचन तथा 
य साथ तिलक करनेसे मोहन होता हे, और अरंडको जडके साथ इस 
नने साथ बट छप करं ता शिरक रोगोंको दूर करती है, चिराचिटाकी 

नको दूर करती हैं, लहसनक रसके तेलके साथ सगीरोगका 
आर खुहागेके साथ तापतिल्लीको नाश करती हे, गधीक दूधके साथ देनेसे 
उत्रका उत्पात्त होती हे, मठाके साथ दनेस वायुगोलकां दूर करती हे, वात 
रागमं अजवायन वा असगंधके साथ देना चाहँये, जलोदर रांगम बकरीक दूधके 


साथ गुणकारी है, जायफल और असगधक साथ देनंसं कमरकी पीडाको दूर 
करती है ॥ ३६-४९ ॥ 


अशुद्धवङ्गदोषाः 
पाक्न हानः खलु व्गकाऽसां कुष्ठाने युत्मानं बहुश्च रागान्‌ | 
पाण्डुप्रमेहापचिवातशोणितं बलापहार कुरुते नराणाम्‌ ॥५०॥ 
विना शुद्ध केये वंगका सेवन करनेसे कुष्ठरोग, गुल्मरोग तथा और भी अनेक 


मकारकां घार व्याधिर्यॉ, पाण्डुरोग, प्रमेह, अपची और वातरक्त आदि उत्पन्न 
होते हैं तथा बलकी हानि होती हे ॥ ५० ॥ 


वङ्गसेवनोपद्रवशान्त्युपायः । 
™ ~ ० NS ON NS 
मेषशुङ्गीं सितायुक्तां सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
७ २ eA 
वङ्कदोषविसुक्तोऽसा सुखं जीवाति मानवः ॥ ५१ ॥ 
जो मनुष्य मिश्री मिलाकर मेंढाझिंगीको तीन दिन पर्येन्त सेवन करता हे वह 
अशुद्ध या हीनशुद्ध वंगके सब दोषोंसे मुक्त होकर सुखपूर्वेक जीवित रहताहै॥५१॥ 
इति वङ्गविधानं ते कथितं शिष्यसत्तम ॥ ५२ ॥ 
हे शिष्यसत्तम ! इस प्रकार वंगके शोधन तथा मारण आदिका विधान 
तुमसे कहा ॥ ५२ ॥ 
इति श्रीटकसालानिवासिपाण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायग्रणीते 
रसेन्द्रघुराणे वद्धवणेनं नाम चतुदेशोध्यायः॥ १४ ॥ 
की 
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(२८४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


_ पैचदशोःध्याय: । 
अथाता जसदवणव नाम पञ्चदशाध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
` अब हम जसदवणेन नामक पन्द्रहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
अथाघुना विधिस्तात जसदस्यापि श्रूयताम्‌ ॥ १ ॥ 
गुरुने कहा कि, हे पुत्र ! अब जसदको शोधन तथा मारण आदिका विधान 
भी सुनो ॥ १॥ 
यशदभेदौ । 
खर्परं द्विविधं प्रोक्तं यशदे शवकं तथा । 
रसोऽपि यश श्रोक्तं खर्परं च युणात्मकम्‌ ॥ २ ॥ 
खपारिया दो तरहकी होती है पहली यशद और दूसरी शवक, यशद अथात्‌ 
जस्ता भी खपारियाका हो एक भेद हे । रसभी यशद्‌ कहा गया हे, यह खपारे 
विशेष शुणवाली है ॥ २ ॥ 


यशदशुद्धिः । 
यशदं गाल्येत्पूर्व दुग्धमध्ये विनिक्षिपेत्‌ । 
एकर्विशतिवारांश्च खर्पर शुद्धिमाप्रयात्‌ ॥ ३ ॥ 

( जस्तका शोधन और मारण रागाके सदृश ही होता हे अतः इस विषयमें 
कहनेकी आधिक आवश्यकता नहीं है तो भी इसके मारणमें विशेष कहताहूं ) जस्तको 
इक्कीस वार गला २ कर दूधमें बुझावे तो उसकी उत्तम शुद्धि होजाती है ॥ ३ ॥ 

यशदमारणांवाधिः । 
यशद लोहने पात्रे द्रावयित्वा पुनर्धभेत्‌ । 
अत्यन्ततम्ते निम्बस्य दलानि त्रीणि निक्षिपेत्‌ ॥ ४ ॥ 
घर्षणाछोहदण्डेन वहनिरुति्ति ध्रुवम्‌ । 
यथा यथा भवेदरार्टिस्मीभावस्तथा तथा ॥ ५ ॥ 
भस्मीभूतं पृथक्रुत्य घषयेत्ततुनः पुनः | 
नेत्रयोगेषु सर्वेषु भस्मी भूतमिदं शुत्तम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशनं नेव कतव्यमन्यथा हानिकृद्भवेत्‌ । 
सुआजामात्रप्रयोगेण नेत्ररोगात्ममुच्यते ॥ ७ ॥ 
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दशपल भस्म चानीय मारीचे चूर्गकर्षकमू । 
नवर्नातं द्विकर्ष तु चेकीङत्याखिलं खलु ॥ ८ ॥ 
निम्बुनीरेण मासेक मर्दयेच विचक्षण 
युञ्जादधस्य तु मानेन शुटिकाः कारयेत्ततः॥ ९ ॥ 
युषितोदके चेकां घर्षयित्वा च नेत्रयोः 
माते चाञ्जयन्नित्यं नेत्रधूमादिक हरेत्‌ ॥ १० ॥ 
भट्टामं लाहक पात्रको चढाकर उसमे जस्ता डालकर खूब धोक जब जस्ता 


गलकर खूब तप्त हांव तब उसमें नमिवृक्षके तीन पत्ते डाल आर लाहका मूस- 


लास उनका मदन करं मदन करनेसे निश्चय उसमेसे आग्नज्वाला [नकलता हैं, 


जस जस जस्तका घषण किया जाताहे वेस वैसे वह भस्मरूपताको प्राप्त होता 


जाता है। घांटते २ जितना २ भस्मरूपताको प्राप्त होता जावे उतना २ अलग 
करता जावे ओर शंषको तबतक फिर २ घोटता रहे जबतक कि, सब जस्ता 
भस्मरूप न हाजावे । इस रीतिसे जस्ताकी उत्तम भस्म सिद्ध होजाती है, नेत्रके 
सम्पूर्ण योगोंमें यह भस्मीभूत जस्ता श्रेष्ठ हे । यह भस्म केवल आंखके रोगोंके 
लिये हितकारी हे, खानके कामकी नहीं, यदि इसको खावे तो लाभ नहीं प्रत्युत 
हांने करती हे । नेत्ररोगी मनुष्य एक रत्ती खूब बारीक पीसकर नेत्रांमे ऑजे 
तो नत्ररागसे मुक्त हाजाता हे । अथवा जस्तकी भस्म दश पल, काली मिचका 
चूण एक तोला, मक्खन दो तोळे इन सबको एकत्र करके एक मास पर्यन्त 
कागजी नींबूके रसके साथ खरल करके आध २ रत्तीकी गोलियाँ बनालेबे और 
उनमसे एक गोली बासी जलमें घिसकर नित्य प्रातःकाल नेत्रोंमें अंजन करे तो 
नेत्रोंके धुँधलेपन आदिको नाश करता हे ॥ ४-१० ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 

यशदस्य चतुथाशे पारदं गन्धकं रजः । 

मर्दयेत्खल्वके सम्पक्कन्यानिःखुरसेः पृथक्‌ ॥ ११ ॥ 

लेपथेत्तानि पत्रागि गजाह्वे पाचयेत्पुटे । 


एकेन तु पुटनेव भरमसाद्यशद भवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अब जस्ताके मारणका दूसरा प्रकार कहते हैं जितना जस्ता हो उसका 
चौथाई भाग पारा और गंधकका चूर्ण लेकर धीकुवारके रसमें घे टकर नींबूके 
रसमें घोटे, पश्चात्‌ जस्तके कंटकबेधी पत्रांपर लेप करे ओर उन पर्त्रोको झाराव- 
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सेपुटमें रख गजपुटकी आँचमें पकावे तो एकही पुटमे सब जस्ता भस्म हो 
जाता है ॥ ११॥ १२॥ 
यशदभस्मसेवनप्रमाणमू । 
युंजाहय तु यशद सरवरागान्‌ व्यपाहात । 
अधिकग्रहणं पुंसां रोगानन्यांश्च कारयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
इस पूवोक्त यशद्भस्मके सेवन करनेकी मात्रा दो रत्ती है जो मनुष्य इसको 
मात्रासे सेवन करते हैं उनके सम्पूर्ण रोगोंको यह भस्म दूर करती है और यदि 
मात्रासे अधिक सेवन करे तो उनके शरीरम अन्य रोगोंको उत्पन्न करती है॥१३॥ 
यशदभस्मसामान्यणुणाः । 
यशदं तुवरं प्रोक्तं शीतलं कफापेत्तहृद्‌ 
¢ ७ ¢ © 9 a 
चक्षुष्य प्रम्‌ मेह पाण्डु श्वास च नाशयत्‌ ॥ १४ ॥ 
यशदकी भस्म स्वादमें कंसेली और कडवी है, कफरोग, पित्तरोग, ममेह, पाण्डु 
श्वास और खाँसीको दूर करती है ऑखाके लिये आति हितकारी हे यह इसके 
सामान्य गुण है ॥ १४ ॥ 
यशदभस्मसेबनाबुपानाने । 
पुराण गाघृत नञ्थ तास्बूलब प्रमहाजत | 
आपिमन्थेनाभिकरं त्रिसुगन्वाश्रेदाषलुत्‌ ॥ १५ ॥ 
सतडुलाहमंहान्त खज्रमायुजे जवरसू | 
यवानिकालवङ्गाःयां युतं शीतज्वरं जयेत ॥ १६ ॥ 
रवजञरतडुलाहिमे रक्तातीसारनाशरुत्‌ । 
शर्कराजाजिसंयुक्ततिसारवमिं जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
अब यशदभस्म सेवन करनेके अनुपान कहते हैं यह जस्तेकी भस्म गौके 
पुरान घीके साथ नेत्रोंके लिये हित करती है, पानके साथ सेवन करनेसे प्रमेह 
रांगको नाश करती हे, अरणी ( अगेथुवा ) के साथ जटठराम्नेको बढाती है, 
त्रिसुगन्ध ( इलायची ) दालचीनी, तेलपातक साथ सान्निपातको नष्ट करती है, 
चावलके हिम ओर खजूरके साथ पित्तज्बरको, अजबायन और लोंगके साथ 
शीतज्वरको, खजूर आर चाबलांके हिमके साथ रक्तातीसारको, जीरा और मिश्रीके 
साथ वमन तथा अतिसारको दूर करती हे ॥ १५॥ १७ ॥ 
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अपक्कयशददोषा । 
अपक यशदं रोगान्ममेहार्जा्णमारुतान्‌ । 
वर्म भमिं करोत्येतच्छोधपेन्नागवत्ततः ॥ १८ ॥ 
he a तर वा हीन पका हुआ जस्ता ममेह, अजाणे, झरदी, 
ps UF उत्पन्न करता हैं इस कारण इसको सीसेके समान शुद्ध 
अपक्कयशदसेवनोपद्रवशान्त्युपायः । 
बाढाभयां सितायुक्तं सेवते यो दिनत्रयम्‌ । 
यशद्स्य विकारोऽस्य नाशमायाति नान्यथा ॥ १९॥ 
छोटी हरड और मिश्री एकमें मिलाकर तीन दिन पर्यन्त सेबन करे तो अपक्क : 
यशदके दोषोंकी शान्ति होती हे अन्यथा नहीं ॥ १९ ॥ 
उक्ताः पञ्चदशाऽध्याये यशदस्य क्रियाः शुभाः ॥ २० ॥ 
हे वत्स ! इस पन्ट्रहवे अध्यायमें यशदकी सम्पूर्ण उत्तम २ क्रियायें 
कही गई है ॥ २० ॥ 
इति श्रीटकसालनिवासिपण्डितरामग्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते 
रसेन्द्रपुराणे यशदवणने नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


पस्त 
षोडशोऽध्यायः । 
अथातो नागवर्णवं॑ नाम षोडशाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
अब हम नागवणेन नामक सोलहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
नागतुल्यब॒ल्स्पाथ नागस्य शोधनादिकम्‌ । 
वक्ष्ये यस्य प्रयागाच्च नागवज्जायते नरः ॥ १ ॥ 
गुरुने शिष्यसे कहा कि, हे वत्स ! अब में हाथीके समान बलवाले नाग 
अर्थात्‌ सीसेकी शोधन तथा मारण आदि क्रियाओंको तुमसे कहताहूँ जिसके 
अयोगमात्रसे मनुष्य हाथीके सदृश बलवान्‌ होताह ॥ ९ ॥ । 
नागोत्पत्तिः । 
दृष्टा भोगिसुतां रम्यां वासुकिस्तु सुमोच यत्‌ । 
वीर्य जातस्ततो नागः सवेरोगापहो नृणाम्‌ ॥ २ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


( २८८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


कैसी समय भागा नागका आत रूपवता कन्याका देखकर वासाकनागन 
जो वीयेपतन किया वह नाग ( सीसा ) हॉगया, यह सीसा विधिपूर्वक सेवन 
करनेसे सब रोगांको दूर करताहे ॥२॥ _ 
नागभदा । 
नागं च द्विविधं प्रोक्तं कुमार समळं तथा । 
कुमारं रसमार्गंष योजनीयं युणाविकम्‌ ॥ ३ ॥ 
सीसा दो तरहका होताहे, पहलेका नाम कुमार हे और दूसरेका समल, इन 
दानामंस रसका 1ऋयाआम ग्रुणाम आधक कुमारनामक सासका हा उपयोग 
करना चाहिये समळका नहा ॥ ३॥ 
नागपराक्षा । 
DAN + NN ° 
दुतो याते महाभारं छेदे कृष्णं ससुज्ज्वलमू । 
पूतिगन्धि बहिः कृष्णं शुद्ध शीशमताऽन्यथा ॥ ४ ॥ 
सीसोमें वह सीसा शुद्ध है, जो कि गलानेपर भारी हो और तोडनेमें भीतर 
काला व उज्ज्वल निकले, दुष्ट गेधस युक्त हो, बाहरसे देखनेमे काला देखपडे 
इन लक्षणास राहत सासा अशुद्ध जानना चाहयं ॥ ४ ॥ 
नागशाधनस्‌ । 
फलत्रिकजकषाये वा कुमारीरसे वा करिवरसालिले वा गालयेत्सप्तवारम । 
खादिरदहनतप्तं लोहपात्रे स्थितं सत्तदनुसर्पादे नागे जायते शुद्धछावः ॥५॥ ` 
अब सीसेके शुद्ध करनेकी रीति,-भट्टीमें खरकी लकडी जलाकर लोहेके 
पात्रमें सीसेको गलाके जब अच्छे प्रकार गलजावे तब त्रिफलाके; क्वाथ, घीङुवा 
रके रस, और हाथीके मूत्रमें सात सात बार बुझावे तो शीघ्रही सीसा शुद्ध 
होजाता हे ॥ ५ ॥ कुह 
द्तायः प्रकारः । 
सच्छिदरहाड्गकायान्तु राविदुग्धं च निक्षिपेत्‌ । 
तेनव द्रुतनागन्तु शाधयच्च त्रिवारकम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथवा किसी स्वच्छ हंडीमें आकका दूध छोडकर उससे आग्निमें गलाये हुए 
सीसेको तीन बार बुझावे तो वह सीसा शुद्ध होजाता हे ॥ ६ ॥ 
नागमारणावाधः । 
त्रिभिः ङुंभिपुटनांगा वासारसविमदितः । 
साशेलो भस्मतामोति तद्रजः सर्वमेहनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ज २८९ ) 
_ अब नागके मारणकी विधि कहते हैं। 
दानाका अडसक रसमें अच्छे प्रकार घोटकर 
बार गजपुटको ऑचमें पकानेसे सीसेकी 
सब अमंहाको दूर करतांहे ॥ ७॥ 
Rn द्वितीयः प्रकारः । 
भागकमाहफनस्य नागभागचतुश्यमू | 
6 ~ च ~ 
पषणान्नम्बकाऽन मन्द्वाह्लप्रदानतः ॥ 
NON ~ ~ 
“ गर्शतिभवेच्छेता वीर्यदाढ्यकरी मता ॥ ८ ॥ 
__ सीसके मारणकी दूसरा मकार कहते हे-सीसा चार भाग, अफीम एक भाग 
लेकर खपडेमें डालकर धीमी आँचसे 
तो सीसेकी सफेद रंगवाली उ 
दृढ करनेवाली है ॥ ८ ॥ 


युद्ध सौसा और मनशिलका चूर्ण इन 
कर गजपुरमें पकावे, इसी प्रकार तीन 
श्रेष्ठ भस्म सिद्ध होजाती है यह भस्म 


गलावें और नीमकी लकडीसे चलाता जाय 
चेम भस्म सिद्ध होजाती है यह भस्म वीर्यको 


तृतीयः प्रकार । 

कुडव नागपत्राणां कुनट्याः स्यासलार्दकम । 

तण्डुलीयरसैयाम यामं वासारसैस्तथा ॥ ९ ॥ 

मर्य चक्रिकां कवा घर्मे संशोष्य तां पुनः । 

5. "३ क पचेदन्यो 
शरावस्तपुट कत्वा पलेभिंषक्‌ ॥ १०॥ 
७ >३ ९ र ~ AN 

एवं सप्तपुटेनागो भस्मीभवति निश्चितम्‌ । 

~ > ध्र © र 0. ~ 

द्विएञजोऽयं धुवं हन्यासमेह्ानसिलान्‌ गदान ॥ ११॥ 

सीसेके मारणका तीसरा प्रकार, चार पल सीसेके डा केटकबेधी पत्रोंको और 

आधा पल मनशिलका खरलमें डालकर चीलाईक रसमें एक महर पर्यन्त अच्छे 
प्रकार घोटे तत्पश्चात्‌ एक प्रहर तक अडूसके रसम घोटकर टिकिया बना 
धूपमें सुखालेवे जब सूखजावे तब शरावसंपुटमें रख गजपुरमें जंगली उपलोंकी 
आँचसे पकावे स्वांगशीतल होनेपर सीसेको शरावसंपुटसे अलग निकाल पूर्ववत 
फिर मनशिल डालकर एक प्रहर चौलाई और एक महर अडूसेके रसमें खरलकर 
शरावसंपुटमें रख गजपुटमें फूँक देवे इसी प्रकार प्रत्येक पुटम करे, सब मिलाकर 
सात पुट देनेसे निस्सन्देह सीसा भस्मरूप हो जाताहै । बडी इलायची और 
सहतके साथ दो रत्ती प्रमाण इस भस्मका नित्य सेवन करे तो प्रमेह और मूत्र- 
स्राव आदि सर्वे रोग अवश्य नष्ट होजावें ॥ ९-११ ॥ 
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(२९०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


चतुर्थः प्रकारः । 

अश्वत्थाचञ्चात्वक्चूण चतुथांश च पनाक्षपत्‌ । 

मृत्पात्रे विद्रुते नागे लोहदर्व्या भचालयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

यामंकन भवेद्स्म तत्तुल्या च मनशशलास | 

काञ्जकन हय पट्टा शाषयदातप पुनः ॥ १३॥ 

शरावसपुट कृत्वा पर्चहजपुदन च । 

स्वाङ्गशीतं ससुद्धत्य [शल्या काक पृनः॥ १४ ॥ 

समद्य सपट त्वो पचत्कॉरपुटन तु । 

एवे षिः पुटेनागो मृतिं यास्यति निश्चितम्‌ ॥ १५ ॥ 

सीसेके मारणका चोथा प्रकार, मट्टीके किसी स्वच्छ पात्रमें सीसेको डालकर 
चूल्हेपर रख आशि प्रदीप्त करे जब सीसा गलजाबे तो उसमें सीसेका चौथाई 
भाग पीपल और इमलीकी छालका चूणे डालकर लोहेकी करछीसे चलाता जावे 
एक प्रहरमें बह सीसा भस्मरूप होजायगा तत्पश्चात्‌ इस भस्मकी बराबर मनशिल 
लेवे और दोनांको कांजीमें घोटकर टिकिया बना, धूपमें सुखालेबे उस टिकियाको 
झरावसंपुटमें रख गजपुटमें पकाबे और स्वांगशीतल होनेपर शसवसंपुटसे अलग 
निकाल फिर मनाशिलके साथ कांजीमें खरल करे और पहलेकी तरह शरावसंपुटमें 
रख गज पुटमें पकावे इसी प्रकार सब मिलाकर छः पुट देवे तो निस्सन्देह सीसा 
मरजाता है ॥ १२-१५ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 

भूभुजंगमगरित च पिष्टा पात्रं विलेपयेत्‌ । 

तत्स्थे च विद्रुते नागे वासापामार्गसंभवम्‌ ॥ १६ ॥ 

क्षार गवामश्रयत्तत्र चतुथाश च बाहमानू्‌ । 

अहर पाचयज्चुल्ल्यां वासादव्या च घट्रयत्‌ ॥ १७॥ 

तत उद्धृत्य तचृ्ण वासानीरे विमर्दयेत्‌ । 

पुटत्पुनः ससुद्धत्य तनव पारमदयंतू ॥ १८॥ 

एवं सप्तपुटं नागं सिन्दूरं जायते धुवम्‌ । 

तारस्था रजनो नागो वातपित्तकफापहः ॥ 

महणाङडगहाशःप्राणशाषावेषापह ॥ ३१९ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by S3 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । अ २९१ ) 
सोसेक मारणका पांचवां प्रकार केंचुएं और अगस्तके पत्रोंको बारीक पीसकर 
पाते लेपकरे और उसमें सीसा छोड चूल्हेपर चढाय आग्ने प्रदीप्त करे, जब 
सता अच्छे बका गलजाव तब उसम सीसेकी चतुर्थाश असा और चिरचि- 
का भस्म छाडताजाय पकाते समय अडूसेकी लकडीसे सीसेको चलातारहे, 
ईस मकार एक प्रहर तक पकाकर उतारलेवे और फिर अडूसेके रसमें उस 
पसेका थाट यह एक पुट हुई तत्पश्चात्‌ पूर्ववत्‌ दूसरी पुर देकर भस्म करें 
आर अडूसक रसम खरल करे इस मकार सब मिलाकर सात पुट देनेसे सिंदूरके 
ठुल्य छाल भस्म सिद्ध होजाती है। चौंदीमें इसके संयोगसे उत्तम रंग उत्पन्न होताहै 
इस भस्मके सेवनसे वात, पित्त और कफसे उत्पन्न रोग, संग्रहणी, कुष्ट, प्रमेह, 
बवासीर, प्राणशोष ओर विषको नष्ट करता है ॥ १६-१९ ॥ 
पष्ठप्रकारे नागस्य हारिद्वस्मविधिः । 
ON AAS ° ~ 
खर्परे निहितं नागे रविमूलेन घर्षयेत्‌ । 
ANON 
यामाजिकेभवद्वस्म हरिदवर्णमदूषणस्‌ ॥ २० ॥ 
ANA 6 ९ NA Ne SNES oN 
_ सोसंको हारेदणयुक्त भस्म बनानेकी विधि । एक खपडेको चूल्हेपर रखकर 
सासा डाल आग्रि प्रदीप्त करे और आककी जडसे रगडता जाय तो तीनही 
महरमें हरे रंगवाली दोषरहित भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २० ॥ 
सप्तमप्रकार पीतभस्मावाधेः । 
> गन्ध ९५. ० ० 0 
शलागन्बककपूर कुछुम मदयत्समसू | 
0५ 
जम्बीरस्य बवेर्यामं तत्समं नागपत्रकम्‌ ॥ २१ ॥ 
लिप्वा लिघ्वा पुटे पाच्यं यावत्षष्टिपुटं भवेत्‌ । 
तन्नागं विद्यदाभास जायते नात्र संशयः ॥ २२ ॥ 
सीसेकी पीत भस्म बनानेकी विधि । मनशिल, गंधक कपूर और केशर 
इनको तुल्यभाग लेकर जंबीरी नांबूके रसम एक प्रहर पर्यन्त खरल करे. और 
पूर्वोक्त चारों औषधोंके बराबर सीसेके कंटकबेधी पर्त्रोपर लेप करके गजपुटर्मे 
पूकदे इसी रीतिसे साठ पुटदेवे तो सीसेकी बिजलीके समान कांतिवाली भस्म 
सिद्ध होजाती है ॥ २१॥ २२ ॥ पक 
अष्टमप्रकारे रक्ततणभस्मविधिः । 
~ bo CN < 
कुमारापादघातेन तत्क्षणान्श्रयतं फणा । 
~~ सेन द्र Nae 
पुटेन शतकेनापि सिन्दूरं केवलं भवेत्‌ ॥ 
» "५ RN द्‌! 
तारे ताम्रे तथा बंगे शतवेधी भवेदधुवम्‌ ॥ २३ ॥ 
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( २९२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सीसेकी लाल रंगयुक्त भस्मकी । विधि सासको गलाकर घीकुवारके मूसलेसे 
घाट तां उसा समय वह सासा भस्मरूप हाजाव, आर घाङुवारक रसम सीसके 
कटकबंधा पत्राका खरल करक शरावसपुटम रख गजपुटम फूकद यह एक पुर 
हुईं, इसी प्रकार सौ पुट देवे तो सिंदूरके सदृश सुखे रंगयुक्त भस्म सिद्ध होवे 
इसम चांदा, ताबा ववग गलाकर डाल ता इसका राताश भाग वंधकर 
सुवण करे ॥ २३ ॥ 
नबमप्रकाररक्तभस्मावेधेः द्वितीयः म्रकारः। 
~ ~ eS in 
भूनागागस्त्यपत्राणि पिष्टा पात्रं विलेपयेत्‌ । 
वासापामार्गनं क्षारं तत्र नागथुतं क्षिपेत्‌ ॥ २४ ॥ 
चतुर्थाशं च विधितः वासादर्व्या विघट्रथेत्‌ । 
यांमेकेन भवेद्धस्म ततो वासारसान्वितम्‌ ॥ 
मर्दयत्संपुटेनैवं बाशसिंदूरकं शुभस्‌ ॥ २५ ॥ 
नवम प्रकारम लाल भस्म बनानका दूसरा प्रकार । कचुए आर अगस्त वृक्षक 
पत्ताका बाराक पासकर पात्रम लपकर, उस पात्रम सासा छांडकर चूल्हपर 
चढादव आर आ प्रदाप्त कर जब सांसा गलजाव तब उसमे सांसका चठुथाश 
अडूसा आर 1चराचटका क्षार थाडा २ छाडता जावे आर अडूसका लकडास 
चलाता रह तां एक प्रहरम सांसका भस्म [सद्ध हाजाव इसा भस्मरका अडूसक 
रसम घाटकर गजपुटका आचस पकाव ता वह भस्म सदूरक समान लालरगयुक्त 
होजाती है ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
दरमप्र०निरुत्थभस्मावाधेः । 
~ ~ - 
ताम्बूळी रससांपिष्टाशिलालेपात्पुनः पुनः । 
~ ~ >> 6 ० «> ~ 
द्वात्रिंशद्भिः पुटेनागो निरुत्थो याति भस्मताम्‌ ॥ २६ ॥ 
नवम ग्रकारमें निरुत्थ भस्मकी विधि,-सीसेके कंटकबेधी पत्रोंपर पानके 
रसम खरळ [कय इए मनाशलका लप करक शरावसपुटम रख गजपुटमं फूकदे 
यह एक पुट हुईं इसी प्रकार सब मिलाकर बत्तीस पुट देवे तो सीसेकी निरुत्थ 
भस्स सद्ध हावे ॥ २९ ॥ 
एकादशप्र०नणेश्वररसनि्माणविधिः । 
पृढद्वय्‌ मृते नाग हिडुल च पलद्वयम्‌ | 
oS Ce © +~ 
शिला क्षमिता याह्या स्तुल्यं हि गन्धकम्‌ ॥ २७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ह. २९३ ) 


।नडनारण समवय ततो गजपुट पचेत्‌ । 
तदा नागश्वरोऽय स्यान्नागराजसुतापमः ॥ २८ ॥ 


ग्यारहूव अकारमें नागेश्वररसके बनानेकी विधि, शुद्ध कियेहुए सीसेकी भस्म 
दा पछ, ।हङ्ुुछ दो पल, मनाशिल एक तोला और इन सबोंकी बराबर गंधक 
लकर सबका नांबूके रसमें घोटकर गजपुटकी आँचमें पकावे तो नागराजसुतके 
समान नागेश्वर रस सिद्ध होता है ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
नागभस्मसेवनानुपानानि । 
मृत नाग [सतायुक्त मायु वायु [शराव्यथास्‌ | 
नेरांग शुक्रदाष प्रलाप दाहक जयत्‌ ॥ २९ ॥ 
मद्दाते रुच काम वद्धसेत्यथ्यसावेनः । 
स्वबुद्ध्या कल्मयेद्धीमानलुपानं गदे च ॥ ३० ॥ 
नागभस्म सेवन करनेके अनुपान-यह शुद्ध सीसेकी भस्म मिश्रीके संग सेवन 
कर ता [पत्तरांग, वातरोग, शिरकी व्यथा, नेत्ररोग, झुक्रदोष, प्रलाप और दाह 
इन सबको नष्ट करती है, और पथ्य भोजन करनेवाले मनुष्यकी अन्नमें रुचि 
आर कामशाक्तको बढाती है बुद्विमान्‌ वैद्यको उचित है कि, अन्यरोगोंमें भी निज 
बुद्विसे अनुपानोंकी कल्पना करके इस भस्मको देवे ॥ २९ ॥ ३० ॥ 


नागभस्मशुणाः 
क्षयपवनविकारे युल्मपाण्डामयेषु । 
भ्रमरुमिकफशले मेहकासामयेषु ॥ 
गरहणिसुदगद वे नष्टवद्दी परशस्तः । 
शुभविधिकृतनागः कामपूरष्टि ददाति ॥ ३१ ॥ 


नागभस्मक गयुण-वाधपूवक बनाइ इर सासका भस्म क्षया वायुक वकार, 
गुल्मराग, पाण्डु, श्रम, कामराग,कफराग, शूळ, ्रमह, कासराग, सग्रहणा बवासीर 
आदि गुदाके रोग और अग्निमान्यको नष्ट करती तथा कामदेवको बढाती है॥ ३ १॥ 
नागभस्मप्रझंसा । 
नागस्तु नागशततुल्यबलं ददाति व्याधिं विनाशयति जीवनमातनोति । 
वहि प्रदीपयाति कामबलं करोति मृत्युं च नाशयति संततसेवितःसः॥ ३२॥ 
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नागभस्मप्रशंसा, निरन्तर सेवन करनेसे यह भस्म सो हाथीक समान बलको 
देती है, व्याधियोंको नाश करती है, आयुको बढाती है, अग्निको प्रदीप्त करती 
है, कामशाक्तिको उत्पन्न करती ओर खत्युकों हटाती हे ॥ ३२ ॥ 


अपक्कनागसेवनोपद्र्वाः । 
कुठ्ठांने युल्मारुचिपाण्डुरोगान्क्षयं कफं रक्तविकाररुच्छूम । 
ज्वराश्भरीशूलभगन्दराबं नागं त्वपक्कं कुरुते नराणाम्र ॥ ३३ ॥ 


अपक्क नागको सेवन करनेसे उपद्रव-यह अपक्क नाग कुष्ठरोग, गुल्मरोग 
अन्नमें अरुचि, पाण्डुरोग, क्षयी, कफरोग, रक्तावेकार, सू्रकृच्छ, ज्वर, पथरी 
झूल और भगंदर आदि अनेक रोग मनुष्योंको उत्पन्न करता है ॥ ३३ ॥ 


अपक्कनागसवनापद्र्वशान्त्युपाय्‌ः | 
हेम्ना हरीतकों खादन्सितायुक्तां दिवत्रयस्‌ । 
अपकनागदोषेण विसुक्तः सुखमेधते ॥ ३४ ॥ 
अपक्कनागक उपद्रवास युक्त मनुष्य याद हरड आर पमश्राक साथ सुवणका 
भस्मका तान [दन पयन्त सवन कर ता अपक्क नागदाषस मुक्त हाकर सुखका 
प्राप्त होताहे ॥ ३४ ॥ 
एवं नागविविस्तात ह्यध्याये षोडशे क्रमात । 
शोधनं मारणं चापि विशेषाद्वर्णितं मया ॥ ३५ ॥ 
हे वत्स ! इस प्रकार इस सोलहवें अध्यायमें सीसेकी शोधन, मारणकी सम्पूर्ण 


NAN ४७ 


विधि विशेषतासे मैने तुमसे वणेन किया ॥ ३५ ॥ 


इति श्रीटकसालनिवासिपण्डतरामप्रसादवेययोपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
नागभस्मवणेनो नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६॥ 
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~ 
सप्तदशोऽव्यायः। 
अथातो लोहोर्त्पात्तिशोधनादिवर्णनं नाम सप्तदशाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
अब हम लोहकी उत्पत्ति तथा शोधनादि वर्णन नामके सत्रहवें अध्यायका 
वणेन करते हैं ॥ 
गुरुउवाच । 
अथ लोहविधानं ते प्रवक्ष्यामि विशेषतः । 
यस्य सेवनमात्रेण वजतुल्यतनुभेवेत्‌ ॥ १ ॥ 
_ शेरुने कहा कि, हे पुत्र ! अब में तुमसे लोहके शोधन तथा मारण आदिका 
विधान पवशेषतासे कहताहँ जिसके सेवनमात्रसे मनुष्य बज्रतुल्य शरीरसे 
युक्त होताहै ॥ १॥ 
तत्रादौ लोहोत्पत्तिः । 
पुरा सुधां क्षीरससुद्रजां च अप्राप्य दैत्याः चुकुंपुःप्रगाठम । 
ततः सुरेराजिमकुर्वतेषां हताङ्गकेभ्यो विविधाश्च लोहाः ॥ २ ॥ 

( किसी समय देवता और देत्योने क्षीरसमुद्रका मथन किया उसमें जब 
अस्त उत्पन्न हुआ तब विष्णुने मोहिनी रूप होकर दैत्योंको ठगालिया और 
अस्तृत देवताआंको पिलादिया ) तत्पश्चात्‌ उस क्षीरसमुद्रमेसे उत्पन्न हुए अमन तकों 
नहीं पाकर देत्योने बडा क्रोध किया और देवताओंसे युद्ध किया उस समय 
युद्धमें मारेहुए देत्योंके शरीरोसे अनेक मकारके लोहा उत्पन्न हुए ॥ २॥ 

लोहभेदाः । 
सुण्डं तीक्ष्णं तथा कान्तं भेदास्तेषां त्रयोदश ॥ ३ ॥ 

लोहा तीन तरहका होताहै उनमेंसे पहलेका नाम मुंड है, दूसरेका नाम तीक्ष्ण 
और तीसरेका नाम कान्त है, इनमेंसे प्रत्येकके सब भेद मिलाकर तेरह भेद 
होते हैं ॥ ३ ॥ 

तत्रादौ मुण्डलाहभेदाः । 
मृदु कुण्डं च काण्डारं त्रिविधं सुण्डमुच्यते ॥ ४ ॥ 
मुंड नामक लोहा तीन प्रकारका होता है जैसे मदु, कुंड, कांडार ॥ ४ ॥ 
तीक्ष्णलोहभेदाः । 
खरसारं च होत्तालं तारवट्ट विडं तथा । 
काललोहं गजाख्यं च षडिषं तीक्ष्णसुच्यते ॥ ५ ॥ 
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तीक्ष्ण अर्थात्‌ पोलाद नामक लोहा छः प्रकारका होता है। जैसे खरसार, 
होत्ताल, तारबट्ट, विड, काललोह, गज ॥ ५ ॥ 
कान्तलोहभेदाः । 
° रे Ns, NA © ( 
कान्तं लोह चतुर्डोक्त रोमकं भ्रामक तथा । 
चम्बक द्रावकं चैव यणास्तस्योचरोत्तराः ॥ ६ ॥ 
पञ्चमं च कचिताक्त कर्षणं च रसाणंवे । 
यद्यदाकरसंभूतं तत्तह्देशजरोगनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
कान्त नामक लोहा चार प्रकारका होता है, जैसे रोमक, भ्रामक, चुम्बक, 
द्राबक इन सबोंमें उत्तरोत्तर अधिक गुण है। पूर्वोक्त चार भेदके अतिरिक्त 
पाँचवाँ भेद क्षण नामक लोहा भी कहीं २ कहागया है, यह कषण लोहा जिस 
देशकी खानसे निकलता है उसी देशम निवास करनेवाले मनुष्योंके रोगोंको दूर 
करता है॥ ६ ॥ ७॥ 
मुण्डभदेषु-मृदुलोहळक्षणम्‌ । 
~ ANN च च 
मृदुळाहः स वशया यश्वाघात॑न न स्फुटत्‌ | 
तथा खिग्थश्व नम्रः स्थाइत्तमः स तु काततः ॥ ८ ॥ 
म्गदु लोह उसको कहते हैं कि, जो घनकी चोटोंसे न फूटता हो, तथा चिकना 
और नरम हो, यह रसके कामम श्रष्ट कहा है ॥ ८ ॥ 
कुण्डलोहलक्षणम्‌ । 
जट्यात यस्तु पनावातः काठन्यात्कुण्ड उच्यृत । 
मध्यमः स्र च विज्ञेयो भिषम्भिस्सुपराक्षकेः ॥ ९ ॥ 
परीक्षा करनेमें चतुर वैद्य उस लोहका कुण्ड कहते हें कि, जो घनकी चोटसे 
कठिनतासे टूटे और एुणोंमें मध्यम हो ॥ ९ ॥ 
काण्डारलोहलक्षणप्र्‌ । 
~ n e+ _ 
घनाघातेश्व यः शीषं जटेद्रभे तु कृष्णकः । 
'अधमः स॒ तु विज्ञेयो वत्स काण्डारसंज्ञकः ॥ १० ॥ 


हे वत्स ! जा लोहा घनको चोटोस शीघ्र ही टूट जावे और भीतर काले रंगका 
निकले वह अधम है काण्डार नामक लाहा जानना चाहिये ॥ १०॥ 
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तीक्ष्णनोह भेदेषु-खरलक्षणम्‌ हह. ` 
कठिनो त्रोटनात्तियग्रेखा पारदसन्निा । 


भारान्न च भवेन्नम्रः खरलोहः स कथ्यते ॥ ११ ॥ 
कडा हा आर ताडनसं जसक भीतर टंढी पारक समान रखा जानपड, बाझ्ञा 
रखनस जा नञत्र नहा वह ताश्णलाहका भद खर नामक लाहा कहा जाता हं॥११॥ 
सारल[हलक्षणमू । 
पृथिव्या जायते यस्तु तिर्थय्रेखासमन्वितः । 
कठिनः स्यात्तथा पातः लोहसारः स उच्यते ॥ १२ ॥ 


Ne ~ 


जो प्ृथवीसं पेदा होताहो, रेढी रखाओसे युक्त हो कडा हो, पीले रंगबाला हो 
उसे सार लोहा कहते हैं ॥ १२ ॥ 


खरसारलक्षणम्‌ । 
हीवरपुष्पवद्रण खरसारोऽभिधीयते । 
स्थलसूक्ष्मप्रभेदाभ्यां स चापि द्विविधः स्मृतः ॥ १३ ॥ 
ओडूदेशो द्वो होडूः काठिंगस्तु कालिंगजः। 
खुहीपत्रनिभच्छिदरेर्यक्तस्त्वोदरश्व संस्मृतः ॥ 
शुकपञ्जरवर्णाभो नम्रः कालिङ्ग उच्यते ॥ १४ ॥ 

[जस लाहका रग सुगन्धवालाके पुष्पके तुल्य हा वह लाहा खरसार कहा 
जाता है, स्थूल और सूक्ष्म भेदोंस वह दो प्रकारका होता है ओडू अथात्‌ उडिया 
देशमें जो पैदा होता हे उस औडू कहते ह और कलिङ्ग देशमें जो पैदा होता है 
उसका कालङ्गज कहत ह ।जा थूहरक पत्तकसहर हा आर छदास युक्त हा 
वह लोहा औड़ है, जो तोताक पिंजरक वर्ण सदश और नम्र हो उसको कलिङ्गज 
कहते है ॥ १३ ॥ १४ ॥ 

होत्ताललोहलक्षणम । 
कृष्णवर्णस्तथा पीतस्तिमंग्रेखासमन्वितः । 
स्याज्ञोटनेऽतिकठिनः लोहो होत्ताल्संज्रकः ॥ १५ ॥ 
ज्ञो काला और पीला हो, टेढी रेखाओंसे युक्त हो, तोडनेमे अत्यन्त काठेन 
` हो, उसे होत्ताल लोह कहते हैं ॥ १५ ॥ 
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तारलोहलक्षणम्‌ । 
यस्तु वञ्रवदाभात सूक्ष्मरखायुतर्तथा । 
श्यामवणा युरुश्वारंत तारस्स त्वागधायत ॥ १६ ॥ 
जो वज्ञके तुल्य प्रकाशित होता है और सूक्ष्म रेखाओसे युक्त हो, काले 
रंगवाला तथा भारी हो उसको तार लोहा कहते हैं ॥ १६ ॥ 
काललोहलक्षणभू । 
SN न ~ 00 ५ “२०७ > 
कृष्णो नीला रुरुः स्निग्धा तुट्येक्षिव च रोटनात्‌ । 
स॒ काललोहनाम्ना वै कीर्तितो भिषजां वरैः ॥ १७ ॥ 
जो लोहा काला, नीला, भारी और चिकना हो, तोडनेसे भी न ट्टे । उसको 
श्रेष्ठ वैद्य काललोह कहते है ॥ १७॥ 
लोहमातृकागजवल्लीलक्षणम्‌ । 
ANA सर्वलोह 
गजव्ञीति विख्याता स्थ मातृका । 
स्थुललब्वजुमादव तत्स्याद्ञ्रादसभवस्‌ ॥ १८॥ 
सर्ेलोहां गी माता गजबेली जिसका सिद्ध नाम है वह स्थूल और लघुभेदसे 
दो प्रकारकी होती है, इसकी उत्पत्ति वज्रसंज्ञक लोहासे हे ॥ १८ ॥ 
अथ प्रसङ्गाद्ज्रलोहमेदाः । 
~ ७ हट ~ © Na 
अपतितं काललोहाख्ये रक्तं लोहितवञ्रके । 
मायूरवज्रकं चान्यदन्यत्तित्तिरवञ्रक्रम्‌ ॥ १९ ॥ 
Da + 
राहणावज्रक चान्यदन्यद्वा शुकव ज्रकमू । 
एवं दशविधं वज्रं युणवच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ २० ॥ 
अब प्रसङ्गसे वञ्रलोहके भेद कहते हैं । आसित, काल, लोह, रक्त, लोहित, 
वज्रक, सयूरवज्र, तित्तिर, रोहिणीवञ्रक, झुकवञ्र यह दश प्रकारका वज्र 
नामक लोहा उत्तरोत्तर शुणोंमें अधिक है ॥ १९ ॥ २०॥ 
कान्तलोहपरीक्षा । 
तरे यस्य प्रसरति जले तैलबिन्दुर्न तमे 
हङुंगन्ध [वसात [निज तिक्ततां निम्बकल्क: । 
पाच्य दुग्ध भवात शशाखराकारक नाते समा 


कान्त लोह ताददसादत लक्षणाक्त तथान्यत्‌ ॥ २१ ॥ 
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कान्तलोहकी परीक्षा,-आग्निमें तपाया हुआ तथा जलसे युक्त जिस लोहपात्रमें 
छाड हुए तल बिन्दु न फेलते हां, हांग अपने गंधको छोडदेती हां, नामका 
कल्क अपना पतक्तताका त्याग दता हा, दूध आटानस पर्वेतकी तुल्य उचा 
होजाय पर पृथिवीमें न गिरे उसको कान्त लोह कहते हे ॥ २१॥ 
कान्तलोहमेदो क्तरोमकादिलक्षणम्‌ । 
तद्रोमकान्ते स्फुटिताद्यतो रोमोद्रमो भवेत्‌ । 
भ्रामक लोहजातिं तु तत्कान्तं भ्रामकं मतम्‌ ॥ २२ ॥ 
चम्बथेचुम्बकं कान्तं कर्षयेत्कषर्क तथा । 
साक्षा यहा वयेहो ह॑ तत्कान्तं द्रावक भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
पूवोक्त कान्तलोहभेद्‌ रोमकादिकोंके लक्षण-तोडते समय जिसमें रुयेसे जानपडें 
उसका रांमकान्त कहते हैं लाहका जातयाका जा श्रमाव उस भ्रामक कहत हे । 
जो लोहा अन्य लोहोंको चुम्बन करे उसे चुम्बक कहते हैं। जो आकषण करें 
उसको कषक सज्ञा ह॥ जा लाहा इतर लाहाका नरम कर उसका द्रावक 
संज्ञा है ॥ २२ ॥ २३॥ 
रोमकादिमेदाः । 
® ® ५ ७1 ~ 
एकास्यं द्विसुखार्यं च वेदास्यं शंखचाकिकम्‌ । 
सवेतोसुख मित्येवसुत्तमाधमकान्तकस्‌ ॥ 
न © १ ~ 
भेदानां लक्षणं यच्च तन्नोक्तं यन्थगोरवात्‌ ॥ २४ ॥ 
पूर्वोक्त रोमकादिकोंके भेद पहले जो कान्तलाहके चार भेद कहे गये है, उन्हींके 
एकसुख, द्विमुख, चतुर्मुख, शंखचक्रिक ओर सबतासुख यह छः भंद हैं इनके 
उत्तम मध्यमादि अनेक भेद होते हैं। यहां ग्रन्थगोख होजानेके भयसे उक्त 
एकमुखादिकोंके लक्षण नहा कह गय ह ॥ २४ ॥ 
कान्तलाहस्य वणादकथनमू ॥ 
पीते रक्तं तथा कृष्णं त्रिवण स्यात्पृथकपृथकू । 
~ ~ 
क्रमेण देवतास्तत्र बह्मविष्णुमहेश्‍वराः ॥ २५ ॥ 
कान्तनामक लोइका पीला, छाल और कृष्ण रंग है, बह्मा, विष्णु, रूद्र यह 
क्रमसे उनके देवता हैं ( इनमेंसे पीले रंगका स्पशेवेधी हे और काले रंगक 
गसायनमें ग्राह्य हे, लाळ रंगवाले कान्तलोइको पारेके बेधनमें ग्रहण करना योग्य 
है, द्रावक अति श्रेष्ठ है, क्षक श्रेष्ठ है, चुम्बक मध्यम और भ्रामक अधम हे॥२५॥ 
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(३०० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पाण्ड्याख्यलोहलक्षणमू । 
त ~ _ "७ ~ 
घर्षणाज्जायते गोलः यस्मित्रेखारिति हेमभा । 
~ ~ ® ~ 
सव पाण्ड्यो गहा ख्यातः श्वेतृष्णाविभेदतः ॥ २६ ॥ 
जो लोहा सुवणे सदृश रेखाओंसे युक्त हो, घिसनेसे गोळ होजाय उसको 
पाण्ड्य कहते हैं, ब्वेत और कृष्ण भेदसे वह दो प्रकारका होतांहे ॥ २६ ॥ 
अथोक्तलोहादिविषये मिश्रवणेनम्‌ । 
सुण्डन्तु वर्तुळं भूमी पर्षतेषु च इश्यते 
गृजवल्ल्या।द ताक्ष्ण स्यात्कान्त चुम्बकसभिवस्‌ ॥ २७ ॥ 
सुण्डात्कटाइपत्राद जायत ता्णळाहतेः 
खङ्गादशख्नभदाः स्युः कान्तलाह तु दलमस्‌ ॥ २८॥ 
मुंड नामका लोहा पृथ्वी वा पहाडोंमें वतुलरूपसे प्राप्त होता है, तीक्ष्णलाहा 
गजबोलि आदिसे उत्पन्न होताहे, और कान्त लोहा चुंबक पत्थरसे पैदा होता है, 
मुंड लोहसे कडाही, तवा आदि वस्तु बनाइँजाती हैं, तीक्ष्ण संज्ञक लोहेसे 
तलवार आदि हथियार बनाये जाते है इनमेंसे कान्त लोहका मिलना बहुत 
कठिन है ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
लोहानां पारस्परिकाबिकश्रेष्ठत्ववणेनस्‌ । 
किड्टाइशयुणं सुंडं सुण्डात्सार चतुणुणम । 
सारादोड्रद्विणुणितं कालिंगं च ततोष्टया ॥ २९ ॥ 
तस्माद्भद्रं दशयुणं भद्राहज सहखथा । 
वजात्पश्णिण पांड्यं कान्तिजं शतधा ततः ॥ ३० ॥ 
सवलोहात्तम यस्मात्तस्मात्का टियुणं मतमू । 
यहोहे यहुणं प्रोक्तं तत्किट्रमांपे तदुणम्‌ ॥ ३१ ॥ 
किट्ट संज्ञक लोहसे मुंड लोहा गुणामे दशगुण अधिक है,मुंडसे चतुगुण सार, 
सारसे द्विगण औड़, ओडूसे अष्टयुण कलिंगज, कलिङ्गजसे दशणुण भद्र, भट्रस 
सहखगुण वज्र, वञ्रसे साठेगुणा पांड्य, पांडचसे सो कान्तलाहम आधक 
गुण हैं । जिस कारण सब लोहोंमें कान्तसंज्ञक लोहा उत्तम है इस कारण इसका 
करोड शुणयुक्त कहना अनुचित नहीं है । जिस लोहमें जितने गुण कहे गये है 
उस लोहकी किट्टमेभी उतनेही गुण समझना चाहिये ॥ २९-३१ ॥ 
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कान्तादिणुणसंर्याकल्पना । 
कान्ते लक्षणं प्रोचुः रसकर्मविशारदाः । 
... स्फटिकोत्थं कोटियुणं विद्युत्संभवदुलभम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रसकमेमें चतुर वैद्याने कान्तलोहमे लक्ष गुण कहा है, स्फाटेकके लोहेमें कोटि 
शुण कहा है, ओर बिजलीस उत्पन्न लोह तो प्रथिवीमें दुलेम हे ॥ ३२ ॥ 
ग्राह्ललाहकथनम्‌ । 
कान्ताभावे तीक्ष्णलोहं च ग्राह्यं तह्ाह वे सम्मृदुतवं विधते । 
ण्डं त्याज्यं सवथा नेव गराह्यं यस्मान्मुण्डे भूरिदोषा वदन्ति ॥ ३३ ॥ 
जहाँतक होसके कान्तलोहा लेवे, यदि वह न ममिले तो उसके अभावमें तीक्षण 
( फौलाद ) लोहा लेवे क्योंकि बह शुणोंमें श्रेष्ठ और मदु होता है । श्रेष्ठ वैद्य 
मुंड नामक लोहामें अनेक दोष कहते हैं इस हेतु उसका त्याग करनाही योग्य हैं 
क्योंकि वह ग्रहण करनेके योग्य नहीं है ॥ ३३ ॥ 
लोहशोधनावश्यकत्वम्‌ । 
अशुद्ध तु मृतं लोहमायुहारि रुजाकरम्‌ । 
कुष्ठङ्गमईहत्पीडां दद्या ततस्मात्सुशोधयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
विना शुद्ध किये हएही माराइआ लोहा सेवन करनेसे आयुकी हानि तथा 
रोगोंको पैदा करता है, कुष्ठरोग, अंगोंका टूटना और हृदयमें पीडाको उत्पन्न 
करता है, इस कारण वैद्यको उचित हे के, लोहेका विधिपूवेक शोधन करे॥३४॥ 
लोहस्थितसप्तदोषाख्यानम्‌ । 
गुरुता हढता क्लेदी कश्मली दाहकारकः । 
अश्मदोषः सुदुर्गन्धो सप्त दोषा अयःस्थिताः ॥ ३५ ॥ 
लोहमें भारीपन, चढता, छेद, कश्मण, दाहकत्व, गिरिदोष, दुगेन्ध यह 
सात दोष स्थित हैं ॥ ३५ ॥ र 
लोहस्थदोषदशेनपुरस्सरे तच्छोधनावश्यकता । 
गरलं कुमवान्तिवीर्यहा इति दोषान्मवदन्ति शोधकाः । 
अथ शोधनभावकाग्पुटान्विषिनेकेन वदान्त सूरयः ॥ ३६ ॥ 
धातुशोधक वैद्य लोहमें विष, झम, वमन, वीयेनाशकत्व आदि दोषोको कहते 
हैं इस कारण वह लोहकी शोधक पुटोको एक विधिसे वर्णन करते हैं ॥ ३६ ॥ 
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(३०२) रसेन्द्रुराणमू । 
सवेलोहशोधनप्रकारः । 
शशरक्तेन संलिप्तं चिञ्चार्कपयसायसम्‌ । 
द्लु हुताशन घ्मातं [सक्त नफलवारणा ॥ ३७ ॥ 
लोहेपर शश अर्थात्‌ खरगोशके रुधिरका लेप करके आग्निमें तपाकर पहलेसे 
सिद्ध किये हुए त्रिफलाके काढेमें बुझावे इसी रीतिसे तीन पुट देवे तत्पश्चात्‌ 
इमली और आकके दूधका अलग २ लेप करके पूर्ववत्‌ त्रिफलाके काढेमें बुझावे 
इसी प्रकार तीन पुट देवे तो निस्सन्देह लोहाकी उत्तम शुद्धि होजाती है॥३७॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
सर्वलोहानि तप्तानि कदलीम्‌ळवारिणा । 
सप्तधाभिनिषिक्तानि शुद्धिमायान्त्यथोत्तममू ॥ ३८ ॥ 
दूसरा प्रकार, सब प्रकारके लोहाँको आग्निमें तपा तपाकर केलाकी जडके 
शसमें सात बार बुझावे तो सहजमे ही उनकी उत्तम शुद्धि होजाती है॥ ३८॥ 
तीक्षणमुण्डयोरविशेष शुद्धि स्तदितरसामान्य शुद्धिश्च । 
शुद्धिमायाति तीक्ष्णं च मुण्ड निर्णुण्डिसेचनात्‌ । 
इतराणि च लोहानि सर्वाण्युल्कविश्या ॥ ३९ ॥ 
तीक्ष्णळोहाको आग्निमें तपा २ कर सह्याठूके रसभें बुझावे तो वह शुद्ध हो 
जाता है और इसी प्रकार सुंडनामक लोहकी भी शुद्धि होजाती है । इन दोनोंसे 
अन्य सब लोहोंको पूर्ववत्‌ आम्निमें तपा २ कर उल्ळूकी विष्ठाके रसमें बुझावे तो 
व शुद्ध हा जातं हे ॥ २९ ॥ 
लोहगिरिघ्र बिशेषशुद्धिः । 
ससुद्रळवणोपेतं तपत निर्वापितं खळु । 
त्रिफलाकथिते नूनं मिरिदोषमयरत्यजेत्‌ ॥ ४० ॥ 
लोहेको आग्निमें तपा २ कर सामुद्रनमकसे युक्त त्रिफलाके क्वाथमें बुझावे तो 
लोहेमें जो पवेतदोष है वह दूर होबे ॥ ४० ॥ 
शुद्धलाहपराक्षा । 
न विस्फुलिङ्गा न च बुद्धदा यदा यदा न चेषां पटलं न शब्दः। 
मुषागतं रत्नसमं स्थिरं च तदा विशुद्धं भ्रवदन्ति लोहम्‌ ॥ ४१ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ग्य ३०३ ) 


आझम तपानस 1जसम चनगारयाँ न निकल आर पानीमें बुझानस बुलबुल 
न उठ, तथा जा पतराहत हा जसम आवाज न हा, मूषाम रखनस जा रत्रके सरश 
स्थत रह उसका शुद्ध लाहा समझना चाहिये ॥ ४१ ॥ 
लाहमारणावइयकता । 
सम्यगोषधकल्पानां लोहकल्पः प्रशस्यते । 
तस्मात्सर्वप्रयलेन लोहमादो विमारयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
जहातक हा सक सवे प्रयत्लस पहले लोहका मारण कर क्योंकि यह लाहकल्प 
सब आषाधयाक कल्पम श्र्ठ सानाजाता हैं ॥ ४२ ॥ 
मारण5यसामातस्ता त्क्रयासु मन्त्रपठनाज्ञा च । 
नातः पचेत्पंचपलादवांगूर्ध्वं त्रयोदशात्‌ । 
आदो मन्त्रस्ततः कर्म कर्तव्यं मन्त्र उच्यते ॥ ४३ ॥ 
ॐ अमृतोद्गवाय स्वाहा ॥ ४४ ॥ 
पॉच पलसे न्यून ओर तेरह पलसे अधिक लोहा न फूँके, पर लाहेकी शोधन 
तथा मारणादि क्रिया करनेके पूवही ' ॐ अम्नतोद्धवाय स्वाहा” इस मंत्रका जप 
कर [लया कर तत्पश्चात्‌ शाधनाद काय क्रे ॥ ४२॥ ४४ ॥ 
लाह पारदाभ्रकसस्कारावश्यकता । 
न रसेन विना लोहं न लोहं चाश्नकं विना । 
एकत्वेन शरीरम्य बन्धो भवति देहिनाम्‌ ॥ ४७ ॥ 
पारदेन विना लोह यः करोति पुमानिह । 
उदरे तस्य कीटानि जायन्ते नात्र संशयः ॥ ४६ ॥ 
पारा और अभ्रकके संस्कार विना लोहकी भस्म नहीं होती, क्योकि एकतासेही 
देहियोंके शरारका बन्ध हाता है जा मनुष्य पारकावना छाहका भस्म बनाता ह ओर 
उसका सेवन करता हे उसके पटमंनस्सन्दह काड उत्पन्न हांजात ह ॥४५॥४६॥ 
ताश्णलाहभस्मावाघ* 
शुद्ध ठोहक्षवं चर्ण पाताङगरुडीरसेः । 
मदायत्वा पुटद््वीं दद्यादव पुटत्रयम्‌ ॥ ४७ ॥ 
| पुरत्रयं कुमार्याथ कुठारच्छिनकारसेः । 


| पुटषड ततो दद्यादेवं तीकषणमृतिर्भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
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( ३०४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
शुद्ध किये इए लोहेके चूणेको छिराहिटाके रसमें घोटकर शरावसंपुटमें रख 
कपरमिट्टी करें और जंगली उपलोंकी अग्निमें गजपुटयें फूँकदेवे इसी पकार सब 
तीन पुट देवे, तत्पश्चात्‌ घीकुवारके रसमें खरलकर पूर्ववत्‌ तीन पुट देवे, और 
हडसंकरीके रसमें खरलकर छः पुट देवे तो तीक्ष्ण अथात फौलाद लोहेकी भस्म 
सिद्ध होजाती है ॥ ४७ ॥ ४८ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
oe ०. _&९ व्र NN 
द्वादशाशव दरद ताक्ष्णचूण च मलयत्‌ । 
A © 
कन्यानीरण सँमर्य यामयुग्मं तु तत्पुनः ॥ ४९ ॥ 
शरावसंपुटे कत्वा पुटेह्जपुरेन च । 
Ne oe Ne ~ Ae 
सप्रधेवं कृतं लोहं रजो वारितरं भवेत्‌ ॥ ५० ॥ 
दूसरा म्रकार,-शुद्ध किये इए पौलद्का जितना चूर्ण हो उसका बारहवाँ 
भाग सिङ्गरफका मिलाकर घीङुवारके रसके साथ दो महर पर्यन्त खरल करे 
तत्पश्चात्‌ शरावसंपुटमें रख कपरमिट्टी करके गजपुटमें फुँकदव इसी प्रकार सब 
मिलाकर सात झुट देवे तो पानीपर तेरनेवाली लोहभस्म सिद्ध हो जावे ॥४९॥५०॥ 
जी तृतीयः रकारः । 
काकोदुर्म्बारकानीरे लोहपत्राणि सेचयेत्‌ । 
~ e ऐप 
तप्ततप्ताने षडरं कुट्टयेत्तुलूखले ॥ ५१ ॥ 
तसञ्चमांशं दरदं क्षिप्त्वा सर्वं विमर्दयेत्‌ । 
कुमारीनीरतस्तीक्षणं पुटे गजपुटे तथा ॥ ५२॥ 
° &> > . > ~ 
तिवारं त्रिफलाक्काथरतत्सस्याकेरतन्द्रितः । 
° NN © ~ 
एवं चतुदंशपुटेलोहे वारितरं भवत ॥ ५३ ॥ 
तीसरा प्रकार,-पौलाद्के कॅटकबेधी पत्रोंको आग्निमें तपा २ कर कहूमारिके 
रसमें बुझावे तत्पश्चात्‌ ओखलीमें डालकर उनको कूटे, यह एक पुट हुई इसी 
अकार सब मिलाकर जब छः पुट देचुके तब लोहपत्रोंका पॉचवा भाग उसमें 
सिङ्गरफ मिलाकर घाँङुवारके ठ _म्रहर तक खरल करके शरावसंपुटमें 
रख कपरमिट्टी कर गजघुटमें कदव ऐसे ही सब मिलाकर पाँच पुट देवे तत्पश्चात्‌ 
त्रिफलाके काढेमे खरल करक तीन झुट देवे । इस प्रकार सब चोदह पुट देनेसे 
पानीपर तेरनेवाली लाहभस्म सिद्ध होजाती हे ॥ ५१-५३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 


चतुथः प्रकारः । 
तिन्दूफलस्य मज्जायां सङ्गं लिप्त्वातपे 25 । 
धार्‍येत्कांस्यपात्रेण दिनेकेन पुटत्यलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
लेपं पुनः पुनः कुर्या द्विनानते तत्पपेषयेत । 
जिफलाकाथसंय॒ुक्ते दिनेकेन मृतिर्भवेत्‌ ॥ ५० ॥ 


प्र 


चांथा मकार-लाहक पत्राका ॥तन्दू फलक गूदका लप करक कासाक पात्रमें रख 
तज थूपमें सुखालव इसा प्रकार [दनम वारार लॅप कर करक वूपम सुखाठया 
कर, सायकाल त्रफलाक काढक साथ खरल करकं गजपुटका आच देनेसे एक 
हा [दनम भस्म [सद्ध हाजाता ह॥ ९४ ॥ ५५ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 
~ ~ ~ ANN NN 
लोहे पत्रमतीब तप्तमसरत्काथे क्षिपेत्रेफले 
चणीमूतमतो भवेत्रिफलजे काथे पचेद्रोजले । 
मत्स्याक्षी निफलारसेन पुटयेद्यावन्निरत्थं भवेत्‌ 
पश्चादाज्यमधुप्ळतं सुपुटितं शुद्धं भवेदायसम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पाचवा प्रकार-लाहक कटकबधा पत्राका आग्नमं वार २ खूब गरम कर करक 
त्रिफलाक काढमं अनकवार बुझाव आर त्रिफलाहीके काथमं खरल करक गाक 
सूत्रम पकावे तत्पश्चात्‌ मछछा आर त्रफलाक ककाथम तब तक भावना दे जब 
तक कि वह भस्म नरुत्थ न हाय [फर घृत आर शहदमें लपंटकर पुट दनंस 
लोहा शुद्ध होजाताहे ॥ ५६ ॥ 
षष्ठ! प्रकारः । 
शुद्ध सूतं द्विधा गन्धं खल्वे कत्वाथ कजलीमू । 
` द्वयोः समं लोहचूर्ण मर्दयेत्कन्यकाद्रवैः ॥ ५७ ॥ 
यामद्रयात्समुद्धृत्य तद्गोलं ताम्रपात्रके । 
आच्छावेरण्डपत्रैश् यामा देत्युष्णतां ददेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
धान्यराशौ न्यसेत्पश्चात्रिदिनान्ते समुद्धरेत्‌ । 
संपेष्य RE 
मंपेष्य गालयेद्वखे सत्यं वारितरं भवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
oN » &३ 4 ळर 
कान्तर्ती्ष्णं तथा मुण्डं निरुत्थं जायते ध्रुवम्‌ ॥ ६० ॥ 
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(३०६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अच्छे प्रकार शुद्ध किया हुआ पारा एक भाग, शुद्ध गेधक दो भाग और 
दोनोंके बराबर लोहेका चूर्ण लेकर घीकुवारके रसमें दो प्रहर पर्यन्त खरलकर गोला 
बनालळेवे और उस गोलेको किसी स्वच्छ तॉबेके पात्रमें रखकर अरंडके पत्तोसे 
आच्छादित करके आधे प्रहर धूपमें रख सुखालेबे तदनन्तर उस गोलेको अन्नकी 
राझिमें तीन दिवस तक गाडे रक्‍खे, और चोथे दिन अन्नकी राशिसे उस गोलेको 
अलग निकाल बारीक पीसकर किसी स्वच्छ कपडेमें छानलेवे तो निस्सन्देह यह 
भस्म जलके ऊपर तेरने लगे इसी प्रकारसे कान्त, तीक्ष्ण और सुंड इन तीनों 
लोहोंकी निरुत्थ भस्म सिद्ध होजाती हे ( यदि खाँसी आती हो तो इस भस्मको 
लोहरसायनके साथ देनेसे फायदा होताहै, और यह भस्म सुवणेपपेटी तथा 
योगराज योगमें भी मिलाई जाती हे ) ॥ ५७-६० ॥ 
सप्तमः प्रकारः । 
ha 6 ° NN iN ° 
लाहचणपल खल्व सारकरय पल तथा । 
अश्वगान्धपळं चापि स्भेकत्र मर्दयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
कुमा्यद्वर्दिनं पश्चाहोलक ऋशुपत्रकेः । 
~ ~ ` हे 
सवंश्र्य च मृदा ॥लप्त्वा पु्टक्र्जपुटव च ॥ ६२९ ॥ 
स्वांगशीतं ससुद्धत्य सिन्दूराभमयोरजः । 
मृतं वारितरं ग्राह्य सर्वकार्यकरं परस्‌ ॥ ६३ ॥ 
अच्छे प्रकार शुद्ध किये हुए लोहेका चूर्ण एक पल अर्थात्‌ चार तोल, शोर 
एक पल और असगंध एक पल इन सबोंकों एकमें मिलाकर घीकुवारंके रसके 
साथ एक दिन खरल करे जब ठीक २ खरल होजांवे तो उसका गोला बना अरं 
डके पत्तोंमें लपेटकर ऊपरसे मिट्टीका लेप करदे और गजपुटकी आँचमें पकावे जब 
स्वयं शीतल होजावे तो गोलेको अलग निकाल लेवे । यह लोहभस्म सिंदूरके 
तुल्य लालरंग युक्त, जलमें तेरनेवाली और सम्पूर्ण कार्याको करनेवाली तथा 
युणांभें श्रेष्ठ हे अतः ग्रहण करनेके योग्य है ॥ ६१-६३ ॥ 
अष्टमः प्रकारः । | 
आदी लोहबिचूर्णितं तदनु गोतोये विभाव्यं दिने 
राजी चेव युटाश्व विशतिमिताः कूर्माख्ययन्त्रे शुभे । 
एवं वे जिफलाजलस्य कथिता भावाश्च षष्टिः पुटाः 
न्याया ससभावनाश्व कथिताश्चाष्टी च वेबेः पुटाः ॥ ६४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । म ३०७) 


वज्रको हालिनीड्कदी द्विरजनी गुंजा तुरंगी घना 

निर्गुण्डी गरुडी कुठेरकनकं वह्निश्च मत्स्या लता । 

हैमी हंसपदी तथामृतलता शङ्गे दिने 

रात्री तद्रसकं पृथक्पृथगहो सेव भावाः पुटाः ॥ ६५ ॥ 
राजीतक्रयुतं सुखल्वकतले पिष्टा दिनैकं हढं 

भावाश्चैव पुटाश्च सप्त कथिताः सेश्व वैद्या धिपः । 

भावा वे कथिता नगा दिनदिने नित्यं पुनः सूरिभी- 

रात्रौ सप्त पुटाश्च सान्निगदिता यन्त्रे च कूर्माभिधे ॥ ६६ ॥ 
ृश्चाद्गावपुटाश्च पञ्च सततं पञ्चामृतानां पुन- 

तचूर्णस्य दशांशकं च दरदसुत्काथ्य क्षीरे ख्रियाः । 
गोदुग्धे यदि वा त्रयोपि सततं पिट्टा च भावा पुटेत्‌ 
पश्चादर्डसुपारदेन शुचिना गन्धेन कन्यारसेः ॥ ६७ ॥ 
तज्ञणै परिमर्दयेदृढतरं संपाचयेत्संपुटेत्‌ 
पश्चात्केवलकन्यकाशुचिरसेरभस्म त्रिशः पाचयेत्‌ । 
पश्वात्कजलिसानि्भ जलतरं शुद्ध च लोहं भवे- 

देवं प्रोक्तवळाजलैः परिहतं तहोहसुक्ते शुभम्‌ ॥ ६८ ॥ 


आठवाँ प्रकार-शुद्ध किये इए लोहेके बारीक चूणेको दिनमे गोमूत्रमें खरल 
करे और रात्रिको कूर्मयन्त्रमें फूक देवे, यह एक पुट हुई । ऐसे ही कच्छपयन्त्रमे 
बीस पुट देवे, और इसी प्रकार त्रिफलाके रसकी बार बार भावना देकर साठ 
वार गजपुटमे फक तत्पश्नात्‌ घीक़वारके रसकी भावना देदे कर आठ वार गजः 
पुटमें पकावे और फिर थूहर, आक, कालहारी, गोदी, हरदी, दारुहल्दी, घुंधची, 
असगंध, नागरमोथा, सम्हाळू, छिरहिटा, वनतुलसों, धतूर, चित्रक, मछछी, 
पीली जुही, लाल रंगकी रुजाछु, गिलोय, भाँगरा, देवदारु इन मत्यक ओषधि- 
योके काढे वा रसमे अलग २ दिनमें खळ करे और रात्रिमें गजपुटकी ऑचर्मे 
पकावे इस प्रकार सात दिवसमें सात पुट द, एसा राई आर छाछक साथ 
एक दिन अच्छे प्रकार खरल करके रात्रिमे गजपुटको ऑचम फक देवे यह एक 
बारकी क्रिया हुई । इसी प्रकार सात दिन पन्त करे । दिन दिनम सात भावना 
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९३०८ ) रसेन्द्रपुराणम । 


द्‌ और रात्रि रात्रिमें कच्छपयन्त्रमे सात पुट देवे । पश्चात्‌ पंचामृत ( गिलोय 
गोखुरू, मुसली, गोरखसुण्डी, शतावर ) के काढेकी पाच भावना देकर पाँच 
बार गजपुटमें पकावे, इसके अनन्तर लोहेके चूणेका दशवाँ भाग शिङ्गरफ 
मिलाकर स्त्री वा गौक दूधमें औटावे इस प्रकार तीन बार करे । अथवा पूर्वोक्त 
दानों दूधोमेंसे किसी एक दूधमें तीन वार खरल करके तीनही वार गजपुटकी 
आँचमें पकावे, तत्पश्चात्‌ लोहचूणका आधा भाग शुद्ध पारा और आधा भाग 
शुद्ध गंधक मिलाकर घीङ्वारके रसके साथ खूब खरल करके शरावसंपुटमें रख 
गजपुटकी आँचमें पकावे, जब स्वांगशीतल हो जावे तब शरावसंपुटसे अलग 
“निकाल घीकुवारके रसकी तीन भावना देकर तीन वार गजपुटमें पकावे । इस 
पूर्वोक्त सवे क्रियाके करनेसे कजलके सदृश रंग युक्त तथा जलमें तैरनेवाली शुद्ध 
भस्म सिद्ध होजाती है। यदि इस सिद्ध भस्ममें बलाके रसकी पुट देवे तो 
बहुतही उत्तम होजाती है ॥ ६४--६८ ॥ 


हर र लाहभस्मप्राक्षा । 
सर्वभेव सृतं लोहं ध्मातव्यं मित्रप्चकेः । 
यदेवं स्यान्निरुत्थं तु सेव्यं वारितरं हि तत्‌ ॥ ६९ ॥ 
मध्वाज्ये मृतलोह च रूप्यं संपुटगे क्षिपेत्‌ । 
रुद्धा ध्मातं च संग्राह्यं रूप्यं वै पूर्षमानकप्‌ ॥ 
तदा लोहमृतिं विद्यादन्यथा मारयेत्पुनः ॥ ७० ॥ 
सब लोहोंकी भस्मम अलग २ पत्र पचक सलाकर आगम्रेम रख धमनस याद 
न जाव आर जलम तरता हा ता वह भस्म संवने करनके याग्य हे || शहद, था 
लाहमस्म आर चादाका एकम [मलाकर ससुटम रख धमनसं याद चादाका रग 
तथा वजन ज्याका त्यो रह ता समझना चाहय कि लाहका मारण ठाक २ 
हागया इसस अन्यथा हा ता [फर मारण करं ॥ ६९ ॥ ७० ॥ 
नवमः प्रकारः । 
तीक्ष्णस्य चूण सरसं सगन्धं रसेन संमर्य भशं कुमार्याः 
पाकरत कांस्यपुरांतरस्थं सूर्यातपे मृत्युसुपेति युक्तम्‌ ॥ ७१ ॥ 
नववा मकार-झुद्ध पोलाद लोहका चूर्णे, शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक इन तीनोंको 


खारपाठक रसम खरल करके कॉसिक पात्रके संपुटमें रख सूर्यकी धूपमें रसदेवे 
तो लोह मृत्युको प्राप्त होतांहे ॥ ७१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 


लोहमदेनकालः । 
तावु मर्दयेहह यावत्कनलसन्निम्‌ 
करोति निहित नेत्रे नेव पीडां मनागपि ॥ ७२ ॥ 
ठोहेको तबतक खरल केर, जबतक वह काजलके तुल्य न हो और नेत्रॉमें 
लगानेसे कुछभी पीडा न करे ॥ ७२ ॥ 
पुटकालः। 
ताबहोहं पुरेंढरेयो यावचूणींकतो जठे। 
निस्तरङ्गो लघुस्तोये समुत्तरति हंसवत्‌ ॥ ७३ ॥ 
वैद्य तबतक लोहेमें पुट देता रहे जबतक कि, चूणींभूत, निस्तरंग और 
हलकापनसे युक्त वह लोहा पानीमें हंसके समान तेरे ॥ ७३ ॥ 
पुटावश्यकता । 
लोहानामपुनर्भावो यथो क्तणुणकारिता । 
सलिले तरणं वापि पुटनादेव जायते ॥ ७४॥ 
यथा यथा प्रदीयन्ते पुटास्तु खळ चायसे । 
तथा तथा विवर्डन्ते गुणाः शतसहसशः ॥ ७५॥ 
पुटोंकी आवश्यकता-लोहेका फिर न जीना और उसमें यथोक्त गुणकतत्व 
तथा जलमें तैरना आदि पुट देनेसेही होते हैं अन्यथा जैसे जैसे लाहेमें अधिक 
पुट दिये जाते हैं वैसे वैसे उसमें गुणमी बढते जाते है ॥ ७४ ॥ ७५ ॥ 
पुटणुणाः । 
पटनास्याहठयु्वं च शीघरव्यापतिश्च दीपनम्‌ । 
जारितादपि सूतेन्राहोहानामषिका युणाः ॥ ७६ ॥ 
उप्रेक गण हल शरीरमें शीघ्र फैलना, तथा जठरात्रिकों म 
कणे जा त लोह ट नेदी होते हैं पारेकी भस्मसेभी लोहभस्मर्मे 
धिक गण होते हैं ॥ ७६ ॥ 
अधिक गुण होते है तो पटविणे: 
स्वर्णरोप्यवधे ज्ञेय पुटं कटका शिष्‌ । 
ताम्रे काष्ठादिजो वहिलेहि गजपुदानि च ॥ ७७ ॥ 
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९३१० रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सुवण आर चॉदाक मारणम कुक्कुटपुट और लाहक मारणग्र गजपुटका 
उपयाग करना चाहंये ताबक मारणम काष्ठादकका आम्न दनो चाहय ॥७७॥ 
न्यूनाधिकपुटदाननिषेधः । 
रसादिद्वपाकानां प्रमाणज्ञानजंपुटम्‌ । 
नेष्टो न्यूनाधिकः पाकः सुपाकहितमोषधम्‌ ॥ ७८॥ 
पारा आंद सब धातुमात्रके पाकमं जितने पुट लिखे हे उतने ही पुट देना 
चाहय उसस न्यून वा आधक सुटाका दना अनाचत हे, क्याकि यथाथ पका 
हुई आषाध [हतकारा हाता हैं ॥ ७८ ॥ 
लाहभस्मणुणाः 
लाह शृत कप्गलसान्नभ तु सुक्त सदाया रसराजयुक्तम्‌ । 
न तस्य देह च भवान्त रांगा सृतोपि कामःपुनरेति धाम ॥ ७९ ॥ 
आयुःप्रदाता बलवीर्यकर्ता रोगस्य हर्ता मदनस्य भर्ता । 
अयःसमान नाहे [काञ्चेदन्यद्रसायनं श्रेठतमं वदान्ति ॥ ८० ॥ 
लाहभस्मक गुण, जा सबुष्य काजलक तुल्य रगवाला इस लाहभस्मका 
पारद साहत वाध पूवक सवन करता ह उस मनुष्यक शारीरम [कसी प्रकारके 
रांग नहीं उत्पन्न होते, और शान्तहुई कामाग्नि फिर भी प्रदीप्त होती है श्रेष्ठ 
व्यजन कहत ह के, इस लाहभस्मक सह्श उत्तम अन्य काई रसायन नहा है 
क्यांक यह आयुका दंनवाला बळवीयको करनबाला आर कामदवको पुष्ट 
करनवाला ह ॥ ७९ ॥ ८० ॥ 
लाहभस्मानुपानान । 
शठे हिड्डघृतान्वितं मधुकणायुक्त पुराणञ्वरे 
वात साज्यरसानक श्वसनके क्षी द्रान्बितं ज्यूषणम्‌ । 
शीते व्याललतादळं समारिचं मेहे वरा सोपला 
दाषाणां त्रितयेऽनुपानसुदितं सक्षोद्रमाद्रोदकम्‌ ८१ ॥ 
लाहभस्म सवन करनेके अनुपान झूम हाग ओर घ॒तक साथ इस लोह 
भस्मका सवन करना चाहय, जाणज्वरम शहद आर पपच्पलाक साथ, वातम घी 
आर लहसनक साथ, श्वास रोगमें शहद साइत साठ, [मिच पापलक साथ, शातम 
गमरच आर पानक साथ म्रमहम पत्रफला और मश्रीक साथ, सान्नपातम शहद 


महए अद्रखक रसक साथ इस भस्मको वि 
घे पूवक रोगों 
मुक्त होजाता है ॥ ८१॥ प्रवक संवन करे तो रोगांसे 
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रसके साथ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । प. ३११ ) 


घृतेन वातके देयं मधुना पित्तजे ज्वरे ॥ ८२ ॥ 
डैष्मपित्ते चाइकेण निसुण्ड्या शीतवातके ॥ ८३ ॥ 
शुण्ठी वाते सिता पित्ते कफे कष्णा त्रिजातके । 
सन्धिरोगेषु सेषु परोक्तं लोहानुपानकम्‌ ॥ ८४ ॥ 
वहं वह्ठाद्वमानं च यथायोगेन योजयेत्‌ । 
त्रिफलालोइचूर्ण च वलीपलितनाशनम्‌ ॥ ८५ ॥ 
कज्जलीमधुरूष्णा+यां छेष्मरोगनिवारणम्‌ । 

खण्डया सचतुर्जातं रक्तपित्तनिवारणमू ॥ ८६ ॥ 
पुनर्नवात्वगाक्षीरेवेठवृद्धिकरं परम्‌ । 

पनर्नवारसेनेव पाण्डुरोगनिषूदनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
हरिद्राया लोहचूर्ण पिप्पल्या मधुना सह । 

पवशातिं च प्रमेहाणां नाशयेन्नात्र संशयः ॥ ८८ ॥ 
शिलाजतुसमायुक्त मूत्रकच्छूनिवारणम्‌ । 

वासकः पिप्पली द्वाक्षा लोहे च मधुना सह ॥ ८९ ॥ 
गुटिकां अक्षयेत्यातः पश्चकासानेवारणमू । 

ताम्बलेन समायुक्तं भक्षपेद्ठाहसुत्तमम्‌ ॥९०॥ 
आगिदीपिकरं वृष्यं देहकान्तावेवर्दनम । 
-्रफलामधुसंयुक्त सर्वरोगेह योजयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
पथ्या सिता लोहूक्षस्म यथोक्तं गुणद भवेत । 

किमत्र बहुनोक्तेन देहलोहकरं परम्‌ ॥ ९२ ॥ 

ये रुणा मृतरुम्यस्व ते एुणाः कान्तर्मनः । 
कान्ताजञावे दातव्यं प्यं तहुणतुल्यकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
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कफपित्तञ्वरम अदरकक 
पित्तज्बरमे शहदके साथि 

वतच्या रसके साथ, वातमें सोंठके, पित्तम मिश्रके) आर 
कफमे पीपलके साथ सवन कर संघिरोगॉम दालचीनी, इलायचा आर तेजपातक 


साथ सेवन करना चाहिये । इस लोहमस्मकी मात्रा तीन या डढ रत्ती ह, 


(३१२) रसेन्द्रपुराणम्‌। 


गजस रोगमें जा अनुपान कहा हे उसाक साथ इसका सवन करे | वृळापालत्‌ 
रागक नाशक लिये त्रफला युक्त लाहभस्मका सवन कर । कफरागम पार आर 
गधकका कजला साहंत पापल तथा झा हदक साथ, रक्तापत्तम मंश्री आर चातुजात 
( दालचीनी, इलायची, तेजपात, नागकेशर ) के साथ, वलवृद्धिकरनेमे पुननवा 
आर वरलाचनक साथ पाण्डुरागम झुननेवाकं रसके साथ सेवन कर आर 
हर्दा, पापल तथा शहदक साथ सेवन कर ता बास प्रकारक प्रमहाको नाझ 
करता ह्‌ । इसम सन्दह नहीँ हैं Tशलाजीतक साथ सवन करनेसं यूत्रकच्छुका 
हरता ह, अडूसा, [पप्पला दाख आर शहत सयुक्त लाहभस्मका गाली बनाकर 
नृत्य सवन कर ता पाच प्रकारको खासा दूर हाता ह, पानक रसक साथ इस 
लाहभस्मका सवन करना जठयाम्नका दा कारक ह, वृष्य ह, शरारका कान्तका 
बढानवाला ह, त्रिफला आर शहतक साथ सब रागोम इसका दंव । अथवा छोरी 
हरड आर पमरश्राक साथ दुवे ता भा सब रांगाको हरतो ह । इस लाहसस्मका 
बहुत प्रशसा करनंस कुछ लाभ नहा अत इसक 1रवषयमे कवळ इतना हा कहा 
जाताहे क, यह शरारको लाहक सह्श पुष्ट या मजबूत करता ह, जा गुण 
रूप्यभस्मके हे वही शुण कान्तभस्मक भां हे याद कान्तभस्म न [मल तां रूप्य- 
भस्म दना चाहये॥ ८२--०३ ॥ 
कि लांहभस्पसेवने$पथ्यानि । 
' कूष्माण्डं तिलतेलं च माषान्नं राजिकां तथा । 

मद्यमम्लरसं चेव त्यजेहोहस्य सेवक: ॥ ९४ ॥ 

मत्स्यजीवकवार्ताके माषं च कारवेहकस । 

व्यायामं तीक्ष्णमदं च तैलाम्छं दूरतस्त्यजेत्‌ ॥ ९५ ॥ 


शाहभस्मक सवनम अपथ्य-लोहभस्मका सेवन करनेवाला मनुष्य कुम्हडा 
तिलांका तैल, उडद,राई, मदिरा और खट्टे पदाथौका त्याग करे । और मछली 


जांवकका झाक बैंगन उडद, करला, कसरत, लाळ मिरचा आद्‌ ताख पदाथ, 
मद्य, तल, खटाई आदिकाभी त्याग करं ॥ ९४ ॥ ९.५ ॥ 


: लाहस्यास्॒ताकरणमू ॥ 

तायाष्टभागशैषंण त्रिफलापलपञ्चकम्‌ । 

घृत काथस्य तुल्यं स्याद्घ॒ततुल्यं मृतायसम्‌ ॥ ९६ ॥ 
पाचबताम्रपात्रे च लोहदर्ब्या विचालयेत्‌ । 
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भाषाटीकासमतम । (३१३ . 


यागवाह मयाख्यातं मृतं लोह महारसम्‌ ॥ 
इत्थ कान्तस्य तीक्ष्णस्प मुण्डस्पापि ह्यय वाधः ॥ ९७ ॥ 


पाच पल त्रफलमं आठ हिस्सा जल माकर काढा पकावे, पकते २ जब 
आठवा भाग जल रष रहजाय तब गाका घा आर घाकही बराबर लाहकी 
भस्मका लकर ताबक पात्रमं पकावे और लोहेकी कलछीसे चलाता जाय, जब 
जल आर घत दानां जलजावे केवल लोहभस्मही शष रहजाय तब चूरहपरस 
उतारलव । यह खत लोह महारस यागवाह मेने कहा इसी प्रकारसे कान्त, तीक्ष्ण 
आर सुड नामक लोहको विधि समझनी चाहिये ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
k छाहभस्मसवनमन्त्रः । 
3० अमृतन्दरं भक्षयामि नमः स्वाहा । 
लोहपाकभेदास्तछक्षणानि च । 
पाकाख्नधा प्राक्ता मृदुमध्यः खरस्तथा । 
पृकशुऽ्करसा पूवा वाळुकासत्शः खरः ॥ ९८॥ 
लाहपाक तीन प्रकारका होताहै उनभेंसे जो कीचके तुल्य हो वह सदु कहाता 


` हैं, जसका रस सूखगया हो वह मध्यम कहाता हे ओर जो वालके सरृश हो 
वह खर कहाता है ॥ ९८ ॥ 


लोहद्रावणमू । 
देवदाल्या रसैभाव्यं गन्धकं दिनिसप्तकमू । 
तस्य प्रवापमात्रेण ठोहास्तिष्ठान्त सूतवत्‌ ॥ ९९ ॥ 
गंधकको सात दिन पर्यन्त देवदालीके फलके रसमें भावना देकर्‌ पीसलेवे 
और इस तपाये हुए लोहाभे छोडे तो लोहा पारेके तुल्य पतला होकर ठहर 
जायगा ॥ ९९ ॥ 
तीक्ष्णवत्कान्तेऽपि क्रियाकरणात्ता (!)। 
तीक्ष्णमारणयोगेन कान्तमारणमिष्यते । 
शुद्धश्च ताहृशी ज्ञेया सेवन तु तथैव हि ॥ १०० ॥ 
पहले जेस रीतिसे फोलादका मारण कहागया है उसी रीतिसे कान्तसज्ञक 
लोहकाभी मारण करना चाहिये, और शोधन तथा सेवन करनेकी विधिभी उसी 
प्रकार समझनी चाहिये ॥ १०० ॥ 
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(३१४ ) रसेन्द्रपुराणम । 


अल्पौषधपुटादिसिद्ध भस्मनआयुःक्षयकरत्ववणनम्‌ । 
अत्पोषधस्तोकपुटहीनगन्धकपारदेः । 
अपक्ठोहजं चूणमायुःक्षयकरं परम्‌ ॥ 3०१ ॥ 
लोहके शोधन, मारण और पुट आदिमे जितने ओषध लिखे हैं उनसे न्यून 
औषधोंके द्वारा यदि उक्त शोधनादि क्रियायें की गई हों तथा झुटभी कम दिये 
गये हों और पारा, गंधकभी जितने चाहिये उतनेसे न्यून डाले गये हों ऐसा 
कच्चे लोइसे उत्पन्न कच्ची भस्म आयुष्यका नाश करती हैं ॥ १०९ ॥ 
अपक्कलोहभस्मसेवनोपद्रवाः । fF 
षण्ढत्वकुठ्ठामयमृत्युदं भवेद्धद्रोगशूलो ङुरुतेऽश्मरीं च | 
नानारुजानां च तथा प्रकोप करोति हछासमशुद्धलोहस्‌ ॥ १०२ ॥ 
यह अपक्कलोहभस्म नपुंसकता, कुष्ठरोग और श्व्युको देनेवाली है, तथा 
हृद्रोग, झूल, पथरी, हुलास, और अनेक प्रकारके रोगांकोमी उत्पन्न 
करती है ॥ १०२॥ el 
अपक्कलोहसेबनापद्रब शान्त्युपायः । 
सुनिरसापिष्टविडङ्ग सुनिरसलीढं चिरास्थितं घर्म । 
द्रावयाति लोहदोषान्वाद्वर्नवनीतापिण्डमिव ॥ १०३ ॥ 
वायविडंगको अगस्तवृक्षक रसमें बारीक पीसे और उसको फिर उसी अग 
स्तके रसके साथ खाकर धूपमें आविक समयतक बैठा रहे तो आग्नि जैसे माखनके 


La 


गपण्डका पघलाकर बहादता ह इसा प्रकार यह ओषधभी लोहके समस्त विका 
रोका पतला कर निकाल देतो हे ॥ १०३ ॥ 


अपक्कभस्मसेवनजकृम्या दिशा ० । 
आरग्वधस्य मजाया रेचनं कीरशान्तये । 
भवदप्यातसारश्च पात्वा दुग्ध लु त जयत्‌ ॥ १०४ ॥ 
याद लाहावकारण उदर्‌ शूलसतभवः । 
तदान्नक एवडङ्ग तु 1वडजूरससयुतम | 
[पबद्वा खण्डमधुना एलाचण [दनयम ॥ १०७ ॥ 
याद्‌ कच्चा भस्मक संवनस पटमं काड पडगय हों ता अमलतासकी मजाको 
खावे उससे दस्ताक द्वारा सब कोडे निकल जायंगे । आतिसार हो तो दूध 
पाकर दूर कर | आर पटम शूल हा तो अश्रककी भस्म तथा वायविडंगका चूण 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३१५) 


वायविडंगके रसके ~ RR 
दाता रात ति पान करे अथवा छोटी इलायचीक चूणकों खाँड और 
५ 5 सेवन कर तो उदरशूल दूर होवे ॥१०४॥१०५॥ 
उव ठाहावधानं ते ह्यध्यायेऽस्मिन्मर्कार्तितम्‌ । 
क... सम्या ज्ञाता च ठ्त्वा तत्कार्यमामयनाशनमू ॥ ३०६ ॥ 
ला म्ये हि व ह अध्यायम लोहके शोधन तथा मारणादिका 
स कहा उसका अच्छ प्रकार समझ तथा सिद्ध करके रोगां 
नाश करना चाहिये ॥ १०६ ॥ क 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते स्सेन्ट्रपुराणे 
लोहवणन नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 
अष्टादशोऽध्यायः। 
Qe + 
अथाता मण्डूरवणन वामाशद्शाध्याय व्याख्यास्यामः ॥ 
अब मंडूर वर्णन नामके अठारहवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरवाच | 
शण तात प्रवक्ष्यामि किट्टस्य शोधना दिकम्‌ । 
1२ ० &२ 
लोहाभावे प्रयोक्तव्यं नानारोगनिवृत्तये ॥ १ ॥ 
हे पुत्र ! अब मे किट्ट वा मंडूरके शोधन तथा मारणादिकी बिधिको कहता हूँ, 
तुम सुनो । यदि लोह या लोहभस्म न मिले तो अनेक रोगोंकी निवृत्तिके लिये 
इस मंडूरका उपयोग करना चाहिये ॥ १॥ 
किद्योत्पत्तिः । 
व्मायमानमयो वल्लौ परित्यजति यन्मलम्‌ । 
तत्किद्रसज्ञां लभते तदनेकविध मतम्‌ ॥ २ ॥ 
डु अभ्िमें माराहुआ लोहा जिस मलको त्यागता है उसको किट्ट वा मंडूर कहते 
है बह अनेक मकारका होतांहै ॥ २ ॥ 
मुण्डादिलोहकिट्टानां पृथग्पृथगुक्षणम्‌ । 
इषच्छविरुरु स्निग्धं मुण्डकिट्ट जयुर्बुधाः । 
~ CT eT oS Lo र 
भिन्नाअनाभ यत्किट्टं विशेषाहुरु निर्वणम्‌ ॥'३२ ॥ 
निष्कोटरं च विज्ञेयं तीक्ष्णकिट्रं मनीषिभिः । 
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(३१६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पिङ्गं रक्षं युरुतरं तदर्षमवको टरस्‌ ॥ 
छिन्ने च रजतच्छायं स्यात्किद्टं स्थितकान्तजम्‌ ॥ ४ ॥ 
जो किट्ट या कीटी स्वल्प रंगवाली हो और भारी तथा चिकनी हो वैद्योने 
उसको सुंडलोहकी कीटी कहा है । जो बारीक अञ्जनके सदृश कृष्ण रंगसे युक्त, 
अतिशुरु, और त्रण, तथा छिद्रॉसे रहित हो उसको तीक्ष्ण ( पोलाद ) लोहकी 
कीटी कहते हैं । जो कीटी पीले रंशवाली तथा रूखी और भारी हो, वृक्षके 
समान जिसमें खोंतर नहो तोडनेपर जिसका रंग चाँदीके सदृश हो उसको 
कान्तलोहकी कीटी जानना चाहिये ॥ ३ ॥ ४ ॥ 
ग्राह्मकिट्वनिणेयः । 
अकोटरं शुरु स्निग्धं ढं शतसमाधिकम्‌ । 
चिरोत्थितजनस्थाने संस्थितं किड्टमाहरेत ॥ ५ ॥ 
जो कीटी छिद्रोंसे रहित, भारी, चिकनी, हढ तथा सौ वर्षसे भी अधिक 
समयकी हो और जिस स्थानमें बहुत कालसे जनसमुदाय न निवास करता हो 
एस स्थानम स्थित हो उस किट्टको लेवे ॥ ५ ॥ 
___ किइस्योत्तममध्यमा दिनिर्णयः । 
शतोत्थमुत्तम किदं मध्य चाशीतिवाषिकम्‌ । 
अधमं पश्विषीय ततो हीनं विषोपमम्‌ ॥ ६ ॥ 
सौ वर्षकी कीटी उत्तम होती है, अस्सी वर्षकी कीटी मध्यम होती है, और 
साठ वषेकी कीटी अधम होती है, यदि इससे भी न्यून समयकी हो तो जहरके 
समान जानना चाहिये ॥ ६॥ 
र __मण्डूरनिमाणबिधिः | 
अक्षाङ्गारेषेमेत्किट्रं लोहजं तद्रवां जेः । 
सेचेत्तपततपं तत्सप्तवारं पुनः पुनः ॥ ७ ॥ 
चर्णयित्वा ततः कार्थोष्वयुणे स्रिफलाभनैः । 
आलोड्य भर्जयेदह्दी मणूर जायते वरम्‌ ॥ ८ ॥ 
मूर बनानेकी विधि, बहेड बृक्षके कोयलोंकी अग्नमें पुरानी कीटी अच्छे 
मकार धमावे जब उसका रंग खूब लाल होजावे तब उसे गोके मून्रमें बुझालेवे 
इसी प्रकार सात बार अभिर्मे तपा तपा कर गोमूतमें बुझावे तत्पश्चात्‌ उस किट्टका 
चूणे करे और इस चूणेका दुगुणा त्रिफलेका काथ एक स्वच्छ मिट्टीकी हंडीमें 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३१७ ) 


भरकर उसमें चुर्णको मिलादेवे, हंडीका सुख शरावेसे बन्दकर कपरमिष्टी करके 
जङ्गली केडोंकी आँच देकर गजपुटमें फूँकदेवे, जब स्वांगशीतल होजावे तब 
हंडीसे अरग निकाललेवे तो श्रेष्ठ मंडूर बनजाता है ॥ ७ ॥ ८ ॥ 
हंसमण्डूरवियिः। 
मण्डूर मदयेच्छुकष्णं गोमूजष्टयुणे पचेत्‌ । 
ञ्यूषणं त्रिफला सुस्ता विडङ्गं चव्याचेत्रकम्‌ ॥ ९ ॥ 
दर्वी बन्थीदेवदारु तुल्य तुह्यं विचूर्णयेत्‌ । 
एतन्मण्डूरतुल्ये च पाकान्ते मिश्रयेत्ततः ॥ १० ॥ 
भक्षयेत्कर्षमात्रन्तु जीर्णान्ते तक्रभोजनम्‌ । 
\ ७ As (र 
पाण्डुशांफ हळीमं च ऊरुस्तम्भं च कामलामू । 
अशा से हन्ति नो चित्रं हसमण्ड्रका ह्यम्‌ ॥ ३१ ॥ 
हि इंसमण्डूरके बनानेकी विधि, त्रिफलाके काढेमें मंडूरको खरलकर अठगुने 
गोमूजर्म पकावे, जब वह काढा सिद्ध होजाय तब उसमें ञ्यूषण ( सोंठ, मिर्च, 
पीपल, ) त्रिफला ( हरड, बहेडा, आमला, ) मोथा, बायविडंग, चव्य, चित्रक, 
दारुहलदी, पीपलामूछ और देवदारु इन औषधोंको समान भाग लेकर बारीक 
पीसकर मिलादेवे, और प्रतिदिन एक कषे ( अस्सी रत्ती ) प्रमाण मात्रासे सेवन 
करे, इसके पचजानेपर छाँछका पान करे तो पांडु, शोफ, सुजन, हलीमक, 
उरूस्तम्भ, कामला और बबासीरको नष्ट करताहै, इसमें आश्चर्ये नहीं हे ॥९-११॥ 
वत्स चाष्टादशाध्याये मण्डूरोऽपि प्रकीर्तितः । 
लोहवच्चालुपानादि जञेयञ्चस्यापि वत्सक ॥ १२ ॥ 
हे वत्स ! इस अठारहवें अध्यायमें मंडूर बनानेकी विधि भी कही गई । 
अनुपान आदि पूर्वोक्त लोहभस्मके समान ही इसके भी जानना चाहिये ॥१२॥ 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसनद्रपुराणे 
मण्डूरवणेनं नामाष्टादशा$ध्यायः ॥ १८ ॥ 
smn 
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( ३१८) रसेन्द्र्पुराणम्‌ । 


एकानाविशाऽव्यायः । 
अथातो मिश्रकधातुवर्णनं नामेकोनविंशाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम मिश्रक ( कांस्य, पित्तल आदि ) धातुओंका जिसमें वर्णन है ऐसे 
उन्नीसवें अध्यायका वर्णन करेंगे ॥ री 
मिश्रकथातुवणेनहेंतुः । है 
मिश्रकाणां च धातूनां ह्योषधादी विशेषतः । 
हश्यते न प्रयोगस्तु प्रसंगाच तथापि ते ॥ 
किञ्चिच्च वर्णयिष्यामि वत्स तत्व श्रयताम्‌ ॥ १ ॥ 
हे वत्स ! यद्यपि कांस्य पीतल आदि मिश्रक धातुओंका प्रयोग औषधादिमें 
विशेषरूपसे नहा देखाजाता तोभी प्रसंगवश उनके विषयमें भी कुछ तत्त्व बणेन 
करताईँ, तुम सुनो ॥ १॥ 
कांस्यानिमोणविधिः । 
अष्टभागेन ताम्रेण द्विभागं कुटिलं युतम्न । 
एकत्र द्रावितं तत्स्यात्कांस्यं तद्घोजने शुभम्‌ ॥ २ ॥ 
आठ भाग तांबेमें दो भाग राँगा डालकर किसी पात्रमें रख आंचर्मे पिघलावे तो 
कांसा बन जाता है । इस कांसेके पात्रमे भोजन करना गुणकारी होता है॥ २॥ 
कांस्यनामादिवर्णनमू । 
ाम्रत्रेपुजमाख्यातं कांस्यं घोषं च कंसकम्‌ । 
उपधातुवेत्कांस्यं दवयोर्तराणिरंगयोः ॥ ३ ॥ 
कांसा ताबा और रॉगेकी उपधातु है क्योंकि तांबा और रांगा मिलाकर ही 
कासा बनता है ताम्र त्रपुज, घोष तथा कंसक भी इसीका नाम है॥ ३॥ 
| ी कांस्यभेदास्तलछक्षणानि च। 
कास्थं च द्विविधं प्रोक्ते पुष्पतेलकभेदतः । 
पुष्प श्‍वेततमं तत्र तैलकं तु कफमदम्‌ । 
एतयोः प्रथमं श्रेष्ठ सुसेव्यं रोगशान्तये ॥ ४ ॥ 
_ कांसा दो प्रकारका होता है पहला पुष्प है जिसको हिन्दी भाषामें फूल कहते 
द नार दसरा तेलक का जो कि सफेद होता है वही उत्तम है 
अतः रागाको निद्ात्तेके लिये वहीं सबन करने योग्य है,और दूसरा तेलक नामक 
कांसा कफको पैदा करता है इस हेतु श्रेष्ठ नहीं ॥ ४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३१९ ) 


श्रेष्ठकांस्यपरीक्षा । 
शवेतं दीपं मृदुज्योतिः शब्दाव्यं स्नग्धनिर्मलम्‌ । 
वनाङ्गपहसूत्राङ्गं कांस्यसुत्तममी रितम्‌ ॥ ५ ॥ 
जो कांसा सफेद, चमकदार, नरम, उज्वल, शब्दयुक्त, स्तिग्ध, मलरहित, 
घनकी चोटोंका सहनेवाला और लकीरोंसे युक्त हो वह श्रेष्ठ कहागया है ॥ ५ ॥ 
पित्तलो त्पत््यादिकथनम्‌ । 
रीतिहि चोपधातुः स्यात्ताप्रस्य यशदस्य च । 
पित्तलस्य युणा ज्ञेयाः स्वयो निसहशा बुवेः ॥ ६ ॥ 
पीतल ताबा और जस्तेकी उपधातु है, ( क्योंकि ताबा और जस्तासे मिला- 


कर ही पीतल बनाई जाती है ) इसके गुण ताबा और जस्ताके सदृश ही समझना 
चाहिये ॥ ६ ॥ 


पित्तलमेदाः । 
रीतिका द्विविधा प्रोक्ता तत्राद्या राजरीतिका । 
काकतुण्डी द्वितीया सा तयाराद्या शुणाधिका ॥ ७ ॥ 


ANN 


पीतल दो तरहकी होती है, राजरीतिका और काकतुंडी । इन दोनोंमेंसे 
राजरीतिका नामक पीतल गुणोमें अधिक है ॥ ७॥ 


पित्तलपरीक्षा । 
संतप्ता कांजिक्ते क्षिप्ता ताम्रा स्याद्राजरीतिका | 
काकतुण्डी तु कषणा स्यान्नास सेव्या हि रीतिका ॥ < ॥ 
आग्निकी आँचमें पीतळके तपाकर काँजीमें बुझानेसे यादि तांबेके तुल्य रंग 
निकले तो उसे राजरीति समझना चाहिये । और यदि काला रंग निकले तो 
उसको काकतुण्डी जानना चाहिये यह सेवन करने योग्य नहीं है ॥ ८ ॥ 
श्रेष्ठपित्तललक्षणम । 
युवी मृद्वी च पीताशा साराज्ञा ताडनक्षमा । | 
सुस्निग्धा मसूणाङ्गी च रीतिरेतादृशी शुभा ॥ २ 1 
जो पीतल, भारी, नरम, पीले रंगवाली, सारांगी घनकी चोट सहनेवाली, 
चिकनी और मखणांगी हो वह श्रेष्ठ होती है ॥ ५ ॥ 
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(३२० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अधमपित्तललक्षणम्‌ ] 
पाण्डुपीता खरा रुक्षा ववरी ताडनऽक्षमा । 
पतिगन्धा तथा लघ्वी रीतिनेश रसादिश ॥ ३० ॥ 
जां पीतल कुछेक पाली, खरदरा, रूखा, ववरा घनका चाराका न सहसकन 
वाली, डुगान्धत ओर हलकी हो वह रसादिकाम इष्ट नहा है ॥ १० ॥ 
[पत्तलशाधनप्रकारः । 
~ ~ र च्य 
निक्षारेः पञ्चलवणेः सप्तधाम्लेन भावयेत्‌ । 
रीतिकाशुद्धपत्राणि तेन कल्केन लेपयेत्‌ ॥ 
रुद्धा गजपुटे पक्त्वा शुद्धिमायाति नान्यथा ॥ ११ ॥ 
सञज्ाखार, जवाखार, सुहागा पाचों नमक इनका अस्ळद्रव्यका सात २ भावना 
देकर पीतलके शुद्ध पत्रोपर लेपकरे और शराबसंपुटमें रख गजपुटमें पकावे तो 
पातळ शुद्ध होजाती हे ॥ ११ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
रीतिकाशुद्धपत्राणि सिन्दुवाररसेऽथवा । 
निषिञ्चेतप्ततप्तानि पथ्या चर्णयुते भिषक्‌ ॥ १२॥ 
दूसरा प्रकार,-अथवा पीतलक शुद्ध तथा तपाय हुए पत्राकां छोटा हरडक 
चूणेसे युक्त सम्हाठूके रसमें बुझावे तो वह शुद्ध होजाते हैं ॥ १२॥ 
ठुतायः प्रकारः । 
अम्लवर्गोक्तकाथे च पाचयेद्विधिवद्धिषक्‌ । 
पत्तलीकृतपत्राणि शुद्धिमायान्ति निश्चितम ॥ १३ ॥ 
तीसरा प्रकार,-पीतलके बारीक पत्रोंको अम्लवर्गोक्त औपधियोंके काहेमें 
वैद्य पकावे तो निस्सन्देह वे शुद्ध होजाते हैं ॥.१३ ॥ 
कास्यरात्याः शाधेनावाधः 
कांस्परीत्याश्व पत्राणे वहीं संतापयेन्सुहुः । 
निषिश्चेत्तप्ततप्तानि तेले तक्रे च कांजिके ॥ 
गोमत्रे च ङुलत्थानां काथे वे सप्तधा पुनः ॥ १४॥ 
कांसी और पीतलक बारीक पत्रांको आग्निमें तपाके और उन तप्त पत्रोंको 
सात सात वार तल, छाछ, काजा, गामूत्र 
होजाते ई ॥ १४ ॥ ES तोयद 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३२१ ) 


कांस्यशोधनप्रकारः । 
जे "र \ ® e ~ ~ 
गामू्रण पचद्याम कास्यपत्राण बाद्धमान्‌ । 
हढा भिना विशुध्यन्ति पक्कान्यम्लद्रवेऽपि वा ॥ १५ ॥ 


खाद्धमान्‌ वेय एक प्रहर तक गोमूत्रमे अथवा अम्ळवर्गके काढेमें कांसेके 
पत्रोंको तेज आँचसे पकावे तो शुद्ध होजाते हैं ॥ १५ ॥ 


रीतिकांस्यमारणविधिः । 
रीतिकांस्यसमांशं तु ग्राह्य गन्धकतालकम्‌ । 
अकंदुग्घे च संमर्द ततप्रेषु च लेपयेत्‌ । 
शरावंसपुटे कृत्वा पचद्रजपुट द्विधा ॥ १६ ॥ 


कास आर पातलका बराबर गंधक ओर हारताल लकर आकके दूधस खरल 
करके कांसे वा पीतलक बारीक पत्रोंपर लेपकरे तत्पश्चात्‌ उन पत्राका शरावसझुट्म 
रखकर गजएुटम पकाव । इसा प्रकार सब क्रिया करके एकबार ओर गजपुटमें 
पकावे ता व पत्र शुद्ध हाजात ह ॥ १६ ॥ 


1हताय प्रकारः । 
अर्कक्षीरं वरक्षारें निसुण्डीक्षीरकं तथा । 
ताम्ररीतिध्वनिवधे समगन्धकयोगतः ॥ १७ ॥ 
गताय प्रकार-ताबा, पातळ, कासा इनमस [जसका भस्म बनाना अभाष्ट हा 


उसीकी बराबर गंधक लेकर आक, बडक दूध तथा सम्हाळूक रसमें खरल करे 
पञ्चात्‌ ताबा आदक बाराक पत्रापर लपकरक ।वावपूवक गजएुटम फूकदवे॥ १७ ॥ 


तृतीयः प्रकारः । 
कांस्यकं राजरीतिं च ताम्रवच्छोषयेद्भिषक्‌ । 
ताम्रवन्मारणं चापि तथोज्ञयं भिषग्वरेः ॥ १८ ॥ 
तीसरा प्रकार,-तॉबाके शोधन तथा मारणकी जो विधि पहले कहचुके हैँ उसी 
विधिसे कांसा और पीतलका भी शोधन तथा समझना चाहिये ॥ १८ ॥ 
कांस्यपित्तलविद्धभस्मविधिः | 
आरं तारं समं कृत्वा मृतवंगं नियोजयेत्‌ । 
एषा राजवती विद्या पिता पुत्रं न भाषते ॥ १९ ॥ 
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( ३२२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । ` 
यादि कांसा और पीतलकी वेधी भस्म बनाना हो तो पीतल और चाँदीको 


समान भाग लकर [पघलाव तत्पश्चात्‌ उसास वगभस्म [मलादव ता चांदी हांजाती 
हे । यह चाँदी बनानेका ववद्या पता घुत्रस नहा कहता ॥ १९ ॥ 
गपत्तलभस्मणुणा, । 
सकलमेहमरुहुदजांडुरे ्रहणिकाकफपाण्डुभवं तथा । 
श्वसनकामलशूलभवां रुजे हरति भस्म तदाकरसंभवम्‌ ॥ २० ॥ 
विधि पूर्वक बनाइ हुई पीतलकी भस्म समस्त प्रमेह, वातरोग, बवासीर, संग्रहणी 
कफराग पाण्ड्रोश श्वास, खासा, कासला आर शूलरांगका दूर करती हैं ॥२० ॥ 
कास्यभस्मणुणाः । 
कांस्यं कषायं तिक्तोष्णं लेखनं विशदं खरम्‌ । 
गुर नेत्रहितं रूक्ष कफपित्तहरं परभू ॥ २१ ॥ 
कांसेकी भस्म स्वादमें कसेली और कडवी है, गरम है, लेखन तथा निर्मल 
है, खर और भारी है, नेत्रोंके लिये हित करती है, रूखी है, कफ और पित्तको 
नाश करनेवाली है ॥ २१ ॥ 
गपत्तळदाषा, 
विविधरोगचर्य कुरुते भ्रमं युदरुजं ह्यातिमेहरुजां गणम्‌ । 
विविधतापकमातनुते तनावमृतमारकमाशु हि मृत्युदम्‌ ॥ २२ ॥ 
पीतळकी भस्म यदि ठीक २ न पकी हां अथात्‌ कच्ची रहगई हो तो वह 
बहुत तरहक राग, भ्रम बवासीर प्रमह आर दहम अनक प्रकारके ताप उत्पन्न 
करती है । यदि पीतळका सारण ही न किया गया हो तो वह तत्काळ हीं 
म्राणाका हरता ह ॥ २२ ॥ 
भर्ताख्यधातूत्पत्तिः । 
कास्य रातिस्तथा ताम्रं नागे वंगं च पञ्चमम्‌ । 
> "> _ ण 
एकत्र द्रावितेरेतेः पञ्चलोहः प्रजायते ॥ २३ ॥ | 
कांसा, पीतल, ताबा, सीसा, रौंगा इन पांच प्रकारके धातुओंको किसी 
पात्रमें रख पिघलानेसे जो एक प्रकारका मिश्रित धातु बनाता है उसीको पंच- 
लोह, भत और उपरस भी कहते हैं ॥ २३ ॥ 
पञ्चछाहशोधनम्‌ । 
आदो तेलादिके शोध्यं पश्चात्तप्नं च मत्रके । 


नाषक्त शाइमायात पञ्चलाह न सशयः ॥ २४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३२३ ) 
हि पंचलोहके बारीक पत्रोंको अग्निमें अच्छे प्रकार तपाय पहले तैलादिकमें शुद्ध 
करे ओर फिर मूत्रवगेमें शुद्ध करे तो वे निस्सन्देह शुद्ध होजाते हैं ॥ २४ ॥ 
पञ्चलोहमारणम्‌ । 
अर्कक्षीरेण संपिष्टं गन्धितालविलेपितम । 
पञ्चङुम्भीपुटे भर्त म्रियते योगवाहकम्‌ ॥ २७ ॥ 
न गेधक और हारेताल दोनोंको समान भाग लेकर आकके दूधमें अच्छे प्रकार 
घोटे ह पंचलोहके बारीक पत्रोंपर लेपकर शरावसंपुटमें रख गजपुटकी 
आँचमें फूँक देवे तो योगवाहक भतेकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २५ ॥ 
वतोख्यलोहोत्पात्तः । 
यत्कांस्यरी तिलोहादिजातं तदतलोहकमू ॥ २६ ॥ 
कांसा, पीतल, लोहा इनको एकमे मिलाकर गलानेसे जो एक प्रकारकी धातु 
बनती है उसको वते कहते हैं ( वतका शोधन और मारण पूर्वोक्त भर्तके समान 
ही जानना चाहिये )॥ २६ ॥ 2 ४ 
मित्रपंचकयोगस्तत्प्रयोजनं च । 
घृतमधुसुग्युलयुञाटंकणमेतत्त पञ्चकं मित्रम्‌ । 
जीवयति सप्तधातूनङ्गाराद्गौ तु धमनेन ॥ २७॥ 
घी, शहद, गूगल, घूँघची, सुहागा इनकी मित्रपश्चक संज्ञा है । धातुभस्म 
कच्ची है वा पक्की हे, इसका निर्णय इसी मित्रपञ्चकसे होजाता है । बिधि यह है 
कि-मित्रपंचकोक्त औषधियोंको धातुभस्ममें मिलाकर घरियामें रख कोयलोंकी 
आग्निमें धरे और धोंकनीसे धोके यदि वह भस्म कच्ची होगी तो जी उठेगी ॥२७॥ 
नक धातुभस्मनो निरुत्थीकरणम्‌ I 
गन्धक चात्थत मर्म तुल्य सल्व एमदयत्‌ | 
[वेक कन्यकाद्राव रुद्धा गजपुट पचत । 
इत्येवं सर्व लोहानां कर्तव्य तु निरुत्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 
जो धातु भस्म कच्ची होनेके कारण पूर्वोक्त मित्रपंचकयोगसे फिर जी उठे, 
उस धातुभस्ममें उसीकी बराबर गेधक मिलाकर एक दिन खारपाठेके रसमे 
खरल करके झरावसंपुटमें रख कपरमिट्टी कर गजघुटमे फूँक देव तो निरुत्थ भस्म 
होती है । इसी प्रकार सोने, चाँदी आदि सब लोहोंकी निरुत्थ भस्म करनी 
चाहिये ॥ २८ ॥ 
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(३२४) स्सेन्ट्रपुराणम्‌ । 


अपक्कधातुजारणम्‌ । 
हयनखगजदन्तं माहिषं शुङ्गमूलं 
अजशशकनखं वै मेषशुङ्गं वदन्ति । 
मधुघृतणुडजातं टंकणं भेदतेलं 
खळ पटुसमकांगं सर्वठोहस्य मृत्ये ॥ २९ ॥ 
हट घोडेके नख, हाथीके दाँत, भैसके सींगकी जड, बकरी और शशाके नख, 
मेंढेके सींग, शहत, घृत, गुड, सुहागा, तेल और नमक इन सबको समान भाग 
लेकर कच्ची भस्ममें मिळावे पश्चात्‌ खरलमें डालकर घोटे और शराबसंपुटमें रख 
गजपुटमें पकावे तो सम्पूर्ण छोहोंकी कच्ची भस्म झत्युको प्राप्त होती है ॥ २९ ॥ 
सप्तधातुभस्मपरीक्षा । ः 
स्वर्ण कपोतकंठाभमारमेवं सदा भवेत । 
शुल्बं मयरकंठार्भ तारवंगो ससुञ्ञ्दलौ ॥ ३० ॥ 
रृष्णसर्पनिभ नागं तीक्ष्णं कनलस्तान्निभम्र । 
तदा शुद्धं विजार्वायाद्वा्तिश्रान्तिविवार्जितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सुवर्ण और पीतलकी भस्म कबूतरके कंठके तुल्य रंगसे होती है, तावेक 
भस्म मोरकंठके तुल्य नीले रंगसे युक्त होती है, चाँदी और रॉगेकी भस्म सफेद 
रंगकी होती है, सीसेकी भस्म काले सर्पके तुल्य रंगवाली होती है, लोहेकी भस्म 
` काजलके तुल्य काले रंगसे युक्त होती हे यदि सब भस्म पूर्वोक्त अपने २ रसे 
युक्त हों तो शुद्ध जानना चाहिये अन्यथा नहीं यह शुद्ध भस्म वांति और 
श्रांतिदोषसे रहित होती है ॥ ३० ॥ ३१॥ 
ड्‌ भस्मसेवनमात्राकथनप्रतिज्ञा । 
सवनस्य प्रमाण तु कथायष्यामे साम्प्रतम्‌ । 
स्वर्णादिसर्वधातूना यथावच्छ्णु वत्स भोः॥ ३२ ॥ 
हे वत्स ! अब में सुबणे आदि सब धातुओंके भस्म सेबन करनेकी मात्रा 
यथायोग्य कहताहूँ तुम सुनो ॥ २२॥ 
भस्मसेवनमात्रा । 
वह्ठार्ड कनकं हि सुप्रकथितं रुप्यं च शुल्बं तथा 
तीक्ष्णं वंगसुजंगमारनिचयो वह्ठाडवछोन्मित:। 
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भाषाटीकासमेतमू । (३२५) 


तत्तुल्या शुभपिष्पली निगदिता क्षौर च कर्षोन्मितं 
सेव्यं संपरिदृत्य ग्रीष्मशरदो ताम्रं सुसेव्यं नरेः ॥ ३३ ॥ 
साने, चांदी ओर तबेकी भस्म डेढ रत्ती सेवन करना चाहिये । तथा लोहा, 
रगा, सीसा और पीतळ इनकी भस्म तीन वा डेढ रत्ती सेवन करे, पूर्वोक्त 
भस्मामसं जस भस्मका सेवन करे उसीके बराबर पीपल मिळावे और एक तोला 
शहदके साथ नित्य सेवन करे । परन्तु तँबेकी भस्मका सेवन ग्रीष्म तथा शरद 
ऋएुका छाडकर अन्यऋतुओंम करना चाहिये ॥ ३३ ॥ 
घाठुभिरेव धातुमारणम्‌ । 
तालच वग द्रदन तीक्ष्णं नागन हम [शया च नागम्‌ । 
शुल्व तथा गन्धवरण नित्यं तार च माक्षाकवरण हन्यात्‌ ॥ ३४ ॥ 
घाठुआसही धाठुआंका मारण कहते हैं । वंगको हारितालसे, लोहेको शिंग- 
रफसे, सुवणको सीसेसे, सीसको मनाशिलसे, तौबेको गंधकसे, चांदीको रूपाम- 
कखास मारना चाहय, धातुस मारहुए धातु श्रेष्ठ होते हैं ॥ ३४ ॥ 
सप्तधातुद्रावणोपायः । 
पीतमण्डूकगभें तु चूणितं टंकणं क्षिपेत्‌ । 
रुद्धा भाण्डे क्षिपद्धमौ त्रिससाहात्ससुद्धरेत ॥ ३५ ॥ 
तत्समस्तं विचूर्ण्याथ दुते लोहे भवापयेत्‌ । 
तिष्ठन्ति रसरुपाणि सवैलोहानि नान्यथा ॥ ३६ ॥ 
अब सप्तधातुओंके द्रावण उपाय कहते है। पीले मेंढकके पेटमें यत्नसे 
सुहागेका चूणे भरकर किसी मिद्टीके पात्रमें उसको रकक्‍्खे और पात्रका मुख 
बंदकर कपरमिट्टी करके जमोनम गाड देवे, इक्कास दिनके अनन्तर निकालकर 
चूणे करलेवे, और गलायेहुए किसी लोहेमें इसको छोडे तो वह लोहरसके तुल्य 
पतले होकर स्थित रहते हैं ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
तीक्ष्णचूर्णन्तु सप्ताह पक्षात्रीफलद्रवैः । 
Ae ~ ~ ~ 
` होलितं भावयेदर्म क्षीरकन्दद्रवेः पुनः ॥ ३७ ॥ 
> «२ ० + 0 
सप्ताह मावत सम्यकू स्रावसपुटक ततः । 
धमितं वतां याति चिरं तिष्ठाति सूतवत्‌ ॥ ३८ ॥ 
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(३२६) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
दूसरा प्रकार,-पके इए आमलोंके रसमें सात दिन तक लोहचूणेको भिगोकर 
धूपम रक्ख तत्पश्चात्‌ सात [दन क्षारकदक रसम 1भगाकर वृपम रक्ख आर 
इसका सूसम रखकर आश्म धमाव ता लाह ट्रवताका ग्राप्त हाताहं आर वह पारक 
तुल्य बहुत [दन तक उसा रूपस [स्थत रहता है ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ 
अझुद्वस्वणादधातुदाषाः । 
स्वण सम्यगशोधितं श्रमकरं स्वेदावहं दुःसहं 
रोप्यं जाउरजाडयमांद्यजननं ताम्रं वमिभ्रान्तिदम । 
नागं च त्रपु चाङ्गदोषदमथो युल्मा दिदोषप्रद 
तीक्ष्णं शूलकरं तु कान्तसुदितं कार्श्वामयस्फोटदम्‌ ॥ ३९ । 
अच्छ प्रकार शुद्ध नहा [कया हुआ साना श्रम, स्वद्‌ आर दु*खका करने 
वाला हाताह, अशुद्ध चादा उदरका जकडता आर जटठयाग्नेका मन्द्‌ करती ह, 
अशुद्ध ताबा वमन तथा भ्रातका पदा करता ह अशुद्ध सासा आर रागा 
अङ्गाम दोषांको उत्पन्न करता ह तथा गुल्म आंद दाषाकाभा पदा करता ६, 
अशुद्ध पााद लाहा शूलकों उत्पन्न करता है, अझुद्ध कात लाहा कुशताका रांग 
आर पवस्फाटकका उत्पन्न करता हे ॥ ३९ ॥ 
अशुद्वमुण्डादलाहदांषा ३ 
शुद्धा न तो स्याद्यदि सुण्डतीक्ष्णी क्षपापही गौरवशुल्मदायकों । 
कान्तायसक्केदकतापकारकं रीत्यो च संमोहनक्केशदायिके ॥ ४० ॥ 
याद मुड आर ताक्ष्ण लाहा शुद्धन कये गये हो तां क्षुधाका नष्ट करत हें 
जडता आर गुल्मरागका उत्पन्न करत है अशुद्ध कातलाह केद आर तापका 
पदा करता हे, याद पातळ ओर कार्स अशुद्ध हा ता माह तथा दु*खका पदा 
करते हैं ॥ ४० ॥ 
यथावदुपचारयु क्तसद्व्यप्रशंसा । 
दाते कथितपथ यो मारयेदष्टलोहं प्रकतिपुरुषभेद देशकालो विदिस्वा । 


उपचरात रुजाते धममूतिर्यशोर्थीस भवति नपगेहे देववत्पूजनीयः॥ ४ १ ॥ 

जा धमद्वात आर यशको अभिलाषा करनेवाले श्रेष्ठ वैद्य प्रकृति और पुरु- 
पाक भद्‌ तथा दश कालको व्यवस्थाको अच्छे प्रकार जानकर पहले जिस प्रकार 
ठोहांक मारनेकी रीतियाँ कही गई हैं उसी रीतिसे आठ प्रकारके लोहोंकी मारण: 
करता आर रागासे ढुःखित मनुष्यकी चिकित्सा करता है वह राजसभामें देवता 
आंक समान पूजनीय होताहै ॥ ४१॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३२७ ) 


सोऽथं ते ह्यष्टलो हानां प्रकारः क्रमशोऽनघ । 
वाणतश्चाष्टामिस्तात ह्यध्यायैः शा्रसंमतेः ॥ ४२ ॥ 
अथ चेकोनविशे तु वाणता मिका ह्यपि । 
है अनघ तात! मन शासत्रसमत आठ अध्यायाम आठ प्रकारके लाहाक शाधन 


तथा मारणाद्‌का प्रकार तुमसे कमपूवक वणन कया तत्पश्चात्‌ इस उन्नासव 
अध्यायम मिश्रक धातु भी वणेन किये गये ॥ ४२ ॥ 


शत श्रीपाण्डतरामप्रसादवेद्योपाध्यायम्रणीते रसन्ट्रपुराण 
ममश्रकधातुवणन नामकानावशाऽव्यायः ॥ १९ ॥ 


AR धर पु 
बिशाऽव्यायः। 
अथातः स्वणमाक्षिकाद्युपधातुवर्णनं नाम विंशाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम सानामक्खो आदि उपधातुआंक वणनसे युक्त बासव अध्यायका 
कहग ॥ 
शिष्य उवाच । 
. > ~ + 
धातूनां वर्णनं नाथ यथावद्वे श्रतं मया । 
अधुना रुपया ब्रूहि ह्यथ के चोपधातवः । 
कस्मिन्कर्मणि ते योज्याः कथं तेषां च संस्कृतिः ॥ १ ॥ 
शष्यन कहा क, ह गुरा | स्वणाद धातुआंका वर्णन ता यथायांग्य मेने 
सुना अब आप कृपा करक उपधाठु कोनस हैं तथा किस काममें उनको उपयोग 
किया जाता हैं आर उनक सस्कार आद [कस प्रकार [कय जात हे यह सब 
वर्णन कीजिये ॥ १ ॥ 
सप्तोपधातुवणेनम्‌ । 
माक्षिकं तुत्थकाभों च नीलांजनाशिलालका । 
रसकश्वोति विज्ञेया एते सप्तोपधातवः । 
~ e ~ AN 
विमला अष्टमं चात्र केचिद्रसाविदो विदुः ॥ २ ॥ 
[नामक्खी, नीलाथाथा, अभ्रक, सुरमा, मनाशल, हरताल, खपारेया यह 
सात उपधातु कहाते हैं कोई र्सशास्त्रके ज्ञाता वैद्य आठवीं उपधातु रूपामाखी 
बतलात हैं ॥ २ ॥ 
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( ३२८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अन्यच्च । 
सुवर्णमालिकं तदत्तारमाशषिकमेव च । 
तुत्थं कांस्यं च रीतिश्च सिन्दूरं च शिलाजतु । 
एत सव समाख्याता पवद्वाङ्रुपधातवः ॥ ३॥ 
` श्रेष्ठ वैद्योंने सुवर्णमाक्षिक, तारमाक्षिक, नीलाथोथा, कांस्य, पित्तछ, सिंदूर, 
शिलाजीत य सात उपधाठु कही है ॥ ३॥ 
| स्वणमाक्षिकायुत्पत्तिः । 
स्वर्णजं स्वर्णमाक्षीकं तारजं तारमाक्षिकम्‌ । 
तुत्थं ताम्रभव ज्ञेयं कंकुठठं वंगसंभवमू ॥ ४ ॥ 
रसको यशदाज्ञातो नागारििन्हूरसंभवः । 
लोहाजातं लोहकिट्मेते सप्तोपधातवः ॥ ५ ॥ 
सोनामक्खी सुवणेसे उत्पन्न होती है, रूपामक्खो चाँदीसे, नीलाथोथा तँबेसे , 
कुकुष्ठ बंगसे, खपारिया जस्तेसे, सिन्दूर सीसेसे और लोहाकिट्ट लोहेसे पैदा 
होती है ॥ ४ ॥५॥ 
सुख्यधात्बभावे तदुपधाहुग्रहणाज्ञा । 
अभाव सुख्यधातूना ्रयाज्यास्तूपधातवः | 
कु्वान्त तहुणा लोके बहुयलेन शोधिताः ॥ ६ ॥ 
मुख्य सुवणे आदि धातुओक अभावमें उनके उपधातुओंका उपयोग करना 
चाहिये क्योंकि बडे यत्नसे शुद्ध किये हुए सोनामक्खी आदि उपधातु भी 
मुख्य सुवणादि धातुके समान ही शुण करते हैं ॥ ६ ॥ 
गड तरी | 
स्वणाभावे मृतं ताप्यं ततोऽपि सवर्णगेरिकम्‌ । 
_  सरूप्यादीनामलाभे ठु भक्षिपेद्विमलादिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
_ सनक न [मेलने पर मुत सोनामक्खी लेनी चाहिये और यदि सोनामकली 
भी न मिल तां सोनागेरू लेना योग्य है चाँदी आिके पेने 
रूपामक्सी आदिका प्रक्षेप करे १ ७ ँ क प ९ 


उपध >> 
[ठुशोधनम्‌। 


जिकटुके वराके च कमेण रविभावना: । 
कर्तव्याश्वोपघातूनां पूर्व दोषापनुत्तये ॥ ८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३२९ ) 


सानामक्खो आदि सब उपधातुओंके दाषाक दूर करनेके [लेय त्रिकुट 


"अथात्‌ साठ, मिच, पीपल आर तत्रफलाक रसको बारह बारह भावना दव ता 
व शुद्ध होजाते हैं ॥ ८ ॥ 


उपधातुमारणमू | 
पादाश सेन्धवे दर्वा तूपधातून्विमर्दयेत । 
दशधा चाम्लवर्गण कटाहे लोहसंभवे ॥ ९ ॥ 
वषय्ठोहदण्डेन प्रत्येक च सुहूर्वकम्‌ । 
यथा ससेन्दूरवणत्वं धातूनां जायते ध्रुवस्‌ ॥ १० ॥ 
सानामक्खा आद उपधातुआका चाथाई भाग उसमें सधानमक मलाकर 
, सरल कर तत्पश्चात्‌ लोहेकी कडाहीमें डालकर अम्ल्वर्गोक्त औषधियोंकी द्श 


भावना दव आर लोहेक मूसलेसे घाटता जाय, प्रत्यक आषधको दो २ घडी 


घाट । याद इस उक्त क्रियासे उपधातुओकी भस्म बनावे तो [सन्दूरक तुल्य 
' रगवाली होती है ॥ ९ ॥ १० ॥ 


स्वणमाक्षिकोत्पात्त ; । 
रुष्णस्तु भारते कत्वा योगनिद्रासुपागतः 
तस्य पादतलं विद्धं व्याधेन मृगशङ्कया ॥ १३ ॥ 
ये तत्र पतिता भूमो क्षताद्रुधिरबिन्दवः। 
तेभ्यो निम्बफलाकारा जाता माक्षिकगोलकाः ॥ १२ ॥ 
[जस समय श्राकृष्ण भगवान्‌ भारत युद्ध कराकर यांगका नादम प्राप्त हुए 
उस समय [कसा व्याधन सगका झकास श्रीकृष्ण भगवानका पादतल बाणस 


बधा आर उस चरणक धावस जा पृथ्वाम रक्तका बूंद गिरो उन बूदोस निम्ब- 
फलक समान आकातवाला गाळ सानामक्खी धातु उत्पन्न हुई ॥ ११-१२ ॥ 


अन्यज्च । 
सुवर्णरेलप्रभवो विष्णुता कांचनो रसः । 
तापीकिरातचीनेषु यवनेषु च निर्मितः ॥ १३ ॥ 
ताप्यः सूर्या शुसंतप्तो माधवे मासि हश्यते । 
मधुरः कांचनाभासः साम्हो रजतसन्निभः ॥ १४ ॥ 
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(३३०) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


किञ्चित्कषाय उभयः शीतपाको कटुर्टघुः । 
तत्सेवनाजराव्याधिविषेन परिभूयते ॥ १५ ॥ 
गवऽणु भगवानून सानक पहाडस पदा इए काचनरसका तापा करातदश 
चानदश आर यवनोंके दशम [नमाण एकया, वंशाख मासम स्रूयका करणासे 
तप्त हाकर वह तापा दशमं हानवाला ताप्यमाक्षक 1दखलाइई दता ह, यह ताप्य 
माक्षक स्वादमं मधुर हे, सानकासां कान्तस युक्त ह। रूपामक्खा स्वादम 
खट्टा ह आर चादाक सरश कान्तवाला भू पूवा क्त सानामाखा आर रूपामाखा 
दाना कुछ कषला, शांतल, कटु ओर हलका याद्‌ वाधपूवक इनका सवन कर 
ता वृद्धावस्था, व्याध तथा विषदाषसं मनुष्य पाडत नहा हाता ॥ १३-१५॥ 
स्वणमाक्षकनामान ताञ्रुक्तश्च । 
स्वणमाक्षेकमाख्यातं तापीजे मधुमाक्षिकम्‌ । 
ताप्यं माक्षिकधातुश्च माक्षिकं चापि तन्मतम्‌ ॥ १६ ॥ 
किश्चित्सुवर्णसा हित्यात्स्वर्णमाक्षिकमीरितम्‌ । 
उपधातुः सुवणस्य किञ्चित््वणयुणेः समस्‌ ॥ १७ ॥ 
स्वणयाक्षक, तापाज मध्चुमाक्षक, ताप्य माक्षकधाठु और माक्षक यह, 
सब सोनामाखीहीक नाम ह यह कुछक सानक तुर्य हानस सानामाखी कहा 
जाता ह और सुवणका उपधातु ६, इसा कारण कुछ सुवणक समान गुणास, . 
युक्त हे ॥ १६॥ १७॥ 
माक्षक न तन्मुख्यधातुयुणा एव कन्त्वन्यपात्याद वणयात । 
न केवल स्वर्णणुणा वतन्ते स्वर्णमाक्षिके । 
दव्यान्तरस्य सप्तगात्सन्त्यन्येशपि रुणा यतः ॥ १८ ॥ 
किन्तु तस्यानुकल्पत्वात्कोचिदूना ुणाः स्मृताः । 
तथाप कांचनाभावे दीयते स्वर्णमाक्षिकम्‌ ॥ १९ ॥ 
तपर्तीतीरजातत्वादित्येवं त्वितीयकम्‌ । 
NN» » ७२० ७ ¢ 
कान्यकुब्जाद्ववं ताप्यं विज्ञेयं स्वर्णवर्णकम्‌ । 
तपर्तार्तारगं तत्तु पञ्चवर्णसुदाहृतम्‌ ॥ २० ॥ 
सानामाखामं कवल सानकहा सरश गुण नहा ह किन्तु अन्य ट्र यांक 
न्य द्रव्योंके संब- 
धसे उसमें सुवणेसे इतर शुणमी विद्यमान हैं यद्यपि सोनेके अनुकल्प होनेसे 
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भाषाटीकासमेतम्‌। (३३१ ) 
सोनामासीमें कुछ गुण कम हैं, तथापि सुवणेके न मिलनेपर स्वर्णमाक्षिकही 
दी जाती है । यह स्वर्णमाक्षिक तपती नदीके किनारे उत्पन्न होताहै और दूसरा 
कन्याकुमारीक निकट पैदा होताहे इसका रंग सोनेके रंगके समान होता है 
आर तापी नदोके तीरका माक्षिक पंचवणे होता है ॥ १८-२० ॥ 
माक्षिकभेदो तदुत्पत्त्यादेबणेनं च। 
NN e+ ARAN ~ ७ ~ 
माक्षक पद्वावच हममाक्षक तारमााक्षकमू | 
र ~ le Ne ~ 
तत्रायं माक्षिकं कान्यकुन्नात्थं स्वर्णसन्निभम्‌ । 
तपतीतीरसंभूतं पञ्चव्णं सुवर्णवत्‌ ॥ २१ ॥ 
माक्षिकके दो भेद हैं, पहला स्वणेमाक्षिक और दूसरा तारमाक्षिक इन दोनों- 
मेंसे स्वर्णमाक्षिक कान्यकुन्जमें उत्पन्न होता है और वह सोनेके तुल्य होता है 


AN ~ > 3-3. ९७ ~ 3३. 


तथा तपतीनदीक किनारे उत्पन्न होनेवाला स्वणमाक्षिक पांच वणेका सुवणेके 
समान होताहे ॥ २१ ॥ 


स्वर्णमाक्षिकलक्षणमू । 
स्वणार्भि स्वर्णमाक्षीकं निष्कोणं सुरुतायुतम्‌ । 
रृष्णतां विकिरेत्ततु करे घुष्ट न संशयः ॥ २२ ॥ 
सोनामाखी सुवणेके तुल्य कान्तिवाली होती है, उसमें कोने नहीं होते, भारी 
होती है और हाथमें घिसी हुई निस्संदेंह स्याही देती हैं॥ २२॥ 
मारणाहेहेममाक्षिकलक्षणम्‌ । 
स्वर्णवर्णं शुरु स्निग्धमीषन्नी ळच्छविच्छटमू । 
कपे कनकवदृष्टे तद्धितं हेममा क्षिकम्‌ ॥ 
पाषाणबहुळं भोक तारार्यं च सुणाल्पकम्‌ ॥ २३ ॥ 
जो सुवणेके समान रंगसे युक्त हो, भारी हो, चिकना हो, नीलछविवाला हो 
और कसौटीपर घिसनेसे सुवणेके तुल्य झलक देवे उसको हेममाक्षिक कहते हैं 
जिस रूपामाखीमें बहुतसे पत्थरके टुकड़े हों उसको श्रेष्ठ वैद्याने अल्पगुण- 
वाला कहा है ॥ २३ ॥ 
अन्यच्च । 
माक्षिकं द्विविधं तत्र पीतशुक्कविभागतः । 
चतुद्धीकरसंस्थानाह्िजञयं कषेत्रभेदतः ॥ २४ ॥ 
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(३३२) _ ससेन्द्रपुराणम्‌ । 


कदम्बगोलकाकारं शुक्तिक्ापुटसन्निभस्‌ । 
तथाइलीयकाकारं भस्मकर्तरिका समम्‌ ॥ २५ ॥ 
तारमाक्षीकविमले सुपीतं च सुछो हितम्‌ | 
सुवणमाक्षिकं तेषु प्रवरं सपतवर्णकम्‌ ॥ २६ ॥ 
तद्वद्रजतवणं च हीन शुक्तेपुरादिकम्‌ । 

युणतश्च छुवणन प्रवरं परिकीर्तितम्‌ ॥ २७ ॥ 


माक्षिक दो प्रकारका होता है एक पीले रंगका और दूसरा सफेद रंगका, और 
वही आकर अथोत्‌ खान और क्षेत्रके भेदसे चार प्रकारका होता है, इनमेंसे पहला 
कदम्बपुष्पक तुल्य गोल होता है, दूसरा मोतीकी सीपीके सदृश होतांहे, तीसरा 
अंगूठीक आकार ओर चोथा भस्म तथा कतरनीके तुल्य होता है, इन पूर्वोक्त 
भेदोंके सुवर्णमाक्षिक, विमल, सुपीत, सुलोहित ये चार नाम हैं, उनमेसे सुवणे- 


माक्षक सात वणका श्रेष्ठ हाता ह, ऑर चाँदीके समान वणेवाला भी माक्षिक 
उत्तम ६, जा सापाक समान हैं उसका अधम जानना चाहिये शुणम तथा सोनस 


उत्पन्न हानस सानामाखा उत्तम हाता हे ॥ २४-२७ ॥ 
माक्षकशाधनस | 
काजक निम्बुगोमृत्रे जयन्त्याः स्वरसे भिषक्‌ । 
सुवणमाश्षेकं चेव तारमाक्षिकमेव च ॥ २८ ॥ 
वद्धा गाढाम्बर सम्यग्दोलायन्त्रे व्यहं पचेत्‌ । 
शुध्यते नाज सन्दहः सवयोगेष योजयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


सानामाखा वा रूपामाखी इन दोनोंमेंसे जिसको शुद्ध करना हो उसको किसी 
स्वच्छ गाढे कपडेमें बॉधकर पोटली बनालेवे तत्पश्चात्‌ कांजी, निबू, गोमूत्र 
आर अरणाक रसम दोलायन्त्रके द्वारा विधिपूर्वक तीन दिन तक स्वेदन करे ता 


1नस्सन्दह शुद्ध होजाती है । इस शुद्ध की हुई माक्षिकका सब योगोमें 
योग करे ॥ २८ ॥ २९ ॥ 


माक्षिकमारणविधिः । 
तेठेनेरण्डजेनादौ याममात्रं विमईयेत्‌ । 
साच्छः संपुटे धत्वा पर्चेजिंशदनोपले: ॥ ३० ॥ 
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` आषाटीकासमेतम्‌ । ( ३३३) 


देवदाली हंसपदी बटार्के च स्तुहीपयः । 
0.0 ° ~ ~ 
पुनर्ये पुनः पाच्यं भूधरे च त्रिधात्रिधा ॥ 
~ NN ५ + 
श्रयते नात सन्दहः सत्य शुरुवचा यथा ॥ ३१ ॥ 
a पर्वोक्त रीतिसे शुद्ध की हुई सोनामाखीको बारीक पीसलेवे और उसमें थोडासा 
ग तेल मिशाकर एक प्रहर तक घोटे तत्पश्चात्‌ उसकी टिकिया बनाकर 
शरावसंपुटमे रक्‍खे, ओर शरावसंएुटके ऊपरके ढक्कनमें एक छोटासा छिद्र कर- 
देवे । पीछे तीस जङ्गली उपलोंकी आँच देकर पकावे जब स्वांगशीतळ होजावे 
तब अलग निकाल लेवे और देवदाली ( बंदाल ), हंसपदी, वडकी जटा इसके 
रस तथा आक और थूहरके दूधकी अलग २ सातसात भावना देवे परन्तु प्रत्येक 
आषधकी भावना देनेके अनन्तर टिकिया बना झारावसंपुट अथवा भूधरयन्त्रमें 
दो सेर आरने उपलोंकी आँचमें पकालिया करे तदनन्तर अन्य भावना दियाकरें 
इस ग्रकार सम्पूर्ण क्रिया करनेसे निस्सन्देह माक्षिकका मारण होजाता है, जैसे 
युरुवचन सत्य होता है वैसे यह भी सत्य है ॥ ३० ॥ ३१॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
> ~® ~ ~ 
एरण्डत्ळळ्ज्गाम्यासद शुद्धयात माक्षकम्‌ । 
~ ७ ~ ०५ ~ 
[सड वा कदळाक्न्द्ताथन घाटकाद्व्यस्‌ ॥ 
०» A & ऱ्य ~ ~ ~ 
तव एक्षव वराक्ाथ शादमायाात माक्षकम्‌॥ ३२॥ 
शुद्ध करनेका दूसरा प्रकार सोनामाखीको अंडीके तेल और बिजौरातेम्बूके 
रसमें दो घडी तक पकावे तो शुद्ध हो जाती है, अथवा केलाकी जडके रसमें दो 
घडी पयेन्त पकावे तो भी शुद्ध होजाती हे, तथा सोनामाखीको आँचमें तपाः 
कर त्रिफलाके काढेमें बुझानेसेभी शुद्धि होती है ॥ ३२ ॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
~ oN 
माक्षिकस्य त्रयो भागा भागेकः सैन्धवस्य च । 
a CN 
मातुळङ्गद्रवैवांथ जम्बीरोत्थब्रवैः पचेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
चालयेछोहजे पात्रे यावत्यात्रं सलो हितम्‌ । 
भवेत्ततस्तु संशुद्धि सवर्णमाक्षिकमृच्छति ॥ ३४ ॥ 


~ 5 «251 
१ मूलमें तीन तीन भावना देनेकी वाधे है उसके विरुद्ध जो सात २ भावना लिखीगई 
च ७७७ ANN ~ 
वह वृद्धवैदयोकी सम्मात है मेरी नहीं ॥ 
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(३३४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


सांनामक्खा तांन भाग और सेंधानमक एक भाग लकर बाराक पांसळव 
पीछे बिजौरा अथवा जंभीरी नाबूक रसक साथ लाहंका कडाहाम पकाव आर 
कलछीसे चलाताजाय, पकातं २ जब सानामक्खा आर कडाह। दानो लाळ रगस 


युक्त होजावें तब स्वणेमाक्षिकको शुद्धि हुईं समझना ॥ ३३ ॥ २४ ॥ 
चतुर्थः प्रकारः । 
अगस्त्यपत्रनिर्यासेः शियुमले सुपाषेतम । 
न्मध्ये पारत शुद्ध ।वम्बुजाम्लब पाचतमू ॥ ३५ ॥ 

सहिँजमेकी जडको अगस्त वृक्षके पत्तोंके रसम पीसकर शरावसंपुटम रक्ख 
और उसी पीसी औषधके बीचमें सोनामक्खीको रखकर गजपुटका आचम 
पकावे, स्वांगशीतल होनेपर निकाललेवे और फिर नीम्बूके रसम पकावे ता शुद्ध 
होजाती है ॥ २५ ॥ जी 

अशुद्धस्वणमाक्षिकदोषाः । 
अशुद्ध माक्षिक कुयादान्ध्य कुड क्षय रुमानू । 
शाधनयि प्रयत्वेन तस्मात्कवकमाक्षकसू ॥ हे ६ ॥ 

सोनामाखीको प्रयत्नसे शुद्ध करना चाहिये क्योंकि अशुद्ध माक्षिक अधापना 

कुष्ठरोग, क्षयी और कृमिरोगको उत्पन्न करती है ॥ २६॥ 
अन्यच्च । 

मन्दानलत्वं बलहानिसुयां विष्टम्भतां नेत्रगदान्सङुषठान्‌ । 

करोति मालां बणपू्वकं च शुद्ध्यादिहीनं खळ माक्षिकं च ॥ ३७ ॥ 

शोधनादिकोंसे रहित माक्षिक, आग्निमान्य, बलकी हानि, अफरा, नेत्ररोग 
कुष्ठरोग, कंठमाला और व्रणको पैदा करता हे ॥ २७ ॥ 

स्वणमाक्षिकमारणाविधिः । 

पिष्टा कुलत्थस्य कषायकण तक्रेण वाजरय ह मत्ररकण । 

संचालयेद्वेद्पतिः क्माततन्मृति वजेद्वरस सुहेममाक्षिकम्‌ ॥ ३८ ॥ 

हे वत्स ! सोनामक्खीको बारीक पीसकर कुलथीके काढे, छौछ और बकरीके 
मूत्रके साथ क्रमसे कडाहीमें पकावे और कलछीसे घोटता जाय तो उसकी भस्म 


सिद्ध होजाती हे ॥ २८ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 


मातुळङ्गाम्बुगन्धाभयां पिष्ट मषोदरे स्थितम्‌ । 
पञ्चक्रोडपुटरदगं ग्रियते माक्षिके खलु ॥ ३९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३३५ ) 


एरण्डस्रहगव्यादेमालुळङ्गरसेन च । 
खर्परस्थं इढं पक्कं जायते धातुसान्निभम्‌ ॥ ४० ॥ 
दूसरा प्रकार, -बिजौरा निबूके रस, और गंधकके साथ सोनामाखीको पीस- 
कर मूषामें रख पाँच वार वाराहपुर्टोसे पकावे तो भस्म सिद्ध होजाती है । इस 
रीतिसे स्त माक्षिकको अंडीके तेल, गौके घृत और बिजोरानाबूक रसके साथ 
किसी स्वच्छ बडे खपडेमें अच्छे प्रकार पकावे तो बह धातुके तुल्य होजाती है, 
इस विधिसे मारण किये हुए माक्षिकको रस ओर रसायनविधिम देना चाहिये २९-४० 
माक्षिकस्य चतुर्थांशं गन्धे दरवा विमर्दयेत्‌ । 
उरुबूकस्य तेठन ततः काया सुचाक्रका ॥ ४ १ ॥ 
शरावसंपुटे कृत्वा पुरेद्रजपुटेन च | 
(१००७ Ae ~ 
घान्यस्य तुषमद्धाधा दरवा शात सस्रत । 
सिन्दूराभं भवेद्धस्म माक्षिकस्य न संशयः ॥ ४२ ॥ - 
तीसरा-जितनी सोनामाखी हो उसका चोथा हिस्सा गंधक मिलाकर घोटे 
तत्पश्चात्‌ अंडीका तळ छोडकर टिकिया बनालेबे और उसको शरावसंघुटमें रख 
गजपुटकी आँचमें पकाव परन्तु अन्नकी भूषी ऊपर तथा नीचे बिछायदेवे , जब 
स्वांगशीतल होजावे तब अलग निकाललेबे तो सिन्दूरके समान लाल स्वणे- 
माक्षिककी भस्म सिद्ध होजाती हे इसमें कोई सन्देह नही ॥ ४१॥ ४२ ॥ 
हर चतुर्थः मकारः _ 
वेळे तक्के गवां मूत्रे आरनाले कुलत्थके । 
शोधधेत्रिफलाक्षारे माक्षिक वद्वितापितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
ततःपरं पुटे देये कुमारीरसमदितम्‌ । 
A Ce ० NA) र 
कृत्वा सुचाक्रका शुष्का कुझुटाख्य पुट पचत ॥ 
2७ Ae ~ ऐप 
सप्तविशातेसख्यास्त ततः स्यादमृतापममू ॥ ४४ ॥ 
(१ ) अरालिमात्रगर्त यद्दीयते पूर्ववत्पुटम्‌। 
~ + © 4 
करीषाो तु ततक पुटं वाराहसंज्ञितम्‌ ॥ १ ॥ 
अरत्नि ( बद्धमुष्टि हाथ ) प्रमाणसे गड्ढा खोदकर गजपुटादिके समान जिसमें 
आरने उपले भरकर आग्रि देवे उसको वाराहपुट कहते है ॥ १ ॥ 
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८३३६ ) रसेन्द्र्षुराणम्‌ । 


चौथा मकारः, सोनामक्खीको अझ्निमें तपा तपाकर तेल, छाँछ गोमूत्र, कांजी, 
कुलथीके काथमें और त्रिफलाके काठेमें बुझावे तो शुद्ध होजाती है, इस मकार 
शुद्ध की हुई सोनामक्खीको खारपाठेके रसके साथ घोटकर टिकिया बना धूपमें | 
सुखालेवे और ऊछुंटपुटमें सत्ताइस आच देकर पकावे तो सोनामाखीकी अस्गृततुल्य 
मस्म सिद्ध होजाती हे ॥ ४३॥ ४४ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 
किमत्र चित्रं कदलीरसेन सुपाचितं सूरणकन्दसंपुटे । 
वातारितेलेन पुटेन ताप्यं पुटेन दग्धं वरपुष्टिमेति ॥ ४५॥ 
शुद्ध सोनामाखीका चु्णकर सूरण ( जमीकन्द ) के संझुटमें रक्खे और किसी 
स्वच्छ खपडेमें अंडीका तेल डालकर उसको पकावे, पकाते समय लोहेकी 
कलछीसे चलाता जाय, इस प्रकार दो प्रहर पर्यन्त पकावे जब खूब लाल होजाय 
` तब उतार लेवे और स्वांगशीतल होनेपर स्वणेमाक्षिकको अलग निकाललेवे ओर; 
अतिदिन मात्रासे, शहत और पीपलके साथ सेवन करे तो पांडु, तथा कामला- 
दिरोग नष्ट होते हैं ॥ ४५ ॥ | 
ह... सृतमाक्षिकगुणाः । 
स्यान्मासिक तिक्तसुदीपनं कटु दुनामङुडामयभूतनाशनम । 
पाण्डुप्रमेहक्षयनाशनं लघु सत्त्व मृतं तस्य सुवर्णबहुणेः ॥ ४६ ॥ 
मरी हुईं सोनामक्खी खादमें तीखी है, अभ्निको दीपन करती है, कडवी है, 
ओर बवासीर, कुष्ठरोग, भूतव्याधि, पाण्डु, प्रमेह तथा क्षयी रोगको दूर करती 
है । यह हलका हे, इसका सतस्तव सुवणेके तुल्य गुण करताहे ॥ ४६॥ 
अन्यच्च । 
सुवणमााक्षके स्वाद वक्त वृष्य रसायवम । 
चक्षुष्य वा न्तिहृत्कण्ठ्यं पाण्डुमेहविषोदरम्‌ ॥ 
अर्शशाोफाविषं कण्ड्‌ [बदाषमाप नाशयत्‌ ॥ ४७ ॥ 
मरी हुई सोनामक्खी स्वादिष्ठ, कडवी, वृष्य और रसायन है, नेत्रोंके रोग 


. वमन, कठरांग, पाण्डु, प्रमेह, उदररोग, बवासीर सूजन, [विषदाष, खुजली और 
॥त्रदाषज रांगाको दूर करती है ॥ ४७ ॥ 


= PP RN 32. 
( ३ ) वितरितमात्रगतं यत्युटयेत्ततु कोछुटम । 
एक बालिस्त प्रमाण गहरे गडेमें जो पुट दी जाती है उसको कुक्कटपुट कहते हैं॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३३७) 


१०. स्वणेमाक्षिकसत्त्वपातनविधे: । 
तिशांशनागसंयुकत क्षारेरम्लेश्च वर्तितम्‌ । 
व्मात प्रकटमूषायां सर्वं सुञ्चति माक्षिकम्‌ ॥ ४८॥ 


जितना माक्षिक हा उसका तासवा हिस्सा उसमें सीसा मिलावे और क्षाखगे 


तथा अस्लवगेके सहित मूषामें रख पकावे और बंकनाळ धोंकनीसे खूब धाक तो 
आक्षिक सक्तको छोडता है ॥ ४८ ॥ 


माक्षिकसत्त्वमिश्रनागनाशनविधिः । 
सप्तवार परिदाव्यं क्षिप्तं निर्शेण्डिकारसे । 
माक्षीकसत्वसंमिश्रं नागं नश्याति निश्चितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
सीसा मिले इए सोनामाखीके सत््वको सात बार आँचमें तपातपाकर सम्हाळूके 
रसमें बुझावे तो सत्वमें मेला हुआ सीसा अवश्य नष्ट होजाता है ॥ ४९ ॥ 
माक्षिकसत्त्वपातनस्य [द्वितीयः प्रकारः । 
क्षोद्गन्धर्वतेलाभयां गोमूत्रेण घृतेन च । 
कदळीकन्दनीरेण भावितं मालिक खळ ॥ 
मूपायां सुञ्चति ध्मातं सर्वं शुल्बनिभं मृदु ॥ ५० ॥ 
सानामारीमें शहद, अर्डाका तेल, गोमूत्र, घृत ओर कदलीरकंदके रसकी 


वारँवार आवना देवे तत्पश्चात्‌ मूषामें रखकर बंकनाळ धांकनीसे धोके तो तॅबिके 
समान लाल रंगका नरम सत्त्व निकलता है ॥ ५० ॥ 


माक्षिकसत्तस्य शुद्धाशुद्धपराक्षा । 

रुञ्जाबाजसमच्छाय द्वातिद्रावे च्‌ शाशवत्‌ । 

ताप्यसच् विशुद्ध तह॑हलाहकर प्रसू ॥ ०३ ॥ 

जिसका रंग धुँघचीके समान लाळ होवे ओर डति तथा द्राममें सीसेके तुल्य 
नरम होवे ऐसे माक्षिकसत्तको शुद्ध समझना, यह सत्त्व शरीरको लोहेके समान 
रढ करता है ॥ ९१ ॥ 
सच्चसंस्कारस्तत्सेवनविधिश्च । 
माक्षीकसच्वेन रसस्य पिष्टि त्वा विलीने च बालि निधाय । 


संमिश्र संमर्य च खत्वमध्ये निक्षिप्य सत्तद्वृतिमश्रकस्य ॥ ५२ ॥ 
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(३३८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


विधाय गोलं लवणाख्ययन्त्र परचेद्दिनार्ड मृदुवाद्विना च । 
स्वतः सुशीते परिचुर्ण्य सम्यग्वछ्ठोन्मितं व्योषाविडङ्गयुक्तम्‌ ॥ ५३ ॥ 
NA » > +~ &२ र ०४७: ~ 
ससावत क्षाद्रयुत गबहान्त जरा सराग त्वपसृत्युमव ॥ 
~ NEN ~ Ne 

दुस्साध्यरागानांपे सप्तवासरेन तेन तुल्योस्ति सुधारसोपि ॥ ५४ ॥ 

माक्षिक सच्वके साथ पारा मिलाकर पिष्ठी बनालेवे और जब पारा अच्छे 
प्रकार मिलजाबे तब उसमें गन्धक डालकर खरलमें घोटे और पीछे इसमें अभ्रक 
सत्तकी डति डालकर फिर घोटे, और उसका गोला बनालेबे तदन्तर एक हांडीमे 
नमक भरकर चूर्हेपर चढाय मन्द्‌ आँचमें दो प्रहर पर्यन्त पकावे जब स्वयं 
शीतल होजावे तब गोळेको अलग निकाल बारीक पीसलेवे और प्रतिदिन तीन 
रत्तीको मात्रासे सोंठ, मिचे, पीपल वायविडंग ओर शहदके साथ सेवन करे तो 
बुढापा, अपस्रत्यु और कष्टसाध्य रोगोंको भी सात दिनमें नाश करता है, शुणांमें 


इसके समान अखत भा नहा है ॥ ५२-५४॥ 
माक्षकसच्तवद्रावणावाधः । 


एरण्डोत्थेन तेलेन युआक्षीदरं च टंकणम्‌ । 
+ ५ ~ > 1 
मर्दितं तस्य वापेन सं माक्षिकं दवेत ॥ ५५ ॥ 
अडका तल, घूधचा गुड, शहद, सुहागा इन सबका खरल कर साक्षक 


सच््में डालनेसे वह द्रवरूप होजाता हे ॥ ५५ ॥ 
माक्षिकाबुपानानि । 


अनुपान वरा व्यांष वह साज्य [ह माक्षकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
न्रफला, व्याप अथात्‌ साठ, 1मच, पीपल, काली मिच मक्खन और शहद 


यह सब माक्षक्क अनुपान है ॥ ५६ ॥ 
अपक्कमाक्षकदाषाः । 


अपक्माक्षिकेणाशु देहे संक्रमते रुजा । 
तद्दोषविनिवृत्तर्थमनुपानं जवीम्यहम्‌ ॥ ५७ ॥ 


कचे माक्षिकके सेवन करनेसे शरीरम अनेक प्रकारके रोग उत्पन्न होते 
ङ्स 
कारण उसके दोषांको निवृत्तिक लिये मे अनुपान कहता हूँ ॥ ५७ ॥ § 
माक्षिकदाषशान्त्युपायः । 


कुलत्थस्य कषायण माक्षाकावळात जयत्‌ । 
दाडरय त्वचा वाप भाक्ता विरतिना शिनी ॥ ach 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३३९ ) 


याद्‌ कच मा[क्षकके सवनसे शरीरमे किसी प्रकारका विकार होगया हो तो 
छुलथा वा अनारके वक्कलके काढेसे उस माक्षिकविकारको दूर करे ॥ ५८ ॥ 
` अध्याय विशतितमे प्रोक्ता माक्षिकसत्कियाः । 
वत्स सम्यग्विदित्वा ता रोगी रोगात्ममुच्यते ॥ ५९ ॥ 
हे वत्स ! मैने इस बीसवें अध्यायमें सोनासाखीके शोधन तथा मारणा- 


द्की श्रेष्ठ क्रियाओंको कहा उनको अच्छे प्रकार जानकर रोंगी रोगसे मुक्त 
हो जाता है ॥ ९९ ॥ 


इति श्रोपण्डितराम प्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीत रसेन्द्र्पुराणे 
स्वणमाक्षिकवर्णन नाम विंशतितमोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


एकविशोऽध्यायः ॥ 
गुरुरुवाच । 
अधुना श्रूयतां तात रोप्यमाक्षिकवर्णनम्‌ । 
यत्र तारो न लमेत तत्रास्य योजनं मतम्‌ ॥ १ ॥ 
गुरुने कहा कि, हे पुत्र ! अब तुम रूपामक्खीके शोधन तथा मारण आदिका 
वणेन सुनो, जहाँ चाँदी न मिले वहां इसकी योजना करना कहा है ॥ १॥ 
तत्रादौ तारमाक्षिकोत्पत्तिः । 
तारभाक्षिकमन्यत्तु भवेत्तद्जजतोपमम्‌ । 
किञ्चिद्रजतसहित्यात्तारमाक्षिकमीरितम्‌ ॥ २ ॥ 
अनुकल्पतया तस्य ततो हीनणुणं स्मृतम्‌ । 
न केवल रोप्यणुणा वर्तन्ते तारमाक्षिके । 
रवयान्तरस्य संसर्गात्सन्त्यन्योपे रुणा मताः ॥ ३॥ 
पिछले बीसव अध्यायम वणन कयहुए स्वणमाक्षकस तारमाक्षक अन्य ह, 


यह चाँदीके तुल्य होताहै, इसमें कुछ चाँदीका भी मेल है इससे इसको तारमाक्षिक 
कहा है, यह चाँदी नहीं है किन्तु चॉदीके समान है इसी हेतु इसमें चादीसे कुछ 
न्यून गुण हैं इस तारमाक्षिकर्मे केवळ चाँदीके ही गुण नहीं है किन्छु अन्य 
द्रव्योंके सम्बन्धसे और भी गुण विद्यमान है ॥ २॥ ३ ॥ 
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( ३४० ) रसेन्द्र्पुराणम्‌ । 
तारमाक्षिकशोघनस । 
च्य ठीमे ॥ग्युत्येईवेरज NONE A Neg 
ककोंटीमेषशुगयुत्थरवर्जम्बीरजदिनम्‌ । 
भावयेदातपे तीवे विमला शुद्धयति धुवम्‌ ॥ ४ ॥ 
रूपामक्खीको ककोडा, मेंढासिंगी और जभीरी नींबू इन प्रत्येकके रसमें एक 
एक दिन धूपमें खरल रखकर घोटे तो निस्सन्देह वह शुद्ध होजाती है॥ ४ ॥ 
तारमाक्षिकमारणविधिः । 
कुलत्थस्य कषायण घृदा तेढन वा पुरत 
तन वाजमृत्रण प्रयत तारमाक्षकश ॥ ५ ॥ 
शुद्ध की हुईं रूपामक्खीकों कुलथीके काढे या तिलके तेलमें एक दिन घोटे 
अथवा बकराके मूत्रमे एक दिन घोंटकर शरावसंपुटमें रख गजपुटमें पकावे तो 
¦ उसका भस्म सिद्ध होजाती हैं ॥ ५ ॥ 
स्वणमा[क्षकवज्झय तार्‍माक्षकमारणपू 
गवमठाया झुणाः काञ्चन्न्यनाः कनकमाक्षकात्‌ ॥ ६ ॥ 
. ख्पामक्खीके मारणकी विधि भी सोनामक्खीके समान ही समझना चाहिये 
और इस रूपामक्खीक गुण सोनामक्खीसे कुछ न्यून हैं ( छोकमें मारण यह 
शब्द उपलक्षणमात्र है अतः शोधन तथा अन्य सत््वपातनादि कमे भी पूर्वोक्त 
स्वणेमाक्षिकके तुल्य ही जानना चाहिये ॥ ६॥ 
माक्षिकणुणाः 
माक्षका रेजतहाटकपभः शावतातयुणद सुतावतः । 
मेहङुडरुमिशो फपाण्डुतापस्मृती हरति चाशमरी जयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
माक्षिक चांदी ओर सोनेक समान कान्तिवाला विधिपूर्वक शोधा हुआ यह 
अत्यन्त शुणदायक होताहे, अच्छे प्रकार सेवन कियाहुआ प्रमेह, कुष्ठ, कृमि- 
रोग, सूजन, पांडु, अपस्मार तथा पथरी आदि रोगोंको दूर करता है ॥ ७ ॥ 


तापाजभदादवणेनमू | 
तापीजं द्विविधं वन्ति विमलामाक्षीकतेदािह 
नेधा स्यातु सुवर्णकांस्यरजतच्छायानुकारादिदम्‌ । 
तरिस्ताप्य्रयुताश्वतुख्रिफलिका वृत्ताः स्वनामश्रियो 
मध्ये तु जरिफठाम्डु शुद्धयाति दिनं वासाजशङ्गीरसे ॥ ८॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । (३४१) 


स्विन्ना जमारसेपि तालवलिनावस्वंशकेनाम्भसा 
जंभस्येव परिण्छता दशपुटेजीवेच्न योगानुगा ॥ ९ ॥ 
विमला ओर माक्षिकके भेदसे ताप्यमाक्षिक दो प्रकारका होतांहे और वह 

सोना, कांसा तथा चाँदीके समान कान्तिबाला होनेसे तीन प्रकारका होताहै जैसे 
सुबणंबिमला, कांस्यविमला, रौप्यविमला, इनमेसे जो जिस धातुके समान है 
उसके पूर्व उसी धातुका योग किया गया है । सुवणे विमलादि तीनों माक्षिक 
कोनासे युक्त तीन या चार फहलवाले, गोल और अपनी २ झोभासे युक्त होतें 
हे इन सबोमें कांस्याविमला उत्तम है। इनका चूणे बना वस्रमें बाँधकर त्रिफलाके 
काढे तथा अडूसे ओर्‌ मेढासिंगीके रस, और जंभीरी नींबूके रसमें दोलाय- 
्त्रमें पकावे जर्ष पकजॉय तब पोटलीसे विमलाचूणेको अलग निकाललेवे और 
बिमलाका आठवाँ भाग शुद्ध हरिताल और शुद्ध गंधक डालकर सबको जंभीरी- 
नींबूंके रसम खरल करके गजपुटमें पकावे इसी प्रकार दश झुट देवे तो बिमलाकी 
भस्म सिद्ध होजाती है । यह भस्म किसी योगके संयोगसे फिर नहीं 
जीती हे ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


मयात्र रोप्यमाक्षिकविधिः सम्यग्विवर्णितः । 
अध्याये हेकविंशे तु ज्ञात्वा तं तु सुखी भव ॥ १० ॥ 


हं वत्स । सने इस इक्कोसव' अध्यायम रोप्यमाक्षकक शाधन तथा मारण 
आदिका विधान मेने तुमसे वर्णन [किया उसका जानकर तुम सुखयुक्त हा॥१०॥ 


इति श्रीपण्डितराममसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रषुराणे 
रेष्यमाक्षिकवणेनं नांमेकरबिंशतितमोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
0... RE 
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( ३४२ ) रसेन्द्रपुराणम । 


द्वाविंशोऽध्यायः ॥ 
गुरुरुवाच । 
अथ वत्स प्रवक्ष्यामि विमलायाश्च सात्कियाः । 
यासां प्रयोगमात्रेण मनुष्यो भद्रमश्नुते ॥ ३ ॥ 


है वत्स | अब मे तुमसे विमलाकी श्रेष्ठ क्रियाओंको कईुँगा जिनके प्रयोग 
मात्रसे मनुष्य सुखको प्राप्त होतांहै ॥ १ ॥ 


बिमलामेदादिवर्णेनम्‌ । 
विमलाखावधः प्राक्ता ह्मायस्तारपूवकः 
तृतायः कास्यावमलस्तत्तत्कान्त्या स लक्ष्यत ॥ २ ॥ 
वतुलः काणसयुक्तः [खम्पश्व फलकाान्वतः | 
मरात्पत्तहरा वृष्या 1वेमलातिरसायनः ॥ ३ ॥ 
दूवा हमाक्यास्रक्ता द्वितीया रूप्यरुन्मतः | 
तृताया भषज तषु चूवः पूवा युणात्तरः ॥ ४ ॥ 
विमा तान मकारका हाता है उनमेंसे पहला सुवणे विमला, दूसरा रोप्यवि- 
मला आर तीसरा कास्यविमला है । ये सुवर्ण आदिकी कान्तिसे पाहिचाने जाते. 
२ ये संब गार काणडुक्त, चिकने ओर फहलदार होते हें । बादी तथा पित्तको 
नट करते है, उच्य हॅ, रसायन हे । सोनेके कार्यमें सुवणेविमला, चाँदीके कार्यमें 
राप्यविमला ओर ओषधके कायम कास्यविमलाका उपयोग करना चाहिये, इन- 
स पुवपूवेका विमला गुणोंमें श्रेष्ठ हे ॥ २-४ ॥ 
अन्यच्च । 
माक्षाका द्वावधादमः कनकरुग्दुवणवणाऽप्रः 
कार्यश्रीकशुशान्त कंचन पर सवप पूवात्वषः 
बेष्काणा णुरवः पकेरान्त [नभत घष्टाः करे सामताम॥ ५ ॥ 


भाक्षक दो प्रकारका होताहे उनमेंसे पहला सुवणेमाक्षिक है, दूसरा दुवणे 


अथात्‌ रोप्यमासिक है और कोई २ वैद्यवर तीसरा कास्यमाक्षिक भी कहते हैं, . 


ये तीनों सुवण, राप्य, और कांस्यकी कान्तिके समान कान्तिसे युक्त, कोणर- 
(हक, आरा आर हथेळीपर विसनेसे इयामरंगके देनेवाले होते हैं ॥ ५॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३४३ ) 


बिमलाशोधनावाधिः । 
स्विन्नास्ते रुबुंतेलळङ्गसलिलेयीमेन शुद्ध्यन्ति च । 
पका वा घटिकाद्येन कदलीककोटिकाकन्दयोः ॥ ६ ॥ 
पूर्वाक्त तीन प्रकारके माक्षिकांका एक प्रहर पर्यन्त अंडीक तलम पकाव 
आर पाछ बिजौरा नांबूकरसमे घाट ता व शुद्ध हाजात ह अथवा कलाका 
जडक आर ककाडाक रसम दा घडा पयेन्त पकाव ता भा शुद्ध हाजात ह्‌ ॥६॥ 
वैमलामारणावाधः । 
रुद्धा कूर्म पुटेख्रिमिः पटुतरं छङ्गाम्बुगन्धशुताः । 
स्युशैस्माने जघन्यमध्यसुभगास्ते व्युत्कमेणोदिताः । 
वृष्याः पाण्डुपटीयसो बलकरा योगोपयोगाः पुनः ॥ ७ ॥ 
पहले कहीहुई रीतिसे शुद्ध कियेहुए विमलाके चूणमें बिजीरा नींबूका रस 
आर गेधक मिलाकर घाट तदनन्तर शरावसपुट्म रख कूमयन्त्रम तान आंच दब 
ता स्वणमाक्षकादका भस्म सिद्ध हाजाता ह इनमस कास्यमाक्षक अधम राप्य- 
माक्षक मध्यम आर सुवणमाक्षक उत्तम ह इनका भस्म वृष्य हं, पाडुरा- 
: गका हरता हे बलका उत्पन्न करता ह, योगक साथ अनक गुण करता हे ॥७॥ 
पुनावमलाशाधनावाध* ॥ 
आररूषजले स्विन्नो विमलो विमला भवत । 
जम्बीरस्वरसे स्विन्नो मेषशङ्गीरसेऽथवा ॥ 
आयाति शुद्धि विमलो धातवश्च तथापरे ॥ < ॥ 
बिमलाकां अडूसक रसमें ओटावे तां शुद्ध हाजाता हे । अथवा जभारा नाबूक | 
या मंढासगाक रसम पकाव ता भा शुद्ध हाता ह अन्य धातु भा शुद्ध हात हट ||| 
मारणस्य द्वितीयः प्रकारः, । 
गन्धाश्मलकुचाम्लेश्र म्रियते दशाभिः पुटे: ॥ ९ ॥ 
गन्धक बडहल आर अम्ल ट्रव्यांक रसका दश पुट दनस तांना प्रकारका 


विमला भस्म होजाती है ॥ % ॥ 
विमलासत््वपातनावाधेः । 


सरेकलकुचद्रावैमेषश्ङ्गयाश्च भरमना । 
पिशे मषोदरे ठिपः संशोष्य च निरुध्य च ॥ १० ॥ 
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( ३४४ ) रसेन्द्रषुराणम्‌ । 
० NAN र ७ /" घ्य ~ 
बटूमस्थ काकलेध्माता विमलः श्वतसन्निभः । 
स्तव सुञ्चति तद्युक्तो रसः स्यात्स रसायनः ॥ ११ ॥ 
सुहागा, बडहरूका रस, मेढासिंगी › विमलाकी भस्म इन चारोको एकमें घोट- 
कर मूषेके अंदर लेप करके धूममें सुखालेवे और ऊपरसे ढक्कन बन्द कर छः 
सेर कोयलोंकी आँचमें रख बंकनाल धोंकनीसे धोके तो विमला सफेद सत्त्वको 
छोडती है, इस सचसे युक्त रस रसायन होता हे ॥ १०-११ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
विमछं शिघ्ुतोयेन कांक्षीकासीसटङ्कणम्‌ | 
वज्कन्दसमा युक्तं भावितं कदलीरसेः ॥ १२ ॥ 
मोक्षकक्षारसंयुक्त ध्मापितं मकमूषगस्‌ । 
सर्वं चन्द्ार्कसंकाशं ्रपतेन्नात्र संशयः ॥ १३ ॥ 
विमलाको सहिँजनेके रस, फिटकरी, कसीस, सुहागा और वज्ञकन्द ( शकर 
कन्द्‌ ) के रसमें घोटे तत्पश्चात्‌ केलाके रसकी भावना दे और पीछे मोखावृक्षका 
जार मिलाकर सूषाम रक्‍्खे और कोयलांकी आँचमें रख बंकनाल धोंकनीसे धोके 
ता चन्द्र आर रूबेक तुल्य कान्तिसे युक्त सत्त निकलता है ॥ १२-१३ ॥ 
सच्तसंस्कारः । 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३४५ ) 


भस्मणुणाः । 
लाढा व्यामवराान्वितो गवमठका युक्ता घत सेवितो 
ह्‌ याहुषंगरुजरां शश्‍वयथुक पाण्डुषमहारुचाः 
ूठात बहणी च शळमतुलं यक्ष्मामयं कामलां 
डौ सवा न्यत्तमरुद्रदान्किमपरेयोगेरशेषामयान्‌ ॥ १७ ॥ 
क, त्रफला, तथा गाकम 
स्वरूप बिगाडनेवाले बुढापा सजन, पांइरोग, मर अर मन 
भयंकर शूल, क्षयीरोग, कामला, तथा पित्त और वातस उत्पन्न सम्पूर्ण रोगोंको 
ह FR i अशेष रागाके नाशके लिये अन्य योगोंसे क्या प्रयो- 
अनुपानानि । 
विषव्योषवराज्येन विमलः सेवितो यदि । 
गगद्रादका रांगा नृणा गच्छान्त दुस्तराः ॥ १८ ॥ 
1सागया विष, साठ, मिरच, पीपल, त्रिफला और घृत इनके साथ विमला- 
अस्मकं सवन करनसे मनुर्ष्याक कष्ट साध्य भगंदरादि रोग नष्ट होते हैं ॥ १८॥ 
बिमलादाषशान्त्युपायः 
वकारा याद जायत वमलाया गनषवणात्‌ । 
शकरासाहता भक्ष्या मेषशृङ्गी दिनत्रयम्‌ ॥ १९ ॥ 


AN 


_ कच्ची विमलाभस्मके सेवन करनेसे शरीरम यदि किसी प्रकारका विकार उत्पन्न 
हो जावे तो मेंढासिंगीक चूणेका मिश्रीके साथ तीन दिन पयेन्त सेवन करना 
चाहिये ॥ १९ ॥ 
दवाविशतितमेऽध्याये विमलाशोधना दिकम्‌ । 
तत्से AN A hn 
त्सेवनविधिश्रापि यथावद्वीणतो मया ॥ २० ॥ 
हे वत्स ! मैने इस बाइसवें अध्यायमें बिमलाके शोधन तथा मारण आदिका 


NON ARN 


मकार आर उसके सवन करनेका [वाध यथायाग्य वणेन कया ॥ २० ॥ 


शत श्रीपाण्डतरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीत रसन्द्रपुराणे 
विमलावणन नाम द्वाविशतितमो$ध्यायः ॥ २२ ॥ 
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( ३४६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
NA "७ धर 3 
त्रयावशाऽध्यायः ॥ 
अथातस्तुत्थवर्णनं नाम त्रयोविशतितमाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम तुत्थवर्णन नामक तेइसबें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । 
अथ तुत्थविधानं तु श्रूयतां शिष्यसत्तम । 
~ Ne 
यस्य विज्ञानमात्रेण रोगान्वै जयते भिषळू ॥ १ ॥ 
गुरुने कहा कि, हे शिष्यसत्तम ! अब तुम नीलाथोथेके शोधन तथा मारण 
आदिका विधान सुनो जिसके विज्ञानमात्रसे वैद्य रोगांको जीत लेता है ॥ १ ॥ 
तुत्थोत्पत्तः । 
पीत्वा हालाहलं वान्तं पीतासृतगरुत्मता । 
AN ~ 
विषेणामृतयुक्तेन गिरो मरकताह्वये ॥ २ ॥ 
तद्गांत हि घनीभूतं संजातं सस्यकं खलु । 
एकधा सस्यकस्तुस्थः शिखिकण्डसमाकतिः ॥ ३ ॥ 
~ ° ० 
तुत्थस्येव भवेद्गेदः खर्परं तदुणं भवेत । 
शिखिकण्ठसहक्छायं भाराब्यमतिशस्यते ॥ ४ ॥ 
व्य्‌ विषयुत यत्तदवव्याधिकसुणं भवेत्‌ । 
हालाहलं सुधायुक्तं सुधाधिकशुणं तथा । 
° ह ‘XN ~ 
सस्यक तुत्थकं चेव नामभेदात्रकीर्तितम्‌ ॥ ५ ॥ 
नीलाथोथेकी उत्पात्ते,-गरुडने पहले हालाहल विषको पान किया परन्तु 
उनका चित्त जब मचलाया तब उन्होंने अम्गनतका पान किया तदनन्तर मरकत 
नामक पर्वतपर अस्रतसंयुक्त विषको वमन किया, वही बमन घनीभूत होकर 
लोकमें सस्यक नामसे विख्यात हुआ इसीका दूसरा नाम तुत्थभी है जिसको 
हिन्दीभाषामें तृतिया या नीलाथोथा कहते हैं, रंग इसका मोर पक्षीकी गर्दनके 
तुल्य होताहे । इसी तुत्थका दूसरा भेद खपेर ( खपरिया ) भी हे उसके गुण 
नालाथोथक समानही होत है! इनमेंसे जो मोरकी गदेनके तुल्य रंगसे युक्त 
आर भारी हो वह तुत्थक आते श्रेष्ठ होतांहै । विष जिस ट्रव्यसे युक्त होता है 
उस दरव्यसे आधक गुण करता है, इसी हेतु असत संयुक्त हालाहल विष अम 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३४७ ) 
तसे अधिक गुणकारी है। सस्यक और त॒त्थकर्मे केवल 
है नाममात्रका भेद 
वस्तुतः यह दानां एकही द्रव्य हैं ॥ २-५ ॥ हक 
सस्यकशुद्धिः 
सस्यक शुद्धमार्भाते रक्तवर्गण भावत । 
रनेहवगण संसिक्ते सप्तवारमदूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 


पहल रक्तवगाक्त ओषधांकी भावना देकर पीछे स्नेहवर्गमें सात बार ओटावे 


कोळे 1 10) उक होजाता हे रक्तवगे और स्नेहवगे दोनों मध्यमागमें 


द्वितीयः प्रकारः । 
दोलायन्त्रेण सुरिवन्नं सस्यकं प्रहरत्रयम्‌ । 
गामाहष्यजमूत्रण शुद्धयतंऽयं च गनाश्चतसू ॥ ७॥ 
दूसरा प्रकार,-गो, भसा और बकरा इन तीनोंके मूत्रमें तीन प्रहर तक 
दांलायन्त्रमं नीलाथोथेका स्वेदन करे तो वह निश्चय शुद्ध होजाता है ॥ ७ ॥ 
Eb ON 
आताावडासम तुत्थ सक्षाद टकणान्वतमू | 
त्रिविधं पुटितं शुद्ध वान्तिश्नान्तिविवर्जितम्‌ ॥ ८ ॥ 
तीसरा प्रकार,-जितना नीलाथोथा हो उसीके बराबर बिलीकी बिष्ठा लेकर 
उसमें शहद और सुहागा मिलाकर खरल करे तदनन्तर शरावसंपुटमें रख कपर- 
मिट्टी करके फूँक देवे यह एक पुट हुई इसी रीतिसे दो पुट और देवे तो नीला" 
थोथा शुद्ध होजाता है और वह वान्ति तथा भ्रान्ति दोषसे रहित होताहे ॥ ८ ॥ 
चतुथेः प्रकारः । 
अम्लवर्गेण छलितं स्नेहसिक्तं हि तुत्थकम्‌ । 
दोलायां वाजिगोमृत्रे दिनं पे बिशुष्यति ॥ ९ ॥ 
चौथा म्रकार,-तुत्यकको अम्ठबगोक्त औषधाके रसमें घोटकर स्रेहवरीमे 
स्वेदन करे तत्पश्चात्‌ दोलायन्त्रके द्वारा घोडा और गौके मूत्रमें ओटावे तो शुद्ध 
होजाता है ॥ ९ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 
ह 6 « ° च 
विया मयेत्थं मार्जारककपोतयोः । 


दशांशं टकणं दत्ता पचेन्मृदुपुटे ततः ॥ 
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(३४८ > रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पुट दघ्नः क्षाह्॒पुद दय तुत्थावशुद्वय ॥ ३० ॥ 
पांचवा प्रकार,तबिछी और कबूतरकी बिष्ठामें तुत्थकको घोटे और उसका 
दशवॉ भाग सुहागा मिलाकर शरावसंणुटमें रख कपरमिट्टो करके जङ्गली उपः 
लोकी हलकी आँचमें पकावे, स्वांगशीतल होनेपर निकाल लेवे और दहीकी पुट 
देकर अग्नि देवे तत्पश्चात्‌ सहतक पुट देवे ता वह शुद्द हाजाता ह ॥ १०॥ 
तुत्थकमारणविधिः । 
लकुचद्रावगन्याश्मटंकणेव समन्वितम्‌ | 
अंधमषागतं दविचिकुछुटेमृत्युमामुयात ॥ ११ ॥ 
बडहरके रसर्मे गंधक, सुहागा और नीलाथोथेको घोटकर अंधमूषामें रख 
कुछुटपुटमें पकावे इसी प्रकार दो या तीन पुट देवे तो नीलाथोथेकी भस्म सिद्ध 
होजाती है ॥ ११ ॥ 
तुत्थकसत्त्पातनविधिः । 
सस्यकस्य तु चण तु पादसाशाग्यशइतत् । 
करखतलमध्य तु दनमक [नधापयत्‌ ॥ १९ ॥ 
अधमषासुमध्यस्थ व्मापयत्काकलाबगस्‌ 
इन्द्रगोपाङति त्वेवं सर्वं पतति शोभनम्‌ ॥ १३॥ 
जितना नीलाथोथेका चूणे हो उसमें उसका चोथाई भाग सुहागा मिलाकर 
एकादिन कंजके तेलमें भिगोषे तत्पश्चात अंधमूषामे रख कोयलॉकी आग्निमें पकावे 
और बंकनाल धोंकनीसे धोंके तो बीरबहूटीके रंगके समान सुन्दर लाल सक्त 
निकलता है ॥ १२ ॥ १३॥ 
द्वितीयः प्रकार! । 
निम्बुद्रवाल्पटंकाभयां मषामध्ये निरुध्य च | 
ताम्ररूपं परिध्मातं सर्वं सुञ्चति सस्यकम्‌ ॥ १४ ॥ 
दूसरा म्रकार,-नीलाथोथेम थोडासा सुहागा मिलाकर नांबूके रसभ मिळावे 
आर उसे मूषामें रख बंकनाल धोंकनीसे धोके तो ताँबेके समान लाल रंगका 
सत्त्व निकलता हे ॥ १४ ॥ 
| तृतीयः प्रकारः । 
झुग्युुशकण लाक्षासवाजःसाजरसः पटः । 
ऊणाुञ्ाक्षुद्रमीना अस्थीनि शशकस्य च ॥ १७ ॥ 
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भाषाटीकासमतम । ( ३४९ ) 


य॒आामध्वाञ्यसंयुक्तं पिण्याकं च ह्यजापयः । 
एुत्थस्य च दशांशेन प्रक्षिप्तं वटकीळतम्‌ ॥ 
व्यातं च अंधमूषायां सवं पतति शोभनम्‌ ॥ १६ ॥ 
सगळ, सुहागा, लाख, राळ, सज्जी, नमक, ऊन, घूंघची, छोटी मछली 
शशका हड, शूची, शहत, घृत, खळ अर्थात्‌ स्नेहरहित तिलचूण और बकरीका 
दूध इन सबको नालाथोथका दरवा भाग लकर उसाम्रे [मलाकर वटक बनालवं 
आर सपा रख बकना धांकनीसे धोंके तो उत्तम सत्त्व निकलता है ॥१५॥१६॥ 


आम्रपुट [वनव सत्त्वपातनावाधः । 

अथवा तुत्थकं चूर्ण निंबुतीरे विनिक्षिपेत्‌ । 

धारयेहोहपात्रे च यावत्सप्तादेनानि वै ॥ १७ ॥ 

ठोहपात्रातससुृत्य सरं याह्य सुशोभनम्‌ । 

सिदयोगोयमास्यातो हुताशनपुटं विना ॥ १८ ॥ 

अथवा लाहक पात्रस नांबूका रस भर आर उसम नालाथाथक चूणका डाल- 

कर सात दिन पर्यन्त रकखा रहने देवे, आठवें दिन पात्रकी पेंदीमें बैठे हुए 
नीलाथोथेके उत्तम सत्त्का अलग [नकाल लब । यह [सद्ध याग ह्‌, आमका 
सुट [दय [वना हा इस वाधस सत्त्व नकल आता हे॥ १७॥ १८॥ 


Ne 


झूलादनाशनाझाद्रकानमाणादावाधः 

तुत्थसरवं नागताम्रं हेमं चेव समांशकम्‌ । 
सुद्रिकेयं विधातव्या शूलघ्ना तत्क्षणाद्भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
चराचररविषं भूतं डाकिनीं च गदं जयेत्‌ । 
कनिशायां धार्यमाणा विषघ्नी सर्वदा भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
४ रामवत्सोमसेनानी सु्रितियं तदकषरैः | 
हिमाळयोत्तरे तीरे अश्वकणों महाद्रुमः ॥ २१ ॥ 
तत्र शुळं सुन्न तत्रैव निधनं गतम्‌ । ” 

मन्त्रेणानेन सुद्रास्थु निपीतं सप्तमन्त्रितम्‌ ॥ २२ ॥ 
सद्यः शूलहरं प्रोक्त सत्यं भाळकिभाषितम्‌ । 
अनया मुद्रया तपं तैलमग्नो सुनिश्चितम्‌ ॥ २३ ॥ 
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क्ट 


८ ३५०) र्सेन्ट्रपुराणम । 


लेपित हन्ति वेनेन शूलं यत्र कचिद्धवेत्‌ । 
सद्यः सूतिकरं नायाः सदयो नेत्ररुजापहस्‌ ॥ २४ ॥ 


नीलाथोथेका सत्त्व, नागताम्र आर इन दोनोंकी बराबर साना लकर सबाका 
एकमें मिलाकर अंगूठी बनाना चाहय । क्याक यह तत्काल हा झूलका नाश 
करता है, स्थावर आर जङ्गम विष भूताका बाधा, डाकना आदक उपद्रूव 
तथा अन्य रांगांकों भी दूर करता ह, इसका दाहनं हाथका काना्का नामक 
अङ्कळाम [नत्य धारण शकेयं रहे ता जहरका नाश करती हे, अथवा रामवत्सा 
मअसेनानामाद्रतय तदक्षरः । 1हमाळयात्तर तार अइ्वकणा महाहुमः ॥ तत्र शूल 
समुत्पन्न तत्रेव नधन गतस्‌ इस सन्त्रका सात वार पहकर जलका आभमान्त्रत 
कर आर इसी जलम अगूठाका धाकर [पलाव ता तत्काल हा शूल नष्ट हाताह 
यह सब भालाक आचायेका कथन ह। अथवा इस अगूठाका तलाक तेलमें डाल 
आग्नमं चढाकर पकालंवे आर अजस स्थानम शूल हा वहाँ इस तळका अच्छ 
प्रकार मालिश करे तो शूल नष्ट होजातांहै, यदि इस अँगूठीकं धुले इए जलको 
काष्टत स्त्रा पांव ता बहुत शांघ्र प्रसातका करती ह, आर नत्राक राणाका भमा 
हरता ह ॥ १९--२४॥ 
तुत्थकसत्त्वपातनयुक्तिः । 
शुद्ध सस्यं शिलाक्रान्तं पूर्वभेषजसंयुतम्‌ । 
नानाविधानयोगेन सं मुञ्चति निश्चितम्‌ ॥ २५ ॥ 
शुद्ध नीलाथो थेमें सनाशल आर पहल कहहुए सत्त्वक उत्पन्न करनवाल 
आषधाका [मलावे, इस प्रकार अनक तरहक विधान तथा योगांसे नस्सन्दह 
लुत्थ सत्त्का छांडताह ॥ २५ ॥ 
तुत्थसत्तमारणविधिः । 
पाषाणभोदिम्स्याक्षीद्वै द्विणुणगन्धकम्‌ । 
सर्वस्य लेपयेलिष्ट रुद्धा गजपुटे पचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
समांशेन पुनर्गन्धं दत्वा द्रावेश्व लोलयेत। 
एवं सप्तपुटेः पक्कं सत्वास्म भवेद्धुवम्‌ ॥ २७ ॥ 
जितना तुत्थका सत्त्व हो उससे दूना गंधक लेकर पाषाणमेदी और मठेछीके 
रसमें सबको घोटे तत्पश्चात्‌ उस पिटठीको मूषामें रख आच्छादित कर गजपुटमें 
पकावे ( यह एक पुट इई), इसी प्रकार फिर भी तुत्थसत्त्के समान गेधक 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३५१) 


Hast पापाणमेदी ओर मछेछीके रसमें घोटकर पूर्ववत्‌ गजघुरमें पकावे इसी 
र्‌ स सब 1मलाकर सात पुट देवे तो निस्सन्देह सत्त्वकी भस्म सिद्ध हो 
जाती हे ॥ २६॥ २७॥ 


द्वितीयः प्रकारः । 
सत्तस्प द्विगुणं सूत गन्धं देयं चतुररणम्‌ । 
जम्बीराम्लन तसर मरदयेत्महरज्यम्‌ ॥ २८ ॥ 
आदो मूषान्तरे क्षित््वा धत्तूरस्य तु पत्रकम्‌ । 
आच्छाय पूर्तपत्रैश्च रुद्धा गजपुटे पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
स्वाङ्गशीतं तु संचूर्ण्य मृतं भवति निश्चितम्‌ । 
एवं सप्तविधं कत्वा निरुत्थं च मृतं भवेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दूसरा मकार,-नीलाथोथेका जितना सत्त्व हो उसका दूना पारा और चौगुना 
गंधक मिलाकर जंबीरी नींबूके रसमें तीन महर पर्यन्त घोटे तत्पश्चात्‌ मूषामें रख 
घेतूरेक पत्रोसे ढॉककर गजपुटमें पकावे, जब स्वाङ्गशीतल होजावे तब पीसलेवे तो 
निस्सन्देह तुत्यसत्त्व शृत होजाताहे, इसी प्रकार सब मिलाकर सात पुर देवे तो 
न्रुत्थ भस्म सिद्ध होजाती हे॥ २८-३० ॥ 
उ तुत्थसच्तभस्मणुणाः । 
निशोषदो पविषहहुदशूलम लङुशाम्ठगेत्तिकविबंधहरं परं च । 
रासायगं वमनरेचकरं गरं चित्रापहं गदितमत्र मगूरतुत्थमू ॥ ३१ ॥ 
नीलाथोथेका सत्त सम्पूर्ण दोष, विष, शुदाका झूल, बवासीर, कुष्ठ, अम्ल- 
पित्त, और अफराको नष्ट करताहे, श्रेष्ठ रसायन है, वमन और रेचनको करने- 
वाला तथा चित्रकुष्ठको नाश करनेवाला है ॥ ३१ ॥ 
अपक्कतु त्थदोषशान्त्युपायः। 
जम्बीररसमादाय पिबेच्च दिवसत्रयमू । 
तस्य तुस्थकशाग्तिः स्याच्दव्ठाजेन वारिणा ॥ ३२॥ 
तीन दिन पर्यन्त जंबीरी नींबूका रस अथवा धानकी खीलोंका पानी पावे तो 
कच्चे नीलेथोथेके सेवनसे उत्पन्न हुए सम्पूर्ण विकार नष्ट होवें ॥ ३२ ॥ 
एव तुत्थावेधान ते त्यावरी [ह वाणतमू । 
यस्य सर्वाः क्रियास्तात ज्ञातव्या भिषजां वरेः॥ ३३॥ 
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| 


(३५२) रसेन्द्र्षुराणम्‌ । 
हे तात ! इस तेइसवें अध्यायमें - नीलाथोथेके शोधन तथा मारणादिकी 
सम्पूर्ण विधि मैंने वणेन किया, जिस तुत्थकी समस्त क्रियायें श्रेष्ठ वैद्योको 
अवश्य जाननी चाहिये ॥ ३३ ॥ 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्ट्रपुराणे 
तुत्थवर्णन नाम त्रयोविंशोध्यायः ॥ २३ ॥ 


RO ७ धर ह 
चंतुवशा5व्यायः । 
अथातश्रपलकंकुष्वर्णन॑ नाम चतुरविशाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब चपल और कंकुष्ठके वर्णनसे युक्त चौबीसवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 


गुरुरुवाच । 
श्रूयतां चपलस्येव कंकुहस्प च वर्णनभू । 
ययो विज्ञानमात्रेण सिङ्वैद्यो भवेदधुव्म्‌ ॥ १ ॥ 
हे वत्स ! तुम अब चपल और कंकुष्ठके वणेनको सुनो जिनके जान लेनेमात्रसे 
निस्सन्देह सिद्धवैद्य होतांहे ॥ १ ॥ 
चपलो त्पत्त्यादिवर्णनम्‌ । 
त्र जाती नागवंगो चपलस्तत्र जायते । 
गोरः श्वेताऋणः कष्णशवपलस्तु चठुर्विधः ॥ २ ॥ 
हमामश्चव ताराभा वशषाह्सबन्धका । 
शेषा तु मध्यो ठाक्षावच्छीघद्रावो तु निष्फलों ॥ 
वेगवद्गवते वह्यो चपलस्तेन कीर्तितः ॥ ३ ॥ 
सीसा और रागा यह दोनों जिस खानसे निकलते हैं उसी खानसे चपल जो [कै 
सीसेका भेद है वह भी निकलता । और वह चपल गौर, सफेद, छाल, काला 
इन भेदोसे चार प्रकारका होता है । इन चपलेमेंसे जा सुबर्ण और चाँदोके तुल्य 


न्तिसे ~ AN RENN AN CN ~ ठ ९ 
कान्तस युक्त हां वे [वशषसं पारका बाधत ह, ओर शष लाल तथा काले रंगवालं 


च े ग्रमे SS EN 

ध्य ही ऱ्य; ha ल 
चपर च्यम हात ६, और आग्नमं छांडनसे शीघ्र ही लाखके समान पेघत 
जाते हैं, इनको निष्फल समझना । अझ्िमें छोडनेसे रॅगेकी भाँति यह भी 
पिधलता हे इसीहेठु इसका नाम चपल रक्खागया हे॥ २॥३॥ | 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३५३ ) 


्ाह्मचपलवणनसू ॥ 
क्षीयते नापि वहिस्थः सर्वरूपो महाबलः 
ईहशश्चपला वा स्याद्रादिनां वाद सिद्धये ॥ ४ ॥ 
जा आम्रम रखनेसे भा नष्ट नहा हाता आर स्वरूप तथा सहाबलस युक्त हाँ 
एसा चपल धातुवादयाका वादासाइक [ठयं ग्रहण करना चाहये ॥ ४ ॥ 
चपलस्वरूपाद्विणनमू । 
चपलः स्फटिकच्छायः षडस्ः श्रिग्धको गुरुः 
महारसपु केश्चाद्वे चपलः परिकीर्तितः ॥ 
अयं तूपरसः केश्चिसाठितोऽन्य रस्तेष च ॥ ५ ॥ 
यह चपल स्फाटकमाणक समान कान्तस युक्त छः कानवाला, चिकना 


आर शुरु हाताहे 1कन्हा २ वेद्याने इसकी महारसोंमें गणना की है और किन्ही 
! किन्हीने उपरसांमें पढा है ॥ ५ ॥ 


नागसंभवचपलनिर्माणविधिः । 

जिंशत्पलमितं नागे भालुदुगधेन मर्दितम्‌ । 

~~ २ 6 ~ 

विलिप्य पुटथेत्तावयावस्कर्षावशेषितम्‌ ॥ ६ । 

न तत्युटसहसेण क्षयमाम्रोति सर्वथा । 

चपलोयं समुद्दिष्टो वातिकेनागसम्भवः ॥७ ॥ 

तत्सपृष्टहस्तसस्पृष्टः केवलो बध्यते रसः ॥ ८ ॥ 

तास पल पयत एक सा वास ताल सासका आकक दूधम घाटकर सपुटमे 

रख फूरकद, जब तक एक ताला शष रह तब तक इसा प्रकार बारवार फूकता 
रह इस प्रकारस शष रहा वह एक ताला सांसा सहस्र पुट दनपर भी कसा प्रकार 
नष्ट नहीं होता, वैद्योनें इसको नागसम्भव चपल कहा है यदि इसे हथेलीमें 
रखकर पारेके साथ मदन करे तो पारा बँध होजाता है ॥ ६-८॥ 


चपळशाधनावाध, 
विषोपाविषधान्याम्लेमैर्दितश्रपलस्तथा । 
जंबीरककोंटकशंगवेरेविभावना भिश्रपलस्य शुद्धिः ॥ ९ ॥ 
चपलको पहले विष उपावेष और कांजीमें खरल करे तत्पश्चात्‌ जंबीरी नींबू, 
ककोडा और अदरखके रसकी भावना देवे तो शुद्ध होजाता है ॥ ९ ॥ 
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( ३५४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


चंपलमारणावाधिः । 
३ प > OO he 
मारयत्पुटपाकच चपल गगारमस्तक । 
ताम्रवन्मारणं चापे चपस्य प्रशस्यते ॥ १० ॥ 

चपलको त्रायमाणा वा मोलसिरीके रसमें घोटकर पुटपाकविधिसे पकावे तो 
उसकी भस्म सिद्ध होजाती है अथवा तॉबेकी भस्म बनानेकी जो विधि कही 
है उसी विधिसे चपलकी भी भस्म बनाना श्रेष्ठ हे ॥ १०॥ 

द्वितीयः प्रकारः । 
A ९०. रा म्ल NAN 
शेल सुचूणोयेत्वा तु धान्याम्लोपविषेर्विषेः । 
~ * न aS च ( 
[पण्ड बद्धा तु वाधवत्पाचयचपल तथा ॥ ११ ॥ 

पहिले शिलाजीतका चूर्णे करलेवे और पीछे उसमें चपल मिलाकर कांजी, 
विष और उपविषमें खरल करक गोला बनालेवे और उस गोलेको संपुटे रख 
विधिपूर्वक गजपुटमें पकावे तो चपलकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ११ ॥ | 

चपळसत्त्वपातनविधिः । 
सरवमम्बरवद्राह्यं सूतबन्धकरं परम्‌ ॥ १२ ॥ 

जिस विधि अश्रकका सत्व पर्नकालाजातांहे उसी विधिसे चपलका भी सत्त 
निकालना चाहिये । यह चपळसत्त्व पारेको बाँधता है ॥ १२ ॥ 

चपलगुणः । 
~ ~ DN "२ 
चपलो लेखनः स्निग्धो देहलोहकरों मतः । 
~ ९ 
रसराजसहायः स्यात्तिक्तोष्णो मधुरो मतः ॥ 
~ NN ~ ~ 
जदाषघाडातवृष्यश्व रसबन्धावधायकः ॥ १३ ॥ 

ER और चिकना ह्व शरीरको लोहेके तुल्य दृढ करनेवाला है, पारेका 
सहायक हैं, तिक्त, गरम और मधुर हे त्रिदोषको नष्ट करता है, आतेवृष्य है, 
पारका बांधता हे॥ १३॥ 

गुल्मादिषु चपलोपयोगित्ववर्णनम्‌ । 
न N ~ 
य॒त्मामशूलशोषेषु प्रमेहेषु ज्वरेषु च । 
_ _ र्र 
प्रदरेषु प्रयोक्तव्यः चपलस्त्वमृतोपमः ॥ १४ ॥ 
युल्मरोग, आमवात, झूलरोग, शोषरोग, प्रमेह, ज्वर और प्रदर ब्या चि 
ल्य र ८ द्र 
अस्रततुल्य चपलभस्मका उपयोग करना चाहिये ॥ १४ ॥ se bd र्र 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३५५ ) 


केकुष्टस्य चोसच्यादिशोधनादिविविः शुभः 
वक्ष्येऽुना ह्यहं वत्स तच्छणुष्व समाहितः ॥ १५ ॥ 


इ वत्स | अब में कुकुष्ठ ( मुरदाशंख ) के लक्षण तथा शोधन और मारणकी 
वाध कहता हू, तुम सावधान चित्तहोकर सुनो ॥ ॥ १५ ॥ 


कडुष्ठस्योत्पात्तिः भेदौ च । 
हमवत्पादारखर ककुठ्ठसुपजायतं । 
तेक नालकाख्य च तदन्यद्र्ुक मतसू ॥ १६ ॥ 


कङ्कछ अथात्‌ मुरदाशख हिमालय पवेतके शिखरामें उत्पन्न होता हे उसके 
दा भद्‌ हे नाका और रणुक ॥ १६ ॥ 


नालकाकऊुष्ठलक्षणपू । 
पीतप्रभे युरु खनिं कंकुष्टं शिलया समम्‌ । 
मृद्रवीव शलाकार्भ सच्छिद्र नलिकाभिधम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जा पाला कान्तस युक्त, भारा, [चकना, [शलाके समान बहुत नरम, तथा 


शलाकाक समान कान्तयुक्त आर ट्रास युक्त हा उसका नालेका कुष्ठ 
कहते हैं ॥ १७ ॥ 


रणुकाककुछलक्षणस्‌ | 
रेणुकाख्यं तु कंकु्ट श्यामं पीतरजोन्वितम्‌ । 
त्यक्तसर्वघुप्रायः पूर्वस्मादीनसरवकम्‌ ॥ १८ ॥ 
जो श्याम, वणे, पीली धूलसे युक्त, सत्तरहित और हलका हो उसको 
रेणुका कंकुष्ठ कहते हैं, यह नालिका कंकुष्ठसे गुणोंमें हीन है ॥ १८ ॥ 
ककुष्ठनामान । 
ककु काककुड च वरांग कोलवालकमू । 
उपधातुस्तु वंगस्य इति भालुकिभाषितम्‌ ॥ १९ ॥ 
कुष्ठ, काककुष्ठ, वराग काळवाळक य सब सुरदाराखक नाम ह और यह 
रांगका उपघातु ह, यह भाळाक आचायका कथन हे ॥ १९ ॥ 


वाग्मटसम्मतिस्तवत्रेत्यमू । 
सद्योजातस्य करिणः शकत्ककुछसुच्यते । 
यद्वा सदयः प्रसूतस्य वाजिबालस्य विट्‌ स्मृतम्‌ ॥ २० ॥ ` 
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( ३५६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । | 


. नाळ वा वाजिबालस्येत्यवें नानाविधं मतम्‌ । 
आप्तवाक्यात्ममाणं लु सर्वेषां वचनं जुः ॥ २१ ॥ 
: कंकुष्ठके विषयमें वाग्भटकी सम्मति इस मकार है के, तत्काल पैदा इए हाथी 
अथवा घोडेके बचेकी लीदको कंकुष्ठ कहा हे । कोई २ कहते हैं । इस प्रकार 
इस विषयर्म अनेक प्रकारके मत है। आप्तोंके वाक्य होनेसे वह सब वचन 
प्रमाणके योग्य हैं ॥ २० ॥ २१ ॥ 
कंकुष्ठझयोधनम । 
केकु्ठं शुद्धतां याति नेधा शुंढ्यंबुभावितम्‌ ॥ २२ ॥ 
सोंठके जलकी तीन भाबना देनेसे सुरदाशंख शुद्ध होजाता है ॥ २२ ॥ 
. कॅङुष्ठस्यं रसादौ श्रेष्ठत्व सत्त्वो त्कषेनिषेधश्च । 
रसे रसायने भेष्ट निस्सत्वं बहुवेळतम्‌ । 
सततवोत्कर्षास्य न प्रोक्तो यस्मात्सत्वमथं हि तत्‌ ॥ २३॥ 
र पूर्वोक्त मकारसे शुद्ध किया हुआ कंकुष्ठ रस और रसायममे श्रेष्ठ है और 
जा सच्वसं राहत रेणुकानामक कंकुष्ठ है वह अत्यन्त विकार युक्त है। कंकुष् 


. स्वयं सत्तरूप है इस कारण इसके सत्त्व निकालनेकी विधि नहीं कही ॥ २३ ॥ 


कंकुष्ठुणाः । 
कंकुई तिक्तकटुकं वीर्योष्णं चातिरेचनम । 
~ ® 
नाशयदामवातं च रचयत्क्षणमात्रतः ॥ २४ ॥ 
i. 0 Lexy] [at Nf 
बणोदावतशूला तिंयुतमष्ठीहृसुदार्तिनुत्‌ । 
कंकुष्ट नाशयच्छीघं कठोदरजलोदरम्‌ ॥ २५ ॥ 
सुरदाशंख स्वादमें तीखा और कडवा है, उष्णवीर्य हे, अत्यन्त 
हु टर र चट ’ र त 
६, आमवातका नष्ट करता है, क्षणमात्रमेंही दस्त लानेवाला है व्रण उदा 
झूल, गोला, तापतिछी, बवासीर, कठोद्र और जलोद्रको क 
करता है ॥ २४॥ २५॥ ER 9५ 
ममैदेन विरे क माता 
भजदन विरेकार्थ गाहिशिरयवमात्रया ॥ २६ ॥ 


यदि विरेचन ( जुलाब ) लेना हो तो इस मुरदाशंखको' 
ha >>> पळे ~ राखका 
छः सरसों प्रमाण मात्रासे सेवन करे ॥ २६ ॥ यवमात्रा अर्थात्‌ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३५७ ) 


विषनाझकंकुष्ठयोगः । 
बब्बः A ४. aN e 
बूरी मूलिकाक्वाथजीरसोभाग्यटंकणेः । 
केळु्ठं विषनाशाय भूयोभूयः पिबेन्नरः ॥ २७ ॥ 
_ विषनाश करनेके लिये मुरदाशखको बबूल, मूलीके काढा, जीरा, सिन्दूर 
आर सुहागक साथ बारंबार पावे ॥ २७ ॥ 
as] ARN ~ A 
वर्णितस्तु चतुर्विशे द्वयोरपि विधिः शुभः । 
विज्ञाय तं रुताथेः स्याः पुनः प्रष्टुमथाहासे ॥ २८॥ ` 
` है वत्से ! इस चौबीस्ें अध्यायमें चपल और कंकुष्ठ इन दोनोंकें शोधना- 
दुक उत्तम विधि कही उसको जानकर तुम कृतार्थ हो और अब फिरभी जो 
कुछ पूछना हो वह पुछो ॥ २८ ॥ 
इति श्रीपण्डितरामग्रसादवद्योपाध्यायप्रणीते र्सेन्द्र पुराणे 
चपलकंकुष्ठवणनं नाम चतुर्विशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पशञ्चविशोष्ध्यायः । 
अथातो रसकवर्णनं नाम पश्चर्विशतितमाध्याय व्याख्यास्यामः॥ 
अब हम खपारिये वणेनसे युक्त प्चीसर्वे अध्यायका कथन करते हैं ॥ 
शिष्य उवाच । 
&>_ _ ७२ 33९ ८3 
किमस्ति रसको भगवन्कथं कस्माच्च लभयते । 
बहूनि च मतान्यत्र तस्मात्तरवं न ज्ञायते ॥ १ ॥ 
~ घे ७ >>) 6 
यशदस्य च भेदो वे शोक्तं तुत्थस्य केनचित्‌ । 
A NS ~ ~ ~ ~ 
खानजोय काचलाक्तः काश्चदन्या हव काचत्‌ ॥ २ ॥ 
~ [oS "| ~ क्य वळ 
शाद्नेषु कश्चिदन्यो स्ति लोके त्वन्यो हि लायते । 
संशयोरित महानत्र यदास्ति तदि वर्णय ॥ ३ ॥ 
शिष्यने कहा कि, रसक (खपरिया ) क्या वस्तु है, और किस मकार कहुँसे 
मिलती है, हि शुरो | इस बिषयमें अनेक भिन्न २ सत्‌ हः ङ्स कारण इनमेसे 
यथार्थ क्या है यह नहीँ जानाजाता । किसीने इसको जस्तेका भेद माना है 
किसीने तूतियेका भेद बताया और किंसीने खानिज इत्यादि कहाँतक 
, कहें, कहीं कुछ और कहीं कुछ मिलता है। शाख्रॉमे कुछ और ही है और 
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( २५८ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
लोकमें सूरत बंबइकी कांसी पीतल ढालनेकी कढालियोंकी मट्टी मिलती है, कहीं 
२ कांसेके मेलको ही खपारिया कहते हैं। इत्यादि अनेक मत सुनेजाते हैं इस 
हेतु मुझे इस विषयमें बडा सन्देह है अतः कृपाकरके “ खपरिया क्या वस्तु है” 
यह सब आप वर्णन कीजिये ॥ १-३ ॥ 
युरुरुवाच। _ 
~ N~ ~ 
नशारमन्समयं [वद्या भपञ्चच्छादता जगत्‌ । 
I (5 5 
न सुरुनच शिष्योस्ति न ज्ञाता नच ग्राहकः ॥ ४ ॥ 
कप च 9 ~ ~ 
अतो यद्यस्य तुण्डाग्रे यज्ञातं तदि कीर्तितम्‌ । 
~ ~ NY Ne 
वयाजुद्ारराजानः धूतवरावाइतास्तथा ॥ ५ ॥ 
~ ~ ~ 
समयऽरेमन्दाम्भर्कश्च पुक्षा मुकसमाः कृताः । 
Co] LoS ® ~ 
निर्णयव्यग्रविद्दांसी लभन्ते शरणं न हि ॥ ६ ॥ 
छलेहिं वर्षरा लोके दीनानार्तान्म्रपीडच वै । 
धनाढ्याश्राधुना वत्स गायन्ते सुचिकित्सकाः ॥ 
NA s+ + CR 
यस्य भ्रस्ादाद्वाचश्य त काठ प्रणमाम्यहस्‌ ॥ ७ ॥ 
है पुत्र! इस समय विद्या तो नष्ट ही होतीजाती है, और संसारमात्र प्रपश्चसे 
आच्छादित होगया। अब न तो कोई योग्य गुरु ही रहा और न योग्य शिष्य 
ही है। न कोई विद्याका जानेवाला है और न बिद्वानोंका ग्राहक ही हे । इसी 
कारण जिसके सुखम जो आया उसने विना विचारे वही कथन किया । क्योंकि 
राजालांग ता प्रायः विद्याके उद्धारमें रुचि नहीं रखते तिस पर भी इन विचारोंको 
धूतीने हात वञ्चित कररक्खा है, अहो ! इस विषम समयमें विद्वान्‌ 
मनुष्य धूर्ताकों चपलतासे मूकसमान किये गये निर्णय करनेमें व्यग्रचित्त विद्वान 
: जन nd नहीं प्राप्त होते । बकवादी झूठ बोळनेवाले दुःखी और 
इताकां ठगतेहुए संसारं घूमते फिरते हैं । इस समय धनाढ्य मनुष्य ही 
अच्छ बच्च गनेजात ह । यह सब विचित्रता जेस कलिके होनेसे होरही है उस 


कलिको में प्रणाम करताहूँ ॥ ४-७ ॥ 
न सपेरवस्तुविषेचनम्‌ 
खपरस्याप वषयं द्यघुना तात अयताम | 
कांस्पजारणकोश्यादि कपाछोपि तथेव च ॥ ८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३५९ ) 


सर्परोति च नाम्ना वे गुहेप्याच्छाव्यते जनेः । 

संगवस्री कचिन्मू्खेः खर्परे हि प्रकीत्तितः ॥ ९ ॥ 

परं रसादिकार्येषु खनिजः खर्परः स्मृतः। 

शाखे तु तुत्थमेदो वा भेदो वा यशदस्य च ॥ १० ॥ 

हे वत्स | अब तुम खपारयक विषयम सुना ॥ यद्याप कासा, पोतल तथा 

ढालनेकी कठाला आादका भा खपारंया कहत ६, और मट्टाक कपाल तथा ठाक- 
डाका भा खप्र कह सकत ह, इसा प्रकार घराम जा खपड छायं जाते हैं उनका 
भा खपर कहत ह कहा सगवसोहा ही खपारया हाता है मूखेलांग एसा कहत ह 
परन्तु रसादकायाम खानस पैदा हुए खपारयका लना चाहंये । इस खपारियक 
कषयम शास्त्रामं दा ्रकारक लख [मळते हैं काइ इसका जसदका भद मानत ह 
काइ नालथाथका भेद मानते हे ॥ ८-१० ॥ 


शुल्बखर्परसंयोगे जायते पित्तलं शुभम्‌ । 

ससं च खर्परस्येतन्नागरुपं पतत्यधः ॥ १३ ॥ 

इत्यादिबहुवाक्येश्च यशदोयं प्रकीर्तितः । 

परं त्वञ्निगतोऽत्यर्थं दह्यते क्षणमात्रतः ॥ ॥ १२ ॥ 

रसश्च रसकश्वोशो येवाभिसहनो कृतो । 

इत्या दिवहुवाक्यैश्च तुत्थेदो हि हश्यते ॥ १३॥ 

मन्मते खनिजश्चात्र तुत्थभेदो हि वे शुः । 

पीताभो मृत्तिकाकारः श्रेष्ठ: स्यात्स तु पत्तलः ॥ १४ ॥ 

तदभावे शुडाभो यत्तदभावे$चाश्मसानिभः । 

यत्राभावो त्रयाणां हि यशदस्तत्र योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

अब रहा यह विवाद कि इन दोनोमें कौनसा खपर लेना चाहिये अथवा खपेर 

निणात रूपस कोनसा ६। कहा ता लखा हे क ताब आर खपारयक सयाः 
गसे सुंदर पीतल बनजाता है ” और खपारेयेका सत्त्व नाग ( सिक्के, सीसे ) के 
समान नीचे गिरजाता है । ऐसे ऐसे अनेक वाक्यांसे तो यशदही खपारिया है 
एसा सद्ध हाता ह । परतु आझम रखनस शांघ्रहा जलजाता हे या उडजाता 
है ” पारद और खपारेया जिसने आग्ने सहन बना लिये वह योग्य वैद्य है । 
इत्यादि बहुतसे वाक्यासे खपरिया तुत्थका भेदही प्रतीत होता है । सो जहांतक 
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(३६० रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
म समझता हूँ खानेज ( खानसे पेदा हुवा खपारिया जिसको तुत्थका भेद माना 
हे वही ) श्रेष्ठ हे क्योंकि शास्त्रोमे लिखा है कि जो खपारेया पीले वर्णका पपडी 
दार मट्टीके समान होता है वह श्रेष्ठ होता है यदि यह न मिले तो गुडके समान 
जो खपारैया निकलता वह ले इसके अभावर्मे पत्थरके समान वणेवाला लेवे । 
यदि यह तीनां न मिलें तो यशदको शोधित कर भस्म बनाकर डालना 
चाहिये ॥ ११-१५॥ 
रसकमेदादिबणनस्‌ । 

रसका पद्वावंधः प्राकता ददरः कारवेहकः | 

सदला दुदुर भाक्ता [नदलः कारवड्कः ॥ 

सच्वपात शुभ पूवा इतीयश्वाषधादषु ॥ १६॥ 

खपारया दा मकारका होता हे पहला दडुर और दूसरा कारेछक इन दोनोंमेंसे 

जा दलदार हांताह वह ददुर कहाता है और जो विना दळका होता है बह काखे- 


छुक कहाता है । सत्त्व नेकालनेक लिय दुद्र श्रद्ठ ह आर ओषध आदेके कायम 
॥नदल उत्तम माना गया ह ॥ १६॥ 


अन्यच्च । 
पातिः कृष्णस्तथा रक्तः क्वाचत्सहश्यते सवि । 
गगाजुनन सादी रसश्च रसकावृभो ॥ १७॥ 
पृथ्वीमें कहीं २ पीला, काला और लाल रंगका खपारया देख पडता 


है, नागार्जुन आचायैने खपारैयाके दो भेद कहे हे पहला रसक और दूसरा 
कलंबुक ॥ १७ ॥ 


रसकविषये रसदपणकारमतमू । 
शृत्पाषाणणुडस्तुल्यास्ना वेधो रसको मतः । 
पातस्तु मात्तकाकारः श्रः स्यात्स लु पृत्तलः 
शुडाभा मध्यमः स्थूलः पाषाणाः कांबेएक: ॥ १८ ॥ 
पार्या मिष्टी, पत्थर और गुडके समान होनेसे तीन प्रकारकी होती है 
` इनमेंसे मिट्टीके आकार पीली और प्रयुक्त खपारियां उत्तम है, जो गुडके समान 
' ९१ह मध्यम हे ओर जो पत्थरके तुल्य स्थूल है वह अधम है ॥ १८॥ 
रसपद्ध तिकारस्तु । 
रसक तुत्थभेदः स्यात्खपरं चापि तत्स्मृतम । 
यणास्तुत्थक भाक्तास्ते गुणा रसके स्मृताः ॥ १९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३६१ ) 


रसक नालायाथंका ही एक भेद है इसे खपेर भी कहते हैं । जो गुण नीला- 
याथम हु बही गुण रसक अर्थात्‌ खपरियामें भी हैं ॥ १९॥ : 
रसकणुणाः । 
रसकः सवगंहघः कफापत्ताबेनाशनः। 
नेत्रागक्षयच्नश्च छाहपारदरजनः ॥ २० ॥ 


सपारया सम्पूण प्रमेह, कफरोग, पित्तरोग, नेत्ररोग और क्षयीरोगको नष्ट 
करता हृ तथा लोह आर पारदका रंजन करनेवाला हे ॥ २० ॥ 
रसकशाधनम्‌ । 
कटुकालाडुानयासरालाडय रसकं पचत्‌ | 
शुद्ध दाषावानसुक्त पीतवण तु जायते ॥ २१ ॥ 


NUN 


खपारयाका कडवी दूँबीके रसमे मिलाकर पकानेसे दोष रहित शुद्ध पीले 
रको होजाती है ॥ २१॥ 


; ड द्वितीय: मकारः | 

पुंसां च मूत्रे रसकस्य चण गोमत्रक सप्त पचेददिनानि । 

एवं हि दोलावरयन्त्रशुद्धः संयोजनीयः सकले तु कार्ये ॥ २२ ॥ 
दूसरा प्रकार-म्रबुष्य अथवा गाक मूत्रम सात [दन पर्यन्त खपारयाका दाला- 


यन्त्रके द्वारा पकावे तो शुद्ध होजाती हे । इस शुद्ध खपरियाको समस्त कायीमे 
युक्त करे ॥ २२ ॥ 


तृतीयः प्रकारः । 
खर्परः परिसंतप्तः सप्तवारं निमजितः । 
वीजपूररसस्यान्तनिर्महत्वं समश्नुते ॥ २३ ॥ 

तीसरा प्रकार खपारयाका आझम तपा तपाकराबजोरा नांबूक रसम सात वार 
बुझावे ता शुद्ध हाजातां हे ॥ २३ ॥ 

चतुथः प्रकारः 
नृमत्रे वाश्वमत्रे वा तक्रे वा कांजिकेऽथवा । 
वृन्ताकमाषिकामध्ये निरुष्य गुटिकाकतिम ॥ २४ ॥ 
ध्मातांध्मातां समाङष्य प्राक्षेप्य च शिलातले । 
प्रताप्य माजितः सम्यक्सर्परः परिशुद्ध्याति ॥ २५ ॥ 
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(३६२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
चौथा प्रकार,-मनुष्य वा घोडेके सुत्रे अथवा छाँछ तथा कांजीमें खपरि- 
याको पीसकर गोला बनालेवे और बेंगनके आकारके सदृश मूषा बना उसमें इस 
गोलेको रख कपरमिट्टी करके बंद करदेवे, फिर आम्निमे पकावे तत्पश्चात्‌ मूषासे 
अलग निकाल कर पत्थरपर डालदेवे और आग्निमे तपातपाकर फिर पूर्ववत्‌ मूत्र, 
w ~ eA र A AN > ~ न $ खपरि 
छाछ और कांजीमें डुबावे इसी रीतिसे कई वार इस क्रियाको करे तो खपरिया 
शुद्ध होजाती हे ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
रसरसकस्यैर्यकृतः प्रशांसा । 
> * ~ >३ वि 
रसश्च रसकश्चोभो येनाग्निसतहनी रतो । 
MN ANA ~ . 
देहलोहमयी सिद्धिदासी तस्य न संशयः ॥ २६ ॥ 
जिस वैद्यने पारा और खपारिया इन दोनोंको आभ्नेस्थायी कराठेया उसका 
शरीर लोहेके तुल्य दढ होजाता हे इसमें सन्देह नहीं है ॥ २६ ॥ 
ताम्रादिषु स्वणेतुल्यवर्णानयनार्थ रसकसंस्कारः । 
(५. 2 ७ Ns 
नरमूत्रे स्थिता मासं रसको रंजयेदूधुवम्‌ । 
शुद्धताब्रं रसं तारं शुद्स्वर्णप्रभं यथा ॥ २७ ॥ 
एक मास पर्यन्त मनुष्यके मूत्रमें खपरियेको डुबाय रक्खे तो शुद्ध ताबा, 
पारा और चाँदीको शुद्ध सानक तुल्य रंगसे युक्त करता है ॥ २७ ॥ 
र टोडरानन्दसम्मातिः । 
~ ~ Rs] ~ 
आरथराशन्चगताऽत्यथ दह्यत क्षणमात्रतः | 
>३ 6 «७ + A ० 
तस्य स्थयकर द्रव्य नान्यदस्तात भूतल ॥ २८ ॥ 
खपरियाके विषयमे टोडरानन्दकी यह सम्मति है कि, आझ्निमें स्थिर न रहना 
NE (9 जश “२ has > ~ में ७ 
तथा क्षणमात्रम हा फुकजाना यह सब खपारयाक गुण ह। पृथ्वामे इसको 
आभिस्थायी करनेवाली अन्य औषध नहीं हे ॥ २८ ॥ 
तडुक्तरसकस्यैयेकरणविधिः 
शुद्धं किंचलजं सर्वं तद्रसेवापि मर्दितम्‌ । 
धैय वर नान्ये AN ~ 
स्थैर्य भजित्सरसको नान्यैः को टिशतेरापि ॥ २९ ॥ 
_ शुद्ध केंबुएके सच्वको केंचुएके रसमें घोटे और खपरिया सहित इसको 
अग्निमं रकखे तो खपरिया अभ्निस्थायी होवे इसके अतिरिक्त यदि अन्य कोटिशः 
IT Fr SC er > A re ~ 
उपाय किये जावें तो भी खपरिया अमिस्थायी नहीँ होती ॥ २९ ॥ 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ( ३६३ ) 


| रसकसत्त्वपातनाविविः । 
हरिद्रात्रिफलारासिन्धुधूमेः सटंकणेः । 
x ० ह 
भहातयुक्तेः पादांशेः साम्हेः संमर्य सर्परम्‌ ॥ ३० ॥ 
लिप्त वृन्ताकमूषायां शोषयित्वा निरुध्य च | 
मूषासुखोपरि न्यस्य खर्परं प्रधमेत्ततः ॥ ३१ ॥ 
खर्परे भवति ज्वाला सा नीलाभा सिता यदि । 
तदा संदंशतो मपां नीत्वा कत्वा ह्यबोसुखीम्‌ ॥ ३२ ॥ 
शनेरार्फा लयेट्मो यथा ताल न भज्याति । 
वंगाभं पतितं सत्तं समादाय नियोजयेत्‌ ॥ 
एवं दवित्रिचतुवीरेः सर्वस्वं विनिस्सरेत्‌ ॥ ३३॥ 
जितनी खपरिया हो उसका चौथाई भाग हल्दी, हरड, बहेडा, ऑवला, राळ, 
संधानोन, मनशिळ, सुहागा और _ भिलावा इन सबोंको लेकर नांबूके रसमें 
अच्छे प्रकार घोटकर पिट्ठी बनालेवे ओर उस पिष्ठीको बृन्ताकमूषामें रख धूपमें 
सुखालेवे, तत्पश्चात्‌ मूषाके सुखको बंद करके आँचमं रख बंकनालसे धोके और 
जब खपरियामें सफेद नीली तथा पीले रंगकी ज्वाला निकले तब सावधानीसे 
झूषाको सँडासीसे पकडकर पृथिवीपर इस प्रकार घीरेसे उलटे कि, जिसमें सत्तकी 
नली न टूटे तदनन्तर रँगेके तुल्य निकलेहुए उस सत्त्वको लेकर कार्यमें उप- 
योग करे । इसी रीतिसे दो तीन या चार वारमें सब सत्त्व निकाल लेवे।३०-३३॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
° on कोटि 2९ 20 
यद्रा जल्युतां स्थालीं निखनेत्कोडिकोदरे । 
सडछिडं तन्सुखे मह तन्सुखे$धोसुखीं क्षिपेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
AAA ~ च 
मूषोपरि शिखिश्ात्र प्रासिप्य प्रधमेहदम्‌ । 
पतितं स्थालिकानीरे सर्वमादाय योजयेत ॥ २५ ॥ 
दूसरा अकार,-किसी शुद्ध स्थालीमें जल भरकर कोष्टिकाके बीचमें गढा करके 
अच्छे प्रकार गाडदेवे और स्थालीके मुखको छिद्रयुक्त शखासे ढॉक सन्धियोंको 
बन्द करदेंवे तत्पश्चात्‌ पूर्वोक्त हरिद्रा, त्रिफला आदि औषधोंसे संयुक्त खपारेयाके 
गोलेको मूषामे रकखे और मूषाका मुख नीचेकी ओर करक मुख बन्द की हुई उसी 
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5 Rs) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
` स्थालीके मुखमें रखदेवे, पीछे मूषाके ऊपर अग्नि रख खूब धमें तो सत्त्व. टपक- 
टपककर स्थालीके पामीमें गिरेगा इस सच्वको लेकर काममें लावे ॥ ३४ ॥३५ ॥ 
तृतीयः प्रकारः । ३५ 
LN ~ Oe ७३ 
लाक्षाएुडासुरापथ्या हारद्रासरजटकण्‌ः | 
सम्यक्संचूर्ण्य तत्पक्कं गोदुग्धेन घृतेन च । 
स्त्व वृगाकति याह्य रसकरय मनोहरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तीसरा प्रकार,-लाख, गुड, राई, हरड, हल्दी, राळ, सुहागा इन सबको 
पीसकर खपरिया मिळावे तत्पश्चात्‌ गौके दूध और घृतके साथ पकाकर अञ्निमें 
फूँके तो रॉगेके सदृश खपरियेका मनोहर सत्व निकळतांहै ॥ ३६ ॥ 
चतुर्थः प्रकारः । 
साभयाजलठुभूनागानशाधषज्टकण्क्ष । 
| मुकमषागत ध्मात शुद्ध सख [वखुज्वात ॥ ३७॥ 
, हरड, लाख, केंचुए, हरदी, धूमसा, रा इन सब औषधोंको खपरियाके 
: साथ मिलाकर अंधमूषामें रख अञ्निमें पकावे तो खपरिया शुद्ध सत्त्वको 
छोडती हे ॥ ३७॥ 
रसकभस्मविधिः ] 
तत्सर्वं तालकोपेतं निक्षिप्य खछ खरे । 
Nn ~ ANN 
मर्दयेहोहदण्डेन भस्मीभवति निश्चितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पूर्वोक्त रीतिसे बनायेहुए खपरियाके सत्त्वमें हारेताल डालकर किसी हृढ 


NON OS 


खपरेमें लोहेके मूसलसे घोटे तो निस्सन्देह वह भस्म होजाता है ॥ ३८ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
खपरं पारदेनेव चणीयित्वा दिनं पचेत्‌ । 
वालुकायन्त्रमध्यस्थं शोभनं भरम जायते ॥ ३९ ॥ 
पारेके साथ खपारियाको घोटकर बालुकायन्त्रमें एक दिन पकावे तो उत्तम 
भस्म सिद्ध होती है ॥ ३९ ॥ | 
ठुतीयः प्रकारः । 
सरं पत्रकं रत्वा लवणान्तर्गतं पचेत्‌ । 
जायते शोभनं भस्म सवरोगापहं स्मृतम्‌ ॥ ४० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम । ( ३६५) 
खषरियाके पत्र बनाकर नमकके बीचमें रखकर पकावे तो सब रोगोंकों दूर 
करनेवाली उत्तम सिद्ध होजाती है ॥ ४० ॥ 
चतुर्थः प्रकारः । 
वंदाळे हंसपद च वटार्कव ज्रिदुगधके । 
विमर्दयेत्खर्परं सुवैद्यस्तु पृथकपृथक्‌ ॥ ४१ ॥ 
मत्येकमदैनान्ते तु रचयित्वा सुचक्रिकाम्‌ । 
शरावसंपुटे त्वा तरित्रिवारं विपाचयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
बंदाल, हंसपदीक रस तथा वड आक और थूहरके दूधमें अलग २ खपरिः 
याका घोट परन्तु प्रत्येक रस तथा डुग्धको घोटनेके अनन्तर टिकिया बना 
धूपर्म सुखा शरावसंपुटमें रख तीन तीन बार पकालिया करे ॥ ४१॥ ४२ ॥ 
रसकस्याग्नस्थायत्वावाधः । 
कन्यकादलमादाय तद्दळं कारयेद्‌ द्विधा । 
एकस्मिस्तहले धुत्वा खपरे माषवत्कतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
द्वितीयमपरं दरवोपरिष्टात्कन्यकादलमू । 
द्वितीयमपरं चास्ते याद्विथारतमस्तु तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
निरुध्य च दल तत्तु खरमूत्रस्य मध्यगम्‌ । 
क्रियते स्वेदनं तावद्यावनमूतरक्षयो भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
एवं दिनत्रयं शोधः कियते तहलस्य च | 
परिवारं क्रियतेप्येवं तदले खपरेस्य च ॥ ४६ ॥ | 
अक्वेशं जायते नूनमाभिस्थायी च खर्परः । 
यदि वह विनिश्षिप्तः खरो धूमवान्भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
तदा पुनर्दले देयः खर्परों हृढतां वजत्‌ । 
क्षारिकालवण पश्चात्खर्परः पाच्यते पुनः ॥ ४८ ॥ 
दिनद्वयं भवेदेवं पातः खपरकस्य च । 
युनरग्र परीक्षेत खपेरं इढसुत्तमम्‌ ॥ ४९ ॥ 
यदि धमोद्गमो भृयात्सरपरः पाच्यते तदा । 
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( ३६६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


पुनरादीयते तत्र भूनागतलुजद्॒वः ॥ 
भावयेत्पुटयेत्सप्रभावनाजिश्व खर्परम्‌ ॥ ५० ॥ 
घीकुवारकों लेकर उसकी दो फाँकें करे एकमे खपारेयाके छोटे टुकडे करके रक्‍खे 
और दूसरेसे आच्छादित कर बाँध देवे पश्चात्‌ गदहाके मूत्रमें स्वेदनयन्त्रके द्वारा 
जबतक मूत्र न सूखजावे तबतक स्वेदन करे इस प्रकार तीन दिन पर्येन्त स्वेदन 
करे और फिर खपारियाको घीकुवारके दलोंसे अलग निकाल घीकुवारके नये 
दर्लोसें पूर्ववत्‌ रखकर स्वेदन करना चाहिये । इसी प्रकार तीन बार अर्थात्‌ नव 
दिन तक स्वेदन करे तो सुखपूषेक खपारिया अग्निस्थायी होजाता है । इस सिद्ध 
किये हुए खपारियेको अग्निमें छोडे यदि धुकं निकले तो फिर भी पूर्वेवत्‌ घीकु- 
वारके दलेंमें रख गदहाके मूत्रमें स्वेदन करे तो बह हृढ होजाताहै ओर यदि 
घुआँ न निकले तो उसको शुद्ध हुआ समझे अथात्‌ उसको फिर स्वेदन करनेकी 
आवश्यकता नहीं है तत्पश्चात्‌ दो दिन खारी नमकमें पकावे तो खपारेया म्ृत्युको 
प्राप्त होती है । इसको आग्निमें छोडकर परीक्षा करे यादि धुआँ निकले तो फिर 
खारी नमकम पकावे तत्पश्चात्‌ केंचुएकी अकेकी सात भावना देवे और पकावे 
तो निस्सन्देह खपरिया आग्नेस्थायी हो जाता है ॥ ४२-७० ॥ 
रसकयुणाः 
AN A ~ र De 
[तरदाषाजात्ात्तकफातसारक्षयज्वरघी रसका तरक्षः । 


~ 


नेत्रामयानां प्रकरोति नाशं स्याद्रंजकाकामलनाशनञ्च॥५१॥ 


खपारिया त्रिदोष, पित्त, कफ, अतिसार, क्षयी और ज्वरको नाश करती है । 
यह आतिरूखी है, नेत्रांके सम्पूण रोगांको दूर करती है, शरीरमें रंगको उत्पन्न 
करती है ओर कामलारोगको नाश करती है॥ ५१ ॥ 


रसकसवनावाधस्तट्टणाश्च । 
तद्गस्ममृतकान्तेन समेन सह योजयेत्‌ । 
अष्टयुजामित चूर्ण त्रिफलाक्काथसंयुतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कांतपात्रस्थितं रात्र तिलजप्रतिवापकम्‌ । 
निषेवितं निहन्त्याशु मधुमेहमपि धुवम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पित्तक्षयं च पांडु च श्वयथु शुत्ममेव च । 
रक्तयुल्मं च नारीणां प्रदरं सोमरोगकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
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= RRR 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३६७ ) 


AN ८ ४ ~ ° ~ 
योनिरोगानशेषांश्च विषमांश्च ज्वरानपि । 
रक्तशूलं च श्वासं च हिक्किनां च विशेषतः ॥ ५५ ॥ 
गजतना खपारयाका भस्म हा उसम उतनाहां कान्त लाहका भस्म पाम्रलाव 
आर आठ रत्ता इस [माश्रत चूणका ।त्रफलाक काढ तथा [तलक तेलमे ]मलाकर 
एक रात्रभर कान्त लाहक पात्रम रख छाड तत्पश्चात्‌ वाधपूवक इसका सवन 
करनस मधुमसह, पपत्तरांग, क्षयो, पाइ शाफ, वायगाला, रक्त गुल्म अदरराग, 
सामराग, समस्त योनिरांग ॥वषमजञ्वर, रज शूल आर श्वास रांगका शाघर नष्ट 
करता है । हेक्का रांगवालाकं ळय यह भस्म वशषस लाभ करता ह॥९२--५॥ 


अझुद्धखपेरदोषाः । - 
अशुद्धः खर्परः कुर्याद्वान्ति भ्रान्ति विशेषतः 
तस्माच्छाध्यः प्रयत्नेन यावद्वान्तिविवार्जेतः ॥ ५६ ॥ 


बिना शुद्ध की हुई खपारया वशषस वमन आर त्रान्तका उत्पन्न करती ह 


इस कारण यह तबतक यत्नपूवक शोधनं यांग्य है जबतक कि वान्तदाषस 
राहत न हाव ॥ ५६ ॥ 


खपेरदोषशान्त्युपायः 
रसकनिषेवणतो यदि रोगाः पादुर्भवान्ति मनुजानाम्‌ । 
ते नाशमाप्लुबन्ति सप्नाहात्पीतगोमत्रात्‌ ॥ ५७ ॥ 
अशुद्ध खपारयाक सवन करनंस मनुष्याक याद राग उत्पन्न होजायँ ता सात 
1दन पयन्त गांक मूत्रका पान कर वे सब रांग नष्ट हांजात ह ॥ ५७ ॥ 
एवं खर्परसंशुद्धिस्तथा तस्य विवेचनम्‌ । 
अध्याये पञ्चविंशे तु विधिवत्तात वार्णिवम्‌ ॥ ५८ ॥ 


हे तात ! इस प्रकार खपारेयेकी शुद्धि ओर खपारेया क्या वस्तु है इसका 
समाधान इस पच्चीसवें अध्यायमें वर्णन करदिया है ॥ ५८ ॥ 


इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रपुराणे 
रसकवणेन नाम पश्चविशञातितमोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 
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(३६८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


ष्‌डि "चे दु है; 
शोऽध्यायः। 
अथातो शिलाजतुवणन नाम षाडिशाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
अब हम शिलाजतु वणेन नामक छब्बीसवे अध्यायका कथन करते ह ॥ 
गुरुरुवाच । 
> ~ 6०» > ८५ प्र 
अथ ते संप्रवक्ष्यांमे वर्णनं वे शिलाजतोः। 
यस्य प्रयोगमात्राच दुष्टमेहोऽपि नश्याते ॥ 9 ॥ 
नातः प्रतरं तात लोके कश्चिद्रसायवम्‌ । 
हरते सर्वरोगांश्च दीर्घायुः प्रददाति च ॥ २ ॥ 
युरुने कहा कि, अब हम शिलाजीतका वर्णन करते हैं, जिसके ग्रयोशमात्रसे 
दुष्ट प्रमेह रोग भी नष्ट होजाता है । हे तात ! इससे बढकर लोकमें अन्य कोई 


रसायन नहीं है, यह सम्पूर्ण रोंगोंको नाश करताहै और दार्धायुको 
। देनेवाला है ॥ १॥ २॥ 


शिलाजतूर्त्पात्तः । 
© अर ७ “र NN ANNE 
महाणवाम्भाऽसृतमथतात्थः सवदा 1गरेयावगळत्ततः प्राक्‌ । 
समन्द्रस्यामृतमन्थनाच्च सोमेन सपकामियाय दिव्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
बह्ाणमिन्द्रं प्रतिपूज्य सम्यग्बिताय एसां प्रददौ नगयः । 
५ © ® ~ AN AMM 
सामाऽमृत कल्पणुण्‌ तु भूमौ शलाजतु स्यादात गावाचन्त्य ॥ ४ ॥ 
~ ० ‘° ~ ९ 
हत प्रजाना सुखद [नदार नगात्सवेद्गास्करतापनाच्च | 
प्रभावतश्रोत्कटभारभावात्संसृज्यते येन च धालुना तत्‌ ॥ 
तदात्मकं ते प्रवदान्ति तन्ज्ञारतस्मात्पराक्षेत अनन्तर्वायिम्‌ ॥ ५ ॥ 
[५ [aN र ~ 
सुवर्णरूप्यत्रपुसीसताम्रलोहात्खनेनेव मताः शिलाजः । 
° ~~ ~ ° &-8 ~ ५ 
ससुद्धव चास्यं वदान्त वंद्याः सर्वात्तम वध्यवगाळव च ॥ ७ ॥ 
देवता और दैत्याने जब अमृत निकालनक लिये मन्दरपवेतकी मथानी 
बनाकर समुद्रको मथा तब उस मन्द्राचलमें पसीना उत्पन्न हुआ और वह 
समुद्रर्म गिरा फिर वही SRS चन्द्रमाके समान दिव्य रूप प्रकट 
हुआ तब देवताओंने मनुष्योके हितके लिये ब्रह्मा और इन्द्रका पूजन करके 
यह सोम पर्वतोंके लिये यह बिचारकर देदिया कि, पृथिवीर्मे अस्रृतके समान 
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भाषाटीकासमेतम । (३६९) 


युणकारक यह सोम गशलाजलु नामस प्रासद्ध हां यह प्रजाका हत करनवाला 
तथा सुखका दंनवाला है ग्रीष्म ऋतुम सूयकां प्रबल गरमीस संतप्त हाकर पवतास 
बहताहे, यह पवंतस्थ साना, चाँदी, ताँबा आद धातुआसं खवता हे इसा कारण 
इसमे भारा गुण ह । सुवणाद धाठुओंमेंसे 1जसस इसका उत्पात्त हां तज्ज्ञ 
वैद्य तदात्मक इसक नाम भा कहत हे अत; वेद्यका चाहय कि इस Iशळाजातका 
पराक्षा कर क्या [के यह अनन्तवीयसे युक्त हाता ह वेद्यजन इसका उत्पात्त 
साना, चांदा, रागा, सांसा, ताबा आर ळाहस कहत है। वध्याचल पवेतस उत्पन्न 
हुआ शिलाजीत अन्य पवेतोंमें उत्पन्न हुए शलाजातास श्रेष्ठ हाता हैं ॥३--८ ॥ 
1शलाजतुभदा 
~ ~ ~ © oN च 
शिलाजतु द्विषा भोके गोमूत्राद्यं रसायनम्‌ । 
कर्पूरपूर्वकं चान्यत्तत्राद्य॑ द्विविधं पुनः ॥ 
ससर्वं चाथ निःस्वं तयोः पूव सुणाधिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
शिलाजतुक दा भद ह, पहला गामूत्र शलाजात आर दूसरा कपूर [शलाजात 
श्न दोनामेसे आदिका गोमूत्र शिलाजीत रसायन है आर वह दा मकारका हाता है 
पहला सत्त्वसहित, दूसरा सत्त्वरहित इनमेंसे सच्वसहित श्रेष्ठ होता है ॥ ७॥ 
अन्येतु- 
~ ~ NO © ANA + 
शिलाजतु द्विवा-्ञेयं तत्राद्यं गिरिसंभवम्‌ । 
दितीयं स्यादूषरायां मृत्तिकाजलयोगतः ॥ ८ ॥ 
1शलाजलु दा प्रकारका हाता ह, पहला पहाडास उत्पन्न हाता हे आर दूसरा 
ऊषर भूमम [मट्टा आर जलक सयागस बनता ह ॥ ८ ॥ 
अन्य॒ञ्च । 
AN A ९ NG तय्‌ ~ 
रीषमे तीवार्कतप्ेत्यो गतीयः किल भूभृताम्‌ । 
सवर्णरुप्यार्कगरेम्यो शिलाधालुर्विनिस्सरेत्‌ ॥ ९ ॥ 
ग्रीष्म ऋतुमें तीव्र स्रयेकी किरणासे संतप्त सोना, चाँदी और तांबेकी खानः 
वाले पहाडासे शिलाजीत निकलता है ॥ ९ ॥ 
अन्यच्च। 
2 मसत धातु ® 
निदाघ घर्मसंतप्ता धातुसारं धराधराः । 
नियासवत्मसुञ्चन्ति शिलाजतुसमारितम्‌ ॥ १० ॥ 
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( ३७० ) रसेन्ट्रपुराणस्‌ । 
ग्रीष्म तुमे सूर्यकी गरमीसे तप्त हुए पर्वत धातुओंके साररूप तथा गोंदके 
समान जिस पतले पदार्थको छोडते हैं उसको शिलाजीत कहते हैं ॥ १० ॥ 
शिलाजतुनश्रतुर्विधत्ववर्णनम्‌ । 
सौवर्ण राजतं ताम्रमायसं च चतुर्विधम्‌ । 
शिलाजतु हि विज्ञेयं वत्तहक्षणलक्षितम्‌ ॥ ११ ॥ 
शिळाजीत चार प्रकारका होता है, सोवणे, राजत, ताम्र और आयस । यह 
कमसे सोना, चाँदी, ताबा और लोहेकी खानबाले पवेतोंसे उ त्पन्न होते हैं । इन 
सबोमें जिसमें जिस धातुके लक्षण मिलें उसे उसी धातुका सार अर्थात्‌ झिला- 
जीत समझना चाहिये ॥ ११ ॥ र 
कांचनाशिलाजतुलक्षणम्‌ । 
स्वणगर्भगिरेजातें जपापृष्पनिर्भ सुरु । 
मधुर कटुतिक्तं च शीतलं च रसायनम्‌ ॥ १२ ॥ 
सुवणेकी खानसे उत्पन्न शिलाजीत गुडहरके फूलके सहश लाल और भारी 
होता है स्वादमें मधुर कडवा और तीखा है शीतल है, रसायन हे ॥ १२ ॥ 
अन्यच्च । 
मधुरं च सतिक्तं च जपापुष्पनिभं च यत्‌ । 
स्निग्ध घनं गेरिकाभं सुशीतं कांचनात्खुतम्‌ ॥ १३ ॥ 
सोनेके खानसे उत्पन्न शिलाजीत स्वादमें मधुर तथा कडबा है, रंग इसका 
गुडहरके फूलके समान लाठ है, स्निग्ध है, घन है, गेरूकीसी कान्तिसे युक्त 
ओर शीत शुणबाला है ॥ १३॥ 
ह शि रोप्यशिलाजतुलक्षणमू | 
रुप्पगशागरजात बधुर पाण्डुर्‌ गुरु । 
शढाज कफवातघ तक्ताष्ण क्षप्रागाजत्‌ ॥ १४॥ 
चांदीकी खानबाले पहाडसे पेदा हुआ शिलाजीत मधुर है, पीले रंगसे युक्त 
तथा भारी है, कफ और वातको नष्ट करता है, तीखा और गरम है, क्षयीरोगको 
दूर करता हे ॥ १४ ॥ 
अन्यच्च । 
रोप्पाकरादिन्दुमृणालव्ण सक्षारकटुम्छरसं विदाहि 
महामजीणज्वरपाण्डुशीपडठीहाढ्यवातं शमयेदधि सद्यः ॥ १७ ॥ 
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(३७१) 


AN ~ ° 
चादाका खानवाळ पतसे उत्पन्न हुआ शिलाजीत चन्द्रमा और कमळनालके 
सदश स्वच्छ तथा सफंद रंगबाला होता हे, खारी, तीखा और खट्टा हैं, 
बदाहा ह, समह अजाण ज्वर, पाण्डुरोग, शोषरोग पिलश और बा 
दीको 
नाश करता है ॥ १५ ॥ bi 


भाषाटीकासमेतम्‌ । 


ताम्राशिलाजतुलक्षणम्‌ । 
ताम्रगर्भगिरेर्जातं नीलवर्ण घन शुरु 
मयरकठसहश ताक्ष्णसुष्ण च जायते ॥ १ द॥ 
तांबेकी खानवाले पवेतसे पैदा हुआ शिलाजीत नीलरंगवाला तथा घन और 
भारी होता हे, मयूरकेठके सदृश कान्तिसे युक्त, तीखा और गरम होताहै ॥१६॥ 
अन्यच्च । 
मंयूरकंठोपमचाषपक्षवर्ण सतिक्तं कटु चापि ताम्रम्‌ । 
तिक्तं ह्यनुष्णं च सुलेखन च मेहाम्लपित्तञ्वरशोषहारि ॥१७॥ 
जिसका रंग मॉरके केठ वा पंपेयाके पंखोके तुल्य हो, तीखा तथा कडवा 


हो, अनुष्ण और लेखन हो प्रमेह अम्लपित्त, ज्वर और शोषरोगका नाशक हो . 
वह ताम्रशिलाजठु कहाता है ॥ १७ ॥ 


है लोहशिलाजतुलक्षणम्‌ । 
लोह जटायुपक्षाशे तिक्तकं लवणं भवेत्‌ । 
विपाके कटुकं शीतं सर्वश्रेष्ठसुदाहतम्‌ ॥ ३८॥ 
ठोहकी खानबाले पर्वेतसे उत्पन्न हुआ शिलाजीत गीध पक्षीके पंखके सहश . 
रंगवाला होता हे, तीखा हे, नमकीन है, विपाकमें कटु है, शीत हे और स्बोमें 
श्रेष्ठ हे ॥ १८ ॥ 
अन्यच्च 
गामत्रगाधं कषण झुग्युल्वाभ ॥वशकर मृत्स्वस्‌। 
सिद्वमनल्पकषाय रुष्णायसज [शलाजतु वरम्‌ ॥ १९ ॥ 
जो गौके मूत्रके समान गंधवाला तथा कालेरंगसे युक्त हो, गूगलके तुल्य 
कान्तिवाला हो, केकड राहेत मिद्टीकं समान शुद्ध ओर थोडा कषेला हो वह 
लोहाशिलाजठु कहाता हैं यह श्रेष्ठ होता हैं ॥ १९ ॥ 
वगाशलाजतुळक्षणम्‌ । 
र किश्ित्सतिक्त कटुसान्द्रमृत्स्न॑ चपुभरसूतं तपुवणगन्थमू । 
शोथप्पेहज्वरशोषहारि शीताम्लपित्त विनिहन्ति सद्यः ॥ २० ॥ 
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€ ३७२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
जो कुछ कटु और तीखा हो, सान्द्र जिसकी मिट्टी हो, रांगेके समान वर्णसे 
° ~ ~ ४५ ~ 5५ (> ~ LON 
युक्त और गंधवाला हो उस शिलाजीतको बंगकी खानवाले पव॑तोंसे उत्पन्न हुआ 
Lae ~ 25 >. Eo 2:39 LN ~ “२ 
जानना चाहिये । यह शोफरोग, प्रमेह, ज्वर, शोषरोग, शीत और अम्लपित्तकों 


शीघ्रही नष्ट करता है ॥ २० ॥ 
नागाशिलाजतुलक्षणम्‌ । 


नागात्सतिक्तं मृदु चोषण्वार्य वर्णादतः स्यात्कुसुमेन तुल्यम । 
रसेन स्यात्कटुकप्रधानं वरणो जतेजः प्रबलं ददाति ॥ २१ ॥ 
सासंका खानवाल पवेतास उत्पन्न [शलाजात ताखा, नरम उष्णवीर्यं कुसुम 
पुष्पके समान रंगस युक्त होता है, इसमें कडवा रस मुख्य है, थह वर्ण, ओज 


आर तेजको देता है॥ २१ ॥ 
वातपित्तादिभेदेन शिलाजस्योपयोगवणेनस्‌ । 


वातपित्ते तु सोवर्ण छेष्मपित्ते तु राजतम्‌ । 
9 "2९ ४2%. ~° 
ताम्रजं कफरोगेष लोहजं त्रिदोषनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 
वातपित्त जनित रोगोमें सौवणोशैलाजीत, कफपित्त जनित रागोंमें राजत 
शिलाजीत, कफज रोगोंमें ताम्नज शिलाजीत, और त्रिदोषमें लोहज शिलाजीत 
सेवन करना चाहिये ॥ २२ ॥ 
कक शिलाजतुशोधनविधिः | 
७ ऐप 

त्च व्यर्थमनेकमललेपनात्‌ । 

कर ल प्र ~ 

शलाजतु समानाय लाहज लक्षणान्वतसू ॥ 

~ NN 

बहिर्मलमपाकतु क्षालयेत्केवलाम्बुना ॥ २३ ॥ 

लोहे स्थितं निम्बणुड्चिसपिषा पुटेयेथावत्परिभावधेत्तत्‌ । 

सतानकाका[टपतगदशदु्टाषधादाषानवारणाय ॥ २४ ॥ 

अनेक मलोके मेळ होनेसे विना शोधन [केया हुआ शिलाजीत व्यर्थ है इस कारण 

लोहेकी खानबाले पतसे उत्पन्न सवेलक्षणांसे युक्त शिलाजीतको लाकर बाहरके 
अर दूर करनेके लिये केवल जरसे धोडाले जब यह शिलाजीत गरमीमें पहाडोंसे 
निकलता है उस समय मकडी, कीट, पतंग, मच्छर और दुष्ट औषध आदिका 
मेळ होजानेसे वह दोषयुक्त होजाता है अतः उन दोषोंकी निबृत्तिके लिये शिला- 
जीतको लोहेके पात्रमें रखकर नीम, गिलोय और घीकी भावना देवे तो झा 
होजाता है ॥ २३ ॥ २४ ॥ देवे तो द 
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भाषाटीकासमेतमू । ( ३७३ ) | 


र A ~ _ द्वितीयः अ । ~ 
उष्ण च काल रावेतापयुक्त व्यत्ने निवातं समभामंभाग । 
चत्वारि पात्राण्यपि चायसानि न्यस्तानि तत्रापि कतावधानः॥ २५ ॥ 
शिलाजतु श्रेमवाप्य पात्रे क्षिप्य तस्माद्विसुणं च तोयम्‌ । 
® “0 ® ~ NX Ae 
उष्ण तद कथितं च दरवा विशाषयत्तन्मादेत यथावत ॥ २६॥ 
सुबस्नपूतं विधाय तजु संस्थापनीथं पुनरेव तत्र । 
ततस्तु यस्छृष्णमतीव चोध्वे संतानिकावद्रविरश्मितपतम्र ॥ २७ ॥ 
पात्रात्तदन्यत्र ततो निदध्यात्तस्यान्तरे चोष्णजळं निधाय । 
ततश्च तस्मादपरत्र पात्रे तस्माच पात्रादपरत्र भूयः ॥ २८ ॥ 
~ ५ 60 र 
पुनस्ततो६न्यत्र निधाय रुत्स्नं यत्संहृतं ततुनराहरेच । 
यदा विशुद्धं जलमच्छमूर्ड प्रसन्नभावान्मलमत्यधस्तात्‌ ॥ २९ ॥ 
तदा तु त्याज्य सलिलं मलं हि शिलाजतु स्पाजलशुद्धमेव । 
5 SS Ld ल र ~ र्थे 
चतुथपात्राहालत ह सव प्रीक्षणीयं खळ वद्यवर्थः ॥ ३० ॥ 
ग्रीष्म ऋतुमें जिस दिन तेज धूप हो और आकाश मेघोस आच्छादित 
न हो, वायु न चलता हो उस दिन सम प्रथिवीमे लोहेक चार पात्र रकखे 
तो भी सावधान रहे । चारों पात्रोंमेंसे किसी एक पात्रम उत्तम शिलाजीतके 
टुकड़े २ करके छोड देवे और उसीमें शिलाजीतका दुगुना जल डाले और 
उससे आधा गरम पानी डाल हाथसे धीरे धीरे मलकर कपडेमें छानलेवे, इस 
छनेहुए जलको उसी लोहेके पात्रमें भरकर धूपमें रखदेवे तत्पश्चात्‌ सकी तेज 
धूपसे संतप्त होकर उस पात्रस्थित शिलाजठु मिश्रित जलके ऊपर जब अत्यन्त 
काठे रंगकी मलाई पडजावे तब उसको उतारकर दूसर लाहक पात्रमें रखता 
जाय, जब तक मलाई उसमें पडती रहे तब तक इसी प्रकार उस मलाइकों 
उतार उतार कर दूसरे पात्रमें रखतारहे जब मलाई जमना बंद हाजाव तब दूसर 
पात्रमे अब तक नितार २ कर जो मलाई जमा की है उसमें गरम पानी छोडकर 
तेज धूपमें रखदेवे और इसमें भी जब तक मलाई जमता जाय तब तक तीसरे 
लोहपात्रमें रखताजाय तदनन्तर इसमें पात्रस्थित मलाईमें गरम जल छोडकर 
तेज धूपमें रखदवे और पहलेकी तरह मलाई उतार २ कर रे लोहेक चौथे पात्रमें 
रखताजाय जब मलाई जमना बंद दोजाय तब चौथे पारम सकला हुईं मलाईमे 


व्र ट ०२९ ञौ पू [ ST "७ 
भी गरम जल छोडकर तेज धू पम रखदेवे और पवत्‌ मलाई उतार २ पहले लोहपात्रमें 
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( ३७४ ) स्सेन्द्रपुराणम्‌ । 


रक्खे। इसी प्रकार चार पाँच बार करे जब पत्रमे जल स्वच्छ रहे तब जाने कि 
शिलाजीत शुद्ध होगया, उस पानीको बाहर फेंकदिव और पात्रसे शिलाजीतको 
निकालकर आगे कही हुई रीतिसे श्रेष्ठ वैद्य उसकी परीक्षा करे ॥ २५-३० ॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
~ ~ CN * ३ 
शल्ाजतु समानाय माष्म तष ।शलाच्युतस | 
NN थेस 6७ 
गोदुग्घेखिफलाकार्थसगदाविश्व मर्दयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
Ne NN ७ ° ° ऐप 
आतप [दनमकक तच्छुष्क शुद्धता बजत । 
+ चर कप ~ 
अयं तु स्ुगमोपायो दुष्करा इतरे भुवि ॥ ३२ ॥ 
ग्रीष्म ऋतुमें जब बहुत गरमी पडती है उस समय पहाडोंसे जो [शिलाजीत 
~ ` CS ७) है ७०. ~ ~ ~~ 
खबता है उसको लाकर गोके दूधमें घोटकर धूपमें एक दिन सुखालेवे तदनन्तर 
त्रिफलाके काढे और भाँगरेके रसमें अलग २ घोटकर एक एक दिन धूपमें सुखावे 
तो वह शुद्ध होजाता है इसके शुद्ध करनेका सुगम उपाय तो यही है और कठिन 
उपाय तो पृथ्वीमें बहुत है ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ 


चतुथः प्रकारः । 

मुख्यां शिलाजतुशिलां सूक्ष्मखण्डप्रकाल्पिताम्‌ । 
विशक्षप्यात्युष्णपानाये यामक स्थापयत्सुधीः ॥ ३३ ॥ 
मर्दयित्वा ततो नौरं गृह्ीयाद्वख्नगा लितमू । 
स्थापयित्वा च मृत्पात्रे धारयेदातपे बुधः ॥ ३४ ॥ 
उपस्थित घनं चास्य तात्क्िपेदन्यपात्रके । 
धारयेदातपे धीमालुपरिस्थं घनं नयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
एवं पुनः पुनर्नीत्वा द्विमासाभ्यां शिलाजलु । 
भूयात्कायक्षम वही क्षिप्तं लिङ्गोपमं भवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
नधम च ततः शुद्ध सवकर्मसु याजयेत्‌ । 
अधःस्थितं च यच्छेषं तास्मन्ञीरं विनिक्षिपेत्‌ । 
विमर्य धारयेद्धर्म पूरववचेव तन्नयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 


छाट १ टकड करके 
मुख्य शिलाजीतके छोटे र दुक रके लोहपात्रमें स्थित अत्यन्त गरम जलमें 


डालदव आर एक प्रहर तक रकखा रहन दव तत्पश्चात्‌ 
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उसका हाथस अच्छ ' 


भाषाटाकासमतम्‌ । ( ३७५) 


प्रकार मलकर कपडेमें छानलेवे इस छने हुए जलको किसी शुद्ध मिट्टांक कार 
पात्रमें भरकर तेज धूपमें रखेदेवे और इसमें जब मलाई जमजावे तब दूसरे मिद्टीक 
पात्रमे उस मलाइँको उतार कर रकखे जबतक मलाई जमना बंद न हो तबतकउतार रे 
रखतारहे जब मलाई इकट्ठी होजावे तब उसमें गरम पानी डालकर हाथसे खूब 
मलकर कपडेम छानलेवे ओर तेज धूपमें रखदेवे आर इसम जा मलाई जम उसका 
तीसरे पात्रमे रखताजाय इसी प्रकार दो मास पयन्त बार २ करें ता कायक 
योग्य शिलाजीत सिद्ध होजाताहे । इसको अग्निमें छोडे यादि लिद्धक सदश ऊचा 
होजावे, और धूमरहित हो तो शुद्ध जानना चाहिये । इसे सब कमामे याजना 
करे । तत्पश्चात्‌ पात्रमं नीचं जो शिलाजीत शेष रहगया हा उसमें गरम पानी 
डालकर मले और तेज धूपमें रख पूर्ववत्‌ मलाई उतारलेवे ॥ ३३३७ ॥ 
झुद्धरिलाजतुसंस्कारः सेवनविधिश्च । 
त्रफळावारगाद्ग्धमर्जेभाव्य शलाजतु । 
स्वल्पं स्वल्प विधानेन स्थापयत्काचशाजं ॥ ३८ ॥ 
युवा दिशुंेधपेपयेत्तत्रयत्नतः । 
मात्रया सतया पश्चात्ख्ष शुद्ध यथावाधे ॥ ३९ ॥ 
एकासपसताह कषमडपल पलम । 
हीनमध्योत्तमो योगो शिलाजस्प कमाद्यतः ॥ ४० ॥ 
क्षारणात्राइत कुपाच्छाप्र रसफलप्रदसू । 
हन्याद्रागानशेषांश्व जीर्णहॉने मिताशनः ॥ ४१ ॥ 
पूर्वोक्त प्रकारसे शुद्ध किये शिलाजीतमें त्रिफलाके काढे ओर गाक दूध तथा 
मूत्रकी अलग २ भावना देवे तत्पश्चात्‌ थोडा ९।की शुद्ध काचके पात्रमें भरंदवे और 
प्रयत्नसे अगर आदिकी धूपसे धूपदेवे तदनन्तर ग्वे तथा वमन आर विस्चनसे 
शुद्ध किये मनुष्यको मात्रासे दूध और मत्रीक साथ इस शिलाजीतको एक दिन 
वा इक्कीस दिन वा सात दिन पर्यन्त सवन करनेके लिये देवे । इसको मात्रा एक 
कर्ष हीन, अद्वेपल मध्यम ओर एक पल उत्तम मानी गयी हे । इसका be 
सेवन करे तो सम्पूर्ण रोगांको नष्ट करे और शाधि इसका फल देवे । औषध 
पचजाने पर परिमित भोजन कर ॥ ३८-४१ ॥ 
झुद्धशिलाजतुपरीक्षा । 
वहाँ क्षिं तु निर्धमं पकं लिज्ञोपम भवेत । 
तृणाग्रेणांभांसे क्षितमधोगलात तंतुबत्‌ ॥ ४२ ॥ 
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(३७६ ) सेन्द्रषुराणम्‌ । 
गोमत्रगंधं मलिनं शुद्ध ज्ञेयं शिलाजतु । 
एतस्य विपरीत यत्तदशुद्धं शिलाजतु ॥ ४३ ॥ 
यदि अग्निमें छोडाहुआ [शिलाजीत पककर धूमसे रहित तथा लिङ्गके समान 
ऊपरको उठे, और उस ठृणके अग्रभाग पर रख पानीमें छोडे यदि वह तन्तुओंके 
सहश फेलकर नीचे बेठजावे और गौके मूत्रके तुल्य गंधसे युक्त, तथा मलिन 
हो तो उसे शुद्ध जानना और यदि पूर्वोक्त लक्षणोंसे विपरीत लक्षण हों तो 
अशुद्ध जानना ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ 
ह विशेषपरीक्षा । 
NA ८6३ ~ 
दुग्धो यस्य योगादि विकृतिं चाम्लकैर्मजेत्‌ । 
सपैयोगेषु योक्तव्यसुत्तमं तच्छिलाजतु ॥ 
ANA 500५ CaS 
काञमाप यता दृष्ट एळङ्काकाराश्च तन्तवः ॥ ४४ ॥ 
एक पाव दूधमें तीन मासे शिळाजीत मिलाकर एक तोला सिकी डालदेबे यदि 
दूध न फटे तो उत्तम शुद्ध शिलाजीत समझना । इसीको प्रत्येक ` योगमें लेना 
चाहय क्याकि अभिपर छोडनेसे लिङ्गाकार और पानीमें डालनेसे तंतुके तुल्य 
हाना ता हमने कृत्रिम शिलाजीतमें भी देखा है ॥ ४४ ॥ 
शिलाजतुयुणाः । 
3 
रसापरससूतेन्द्ररललोहेषु ये युणाः । 
Ne Nn 
वसन्ति ते शिलाधातो जरामृत्युजिगीषया ॥ ४५ ॥ 
शिलाजं कटुतिक्तोष्णं कटुपाकं रत्तायनमू । 
MN ७ ~ 
छादराग तथा हान्त कम्पमेहाशशर्कराः ॥ ४६ ॥ 
सनक क्षय श्वासे वातमशीसि पाण्डुताम्‌ । 
७1 ~ 
अपस्मारमथान्मादं शोफकुशेदररमीन्‌ ॥ ४७ ॥ 
_ वृद्धावस्था और मृत्युको जीतनेवाले जो २ गुण रसं, उपरस, पारद्‌, रत्न 
और सुवणोदि आठ प्रकारके लोहोंमें विद्यमान हैं बही सब गुण शिलाजीतमें भी 


रहते हे | ट्र ~ ~ और ~ में 
यह ]शलाजीत तीखा, कडवा और गरम है पाक समय कटु है 
ष्ट 3 


रसायन है । विधिपूर्वक सेवन करनेसे छादिरोग, कंप, प्रमेह, पथरी, शर्करा 
> [a [a ~ . >> 2 

यो 2 शयी, सवास, बादी, बवासीर, पांडुरोग, स॒गी, उन्माद, सूजन कु 

रांग, उद्ररोग और कृमिरोगको नष्ट करताहे ॥ ४५-४८ ॥ हे 
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भाषाटीकासमेतमू | (३७७) 


असाध्य च व शिलाजतुभस्मप्रशंसा । . 
< [ग ण = ER हि 
कारोत व. चेपत अमन भसा न यं हेत । 
है १: पयुक्ते स्वास्थ्यं तनो यद्विपुढं ददाति ॥ ४८ ॥ 
का एसा ञ्‌ Is ~ >. 5 में नहीं ट्र 4 > न 
शेर 0 अनेक योगोंके हो देनेसे 
शरीरम अत्यन्त स्वस्थता लाता है ॥ ४८ ॥ FE 
बव रिलाजसेवनानुपानाने । 
एठापप्पाठसयुक्त माषमात्र तु भक्षयेत्‌ । 
च्छ 2 २. ~ _ 
धतकच्छ मरोषं हान्त मेहं तथा क्षयम्‌ ॥ ४९ ॥ 
सवानुपानेः सर्वत्र रोगेषु विनियोजयेत्‌ । 
र भ्य hn नूर ° _>/ ५ 
जयत्यायासतो नून तॉस्तान्नोगान्न सशयः ॥ ५० ॥ 
एक मासे शिलाजीतको छोटी इलायची और पिप्पलीके साथ सेवन करे तो 
सत्रकृच्छू, मूज्रोध, प्रमेह और क्षयीरोगको दूर करता है । सब रोगोंमें उचित 
अडुपानाक साथ इसको देवे तो नित्यके सेवन करनेसे उन २ रोगोंको निस्सन्देह 
नष्ट करताहे ॥ ४९ ॥ ५० ॥ 
शिलाजभस्मावाधेः । 
शिलायां गंघतालाभ्थां मातुळुंगरसेन च । 
पुटितं हि शिलाधातुम्नियतेऽष्टेपलेन च ॥ ५१ ॥ 
शिलाजीतमे शुद्ध गंधक और शुद्ध हरिताल मिलाकर बिजौरे नींबूके रसमें घोटे 
और फिर आठ आरने उपलोंकी आँच देकर पकाव तो वह मरजाता है ॥ ५१ ॥ 
तद्भसमसेवनविधिः । 
लर ~ e © ~ DN ~ 4 
भस्मासूताशलाक्व समतुल कान्त च वक्रान्तक | 
° ~ NN 0 
युक्तं च त्रिफलाकट्त्रयघतरवष्ेन तुल्यं भवेत्‌ ॥ 
~ के 
पाण्डों यक्ष्मगदे तथाभिसदने मेहे च मूलामये 
~ 2 
शुत्मीहमदोदरे बहुविधे शूले च योन्यामये ॥ ५२ ॥ 
जितनी शिलाजीतकी भस्म हो उतनी ही उसमें कान्तलोइ और वैक्रान्तम- 
णिकी भस्मको मिलावे तत्पश्चात्‌ त्रिफला और तीनों कटु अथात्‌ सोठ, मिर्च 
और पीपलके साथ तीन रत्तीकी मात्रासे सेवन करे तो पाण्डुरोग, राजयक्ष्मा, 
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(३७८ ) रसेन्द्र्षुराणम्‌ । 


मन्दाग्नि, प्रमेह, गुदाके रोग, गुल्मरोग, तापतिली, उदररोग, शूल और योनि- 
रोगोंको नष्ट करता है ॥ «२॥ क्ली 
शिलाजतुसत्त्वपातनविधिः। 
पिंष्याह्ठावणवर्गेण साम्लेन गिरिसंभवम्‌ । 
रुद्धा मूषोदरे ध्मातं कोकिलेः सत्तमृच्छाति ॥ 
सरव सुश्वाच्छठाधातुश्रवातम ठाहसानगसू ॥ ०३ ॥ 
द्रावणवगे तथा अम्लवर्गोक्त औषधियोंमें शिलाजीतको घोटकर मूषामें बेदकर 
भट्टीमें रख कोयलोंकी आग्नि देवे तो लोहेके समान उत्तम सत्त्व निकलता है॥५३॥ 
द्वितीयसोरकाख्याशिलाजतुवर्ण नम । 
द्वितीयं सोरकाख्यं स्याच्छेतवर्ण शिलाजतु । 
आद्रवणप्रद ताड हत मत्रामयषु च ॥ ५४ ॥ 
पूर्वोक्त शिलाजीतसे भिन्न दूसरा सोरक नामका एक और शिलाजीत होता है। 
यह रंगमें सफेद तथा शरीरमें अग्निके समान कान्तिका देनेवाला है और मूत्ररोगमें 
हितकारी है ॥ ५४ ॥ 
सोरकार्यशिलाजतुस्वरूपार्यानम्‌ । 
पाण्डरं सिकताकारं कर्पूराभं शिलानलु । 
मू्रच्छ्राश्मरीमेहकामलापाण्डुनाशनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
एलातोयेन संमिश्रं सिद्धं सिद्धिसुपेति तत्‌ । 
ने त्र्य मारण स॒र्वपातन [वाहत डुधः ॥ ५६ ॥ 
यह सारक नामक शिलाजीत कुछ २ पाल रंगसे युक्त और कपूर तथा 
बाळूके समान होताहे, विधिपूर्वक सेवन करनेसे मूत्रकृच्छ्र, पथरी, प्रमेह, कामला 
आर पाण्डुरांगका नाश करता हे । इलायचीके जलक साथ मिलादेनेसे इसकी 


शुद्धि होजाती है । वैद्याने इसक सत्त्वपातन तथा मारणका पवाधेका वणन नहा 
कया ॥ ९५ ॥ ५६॥ 


शिलाजतुसवन पथ्यापथ्यम्‌ । 
व्यायामातपमारुतचतःसतापणुरुावदाहादे । 
उपयागादाप पारता ॥दृगुण पारिवजयत्कालम्‌ ॥ ५७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३७९ ) 


NN हेन्द्रस ~ ८) ) 
पिबेन्माहेन्दसलिलं कोपं गरास्रावणाम्बु वा । 
उलत्थान्काकमाचीश्च कापोतांश्र सदा त्यनेत्‌ ॥ ५८ ॥ 

जा मठुण्य शिलाजीतका सेवन करे वह व्यायाम अर्थात्‌ कसरत, धूप, वायु 


तथा चित्तकां सन्ताप देनेवाळे कार्योको त्याग करे, जो पदाथ आरी तथा दाह 
पेदा करनेवाले हों 


उ य. उनका भी त्याग रक्खे और जितने दिन तक इसका सेवन करे 
उससे इने दिन पर्यन्त त्याज्य पदार्था तथा का्याका त्याग रकखे बर्षा, कूप 
और झरना इन तीनोंमेंसे चाहे जिसका जल पीवे क्योंकि यह तीनों ही जल इसमें 
पथ्य ह कुलथी, मकोय ओर कबूतरके मांसका सदा त्याग रक्‍खे ॥ ९८ ॥ 
अशुद्धशिलाजतुसेवनोपद्रवाः । 
शुद्ध रे, Cn Las Ne 
अ दाहमूच्छादान्त्रमापचासशाणतम्‌ । 
LoS a १ च ~ 
शिलाजतु भ्रङुरुत माद्यमग्चश्च वङ्गहस्‌ ॥ ५९ ॥ 
विना शोधा हुवा शिलाजीत जलन, मूच्छो, भ्रम, रक्तपित्त, रुधिरविकार, 
मन्दाग्ने ओर मलका रुकना आदि उपद्रवोंकों उत्पन्न करता है ॥ ५९ ॥ 
दोषशान्त्युपायः । 
Ae £5 + ५ ५ 
मारच घृतससुक्त सवयाह्नसप्तकम्‌ | 
~ ° Ne ~ NAR 
शिलाजतुभवं दोषं शान्तिमामोति निश्चितम ॥ ६० ॥ 
_ यदि सात दिन पर्यन्त घृत सहित काली मिर्चेका सेवन करे तो अशुद्ध 
[शिलाजीतके सेवन करनेसे उत्पन्न समस्त विकार निस्सन्देह नष्ट होते है ॥ ६० ॥ 
षृंडिं तितमे न ‘XN ० 
इंशतितमेऽध्याये वर्णनं वे शिलाजतोः । 
कृतं मया यथा तात धारणीयं तथा त्वया ॥ ६१ ॥ 
हे पुत्र | इस छब्बीसवें अध्यायमें मेने जिस प्रकार शिलाजीतका वणेन किया 
तुम्हें उसी प्रकार उसे धारण करना चाहिये ॥ ६१॥ 
इति श्रीपण्डितरामप्रसादवैद्योपाध्यायप्रणीत रसेन्द्रपुराणशिलाजतु- 
वर्णन नाम षडूविशतितमोध्यायः ॥ २६ ॥ 
री अचप-फािप्ेबस अप यार: पका पाए अर 2पधकक आन 
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९३८० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


[oe SN 
सत्तावशाऽध्यायः । । 
अथातो साधारणरसवर्णनं नाम सप्तविशतितमाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥| 
अब हम साधारण रसवर्णन नामक सत्ताईसवें अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
गुरुरुवाच । | 
साधारणरसानाश्र वर्णनश्वापि श्रूयताम्‌ ॥ १ ॥ 
युरुने कहा कि, हे तात ! इस अध्यायमें साधारण कॅपिछ आदि रसोंका 
वर्णन किया जाता है वह तुम सुनो ॥ १॥ 
i _ साधारणरसनामानि | 
काम्पठश्वपला गारापाषाणा नरसारकः | 
कपर्दी वहिजारश्व गिरिसिंदूरहिंसुली ॥ २ ॥ 
केदारशंगमित्यशे साधारणरसाः स्घृताः | 
कोचित्त कथिताः पूर्व शेषारत्वत्र प्रकाशये ॥ ३ ॥ 
कमीला, चपल, गौरीपाषाण, नवसादर, कौडी, वहिजार, गिरिसिंदूर और 
केदारशंग यह आठ प्रकारके साधारण रस कहे जाते हैं इनमेंसे हिंगुल, सिंदूर 
चपल यह तो पहले कहचुके अब जो शेष हैं उनका यहाँ वणेन किया जाता 
है॥२॥३॥ 
साधारणरसानां सामान्यशोधनावाधेः । 
साधारणरसाः सर्वे मातुळङ्काईकाम्चुना । 
जिवारं भाविताः शुष्का भवेयुर्दोषवर्जिताः ॥ ४ ॥ 
पूर्वोक्त कम्पिल आदि सब साधारण रसोंमें बिजौरानांबू और अदरखके 
रसको तीन तीन भावना देकर धूपमे 'सुखालव तो वे शुद्ध होजाते हैं ॥ ४॥ 
काम्पछद्रव्यानिणंयः । 
काम्पिह्कस्प वृक्षास्तु पर्वते वै भवन्ति हि । 
 _ तेषां फलानामुपार लाल्मिव हि काम्पिलः ॥ ५ ॥ 
कमीलेके वृक्ष प्रायः पर्वतोंपर आधिक होते हैं इस बृक्षके फळोपर इंटकासा 
लाल रंगका चूण लगा रहता है। इन फलेको तोडकर धूपमें सुखानेसे 
अ इसकी पत्तियां गायें ओर मैसोंको खिछाते हैं और वे इसके वृक्षोंको कामिछ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३८१ ) 


वह लालेमा अपने आप झडजाती है इसी चूर्णको 
कर ठि इसा चूणकां कबीला या कर्माला 
काम्पिछयुणाः । 
काम्पिह्को विरेची स्यात्कटूष्णो वणनाशनः । 
कफकासातिहारी च जन्तुरूमिहरों लघ॒ुः ॥ ६ ॥ 
यह कमीला दस्तावर, चरपरा, गरम, बणनाशक, कफ और खाँसीको नष्ट 
करनेवाला तथा जे और कृमिरोगको दूर करनेवाला है, हलका है ( मलाशयके 
मि ( छारुवे-चठूणे ) जब किसीको दिक करें तो कमीलेको दहीमें मिलाकर 
पिलादव तां सब कृमि तीन या चार दस्तोंके द्वारा निकल जाते हैं ) ॥६॥ 
अन्यच्च । 
द TE NT AN ८४. Ne 
पपत्तञ्वराध्मानावेवधानेत्रः छष्माद्राताक्रामणल्मवेरी । 
न ~ [a च 
ब्रणामशूलज्वरशाफहारा कम्पिठको ऽनेकगदापहुश्च ॥ ७॥ 
यह कमीला पित्तज्वर, अफरा, बद्धकोष्ठता, कफविकार, उदररोग, कृमिरोग, 
छुल्मरोग, त्रणरोग, आमवात, शूलरोग, ज्वर, शोफ, तथा और भी अनेक 
प्रकारके रोगोंका नाश करताहे ॥ ७ ॥ 
गोरीपाषाणमेदाद्यार्यानम्‌ । 
Ne N NA ` 
गॉरीपाषाणकः प्राक्ता द्वविधः श्वेतपीतकः । 
५ ° AN A 
श्वेतः शखसमः पाता दाडमाभः प्रकाततः । 
श्वेतः कत्रिमकः प्रोक्तः पीतः पर्वतसम्भवः ॥ ८ ॥ 
गोरीपाषाण अर्थात्‌ शंखियाके दो भेद हैं इनमेंसे पहला तो शंखके समान 
सफेद ओर दूसरा अनारके समान पीले रंगका कहागया है, सफेद शंखिया 
बनाईहुई है और पीली शांखिया पवेतसे उत्पन्न होती है॥ ८ ॥ 
पीतगौरीपाषाणनामगुणवर्णनम्‌ । 
गोरीपाषाणकःपीतो विकटो हतचूर्णकः । 
रसबंधकरः स्निग्धो दोषघो वीर्यकारकः ॥ ९ ॥ 
पीले रंगवाले गौरीपाषाणके विकट और हतचूर्णक भी नाम हैं, यह पारेको . 
बॉधता है, चिकना है, त्रिदोषको नष्ट करताहे और बीर्यको बढाता है॥ ९॥ 
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(३८२ ) 


कुशल वैद्य पारा और शांखिया इन दोनोंकों चार चार तोला लेकर नींबूके 
रसभ सात दिन पर्यन्त घोटे, घोटते २ जब गाढा हों जावे तब खरलसे अळा 
रखलेवे और चार तोळे चौंदीकी एक ऐसी डिबिया बनवावे कि जिसमें पारा 
और शंखिया दोनोंकी पीठी आजावे, उसी डिबियामे पीट्टी भरकर बंद करे और 
उसमें ऐसी कपरामेट्टी करे कि जिसमें फिर न खुले तत्पश्चात्‌ धूपमें सुखाकर 
एकान्त स्थानम तीस जङ्गली उपलाको आगि देवे तो पीठी चौदी होजाय और 
फिर दो तोले शुद्ध किये हुए तँबिकों आँचमें तपाय पतला करलेवे और उसमें 
पूर्वोक्त डिबियाकी पाँच रत्ती चौदी मिलादेवे तो बह तोबा, शंख, कुन्द, और 

न्ट्रमाके तुल्य श्वेत होजाय तदनन्तर उस तँबेकी बराबर चाँदी मिलाय आँचमें 
रख खूब धमे तो सब चादी होजाय, यह साधकोंके लिये सुखको प्राप्त करने- 


रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 


~ छा 


पारदादियोगेन गौरीपाषाणकस्य रोप्यनि्माणबिधिः । 
चतुःकर्ष रसं ग्राह्य गोरीपाषाणकं समम्‌ । 
निंडुनीरेण सप्ताह मदयेत्कुशली भिषक्‌ ॥ १० ॥ 
घनभावे ससुलन्ने तस्मादुडूत्य रक्षयेत्‌ । 

पेटिकां तारजां रम्यां विनिर्माय मनीषया ॥ ३१ ॥ 
पलमात्रस्य मेधावी तन्मध्ये पिष्टिकां क्षिपेत्‌ । 
तस्यापारै पुटे देयं यथोद्धाटो भवेन्न च ॥ १२ ॥ 
त्िशद्वन्योपलेरशनिं प्रदव्याद्रहसि स्थितः । 

उक्तताम्रं पाङ तु वह्विना द्रवतां नयेत ॥ १३ ॥ 
वीभू च्‌ ताम्रे च शुञजापञ्चमितं खु । 
निक्षिपेच्छंखसंयुक्तं पारदं तस्य मध्यकम्‌ ॥१४ ॥ 
ततताम्रं जायते शुभ्र शेखकुन्देन्दुसानिभम्‌ । 

तत्समं रौप्यक दसा प्रधमेद्ृढवहिना ॥ 

जायते सकलं रोप्यं साधकानां सुखावहम्‌ ॥ १७ ॥ 


वाली है ॥ १०-१५ ॥ 


गारापाषाणसत््वपातनावाधः । 
दिनेके गौरीपाषाणं कांनिके मर्दयेइधः । 
विषोपविषकाथ संमर्य विधिना ततः ॥ १६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( ३८३ ) 


डम न्वेणोत्या ऱ्य LOS + 
रुयन्त्रेणोत्पात्य विधिना तं हरेत्ततः । 
ेडुलसय चतुर्थाशं सितया सह दापयेत्‌ ॥ 
' _दुधौदनं घृतं ददयान्नानारोगनिवृत्तये ॥ १७॥ 
झंखियाको एक दिन कांजीमें घोटकर फिर बिषों और उपबिषर्योके कार्थार्मे 
भावना दकर गाला बनालेव, तत्पश्चात्‌ डमरूयन्त्रके द्वारा उडालेवे और जब 
स्वांगशीतळ होजाव तब ऊपरके पात्रमें लगेहुए सच्वको निकाललेवे इसमेंसे सषेप 


समान मात्रा लेकर मिश्रीक साथ दव और दूध, भात, घी यह पथ्य देवे तो 
अनेक रागांकी निवृत्ति हो॥ १६ ॥ १७॥ 


भ मारणविधिः । 
कर्षकमाखुपाषाणं युग्मकर्ष च टंकणे । 
> > ~ 
पाचयेत्सम्पुटं इला सम्यक्प्रस्थोपलामिना ॥ १८ ॥ 
स्वांगशीते विगृद्याथ मात्रा सार्पपिका मता । 
सव्य संतानिकायुक्तं नवनीतेन वा मृतम्‌ ॥ 
A IN ० ~ ० 
सितया वाप संसेव्य गोरीपाषाणकं वरसू ॥ १९ ॥ 
एक तोला झंखियाको दा तोछे सुहागेमें संपुट कर एक सेर आरने उपलोंकी 
आच निवीत स्थानमें पकोवि, स्वांगशीतल होनेपर निकाललेवे और किसी 
उत्तम कॉँच आदिके पात्रमें रखदेवे । मात्रा इसकी सपेपके तुल्य हे और प्राति- 
दिन दूधकी मलाई, मक्खन वा मिश्रीके साथ मात्रासे इस उत्तम सत शंखियेका 
सेवन करे ॥ १८ ॥ १९५ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 


दृष्टिकार्या कते गे स्थापयेछीहमात्रकम्‌ । 

संस्थाप्य चेष्टिकां च्च॒ल्ल्यां गोरीपापाणकं क्षिपेत्‌ ॥ २० ॥ 
ततोर्क॑यामपर्यन्तं तिलक्षारजवारिणा । 

प्रस्थत्रयेण वै सम्पक्पाचयेग्मृदुवहनिता ॥ २१ ॥ 
तिहक्षारोदके त्वत्र स्वल्प स्वल्पं सुहुर्सुहुः । 
्षिपेत्पाचनकाठान्तं नेकवारं विचक्षणः ॥ २२ ॥ 

ततः शरावेणाच्छाद मृदा च विषिवत्पुटत्‌ । 

स्वांगशीतं ससुद्धत्य तंडुलार्थ प्रदापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
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( ३८४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


दूसरा प्रकार एक बडी इंटमें गढा करे और उस गढेमें लोहेकी कटोरी जमा- 
देवे, उस कटोरीमें शंखियाको डाले तदन्तर बारह प्रहर पर्यन्त तीन प्रस्थ 
तिलोंके खारके पानीसे अच्छे प्रकार मंद २ आँचसे पकावे परन्तु बैद्यको चाहिये 
कि,बह बारह प्रहर तक थोडा २ तिल क्षारोदक डालकर पकावे अथात्‌ एक 
ही वार सब जल न छोड देवे ( तिलक्षारोदककी यह विधि है कि, पहले दिन 
झामको एक सेर तिळखारमें तीन सेर पानी घोलकर रखदे और दूसरे दिन म्रातः- 
काल पानीको नितारलेबे ) बारह प्रहरके अन्तर एक सकोरेसे ढांक कर मिट्टीसे 
बंदकर ( और आँच देनाभी बंदकरदे ) स्वांगशीतल होनेपर शंखियेकी फूली हुई 
खील निकाललेबे और आधे चावल प्रमाण मात्रासे पूर्ववत्‌ मलाई, मक्खन वा 
मिश्रीके साथ सेवन करनेके लिये देबे॥ २० ॥ २३ ॥ 
ma Tr et 
गारापाषाणक कषे कध षट चव [हखुळ्यू । 
संमेल्य विजया पिण्डगर्ग संस्थापये्च तू ॥ २४ ॥ 
पात्रे$थःशोरकं न्यस्य ततो दब्यात्त पिण्डकमू । 
ततस्तु शोरकेणेव शिष्टं पात्रं प्रपूरयेत । 
चतुर्यामाग्निना सम्यक्‍्पाचयेद्धस्म जायते ॥ २७ ॥ 
तीसरा प्रकार,-एक तोला शंखिया और छः तोले सिंगरफको एकमें मिलाकर 
भाँगके गोलेके बीचमें रके तत्पश्चात्‌ एक हांडीमें नीचे शोरा भरके उसके ऊपर 
- गाळको रखकर शेष पात्रकोभी शोरासे पूर्ण भरदेवे और उस हांडीको चूल्हेपर चढाकर 
चार प्रहरकी आँच देकर पकावे तो शांखियेकी भस्म सिद्ध होजाती है॥२४॥२५॥ 
चतुर्थः प्रकारः। 
कषका मसर्ला श्‍वेता तत्समा कृष्णजी रिका । 
द्विकर्ष शोरकं चापि सव संचूर्ण्य यत्तः ॥ २६ ॥ 
तन्मध्ये गौरिपाषाणं कर्षेक स्थापयेद्ुषः 
शरावसंपुटे चेव पञ्चप्रस्थोपलाप्िना ॥ 
पचेद्विषिज्ञो वैद्यस्तु तस्य भस्म प्रजायते ॥ २७ ॥ 
चौथा ्रकार,-एक कर्ष सफेद मूसली, एक कर्ष कालाजीरी और दो कै 
झोरा लेकर सर्बोको प्रयत्नसे चूण करलेवे इस चूर्णके बीचमें एक तोला शंखियेको 
रख शरावसंपुटक द्वारा पाँच सर आरने उपलांकी अग्नेसे विधिको जानमैवाला 
वैद्य पकावे तो शंखियेकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ २६ ॥ २७ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA. 


भाषाटीकासमेतस । ( ३८५ ) 


पञ्चमः प्रकार । 
जादूने ह्याखुपाषाणं निंबूनीरेण मर्दयेत्‌ । 
सूरणे त निधायाथ पचेत्मस्थापल्याम़ना ॥ २८ ॥ 
कृत्वा वारत्रयञ्चवं ज्योतिष्मत्या रस्ते ततः । 
1 सूः च 6_ ~ 
मर्य सूरणपुटे पाचयेत्पूर्ववाद्विषक्‌ ॥ 
एवं वारत्रयं कुर्द्यातस्य भस्म भवेद्धुवम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाचवा ग्रकार,-शांखयाको नांबूक रसमें तीन दिनतक खरल करे और उसकी 
1टाकया बना सूरणम सएुट करक रक्ख तदनन्तर पांच सर आरने उपलांकी 
आझञ्च दकर पकाव इसी म्रकार तांन बार कर । और पाऊ माळकागनाक रसमें 
घाटकर [टाकया बना धूपम सुखाळव ओर गजामकन्दक सपुटम रखकर पूववत्‌ 


पकाव, इसा प्रकार तान बार करं ता निश्चय शाखियाकी भस्म सिद्ध हा 
जाता है ॥ २८ ॥ २९ ॥ 


नवसारोत्पत्त्यादिवणेनमू । 
करीरपीलजैः काष्ठैः पच्यते चेष्टकोद्गवः । 
क्षारोऽसौ नवस्तारः स्याज्ञुिकालवणं स्मृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
मृनुष्यसूकराणां स विष्ठातः कीटवद्रवेत्‌ । 
र त्त 
क्षारे गणना तस्य स्वणेशोधनकः परः ॥ ३१ ॥ 
इश्टिकादहने जातं पाण्डुरं लवणं लघु । 
1 ~ > ~ 
शंखद्रावे रसे पूज्यो सुख्यकर्मणि पारदे ॥ 
विडद्रव्योपयोगी च क्षारवततदुणा स्मृताः ॥ ३२ ॥ 
करीर और पीळु वृक्षकी लंकाडियोंसे ईटका खार पकानेसे नौसादर खार 
बनता ह, इसांका दूसरा नाम चालछकालवण भां ह यह मनुष्य आर सूकरका 
'बिष्ठासे कीटके तुल्य ईटोंके पजावेमें होताहे, नवसादर इसकोमी क्षारोंमें गिनती 
की गई हे, यह सोनेके शुद्ध करनेमें श्रेष्ठ है ईटोंके पकानेमें जो पीले रंगका नमक 
हाता है वह लघु ह, शखद्राव रसमें इसका काम पडता ह । पारक मुख्य 
कमैमेंभी इसका उपयोग होताहे और विडद्रव्य अथात्‌ पारेको बंधनकारक 
वस्तुओंकाभी उपयोगी है इसके उण क्षारोंके सदृश ही जानना चाहिय।२०-३२॥ 
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( ३८६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
नवसारगुणवर्णनम्‌ । 
नवसारः समाख्यातश्चुष्टिकालवणाभिधः । 
रसेन्द्रजारणो लोहजारणो जठराभिळव ॥ ३३ ॥ 
पीहयुल्मास्यशोषधं सुक्त मांसादिजारणम्‌ । 
विडाम्यं च त्रिदोषश्नं चुठ्ठिकालवणं मतम्‌ ॥ ३४ ॥ 
जिसको नवसादर कहते हैं उसीको चुलिकाल्वणभी कहते हैं। यह चुलिका- 
लवण पारा तथा सोना, चांदी, तांबा आदि आठ लोहोंके जारणमें ग्रहण करने 
योग्य है, जाठरामिको प्रदीप्त करता है, पिलही, गल्मरांग ओर सुखशोषको दूर 
करता है, भोजन कियेहुए मांस आदिको जारण करता है, पारदके सब विर्डोमें 
मुख्य है, त्रिदोष नाशक है, ॥ २२ ॥ ३४ ॥ 
अग्निजारोत्पत्तिः । 
पर ~ hn Lee 
सासुद्रणाश्चना तता जरायुबाहरुत्सतः । 
संशुष्को भाुतापेन सोभिजार इति स्मृतः ॥ ३५ ॥ 
जराभं दहनस्यापि पिच्छिलं सागरपुवमू । 
जरायुतश्रतुर्वर्ण श्र तत्सर्वलो हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ससुद्रकी वडबाग्नसे संतप्त होकर जरायुके समान जो पदार्थ समुद्रसे बाहरको 
आता हे आर वह सूयेकी धूपसे सूखजाता है, उसीका नाम आग्नेजार ( अंबर ) 
हे। अथवा जरायुके सदृश और अग्निके तेजसे पिच्छिल तथा समुद्रम तेरनेवाला 
चार प्रकारके रंगोंसे युक्त यह आग्नेजार समुद्रम उत्पन्न होता है, इनमेंसे तॉबेके 
समान रंगवाला श्रेष्ठ होता है ॥ ३५ ॥ ३६ ॥ 
कू अन्यच्च । 
आव्वतारमिनक्रस्य जरायुः शुष्कतां गतः । 
` अभिजारस्तु संप्रोक्तः स क्षारो जारणे हितः ॥ ३७ ॥ 
जा खखाहुआ अम्िनक्रका जरायु समुद्रके किनारे आजाता है उसको 
आग्नजार कहते है, यह क्षार हे और जारण कमेमें हितकारी है ॥ ३७ ॥ 
अभिजारयुणाः । 
स्यादाञ्निजारः कटुरुष्णवार्यः समीरहदोगकफापहथ । 
पित्तप्रदः सोधिकसन्निपातशूलाभिशीतामयनाशकश्व ॥ ३८ ॥ 
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शिजवा... 


भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३८७) 


यह अग्निजार कडु आर उष्णवाय ह, वातराग, हृदयरांग आर कफरागका 
नारा करता है, पपत्तका उत्पन्न करता ह्‌, प्रबळ सान्नपात शूल, आय्मादय 
आर शातस उ त्पन्न हानवाल [वकाराका दूर करता ह ॥ ३८ ॥ 
अन्यञ्च | 
आभिजारख्रिदोषधो धनुवीतादिवातनुत्‌ । 
वनो रसवीर्यस्य दीपनो जारणस्तथा ॥ 


तदाब्धक्षारसशुद्ध तस्माच्छुद्धिन शक्यते ॥ ३९ ॥ 


आग्नजार पत्रदाषको नष्ट करता ह, धनुवात ( एक प्रकारका रोग विशेष 
जिसमें घडुष्यक समान शरार हांजाता ह) आदि वातरागांको दूर करता ह, रस 


~ 


आर वयक दाद करता ह, दापन तथा जारण करनेवाला हे, यह आग्रिजार 
सपुट्रक खारस स्वय शुद्ध है इसी कारण इसकी शुद्धिका बिधान नहीं कहा॥३९॥ 
ससुट्रफनगुणाः । 
i ~ 
ससुद्रफेनश्वक्षुष्यी लेखनः शीतलः सरः । 
कणेस्नावरुजाणुल्महरः पाचनदीपनः ॥ 


अशुद्धः सकरोत्यङ्गङ्ग तस्माद्विशोषयेत्‌ ॥ ४० ॥ 


समुद्रका फेन आँखोंके लिये हितकारी है यह लेखन, शीतल और सर है, 
कार्नोके बहने तथा गुल्मरोगको हरता है, पाचन और दीपन है । विना शोधन 
किये यह अंगांका भंग करता हे इस हेतु इसका शोधन अवश्य करना 
चाहिये ॥ ४० ॥ 


१. 


ससुद्रफनशांधनावाधः । 
समुद्रफेनः संपिष्टो निंबुतोयेन शुद्ध्यति ॥ ४9 ॥ 


नींबूके रसमें समुट्रफेनको पीसे तो वह शुद्ध होजाताहे ॥ ४१ ॥ 
बोलनामानि तद्भेदाश्च 
बोठगन्धरसप्राणमिन््रगोपरसः समाः । 
बोलं तु त्रिविधं प्रोक्त रक्तं श्याम मनुष्यजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
बाल, गन्धरसप्राण, इन्ट्रगापरस यह सब एक हा ट्रव्यक नाम ह ॥ यह बाल 
तान प्रकारका होतांहै लाल, इयाम आर मनुष्यज ॥ ४२ ॥ 


१ इस अभ्निजारका उपयोग यनानीके हकीम अधिक कहते हैं ॥ 
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( ३८८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ | 


 रक्तबोलणुणाः। 
बोलं रक्तहरं शीतं मेध्यं दीपनपाचनम्‌ । 
मधुरं कटुकं तिक्तं ग्रहस्वेदात्रिदोषनुत्‌ ॥ ४३ ॥ 
ज्वराप्र्मारकुडप्नं गर्भाशयावेशोधनम्‌ । 
चक्षुष्यं च सरं प्रोक्तं रक्तवोलं भिषग्वरैः ॥ ४४ ॥ 
लाल रंगका बोल बहतेहुए रुधिरको बंद करताहे । यह शीतल, पवित्र, दीपन 
और पाचन है, स्वादमें मधुर, कडवा और तीखा है, ग्रह व्याधि, स्वेद, त्रिदोष, 
जवर, सगीरोग और कुष्ठकों दूर करताहे, गभाशयको शद्ध करताहे, आँखोंके 
लिये 1हतकारा हैं, दस्तावर ह, बाजाबांल इसोका नाम हैँ ॥ ४२ ॥ ४४ ॥ 
श्यामबालशुणा। । 
श्यामबालं तीद्ष्णगेधं दढुकुष्विषापहम । 
भभ्नास्थिसंधिजननं त्रिदोषशमनं हिमम्‌ ॥ 
पातुकान्तिवयःस्थैर्यबलीजोबाडिकारकस ॥ ४७ ॥ 
स्याम रंगका बोल तीक्ष्णगंधसे युक्त होताहे, दाद कुष्ठ और विषके दोषोंको 


~ 


नाश करनेवाला तथा टूटी इई हड्डियोंका जोडनेवाला है, त्रिदोषको दूर करताहै, 
शीतल है, धातु, Ri ओर अवस्थाको स्थिर करताहे, बल और ओजकी 
वाहू करनेवाला है ॥ ४५ ॥ 
| _शङ्गराजयोगः । 
+ र ~ 
बहुश्रङ्गस्य पज व गामूजेण च भावतस्‌ । 
डुमा रकाएुट पक्त्वा स्वांगर्शीते हरोद्गिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 
री बारासिंगाके सीगके टुकडोंको गोके मूत्रमें आठ दिन तक भिगोया रक्खे 
आर घीकुवारिक गूदाके बीचमें रख गजपुटमें पकाकर स्वांगदी होनें 
FR स्वांगशीतल होने पर 
अनुपानभेदेन तहुणाः । . 
मधुना कासश्वासघ्नः शंगवेरेण शूलनुत । 
~. Do ~ 
fe सा्नेपातहर््वास तथा मेहादिनाशकः ॥ ४७ ॥ 
पुर्वाक्त झंगभस्मको तीन रत्ती प्रमाण सहदके साथ सेवन ङ? दो 
त रत सवन 
दूर करती है, अद्रकके रसके साथ सेवन करनेसे सव र 6 
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भाषाटीकासमेतय । (३८९ ) 
ल र , करती है, शिलाजीतके साथ प्रमेह आदि रोगोंको नष्ट 
शिष्य उवाच । 
भगवन्युग्णुछोयाँगं यथावीर्यं यथाशुणम्‌ ॥ 
_ _ वेकतुमहसि योगेषु येषु चाय प्रशस्यते ॥ ४८ ॥ 
'शिष्यने कहा कि, हे भगवन्‌ ! गूगलके योग तथा उसका जैसा वीर्य और 
छण हैं और जिन योगोंमें यह श्रेष्ठ होतांहै वह सब आप कहनेके योग्य हो ॥४८॥ 
गुरुरुवाच । 
मस्ट्रमो प्रजायन्ते प्रायशः सुरपादपाः । 
भानोमयलेः संतप्ता ग्रीष्मे सुश्चीन्त गुग्युळम ॥ ४९ ॥ 
हिमातिंदे च हेमन्ते विविवत्तत्समाहरेत्‌ । 
जातरूपनिभं शुभ्रं पद्मरागनिभं कचित्‌ ॥ ५० ॥ 
कचिन्म हिषसँक (शं यक्षंदेवतवछ्लभम्‌ । 
विधानं तस्य विधिवन्निबोध गदतो मम ॥ ५१ ॥ 
गुरुने कहा कि, यह गूगलके वृक्ष माखाड देशमें पैदा होते हैं और वह 
गरमीकी ऋतुमें खर्येकी किरणोंसे तप्त होकर गूगलको छोडते हैं । वैद्यको चाहिये 
के, इस गूगलको ठंढ ऋतुमें विधिसहित ग्रहण करे । यह कहीं सोनेके समान 
उद्दोप्त कहीं माणिकके तुल्य कान्तिवाला और कहीं भैसेकी आँखोंके सदृश 
कान्तिसे युक्त होताहे, यक्ष और देवताओंका अतिप्रिय होताहै । हे शिष्य | अब 
मे उसके विधानको विधिपूर्वक कहताहूं तुम सुनो ॥ ४९-५१॥ 
गुग्गुलुशांधन सवनावाधश्व । 
वर्णगंधरसापत य॒ग्णुलुं मात्रया युतमू । 
भेषजेः सह निःक्वाथ्य यथाव्याधिहरेः पृथक्‌ ॥ ५२ ॥ 
मात्रावशिष्ट ते ज्ञात्वा गालयेच्छुकुवाससा । 
मृन्मये हेमपात्रे च स्फाटिके राजतेऽपि वा ॥ ५३ ॥ 
पुण्ये ताथेषु नकषतर क्षीणाहारसमन्वितः । 
हतामनिः पर्युपासीत देवान्विप्रांश भक्तितः । 
प्रविश्य च शुभाकीर्ण मंदिरे निवसेल्फुटम्‌ ॥ ५४ ॥ 
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(३९० ) रसेन्द्रपुराणम । 
वणे, गंध और रससे युक्त मात्रासे गूगलको लेवे और जिस रोगमें देना हो 
उसी रोगको दूर करनेवाली औषधियोंके साथ काथविधिसे इसका काढा बनाबे 
और वह काढा पकते २ जब चौथाई भाग शेष रहजाय तो उसे सफेद कपडेमें 
छानकर मिट्टी सुवणे, स्फटिक वा चाँदीके पात्रमें रखदेवे तदनन्तर क्षीण आहार 
मनुष्य शुभ नक्षत्र युक्त तिथिमें अझ्निमें होम तथा देबता और ब्राह्मणोंका 
भाक्तिसे सत्कार करके विधिपूर्वक इसका सेवन करे और फिर उत्तम ट्रव्योंसे 
युक्त ग्रहमें प्रवेशकर निवास करे ॥ ९२-५४ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
माहिषं यग्युळं शुभं गृहीत्वा पलपंचकम्‌ | 
प्रस्थमात्रे तु गोमूत्रे क्षित्वा संविपचेद्रिषक्‌ ॥ ५५ ॥ 
a A ३.२७ 
दालायन्त्रस्य वाधना पादशष समाहरेत्‌ | 
कक A ० 
अनेन विधिना सम्ययुग्युळः शुद्धतां बजेत ॥ 
° CNN र 
सर्वकर्मसु सँयोज्यो योगे च फलदायकः ॥ ५६ ॥ 
दूसरा मकार-बीस तोले उत्तम मैंसा शूगलको पोटलीमें बांधकर एक प्रस्थ 
NN ~ 2 05 + A AN "७ i) 
( ६४ ताले ) गोक मूत्रे दोलायंत्रकी बिधिसे पकावे और जब गोमूत्र चौथाई 
भाग शेष रहजाय तब चूल्हेपरसे उतारलेवे और गुग्युलको पोटलीसे अलग निका- 
लकर धूपम सुखालवे, सूखनेपर इसका रंग सफेद होजाता है तत्पश्चात्‌ गूगलके 
[तिनके कॅकड आदि बीनकर साफ करलेबे इस पूर्वोक्त विधिसे शुग्ुल, शुद्ध 
he [० कमौ ७ ळच ~ AN (क ® हर 
हाजाता हैं इसको सब कमार्मे योजना करनी चाहिये जिस योगमें यह मिलाया- 
जाता हैं उसमें आगे लिखे हुए फलोंको देता है ॥ ५८ ॥ ५६ ॥ 
शुद्वगुग्युणुणाः । 
CoN र ~ ७. + ~ 
गत्रदाषशमना वृष्यः [ख्रग्धां बहणदापनः | 
युग्युळः कटुकः पाके बलवर्णप्रवर्दनः ॥ ५७ ॥ 
आयुष्यः श्रीकरः पुण्यः स्मृतिमेधाविवर्दनः । 
नड 
पापप्रशमनः श्रेः शुक्राववकरो मतः ॥ ७८ ॥ 
~~ ° ~ ~ ~ SN 
_ पिधिपरवेक शुद्ध कियाहुआ गूगल त्रिदोषको शमन करता है वीर्यबर्दक है, 
स्निग्ध हैं, रहण आर दीपन हैं, पाके कटु है, बल और वर्णकी वद्धि करता 
है, आयु और शोभाको देनेवाला है, पुण्य, स्म्ाति तथा मेधाकी बृद्धि और 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३९१) 


पापोंका शान्त करनेवाला है, श्रेष्ठ है, शुक्र और आतंवकों उत्पन्न करता 
है॥५७ ॥ ५८ ॥ 


साधारणरसानां च शोधना दिक्रियाः शुभ्ताः । 
सप्तविशतितमेस्मिन्यथावद्वार्गाता मया ॥ ५९ ॥ 
मन इस सत्ताइसवे अध्यायम साधारण सजक रसाका शुद्ध करनंका उत्तम २ 
क्रयायं वणेन को ॥ ५९ ॥ 


शतश्रापाडण्तरामप्रसादवेद्योपाध्यायप्रणीते रसन्द्रपुराण 
साधारणरसवणेन नाम सप्ताविशाऽव्यायः ॥ २७ ॥ 


अष्टाविशोऽध्यायः । 
अथातो रत्नोपरत्ववर्णनं नामाष्टाविंशतितमाध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
अब हम रत्नोपरत्न वणेन नामक अदाईसर्वे अध्यायका वर्णन करते हैं ॥ 
शिष्य उवाच । 
के वे रत्नोपरत्नानि कथं तेषां च संस्छतिः 
धारणं मारणं चापि यथाइवक्तुमहासि ॥ १ ॥ 
शिष्यने कहा कि,-हे भगवन्‌! रत्न और उपरल कौनसे हैं और उनके संस्कारकी 


क्या रात ह तथा धारण आर मारण कस प्रकार [कया जाता आप यह 
सब यथोचित कहनेक योग्य हैं ॥ १ ॥ 


गुरुरुवाच । 
शणु रत्नोपरल्नानां वर्णनं विधिपूर्वकमू । 
भक्षणाद्धारणाञ्चापि नानारोगात्प्रसुच्यते ॥ २ ॥ 
गुरुने कहा के, अब तुम उन रत्न और उपरत्रोंका वणेन भी विधिपूर्वक 


श्रवण करो, जिनके भक्षण तथा धारण करने मात्रसे मनुष्य अनेक रोगोंसे 
छूट जाता है ॥ २॥ 


रत्नशब्दानराक्तिः 
धर्नार्थिनी जनाः सर्व रमन्तेऽस्मिन्नतीव यत्‌ । 
अतो रलागेति प्रोक्त शब्दशाख़्विशारदेः ॥३ ॥ 
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( ३९२) ससन्द्रपुराणम्‌ । 


धनकी इच्छा करनवाल सब मनुष्य इसम आतशयस रमण करत ह अत 
व्याकरण शास्त्र जाननंवाल इसका रत्र कहते हैं ॥ ३ ॥ 
ताछङ्गादवणनस्‌ । 
« AN ~ ~ &५ Ne ~ 
रत्नं करीषे माणः पुंसि ख्रियामापे निगद्यते । 
A ~ 
तत्तसाषाणभेदोऽस्ति वज्रा दिश्च यथोच्यते ॥ ४ ॥ 
रत्न शब्द नएुंसकलिङ्ग है और माणिझाब्द स्रालङ्ग तथा पुलिङ्ग दोनोंमें 
हाता हैं हारा पन्ना आदि रत्न पाषाणके भेद हैं वह आगे कहते हैं ॥ ४ ॥ 
नवरत्ननामान । 
वज विदुमभौक्तिकं मरकतं वेडयेगोमेदकं 
माणक्य हारिनीलपुष्पहषदो रत्वानि नाझ्ना नव | 
1न्यन्यान्यांपे काविचिदविदुरिह तरेलोक्यसीन्नि स्फुट 
नाम्ना तान्युपरत्नसंज्ञकतमान्याहुः परीक्षाकृतः ॥ ५ ॥ 
हारा, मूरा, माता, पन्ना वैदू य॑माणि गासद, साणक्य, नाळम्र पुखराज यह 
नव अकारक रत्न हात ह, इनक आतारक्त पृथ्वापर जा जा रत्रक सरश आर 
पत्थर [मळत ह, रत्रपराक्षक जोहरी लोग उनको उपरत्न कहते हैं ॥ ५ ॥ 


मतान्तरमू । 
उपरत्नानि चत्वारे महारत्नानि पञ्चधा । 
भवालं गरुडोद्वारं वैदूर्य पुष्परागकम्‌ ॥ 
उपरत्नं समाख्यातं रत्नशा्रार्थको विंदेः ॥ ६ ॥ 
बी क्त नवरल्रामस चार उपरल हैं और पांच महारत्न हैं, मूँगा, पन्ना, वैदूर्य, 
आर पुखराज इन चारोंको रत्नशास्रके जाननेवाळेंने उपरत्न कहा है और शेष 
हारा पन्ना गामद ( पीलरंगको माण ) नीलम आर माता ये पाँच महारत्न 
कहे हैं ॥ ६॥ 
माणिष्वपि सतबधकत्वादेगुणवणेनमू । 
मणयोऽपि च विज्ेयाः सूतबंधस्य कारकाः | 
दहस्य धारका नृणां जराव्याधिविनाशकाः ॥ ७ ॥ 


माण अथात्‌ रत्न भा पाराके बंधन कारक हे आर झारीरके धारण करनवाळ 
हानस मनुष्याकी वृद्धावस्था तथा न्याधके नाझक हे ॥ ७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ३९३ ) 


हे माणिगणवर्णनमू । 
वेक्रान्तः सूर्यकान्तश्च हीरकं मोक्तिकं तथा । 
चन्द्रकान्तस्तथा चव राजावर्तस्तथेव च ॥ ८ ॥ 
गरुडोद्वारकश्वेव ज्ञातव्या मणयो अमी । 
पुष्परागं महानीलं पद्मरागं प्रवालकम्‌ ॥ 
बैद्य च तथा नीलमेते च मणयो मताः ॥ ९ ॥ 
ना किटक र. मोती, चन्द्रकान्त, _राजावाते, पन्ना, पुखराज, 
१ श देगा, पैदूय, नीलमाणि यह माणगण है ॥ ८ ॥ ९ ॥ 
मणिरसवर्णनम्‌ । 
राजावत च पुष्पं च मोक्तिकं विद्रुम तथा । 
वैकान्तेन समायुक्ता एते मणिरसाः स्मृताः ॥ १० ॥ 
राजावर्त, पुखराज, मोती, मुँगा और वैक्रान्त ये सब माणिरस कहाते हैं॥१०॥ 
सर्वेरत्नलक्षणानि । 
श्यामः स्यादिन्द्रनी लस्त्वतिमसृणतनुध्वातिगारत्मतः स्या- 
न्गीलच्छायोतिदीप्तोप्यथ मिहिरमाणिः सूर्यतप्तोऽसिसुक्स्यात्‌ । 
चन्द्रांशुस्प्शतोम्भः स्रवति शशिमणिः पुष्परागस्तु पुष्प- 
पख्यः श्रीवजसुचैधनसहमाभितः संविशेक्लोहापिण्डे ॥ ११ ॥ 
वैदूर्य यद्विडालेक्षणराचि गदितं स्याच्च गोमेदरत्न 
गोमूत्राभं विधृमज्वलदनलॉनिर्भ पद्मरागं वदान्ति । 
मुक्ताशंखप्रवालं सरिदाधिपतिजं विश्वविख्यातमेत - 
द्वाजावर्त तु पातारुणमृदुसुराभि क्षाणिजातोत्थमाहुः ॥ १२ ॥ 
इन्द्रनीलमाणे इयाम रंगसे युक्त अतिचिकनी होती है, गारुत्मत ( पन्ना ) 
नीलकान्त युक्त और अतिदीप्त होताहै, खर्यमाणि रूयेक तेजसे अग्नि प्रकट 
करती है, चन्ट्रकान्तमाणि चन्द्राकेरणोंक स्पशेसे जलको छोडती ह्‌, प्राण 
( पुखराज ) फूलोंके परागके समान पीला होता हैं, बज्र ( हारा) वह रत्न हे जो 
कि घनकी चोटोंको सहता तथा निहाईपर रख घनकी चोट छगानेसे निहाई और 
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(३९४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
घनमें प्रविष्ट होजाता है, वैदूयेमाणि बिलावके नेत्रोंके तुल्य कान्तिसे युक्त होती 
है, गोमेद गोमूत्रके समान रंगवाला होताहे, प्राग ( माणिक्य ) धूमराहित प्रदीप्त 
आमग्रक समान कान्तवाला हाता ह, माता, शङ्क आर सूगा य समुद्रम उत्पन्न हात 
हे यह बात जगत्प्रासेद्ध हे, राजावत (रबटा) पाला और छाल रंगवाला है, कोमल 
और सुगन्धसे युक्त होता हे । इसकी उत्पात्ति पृथिवीस कहते है ॥ ११॥ १२ ॥ 
सवरत्नपराक्षाप्रकार, 
~ ASN ~ 
ग्राहको भक्तिपूर्वण समाहूय विचक्षणम्‌ । 
सनेर्गः च ०७५७ ७ 
आसनेगथमाल्यादयेस्तं वैद्यं तु प्रपूजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
वीक्ष्य सम्यग्युणान्दोषात्रलावां च विशारदः । 
च ७ ७ ~ 
दापयेत्कुरसज्ञां च लक्षमेकेकसान्निषो ॥ 
~ गेत्क OR NNN 
लक्षयेद्व्यशाक्नन्ञो शाणोत्कर्षणठेखनेः ॥ १४ ॥ 
लाहानि यावि सर्वाणि सर्वरत्वाति यानि च । 
तानि वज्रेण लेख्यानि स च तेन विलिख्यते ॥ १७ ॥ 
hn CHT A ~ 
अभेव्यमन्यजातीनां ठोहवज़ाभिसनिधो । 
2 ANU > ~ 
न चान्यभेदक तस्य वर्ज वज्रेण भिद्यते ॥ १६ ॥ 
रत्नाका ग्राहक भाक्त पूवेक रत्नांका पराक्षा करनंम चतुर वेद्यका बुलाकर 
आसन, सुगान्धत द्रव्य आर माला आादस सत्कार करं तत्पश्चात्‌ उस वदथ्यका 
रत्न दव आर उसस कह क, इस रत्नको पराक्षा करकं आप नामका भी निश्चय 
करा, तब वह वद्य रत्नांक गुण और दांषाका अच्छ प्रकार दख भाल तथा कसाटा 
पर [धसकर वा शानपर घसकर प्रत्यक रत्नम लक्ष कर अथवा [जतन रत्न ह 
उन सबकी परीक्षा हारास [धसकर कर आर हाराको पराक्षा हाराहास कर क्याकि 
सब जातक लाहास ओर आग्रस भा हारा ताडनसं नहा आता, हाराका तोडने 
वाला आर द्रव्य नहा यह अपन आपहीस टटता हे ॥ १३- १६ ॥ 
अज्ञानाद्रत्नमूर्यकथने कुगतिवणेनम्‌ । 
अज्ञानात्कुरुते माल्ये सन्सुक्तामणिहीरकान्‌ । 
इह स्याहुःखितोऽसुत्र रोरवं नरकं ब्रजेत्‌ ॥ १७॥ 


जा मनुष्य [वना जाने इए ही माती, मूँगा, माणि, हारा आदिके मूल्यको कहता 
हैं वह इस लाकमं दुःख ओर परलोकमें रोख नरकको प्राप्त होता है ॥ १७ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌। ( ३९८ ) 


अन्यञ्च। 
अज्ञानात्कथयेद्यस्तु रलमौत्यं कदाचन । 
कुयाचच निग्रहं सम्पङ्गमण्डली तस्य विक्रयी ॥ १८ ॥ 
अधमस्योत्तमं मौल्यसुत्तमस्याधमं तथा । 
स्नहान्मोहाद्भयात्कुर्युः स्यः कुठं भवेन्सुखे ॥ १९ ॥ 
जा मनुष्य पवना जानं इए हा कदाचत्‌ रत्नाका. मूल्य कहं तां राजाका 
चाइय [के उसका यथाचेत दण्ड दव आर याद्‌ स्नेह, माह, तथा भय आद 


कारणासं अधम रत्नका मूल्य उत्तम कह देवे और उत्तमका अधम तो शीघ्रही 
उसके मुखमें कुष्ठ होवे ॥ १८॥ १९ ॥ 


रत्नशाधनावश्यकता । 
न्येतानि DT र 
रत्नाप्रत्नान शाधनायान यत्वत्‌ः । 


अशुद्धानि तु कुर्वन्ति बणान्नोगांश्च तन्वते ॥ २० ॥ 
जतन रत्न आर उपरत्न कह ह उन सबका प्रयत्नस शुद्ध करना चाहये 
क्योंकि विना शोधन पर्कयहुए ये रत्न और उपरत्न त्रण तथा रोगोंको उत्पन्न 
करते हे ॥ २० ॥ 
माणिक्यादीनां पूथग्पूथग्र शोधनविधिः । 
शुद्धयत्यम्लेन माणिक्यं जयन्त्या माक्तकं तथा । 
विदुष क्षारवगण ताक्ष्य गांदुग्धतः शाच्‌ ॥ २१ ॥ 
पुष्परागं सेन्धवने कुलित्थकाथसंयुत । 
तंन्दुलीयजळे वज्रं नालं बर्लिरिसेन च ॥ २२ ॥ 
LoS NAN वी & 
रोचनाकिश्व गोमेद वैदूर्यं त्रिफलाजलेः । 
एतान्येतेषु संस्विनान्याशु शुध्यन्ति दोलया ॥ २३॥ 
माणिक्यकों अम्लवर्गोक्त औषधोंकों दोलायन्त्र द्वारा स्वेदन करे तो शुद्ध 
होजाताहै, इसी प्रकार मोतीको जयन्ती अर्थात्‌ अरनीके रसमें, ग्रॅगाको दुग्धः 
वभेमें, पन्नाको गौके दूधमें, पुखराजको सेंधा नमकमें, हीराको कुलथीके काढेसे 
युक्त चौलाईके रसमें, नीलमको नीलीके रसमें, गोमेदकों गोरोचनके जलमें और 
वेदूयेको त्रिफलाके काढेमें दोलायन्त्रके द्वारा स्वेदन करे तो शीघ्र ही शुद्ध 
होजाते हे ॥ २१-२२ ॥ 
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(३९६) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


वज्रादीनां मारणान्नरकमासिवणेनम्‌ । 

न इन्याद्धीरकादीनि नवरत्नानि बद्धिमान्‌ । 

महामील्यानि तेषां तु वधाद्वारेवमृच्छाति ॥ २४ ॥ 

यद्गा तदवनीजाततज्ातीयानि लक्षणेः । 

स्वल्पमोल्याने तेषां तु वधे वास्ति हि पातकम्‌ ॥ २५ ॥ 

बुद्विमान्‌ वैद्यको चाहिये कि बहु मूल्यवाठे हीरा आदि पूर्वोक्त नवरत्नोंका 
मारण न करे क्योंकि इनके मारण करस मनुष्य रौरवनरकको जाताहै । अथवा 
पृथ्वीके जिस प्रदेशमे हीरा आदि बहुमूल्य रत्न पैदा होते हैं उसी प्रदेशमे उत्पन्न 
हुए अपने २ उक्षणोसे युक्त उसा जातक जा स्वट्पमूल्यवाले रत्न हैं उनके 
मारणर्मे पातक नहीं होता है ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
वज्रादीनां मारणाविधिः । 

रसहंसं शिलातालं गरुडं गन्षटङ्कणम्‌ । 

भूनाग विमलं वङ्ग मेषशुङ्गं सचुम्बकम्‌ ॥ २६ ॥ 

शुक्रं शोणितसंयुक्तं स्वेदनोषधिक्षावितम्‌ । 

मुषालेपत्रयोगेण रत्नानां मारणं ध्रुवम्‌ ॥ 

एवं वजभव भस्म वजस्थाने नियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
पग शिगरफ, मनशिल, हारिताल, पन्नाका चूणे, गंधक, सुहागा, केंचुए, 
विमल ( उपरसबिशेष ) वंग, मेंढेको सींग, चुम्बक पत्थरका चूणे, पुरुषका 
वीय, स्रीका रज इन सबको एकम पीसकर स्वदन औषधियोंकी भावना देवे तद 
नन्तर मूषामं इसका लेप करके धूपमें सुखालेवे और जब सूखजावे तो उसमें 
हीरा आदि रत्नोको डालकर अग्निमें स्ख धोके तो निस्सन्देह उन रत्नोंकी भस्म 
सिद्ध होवे । इस प्रकार बनाईहुई हीराकी भस्मको जिस प्रयोगमें हौराकी भस्म 
लिखी हा उसमें मिलावे ॥ २६ ॥ २७ ॥ 

>बजतररत्नमारणविधिः । । 
लकुचद्रावसापेष्टेः शिळातालकगन्यंकेः । 
वर्ज विनान्यरत्नानि म्रियन्तेष्टपुटेः खल ॥ २८ ॥ | 
मनशिल, गंधक और हारिताळको समान भाग लेकर बडहळके रसम पीस 

पुट देवे, इसी प्रकार आठ पुट देनेसे हीराको छोडकर अन्य सब रत्न भस्म 
होजाते हैं ॥ २८ ॥ [ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (३९७) 


इतायः प्रकारः । 
हिडसेन्यवसंयुक्ते क्षेपात्काथे कुलत्थके । 
रत्नानां सप्तसप्तानां भवेद्भस्म जिसप्रता ॥ २९ ॥ 
सात रत्न आर सात प्रत्नोंको संधा नमक आर हाँग सयुक्त ङुलथाक का! 
ठेमें इक्कीस पुट दव तो वे भस्म होजाते हें ॥ २९ ॥ 
तूतायः प्रकार+ । 
माक्षेक गन्धकं ताल दरदं च मनःशिला । 
पारदं टडूणं दस्रा यामे प्रपेषयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
रत्नानि चाथ सापष्य हढं गजपुटे पचेत्‌ । 
मारणं सर्वरत्नानां पुटेनेकेन जायते ॥ ३१ ॥ 
सानामक्सा, गंधक, हारताल ॥हगूल, मनाशल, पारा आर सुहागा इन सब- 
का एक प्रहरतक पीसे आर इनका बराबर रत्नाका पासकर एकम मलादव तत्प- 


श्वात्‌ र गजपुटमं पकावे, इस प्रकार करनेसे एक ही पुटसे सब रत्नोंकी भस्म 
[सद्ध हाजातां हैं ॥ ३० ॥ ३१ ॥ 


: रत्नोपरत्नभस्मणुणाः । 
रलाने चोपरलानि चक्षुष्यागि सराणि च | 
शीतलानि कषायाणि मधुराणि शुभानि च ॥ ३२ ॥ 
विधिपूवेक भस्म किहहुए रत्न और उपरत्न नेत्रोंके लिये हितकारी हैं, दस्तावर 


हैं, शीतल हैं, स्वादमें कषाय, मधुर और उत्तम हैं ॥ ३२ ॥ 
रत्नोपरत्नधारणरुणाः । 


धतानि मङ्गलान्याशु तुष्टिपुष्टिकराणि च। 
यहालक्ष्मावषक्वडपापसतापकादकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
यक्ष्मापाण्डुप्रमंहाशः कास श्‍वास भगन्दरम्‌ । 
ज्वरं विसरपकुष्ठार्तिशूलळच्छूबणामयानू ॥ 
घन्त्यायुष्यं यशः कीतिं पुण्यं च वयन्ति हि ॥ ३४ ॥ 
रत्न और उपरत्नोंकों धारण करे तो शोधही मंगल तथा तुष्टि और पुष्टि होती 
हे और ग्रहव्याधि, अलक्ष्मी, विषबाधा, पाप, संताप, क्षयीरोग, पाण्डुरोग, प्रमेह, 
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( ३९८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
बवासीर, कास, इवास, भगन्दर, ज्वर, विसपे, कुष्ठ, पीडा, शूल, मृत्रकृच्छू, त्रण 
इन सबको नाश करते हैं। मनुष्यकी आयु तथा यश, कीर्ति ओर पुण्यको 
बढाते हे ॥ ३३ ॥ १४ ॥ 
वज़ोत्पत्तिः । र 
दधाच्यरभः ससुलन्नाः पतिताश्च कणाः क्षिती । 
विकीर्णास्ते तु वजाख्या भजन्ते तच्चतुविधम ॥ ३५ ॥ 
किसी समयके लिये इन्ट्रने विश्‍वकमाका दर्धाचेऋषेका हॉडेयांस वज्ञ बना- 
नेकी आज्ञा दी तब विश्वकमोने वृत्रासुरके बध करने दधीचे ऋषिकी हड्योसे 
वज्र बनायाथा । वज्ञ बनाते समय भूमिमें जो हाड़ियोंके कण शिरेथे, कुछ कालके 
अनन्तर वे सब विखरेहुए हड्डियोंके कण जब रूपान्तरमें प्राप्त हुए तो लोकमें 
हीरा नामसे प्रसिद्ध हुए, वह हीरा चार प्रकारका होता है ॥ ३५॥ 
मतान्तरमू । 
पूर्व मद्रमन्थनाज लांबचा मत्युदता था सुधा 
ता प्रायः [पवतां तुरालुरगणावामावनहुन्दवः । 
~ ~ ~ NA 
ये भूमो पतिता विकर्तनकरवातेः पुनः शोषिता- 
सते वञ्राण्यभवन्प्रवेन कथितं साक्षान्मूडारना प्रति ॥ ३६ ॥ 
हीराकी उत्पात्तिके विषयमे महादेवजीने पावेतीजीस यह कहांहे कि, पहले देवता 
ओर दानवोने मंदराचलकी मथानी बनाकर जब समुट्रका मथन किया था तब 
उस समय जा अमृत उत्पन्न हुआ उसको जब देवता ओर दानव पान करने 
लगे तो उस समय उनके मुखसे पृथ्वीपर जो अस्त बिन्दु गिरे बही सूर्यकी 
करणास सूखकर हीरा होगया ॥ ३६॥ 
चतुविधवञ्रजातिवणेनं तद्विशिषार्यानश्च । 
शवेतपीता रक्तरुष्णा द्विजाद्या वज़जातयः | 
° A 9 # NK 
ु्रीनपुंसकं चेति लक्षणेन तु लक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सुवृत्ताः फलसंपूर्णास्तेजोवन्तो बहत्तराः | 
पुरुषास्ते समाख्याता रखा बिन्दुविवार्जिताः ॥ ३८ ॥ 
रखाबन्दुसमायुक्ताःषङ्काणास्ताःख्नयःस्मृताः । 
त्रिकोणाः पत्रवद्दीर्घा विज्ञेयास्ते नपुंसकाः ॥ ३९ ॥ 
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शिवमय सल... 


भाषाटीकासमेतमू । (३९९ ) 


सर्वषां पुरुषाः श्रेष्ठ वेधका रसबन्धक्ाः । 
ववजं ~ a ५ ° 
स्रोवज्ञ दहासेड्यथ कामण स्यान्नपुंसकम्‌ ॥ ४० ॥ 
~ ५ ~ 
विप्रा रसायने प्रोक्तः क्षत्रियो रोगनाशने । 
25 ~ नड ~ LN 
देहादो वेश्यजातीयो वयस्तम्भै तुर्रायकः ॥ ४१ ॥ 
~ NN ~ Ae 
खली तु ख्निये प्रदातव्या करीबे क्लीबं तयेव च । 
सर्वेषां सर्वदा योज्याः पुरुषा बलवत्तराः ॥ ४२ ॥ 
हारा चार प्रकारका हाता है सफद, पाला, लाल आर काला इनमस सफेद 
रगका हीरा ब्राह्मण वण, पाल रगका क्षात्रय, लाळ रगका वझ्य आर काल 
रगका शूद्र वण माना गया ह। पुरुष स्त्रां और नपुसकका ज्ञान आगके 
छाकाम कहहुए लक्षणास करना चाहँये। जा हारा गाळ हा फलस पूण हा 
तजस युक्त आर बडा हां, रखा आर बन्दुआस राहत हा उस पुरू षसज्ञक 
जानना चााहय । जां हारा रखा आर [बन्द आस युक्त छः काणवाला हा उस 
खासज्ञक जानना चाहुंय । आर जा तान काणवाला तथा पत्तक समान लबा हा 
उस नपुसकसज्ञक जानना चाहय । पूवोक्त तांन प्रकारक हारामस पुरु षसज्ञक 
हीरा उत्तम होता है, यही वेधक ओर रसबंधक है । स्रीसंज्ञकहीरा शरीरकी 
[साद्वक लय ह, आर कामणम नपुसकसज्ञक हारा काम आता हे । रसायन 
कमेमें ब्राह्मण बणे हीरा, रोगोंके नाश करनेमें क्षात्रियवर्ण श्रेष्ठ है । वैश्य वर्ण 
हारा झारीरको दृठ करनवाला ह। झूद्रबण हारा अवस्थाका बढाता ह, स्त्राक [लयं 
छासज्ञक हारा दना चाहय क्याक यह रूपका बढाता ह, नपुसक मनुष्यक 
लय नछुसकसज्ञक दना चाहय। आर तोसरा जा पुरुषसज्ञक आतिबली 
हारा हे वह सबके लिये देना चाहिये, ओर यह सब ओषधियोमे डालनेकों 
उपयोगी हैं ॥ २७-४२ ॥ 
वज्रं जातिविरेषेण चतुबंर्णसमन्वितम्‌ । 
प्रयत्नेन च तद्व प्रविचार्य पृथक्पृथक्‌ ॥ ४३॥ 
ब्राह्मणादि चार जातियांकी विशेषतासे हीरोंके रंगोंका पृथक २ विचार 
करके ग्रहण करना चाहिये ॥ ४३ ॥ 
जातिविशेषेण वञ्रलक्षणम्‌ । णो 
सुस्निग्धः स्फटिकम्रभः शशिकलाशंखच्छवित्र 
द्यारक्तद्युतिमत्मियंङङुसुमच्छायस्तथा क्षत्रियः । 
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~ 


(४०० ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


वैश्यश्वासितपीतवर्णरुधिरोद्यो वा स दातिर्भवे 
~ ~ 
च्छुद्धः कुष्णसुखस्तथा विरचितो वर्णेश्रतुर्भिः शुभैः ॥ ४४ ॥ 
जो हीरा चिकना और स्फरिकमाणिके सदृश कान्तिवाला तथा चन्द्रमा और 
शंखके तुल्य उज्ज्वल कान्तिसे युक्त हो उसको ब्राह्मण वणे समझना चाहिये । 
जो लाळ रंगवाला तथा कुसुमपुष्पके समान कान्तिसे युक्त हो उसे क्षत्रियवर्ण 
जानना । जो कुछ काला और कुछ पीला तथा रक्तके सदश दीमिवाला हो उसे 
वैश्य वर्ण जानना। और जो शुद्ध काले सुखका हो उसको शूद्रवण जानना चाहिये । 
यूर्वोक्त चारों शुभ वर्णो करके हीराका वर्णन किया गया हे॥ ४४ ॥ 
अन्यच्च । 
शत द्विजाभिधं रक्त क्षत्रियाख्यं तदी रितम्‌ । 
पीतं ~ ~ & , © 
पीत वेश्याख्यसुदितं कष्णं स्याच्छूद्रसंज्ञकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सफेद रंगका हीरा ब्राह्मणवणे है । लाल रंगका क्षत्रिय वणे, पीले रंगका वैश्य- 
बणे ओर काले रंगका शूद्रवण हे ॥ ४५ ॥ 
विम्रवज्रादिधारणफलमू । 
धारणादत्फळं पुंसां कथयामि पृथक्पृथक्‌ | 
सप्तजन्मान्तरे विप्रो विभ्रवञ्जस्य धारणात्‌ ॥ ४६ ॥ 
७ / णी मृहर्वं > दुर्जयो 
लभेद्वीय महत्वं च दुर्जयो जयमाप्डुयात्‌। 
सवैः सप्षङ्गसम्पूर्णः क्षत्रवञ्रस्य धारणात्‌ ॥ ४७ ॥ 
ha ~ ° [os 
गलाः कुशला दक्षा बळवान्धनसयहा । 
~ AN 
प्रामोति फालित चेव वैश्यवजस्य धारणात्‌ ॥ ४८ ॥ 
~ वाँ ~ 
बाहूपाजितवित्तेन धनवॉश्व समृद्धिमान्‌ । 
र ^ 
साडः प्रापकारा च शूद्रवञ्रस्य वारणात्‌ ॥ ४९ ॥ 
पहले जो विप्रबज, क्षत्रियवज्ञ आदि भेदोंसे हीराके चार भेद कहे हैं अब उन 
सबके धारण करनेका फल पृथक २ वर्णन किया जातांहै । जो मनुष्य ह्मण 
बणे हीरा धारण करे वह सात जन्म पर्येन्त बाह्मणोंके कुलमें जन्म पाता हे । 
क्षत्रियवणेका बञ्र धारण करे तों बल महत्तव और डुजेय जयको प्राप्त होता है, 
तथा सप्ताद्गसम्पूण धृष्टस्वभाव, चतुर, दक्ष, बली और धनका संग्रह करनेवाला 
होताहै । वेश्यवणेका हीरा धारण करे तो अपने बाहुबळसे पेदा किये हुए धनसे 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४०१) 
धनवान्‌ और सम्रद्धिमान्‌ होता हे । और यदि हीरा धारण करे तो । 
साधु तथा दूसरोंका उपकार कर, ग. त ss 

[ वज्रस्य त्रिविधत्ववणेनम्‌ । 
वज च त्रिविधं भोक्त नरो नारा नपुंसकम्‌ । 
पूव पूर्वमिह श्रे्ठे रसवीयेविपाकतः ॥ ५० ॥ 
होराके तीन मेद हैँ पुरुष, सरा और नपुंसक रस, वीर्यं और विपाकके भेदसे 
इन तीनामे ऋमस पूव पूवका होरा उत्तम होताहे ॥ ५० ॥ 
पुरुषवज्रलक्षणमू । 
असं चाष्टफलकं प्ट्कोणमतिश्ासुरम्‌ । 
अम्बुदेन्दुधनुर्वारितरं पुंवजसुच्यते ॥ ५१ ॥ 
जो हीरा आठ या छः कोणसे युक्त हो; आठ फलवाला हो अत्यन्त चमक- 
दार हो, इन्द्रधनुषके सदश कान्तिमान तथा जलमें तैरनेवाला हो उसे पुरुष संज्ञक 
जानना चाहिये ॥ ५१ ॥ 
द ज 
तदव [चापटाकार स्रावज वतुलायतम्‌ । 
जो हीरा कुछ चिपटा, गोलाकार आयत हो उसे स्रीसंज्ञक जानना चाहिये । 
. नर्र 
वलुल कृण्ठकाणाय काचचहुरुन पुसकसू ॥ ५२ ॥ 
जो हीरा गोळ हो, और कोने भोंतरे हो गुरु हो उसे नपुंसकसंज्ञक जानना 
चाहिये ॥ ५३ ॥ ४ 
त्रिविधवज्जफलम्‌ । 
श्रियः कुवन्ति कायस्य कान्ति ख्रीणां सुखप्रदाः । 
नपुंसकर्त्ववीर्याः स्युरकामाः सरववाजिताः ॥ ५३ ॥ 
ख्यः ख्रीषु प्रदातव्याः वं डोबे प्रयोजयेत्‌ । 
सवयः पुरुषा योज्या बलदा वीर्यवर्दनाः ॥ ५४ ॥ 
पहल जो तीन प्रकारके हीरा कहे गये हैं उनमेंसे स्रीजातिका हीरा ख़ियोंके 
शरीरकी कान्तिको बढाताहै और सुखमद है, नएंसक जातिका हीरा वीयेरहित 
और काम तथा सचसे हीन होता है । खरीके लिये ख्रीजातिका हीरा देना, 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


(४०२) रसेन्द्रपुराणम । 
नघुसकके लिये नपुसकजातिका हीरा देवे । तीसरा पुरुष जातिका हीरा सबके 
लिये देना चाहिये, यह बल और वीयेकी वृद्धि करताहे ॥ ५३ ॥ ५४ ॥ 
वज्रस्य व्यत्ययदानान्निष्फलत्ववणम्‌ । 
ख्रोपनपसक वज्र योग्य खरापवपुसक । 
व्यत्ययान्नंव फलद पवजण [वबा काचतू ॥ ५७७ ॥ 
पूर्वोक्त स्री, पुरुष, नएुंसकसंज्ञक हीरा यथाक्रमसे स्त्रा. पुरुष और नपुस 
कोंको देना उचित है अर्थात्‌ स्रीको स्रीसंज्ञक, पुरुषको पुरुषसंज्ञक इत्यादि 
बिपरीत देनेसे गुण नहीं करता परन्तु पुरुषसंज्ञक हीरा स्त्री, पुरुष ओर नपुंसक 
इन तीनोक लिये गुणकारी हे ॥ ५५ ॥ 
ग्रशस्तवञ्रलक्षणमू । 
यत्पाषाणतले निकाशानिकरे नो घुष्यते निष्ठुर 
यचान्योपललोहसुद्ररसुखेलेखान्न यात्याहनस्‌ । 
~ AN CaS 
यृद्चान्याच्चजलालथवं दलयंहजूण वा [भिद्यत 
तजात्यं कुलिशं वदन्ति कुशलाः काव्यं महार्थं च तत्‌ ॥ ५६ ॥ 
जो हीरा पत्थर वा कसौटी पर घिसनेसे नहीं घिसे और लोहमुद्रर आदिसे न 
फूटे परन्तु आप अन्योंको लीलापूर्वेक ही फोड देवे वा आप हीरासे ही फूटे उस 
हरेको जौहरी लोग श्रेष्ठ और बहुमूल्य हीरा कहते हे ॥ ५६ ॥ 
अन्यच्च । 
स्वच्छं विद्युत्मश रिनग्धं सोन्दरयं लघु लेखनम्‌ । 
षडरं तीक्ष्णधारं च धारकाणां श्रियं दिशेत ॥ ५७ ॥ 
जो हीरा निमेल, बिजलीके समान कान्तिवाला, चिकना, सुन्दर, हलका, 
लेखन, पडार और तीक्ष्णधार हो वह धारण करनेवालोको लक्ष्मीकी प्राप्ति 
करताहे ॥ ५७ ॥ 
अन्यच्च । 
लघु चाष्टाडूषट्टोणं तीक्ष्णं धारासुनिर्महम्‌ । . 
DMS » णे 
शुणपञ्चकसडुक्त तद्ज दवभूषणमू ॥ ५८ ॥ 
जो हीरा हलका, आठ जड्डोंस युक्त, षट्कोण ओर तीक्ष्ण धाखाला हो तथा 
स्वच्छ आर पचि युणास युक्त हा वह देवताआंका भूषण हे ॥ ५८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४०३ ) 


दुष्टवज्रलक्षणमू । 
षट्काण लघुतीक्ष्णाय बह्ससदलोपि वा | 
वज्ञे काकबलोपते धुवं मृत्युं विनिदिशेत ॥ ५९ ॥ 


जो हीरा छः काणोंसे युक्त तथा हलका हा, तीक्ष्ण अग्रभागवाला हों, कमल” 


दक तुल्य लंबा हो उस हीरेका नाम काकबलोपेत है, यह निस्सन्देह सरृत्युका- 
रक है ॥ ५९ ॥ 


अन्यञ्च । 
भस्माभे काकपादं च रेखाक्रानतं तु वर्तुलम्‌ ॥ ६० ॥ 
आधारमठिनं बिन्दुं सत्रासे स्फुटितं तथा । 
[लाभं चिपिटं रुक्ष तद्वजं दाषलं त्यजेत्‌ ॥ ६१ ॥ 


जो हीरा राखके समान कान्तवाला, त्रकाण, गालाकार, आधारमालन, वबिन्दु- 


युक्त, खरहरा, फूटा, नाली कान्तसे युक्त, चपटा और रूक्ष हा उस दाषयुक्त 
हारका त्याग कर ॥ ६०॥ ६१ ॥ 


फलहीनवञ्रलक्षणम्‌ । 
स॒ वाह्याभ्यन्तरे भिन्ने भग्ने कोणे तु वर्तुले । 
न समर्था भवेततत्त शुभाशुभफलोदये ॥ ६२ ॥ 
जो हीरा बाहर और भीतर टूटा हो, भग्नकोणोंवाला हो, गोल हो वह शुभ और 
अशुभ फलके देनेमें समर्थ नहीं हे ॥ ६२ h 
व्राणा एुणदाषा+ । 
गाढखरासश्व बिन्दुश्च रेखा च जलगर्भता । 
र्वरत्नेष्वमी पञ्च दोषाः साधारणाः मताः ॥ 
क्षेत्रोध्यप्षवा दोषा रत्नेषु न लगन्ति ते ॥ ६३ ॥ 
समस्त रल्रोमें गाढ, त्रास, बिन्दु, रेखा ओर जलगभता ये पाँच दोष साधा 


~ जर 


रण हात ह्‌ । रत्नोका क्षेत्र तथा जलके दाष नहा लगत ह ॥ ६३ ॥ 
अन्यच्च । 


दोषाः पञ्चयुणाः पञ्च छायाश्वेव चतुर्विधाः । 
ण्_ भवेत्क ; 
| मलो विन्दर्यवो रेखा भवेत्काकपदं तथा ॥ 
। दोषाः पञ्च समुद्दिष्टाः शुभाशुभफलप्रदाः ॥ ६४ ॥ 
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(४०४ ) रसेन्द्रपुराणम । 
होरामें पाँच दोष, पाँच गुण और चार प्रकारकी छाया होती है। मल, बिन्दु, 


जप 


यव, रखा आर काकपद य शुभ आर अशुभ फल दनवाल पाच दाष हैं ॥ ६४ ॥ 
रखाभदा+ । 
-२ 4५ i NN च 
वज्रे चतुर्विधा रेखा बुधेरवापलक्ष्यते । 
स॒व्या चायुःप्रदा ज्ञेया नापसव्या शुभप्रदाः ॥ 
उर्ध्वाचासिप्रहाराय च्छेदश्छेदाय बन्याभिः ॥ ६५ ॥ 
हारम चार प्रकारका रखा हाता ह । वे रखा हाराका पराक्षास वज्ञ मनु 
ष्योंसेही जानी जाती है, सव्य अथात्‌ वामावते रेखा हो तो आयुको देती है और- 
अपसव्य अथात्‌ दाक्षणावतं हा ता अशुभ फल दता ह । ऊध्वरखाहां ता तलवा 
रका प्रहार कराती है, रेखाका छेद हो तो बन्धुसहित नाश करावे ॥ ६५ ॥ 
छायाभेदाः । 
श्वेता रक्ता तथा पीता कृष्णा छाया चतुर्विधा । 
सितच्छायाभवं सर्व शशिच्छाया सुलक्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
हाराका छाया चार म्रकारका हाता ह, सफद, लाल, पाला आर काला । इन 
भसे श्वत छायावाला हारा चन्द्रछाया नामस कहाजाता ह, यह श्रेष्ठ होता ह॥९६॥ 


आवतों वर्तकश्वेव भालबिन्दुयवारूतिः 

शुणदोषान्विते वजे बिनदुन्ञेयश्चतुर्विधः ॥ ६७ ॥ 

आवर्ते विपुलं वरते वृत्तकेऽपि यवाकृतिः । 

आयुःश्रियः क्षयो रक्ते देशेषु च पदाकृतिः ॥ ६८ ॥ 

रक्तपीतसितच्छायावर्णाब्यश्च पदाश्रयः । 

तेषु दोषणुणाः सर्वे लक्ष्यन्ते च पृथकपृथक्‌ ॥ ६९ ॥ 

गजवाजिक्षयो रक्त पीते वंशक्षयस्तथा । 

आयुर्धान्यं धनं लक्ष्मीः सिते यवपदाश्रये ॥ 

सव्यं चेवापसव्य च छेदी छदाधंगोऽपि वा ॥ ७० ॥ 

गुण और दोषोंसे युक्त हारामें आवतेक, बतेक, भालाबेन्दु और यवाकृति 

यह चार प्रकारके बिन्दु होते हे । आवतेक बिन्दु बडा होता है, वर्तक नामक 
बिन्दु गोल और छोटा होता है, चोथा बिन्दु यवाकाते है जो क जाक आका- 
रके समान होता है । यदि बिन्दु लाल रंगका हो तो आयु और लक्ष्मीका नाश 
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4४ 


भाषाटीकासमेतम्‌ । (४०५) 


हाताह । इसका पदाकृतिका भी देखना योग्य हे । हीराकी पदाश्रय छाया छाल 
पाला आर सफेद रंगास युक्त होती हे उनमें जो गुण ओर दोष हैं वे सब परी- 
क्षाम कुशल मनुष्यास पृथकू २ जाने जाते हे । यहि पदाश्रय छाया लाळ 
रंगको हो तो हाथी और घोडोंका क्षय हो, पीले रंगकी हो तो वंशका क्षय हों 
याद यवपदाश्रय छाया सफेद हों तो आयु, धन, धान्य और लक्ष्मीकी प्राप्ति 


हाता ह । इन रखाओंमें सब्य, अपसव्य तथा छेद और छेदाद्धेका भी विचार 
करना चाहिये ॥ ६७-७० ॥ 


धाराबन्दुवरहितं सर्वलक्षणसंयुतम्‌ । 


तद्वज्रं तालयत्सम्यक्पश्चान्मूल्यं विनिदिशेत्‌ ॥ ७१ ॥ 


AN 


थारा और बिन्दुओसे रहित सब शुभलक्षणोसे युक्त हीरेको पहले तोले तत्प- 
श्वात्‌ उसका मोल कहना चाहिये ॥ ७१ ॥ 


पू पिण्डसमं कुर्याहूजतोल्यप्रमाणतः । 

स पिण्डख्रिविधो ज्ञेयो लघुसामान्यगोरबेः ॥ ७२ ॥ 
अष्टाभिः सितसिद्धार्थर्तण्डुलश्च प्रकीर्तितः । 
तण्डुढस्य प्रमाणन वजमोल्यं समृतं बुधेः ॥ ७३ ॥ 
रुरुत्वे चार्डमोल्य स्यात्सामान्ये मध्यमं स्मृतम्‌ । 
लाघवे चोत्तमं मोत्यसुत्तमाधममध्यमम्‌ ॥ ७४ ॥ 
गुरुत्वे त्रिविधं मौल्यं त्रिविधं लाघवे तथा । 
सामान्ये षड्िध ज्ञेयमेवं द्वादशधा स्मृतम्‌ ॥ ७५ ॥ 


ANN 


पहले हीरेके तोलके ग्रम।णसे पिण्डके अनुसार मूल्य आदिकी कल्पना करे । 
पिण्ड तीन प्रकारका होता है लघु, सामान्य और गोख । आठ सफेद सरसोंका 
एक चावल होता है। पण्डितोंने चावळके प्रमाणसेही हारका मूल्य कहा है। 
जिस हीरको तोल तो चावलके बराबर हो परन्तु देखनेमे चावळसे छोटा दीखे 
उसका मोल उत्तम मोल्वाले हीरेसे आधा होता है, यादि हरेका पिण्ड सामान्य 
हो अर्थात्‌ आकार तथा तोठमें चावलसे बिशेष अन्तर न रखता हो तो उसका 


मोल मध्यम समझना चाहिये और यदि हीरेका पिण्ड लघु हो अथात्‌ तोलमें 
' चावलसे आधिक हो परन्तु आकार उसका चावलस बडा हा ता उसका मूल्य 
| उत्तम जानना चाहिये । उत्तम, मध्यम और अधमके भेदसे गुरुतमें तीन भेद 
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( ४०६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


हैं इसी प्रकार लाघवर्मेभी तीन भेद जानना चाहिये । सामान्यमें छः भेद जानना । 
सब मिलाकर तोल और मोलके बारह भेद हुए ॥ ७२--७८ ॥ 
| वञ्रमूल्यनिर्णयः । 

मनसा भावयेलिण्ड यवमत्रिकतण्डुलमू । 

तात्पण्डसमवजं ठु ज्ञात्वा मूल्यं विनि दिशेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

गात्रण यवमानश्व शुरुत्व तण्डुलब च | 

मूल्य पञ्चशत तस्य वजस्य च विनिर्दिशेत्‌ ॥ ७७ ॥ 

यवद्वयसम 1१ण्ड लाघव तण्डुळापमसू । 

मुल्य चतुशुण तस्य गत्राश्चाश्युणं मवत्‌ ॥ 

चताशद्वादइशभाक्त पञ्चाभः षाइश स्यृतमू ॥ ७८ ॥ 

रत्नपर[क्षाम कुशल बैद्यको चाहिये कि, वह पहले अपने मनमें पिण्डका 
अनुमान कर अथात्‌ उस हीरेका आकार कितने यथके बराबर है, और तोलमें 
कितने चावल भर है इस अकार वञ्रक पिण्डको जानकर उसका मूल्य कहना 
चाहिय । जस हारका झुटाव जोके सहश हो और तोलमें एक चावलके बराबर 
हा तां उस हारका मूल्य पांच सी रुपया कहना चाहिये । जिस हीरेका पिण्ड 
दा जाके बराबर हां और तालम वह एक चावलके बराबर हो तो उसका मूल्य 
शूबाक्त शूल्यका चोणुना अथात्‌ दो सहस जानना । यदि मुटाबमें तीन जीके 
बराबर हा और तोलम एक चावलके समान हो तो पूर्वोक्त मूल्यका अठणुना 
अधात्‌ चार हजार रुपया उसका मूल्य जानना । यदि हीरेका सुटाव चार यवके 
बराबर हां परन्तु तोलमें वह एक चावलके समान हो तो उसका मूल्य बारह 
SHR हजार रुपया जानना । ओर यदि मुटावमें पांच जौके बराबर हो 
न एक चावलके बराबर 

इजार रुपया जानना चाहिये 16 ध्या EE oi 

पाइन्दुयस्य वजस्य ख्यापनाद्यदि निर्गुणम्‌ । 

सपादयवषड्कस्य पादहीनं च तण्डुलम्‌ ॥ ७९ ॥ 

अशावशातिकं मूल्यं कथितं च भिषJवरेः । 


सप्तम [पण्डमाल्य च [द्विसहस्रं एानादशेत्‌ ॥ ८० ॥ 
यावालण्डानभ रूप दापयाह्टचतुरणम्‌ | 


पण्डशाखे भवडजं पादांशं लघुतो यादे ॥ ८१ ॥ 
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भाषार्टीकासमेतमू । (४०७) 
अशदशयुणं मौल्यं रलकोशे प्रशषापितमू । 
दो यवो लघवजस्थ पटूनिंशत्स्थापयेहुणान्‌ ॥ ८२ ॥ 
त्रिपादोपरि ते वज चत्वारिंशहुणं भवेत्‌ । 
पिण्डपादाधिकं वजं तौल्यं तहुणतो ब्रजेत्‌ ॥ 
क्षपिते द्विस॒णं मोल्यं रत्नकोरो प्रभाषितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
`“ बृञ्रमणर्मल्यपरित्ञानार्थं पाठान्तरम्‌” 
सितसर्षपाष्टकं तण्डुलो भवेततण्डुलेस्तु विंशत्या । 
तुलितस्य द्वे टक्षे दयून॑ द्विद्यानिते चेतत्‌ ॥ ८४ ॥ 
पादव्यंशाद्धीनं त्रि्ञागपञ्चांशषोडशांशश्च । 
भागश्च पञ्चविंशतिकः स्यात्साहस्तिकथ्यैव ॥ ८५ ॥ 
यवसप्तकगात्रं तु यदि वारितरं भवेत्‌ । | 
वज्स्यास्य त्विदं मोल्यं द्विसहस्नुणं भवेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
दोषे प्रकाशिते बज्ने समूल्यं यत्र यद्भवेत्‌ । 
हीनल्व पराप्यते तत्तु मील्यं शतणुणाषकस्‌ ॥ ८७ ॥ 
यदि हरेका आकार सात जौके बराबर हो और जलमें तेरे तो उसका मूल्य 
दो हजार गुणा जानना चाहिये और जिस हीरामें दोष जान पडे उसका मोल 


उत्तम हीरासे सौगुना कम होजाता है ॥ ७९-८७ ॥ 
अन्यच्च। 


मल्य द्वादशकं परोक्ते वजस्पापि महात्मनः । 
धारासूत् स्थितं कोणे वज्ञमध्ये भवेद्यदि ॥ ८८ ॥ 
तत्स्थाने मङ्कछं ओतं रलज्ञानविशारदेः । 
गेयं भवेन्मध्ये तीक्ष्णधारासु दंष्टिणः ॥ 
रलविद्विरिद ज्ञेयं तथा कोणद्वयारश्रेतम्‌ ॥ ८९ ॥ की 
ऊँ हारेका मो प्रकारका कहा है। यदि होरेंके कोण या मध 
आग ताह ससा मङ्गल होवे यह रत्नपरीक्षामें चतुर मनुष्योने 


कहा हे । और यदि हीरेके मध्यमें साकार तीण रेखा हो अथवा दो कोणोंसे 
युक्त हो तो उसको आग्निभय करनेवाला जानना चाहिये ॥ ८८ ॥ ८९ ॥ 
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( ४०८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
है वजशोधनावश्यकता | 
अशुद्धवज कुरुते कुछ पाश्वव्यथां तथा | 
७ + > » पो ~ 
पाण्डु ताप शुरुत्व च तस्मात्सशाध्य मारयत्‌ ॥ ९० ॥ 
विना शोधन किया हुआ होरा-कुष्ठ, पसवार्डोमें पीडा, पाण्डुरोग, ज्वर और 


झारारम भारापन करता ह, इस कारण विधि पूवेक इसका शांधन करकं पश्चात्‌ 
मारण कर ॥ ९० ॥ 


अन्यच्च। 
पाडा [वधत्त [वोवधां नराणां कुठ क्षय पाण्डुगद च दुष्टम । 
हलाश्वपाडी ङुरुतावुस्सहामशुडवज्न शुरुबात्मह त्यजेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
अझुद्ध हारा मनुष्यांक शरीरम अनक प्रकारको पीडा, कुष्ठरोग, क्षयीरोग, 
पाण्डुरांग आर हृदय तथा पसवाडामं दुस्सह पांडाको उत्पन्न करताहे इसहेतु इस 
म्राणनाशक हारका त्याग करं ॥ ९१ ॥ 
वञ्रशोधनावाधिः 
व्यात्राकन्दगत वज्र दोलायन्त्रेण पाचयंत | 
सपाह काइवकाथः डुगलश विमल भवेत ॥ ९२ ॥ 
व्याप्राकिदक वाचम हारका रखकर कोदांक काढेमें दोलायन्त्रके द्वारा सात 
दन पयन्त पकावे ता शुद्ध हो जाता हे ॥ ९१॥ 
द्वतायः प्रकारः । 
गुहात्वाह शुग वज व्याधाकन्द (वावेःक्षिपेतू | 
माहषावडया [ळघ्वा कराषामा विपाचयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
जयाम च चतुयाम पञ्चयामऽश्वमत्रक । 
संचयत्पाचयदव सप्तरात्रेण शुद्धयाते ॥ ९४ ॥ 
[केसा शभ [दनम उत्तम हाराको लकर व्याघ्रीकन्द्के ( कटेशकी जड) क 
बीचमें रक्खे और उसके ऊपर भैसके गोबरका लेप करके आरन उपलांका 


आश्रमं तांन या चार प्रहर परथन्त पकावे और पाचव सहर्स ऑचस अलग. 


निकालकर घाडक मू्रम बुझावे । इसी प्रकार सात बार करे तो हीरा शुद्ध 
हांजाताह ॥ ९३ ॥ ९४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । (४०९) 
तृतायः प्रकारः । 
ऊँडत्थकाथक ररिवन्न कोद्रवकथितेन वा । 
एकयामावाधे स्विच वज्रं शुद्धीत निश्चितम्‌ ॥ ९५ ॥ 
हाराका कुलथी वा कोदोंके काढेमे एक प्रहर पर्यन्त दोलायन्त्रके द्वारा 
प पकाव 
मा वह निश्चय शुद्ध होजाता है ॥ ९५ ॥ के 
चतुथः प्रकारः । 
ङुलत्थकादरवक्राथदा लायन्त्रे विपाचयेत्‌ । 
व्याघोकन्दगतं वज्जे मृदालिप्त पुटे पचेत ॥ ९६ ॥ 
अहोरा(्रात्समुदत्य हयमत्रेण सेचयेत्‌ । 
वज्नीक्षीरेण वा सिश्चेत्कुलिशं विमले भवेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
पहल हाराका कुलथा वा कादाक काढेम दोलायन्त्रक द्वारा पकाव और पाछ 
व्याघ्राकन्द अथात्‌ कटरांका जडम रख कपरामट्टा करक सपुट्म रख फूकदव 
जब एक दुन रात बातजावं तब आंचस अलग Iनकालकर घाडक मूत्र वा 
थूहरके दूधर्मे बुझावे तो वह शुद्ध होजाताहे ॥ ९६ ॥ ९७ ॥ 
बज्रमारणविधिः । 
Las (४ 0 A 
त्रिवषरुढकापासमुलमादाय पेषयेत्‌ । 
Ap ~ EN 
तिवर्षनागवल्ल्या वा बीजद्राबेः प्रपेषयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
तद्टोलक क्षिपदरप्न रुद्धा गजपुट पचत्‌ | 
एकं सप्तपुटेनूनं कोलिश भस्म जायते ॥ ९९ ॥ 
जा तांन वषका पुराना हा उस कपासक वर्षका जडका लाकर बाराक पास 
गोळा बनालेवे अथवा कपासके वृक्षकी जडको पिसाले नागरबेलके बीजांक रसकं 
साथ बाँटकर गोला बनालेवे और उस गोलेके भीतर हीरको रख सात कपरमिट्टी 


सिद्ध हो जाती है ॥ ९८ ॥ ९९ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः 


त्रिःसप्तकृत्वः संतप्तः खरमूजण संचयंतू । 
मत्कुणर्तालक पट्टा तद्गील झाढश क्षत ॥ ३०० ॥ 
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(४१०) . रसेन्ट्रपुराणम्‌ । 
ध्मातं वाजिमूत्रेण सिक्तं पूर्वक्रमेण वे। | 
भस्मीभवति तदजं शंखशीतांशुपाण्डुरम्‌ ॥ १०१ ॥ 
उत्तम हीराकों आँचमें बार बार तपाकर गधेके मूत्रमें बुझावे, त त्पश्चात्‌ 
खटमल आर हारताळका एकम पासकर गाला बनाव आर इस गोलक भातर 
हाराका रख आम द्व जब अच्छ प्रकार आयन लगजाव तब आचसं अलग निकाल 
कर धाडक सूत्रम बुझाव । इस क्रयाका इक्कास वार कर तां शङ्क वा चन्द्रमाक 
समान सफेद रगवाला भस्म [सद्ध हाजाता हं॥ १०० | १०१॥ 
तृतायः प्रकारः । 
NN SN "७ क्षिपेत्‌ 
हिइसेन्धवसंयुक्त काथे कोलत्थजे क्षिपेत्‌ । 
तप्तं तपतं पुनवजं भूया चूर्ण जिसप्तता ॥ १०२ ॥ 
हाराको आग्नेमं तपा तपाकर हींग, कुलथी और सेधा नमकके काढेमें इक्कीस 
बार बुझाव ता उसका भस्म [सद्ध हाजाता हे ॥ १०२ ॥ 
र चतुथः प्रकारः । 
० ~ ¢ र 
मषशडू भुजज्जगास्थि कूर्पपृ्ठाम्लवतसभू । 
शशदन्तं समं पिष्टा व्जीक्षीरेण गोलकम्‌ ॥ 
कत्वा तन्मध्यगं वर्ज ्रियते ध्यात्तवाहिना ॥ १०३ ॥ 
मढका सांग, सापका हड्डी, कछवेकी पीठ, अमलबेत, शशेक दांत इन सबोंको 
समान भाग लकर बाराक पासकर थूहरक दूधक साथ घाटकर गोला बनाळवे 
आर उस गालक बाचमं हारका रख सात कफरमिट्टी करके गजपुटमे फूकदव ता 
हारका उत्तम भस्म [सद्ध हाजाता ह ॥ १०३ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः 
वाळत मत्कुणस्यांत्रः सप्तवारं विशोधितम्‌ । 
कासमर्दरसेः पूर्ण लोहपात्रे निवेशयेत ॥ १०४ ॥ 
सप्तवार पारेध्मातं वजभरम भवेत्ठुस । 
वजचूर्ण भवेद्र्ण्ण योजयेच रसादिष । 
बह्ज्योतिर्सुनीन्द्रेण ऋ्रमो<य परिकीर्तितः ॥ १०५ ॥ 
शुद्ध हाराको अभ्निमें तपाकर खटमलकी ऑँतोंका लेप करके धूपम सुखा, 
ठेवे | इसी मकार सात बार लेपकरे और प्रत्येक लेपके अन्तमें सुखालिया करे, 
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: भाषाटीकासमेतम्‌ । (४११) 


और पीछे पाटीके ऱ्य ७ ७2०२ 

जज को हक वसस पुण लोहेके पात्रमें उस हरेको डालकर अग्नि दने 
ज्‌ णि ° MN ANN मे 

लेप करके कसोंदीके पे तब फिर पूत आगमं हरेको तपाकर खटमलोंका 
बार करे तो निस्सर रसस पूणे लोइपात्रमें रखकर अग्नि देवे । इसी प्रकार सात 
र्‌ ता [नेस्सन्देह हीराकी उत्तम भस्म सिद्ध जाती 9 न्यात 
कान्तिको उत्पन्न कयाय म भरम सद्ध होजाती है, यह बञ्रभस्म देहमें 
क रही करनवाली हे । वैद्यको चाहिये कि, बह अन्य रसादिकोंमें बुद्धि 
नी र Ri कर हाराक भस्म बनानेका यह पॉचवौ. प्रकार अह्मज्याति 

डनान्द्रका कहा हुआ है ॥ १०४॥ १०५ ॥ 


षष्ठ, प्रकारः । 
वज मत्कुणरक्तेन चतुर्वारं विभावितम्‌ । 
ुर्गन्थिमूषिकामांसेरवर्तिते परिमर्य च ॥ १०६ ॥ 
पुरेत्पुटवराहास्पेद्धिशद्वारं ततः परम्‌ । 
माला ध्मात्वा शतं वारान्कुलत्थे काथके क्षिपेत्‌ ॥ १०७॥ 
अन्येरुक्तः शतं वारं कतंव्योयं विधिक्रमः । 
कुलत्थक्राथसंयुक्तलङुचद्रावपिष्टया ॥ १०८ ॥ 
शिलया ठिप्तमूषायां बज क्षिस्वा निरुष्य च । 
अष्टवारं पुटेत्सम्याग्विशुष्केश्र वनोपलैः ॥ १०९ ॥ 
शतवारं ततो ध्मातं निक्षिप शुद्धपारदे ॥ 
निश्चित म्रियते वज्रं भस्म वारितरं भवेत्‌ ११० ॥ 
सत्यवाक्सोमसेनानीरेतद्रजस्य मारणम्‌ । | 
ष्त्ययसंयुक्तसुक्तवात्रसकोतुक्की ॥१११ ॥ 
शुद्ध हीराको लाकर पहले खटमलके रक्तकी चार भावना देवे और पीछे छहू०ँ- 
दरके मांसमें मदेन करके वाराहपुटमें फॅकदेवे, इसी प्रकार तीस बार करे, तत्प- 
श्रात्‌ उस हीराको आग्निमे तपा तपाकर सो बार कुल्थीके काढेमं डुझावे । यहां 
अन्य आचायौने ऐसा कहा है कि, पहले सो बार खटमलोंके रुधिरकी भावना 
देवे और पीछे कुलथीके काथमें बुझाबे, तदनन्तर कुलयाके काथमें बडहरका रस 
मिळावे और उसमें मनसिलको पीसकर मूषामें लेप करे ओर फिर उस हीरेको मूषामें 


२/_*१ "० 


रख और मूँदकर आरने उपलोंकी अभिमे ठ इस अकार सुखे हुए जङ्गली 
उपलोंकी आग्निमें आठ पुट देनेके अनन्तर अग्निम हौराकों तपा तपाकर सो बार 
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(४१२) स्सेन्द्रपुराणम । 
शुद्ध पारेमें बुझावे तो निस्सन्देह जलमें तेरनेवाली वज़्भस्म सिद्ध होजाती हे । 
यह दृष्ट और अनुभूत भस्म बनानेका विधान रसकौतुकी सत्यवाकू सोमसेना- 
नीने कहा है ॥ १०६-१११॥ 
सप्तमः प्रकार! । 
वालप मत्कुणस्यासं सप्वार वशाषपतस्‌ । 
कासमदरसः पूण ताम्रपात्र नवशयत ॥ ३३२ ॥ 


शतवारं परिध्मातं वजभस्म भवेत्स्वलु । 


अल्लज्यातसुनान्दण भाषत रत्नसागर ॥ १३३ ॥ 
हाराम खठमलक राधरका सात भावना दव आर पाछ कसादीक रसस पूण 
तॉबिके पात्रम उस हीरेको डालकर आग्नि देवे । इसी प्रकार सौ बार करे तो निस्स 
न्देह वज़भस्म सिद्ध होजाती हे । यह बञ्रमारणका विधान रत्नसागर नामक 
ग्रन्थे ब्रह्मज्योतिसुनीन्ट्रने कहा है ॥ ११२ ॥ ११३ ॥ 
अष्टमः प्रकारः । 
नीलज्योतिर्लताकन्दे व्युष्टं घर्मे विशोषितम्‌ । 
वज्रं भस्मत्वमायाति क्रमवज्ज्ञानवहिना ॥ ११४ ॥ 
नीलज्योतिलताकी कन्दमें एक दिन हीराको रखकर धूपमें सुखाय यथासंभव 
आझदनस उत्तम भस्म सिद्ध हाजाती हे ॥ ११४ ॥ 
नवमः रकारः । 
मदनस्य फलोड्धूतरसेन क्षो णिनागरेः । 
कृतकल्केन सँलिप्य पुरेद्विशतिवारकम्‌ । 
वजचर्ण भवेद्रर्ण्य योजयेच्च रसादिषु ॥ ११७ ॥ 
मंनफलके रसम अलसी ओर सोंठको बॉट कर कल्क बनालेबे और होराके 
ऊपर इसका लेप करके विधिपूर्वक आग्निमें रखकर फूकदेवे । इसी प्रकार बीस 
सुट दव ता हाराको उत्तम भस्म सिद्ध होजाती हे । वैद्यको चाहिये कि, वह 
बुद्धिपूवेक अन्य रसादिकोंमें इसकी योजना करे ॥ ११५ ॥ 
बह्मरत्नमारणविधिः । 
गरुडं गन्धके ताले बदरीरससंप्छुतम्‌ । 
अशवत्थस्वरसेमाव्यं पुटेलिण्ड सरक्तकम्‌ ॥ 


प्रयत तन यागन बरह्मरत्नं हि तत्ततः ॥ ११ ६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४१३) 


हराम पहले खटमलोंके रुधिरकी भावना देवे और पीछे बेरके रसमें घोटेइए 
छरहरा, गधक, हरिताल, और पीपलके पत्तोंके रसकी भावना देकर विधि पूर्वक 
फूँक देवे तो निस्सन्देह उस बराहमणवणी हीरेकी भस्म सिद्ध होजाती है ॥ ११६ ॥ 
क्षत्रियरत्नमारणविधिः । 
नाल च्‌ शङ्खचूण च शलाभूनागसूरणम | 
प्रयत क्षत्रजातीनां पटः स्वामिन सशयः ॥ ११७ ॥ 
नाळ, शखका चूरा, मनासेल, कंचुए और सूरण इनको एकम पीसकर 


दाराम शुट द आर मूषाम रख बँकनाल धाकनीसे धोके तो क्षत्रिय जातिके 
हारका भस्म [सद्ध होजाती है ॥ ११७ ॥ 


वृ्यरत्नमारणप्रू । 
सनुह्यकेकरवीरं च भूनागं दरदं वटाः। 
उत्तमा वारुणीक्षारेवरयानां मारणं पुटे: ॥ ११८ ॥ 
थूहर, आक, कनर, केचुआ, [शगरफ, बडका दूध, उत्तम दारू आर दूधका 
भावना दकर वश्य जातक हारका फूक ता उसका भस्म [सद्ध हाजाता ह॥ ११८॥ 
शूटूरत्नमारणविधिः । 
गन्धाश्मकं वृतं तालं मेषशङ्ग समांशकम्‌ | 
विषं कान्तं स्नुहीक्षीरं नाराुष्पं पयःप्ुतमू । 
एशिर्विठिप्तमूषायां धमनादन्यमारणम्‌ ॥ ११९॥ 
गंधक, घृत, हरताल, मेढासिंगी, सहत, विष, कान्तलोह, थूहरका दूध, 
खरीक मासक धमका राधर आर दूध इन सबका एकम बांधकर मूषाम लप 
करदवं आर झूद्रजातक हाराका उस मूषामें रखकर फूक ता उसका भस्म [सद्ध 


हो जाती है ॥ ११९ ॥ हु 
वज्नसत्त्वपातनांवाधः । 


द्वज चूर्णयित्वाथ किविद्रडूणसंयुतम्‌ । 
खरभूनागसरवेन विषेनावर्तते धुवम्‌ । 
तुल्यस्वर्णन तद्‌ ध्मातं योजनीय रसादपु ॥ 9१२० ॥ 
पूर्वीक्त रीतिसे फूँकेहुए हरेक बारीक पीसकर उसमें थोडासा सुहागा मिला- 
कर केंचुएके गरम सत्तमें मिलादेवं ऑर फिर उसमे ह्दारेकी बराबर सोना डालकर 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


(४१४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
आग्नेपर रख धमें तो सत्व निकलतांहै । वैद्यको चाहिये कि वह बुद्धिपूर्वेक इस 


सत्त्वकी योजना अन्य रसोंमें करे ॥ १२० ॥ 
चलदन्तावबन्धनावाध || 
त्रियुणेन रसेनेव समर्थ युटिकीकतमू । 
मुखे धृते करोत्याशु चलदन्तविबन्धनम्‌ ॥ १२१ ॥ 
जितनी हीराकी भस्म हो उसका तिणुना शुद्ध किया हुआ पारा उसमें मिला- 
कर गोली बनालेवे और इस गोलीको मुखमें रकख तो हिलते हुए दांतोंको शीघ्र 
ही चृढ कर देती है ॥ १२१॥ 
वज़भस्परयुणा* प 
आयुःप्रदं सदुणदं च वृष्यं दोषत्रयप्रशमनं सकलामयघम्‌ । 
सृतेन््रबन्धवधसद्ुणदं प्रदीपे मृत्युं जयेत्तदमृतोपमभेव वज्रम्‌ ॥ १२२ ॥ 
ववाधपूवक बनाइ हुई हाराका भस्म मनुष्याका आयु तथा शुभशुणाका 
बढाता है, वृष्य ह, वात, [पत्त आर कफक दाषाका शान्त करता ह आर अन्य 
भा सम्पूर्ण रागाका नाश करता ह पारका बद्धक तथा मारण करनवाठा ह आर 
पारेके उत्तम गुणोंकों प्रगट करनेवाली हे, प्रदीप्त है, झ्॒त्युकी भो दूर करनेवाली 
तथा असृतके समान गुणकारी हे ॥ ११२ ॥ 
अन्यज्च । 
० पक पु 
वज्रं च षड्रसोपेतं सर्वरोगापहारकस । 
सर्वाघशमनं सौख्यं देहादाढर्यं रसायनस्‌ ॥ १२३ ॥ 
वाधपूवक बनाइ हुई हाराका भस्म छः प्रकारक रसासे युक्त तथा सव रोगोंको 
नाश करनवाला आर सम्पूर्ण पापाका दूर करनवाल[ ह, सुखकारक तथा दारा 
रको हह करनेवाली रसायन हे ॥ १२३ ॥ 
अन्यञ्च । 
वज्र समीरकफपित्तगदांश्च हन्याद्गञ्रोपमं च कुरुते वपरुत्तमशि । 
शाषक्षयञ्वरभगन्दरमहमदःपाण्डूदरश्वयथुहारि च षट्साढ्यम्‌ ॥१२४॥ 
आयुःपु्टि च वीर्यं च वणसोख्यं करोति च। 
सेवितं सर्वरोगघ्ं मृतं वज्ञ न संशयः ॥ १२७ ॥ 
शुद्ध हाराकी भस्म वात, पित्त ओर कफके दोषोंका नाश करती है, शरीरको 
वञ्रके समान ढ़ और उत्तम कान्तिसे युक्त करती हे । शोषरोग, क्षयी, ज्वर, 


। भगन्दर, ममेह, मेदा, पाण्डुरोग, उदरके रोग और शोफको दूर करती है, छः 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । 


bs i अक्त ६ । आयुको पुष्ट और वीयको उत्पन्न करती है देहमं 
र त आर सुख करती है । उचित अनुपानक साथ सवन करनसे निस्सः 
ह सम्पूणं रागोक नाश करती हे ॥ १२४ ॥ १२५॥ 


भस्मसेवनाचुपानानि । 

कुठ खादरवल्कयुक्पवनज$सूज्याद्रकक्षोद्रयुग 

दय कासबलासश्वासावळुतो वासाषणात्वक्कणाः | 

पत्त दाहासतासम ज्वरगणे च्छिनाजले तिक्तके 

वज मारतशुक्षुप्षस्मगदह्युज्यादिषग्युक्तात्ः ॥ १ २६ ॥ 

कुष्ठरांगम हाराको भस्मको खेर वृक्षकी छालके साथ सेवन करे, वातरक्तमें 
अद्रखके रस और शहदके साथ, खाँसी, कफ और श्वास रोगमें अडूसेके रस 
काली मच, दालचीनी ओर पीपलके साथ, पित्त और दाहमें मिश्रीके साथ, सवे 
कारके ज्वरोमें गिलोय और चिरायतेके काढेके साथ देवे । विधिपूर्वक मारण किया 
हुआ श्वेत भस्मरूप यह वज्न सबेरोगोंका नाशक है, इस कारण वैद्यको चाहिये कि 
जादू इक अडुपानाका कल्पना करक अनेक रोगोम इसकी योजना करं १२६॥ 
भस्मसेवनविधिः । 

सूतभरमाइसयुक्त मृतवजरय भरमकम्‌ । 

सृतान्नेसत्वसुयार्जुलत पारमादतम ॥ १२७ ॥ 

्षांद्राज्यसयुत माक्षयुंजामान च सावत्‌ । 

निहान्त सकलान्नागान्सत्य सत्य वदाम्यहमू ॥ ३२८ ॥ 

एवं वजभवं भरम सवर्यं ज्ञा्िरसदा । 

त्रि्तप्तदिवसेनृणां गङ्गाम्भ इव पातकम्‌ ॥ १२९ ॥ 

एक भाग हीराकी भस्म, अद्धैमाग पारेकी भस्म और इन दोर्नोके बराबर 
मृत अभ्रकका तत्त्व लेकर शहद ओर धीम मिलाकर प्रांतादून एक रत्ता मात्रास 
सेवन करे तो सम्पूर्ण रोगोको नष्ट करे । इस पूर्वोक्त प्रकारसे वज़्भस्मका सेवन 
` नित्य करना चाहिये, जिस प्रकार गड्जाजल पातकोंको दूर करता है वैसेही 
इक्कीस दिन पर्यन्त सेवन करनेसे यह भस्म समस्त रोगोंको हरलेती ह॥१२७-१२९॥ 
अन्यच्च । 
जिंशद्वागमित हि वजभतितं सरण कढाभागकं 


तरं चाष्ट्युणा सितामृतवरं रुद्रांशक चाम्रकम। 
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(४१५) 


८४१६) न्‍ रसेन्द्रपुराणम्‌। 


पादांश खलु ताप्यक वसुएुण वक्रान्तक पहुण 
गोप्युक्तरसे रसोयसुदितः षाइण्यसंसिद्धये ॥ १३० ॥ 
हीराकी भस्म तास भाग, सुवणेकी भस्म सोलह भाग, चांदीकी भस्म आठ 
भाग, सिंगिया विष एकादश भाग, अभ्रकभस्म चौथाई भाग सोनामक्खीकी 
भस्म आठ भाग, वेक्रा्तमाणिकी भस्म छः भाग, पारेकी भस्म एक भाग इन 
सबको एकमें मिलाकर रखलेवे । यह अनेक रसोंके मेलसे बनाहुआ आति उत्तम 
रस षङ्कणकी सिद्धिके लिये प्राचीन आचायोने कहा है ॥ १३० ॥ 
वञ्रसृदूकरणविधिः 
मातठुळङ्गान्तर वज्र रुचा बाह्य मृदा [लपत । 
पुटत्पश्चात्ससुडधत्य एव शतपुटः पचत्‌ ॥ १३१ ॥ 
नागवल्ल्याइवालत तत्पत्रणव वश्यत्‌ । 
भूमध्य च [स्थतं यावत्तद्ज युढुता वजत्‌ ॥ ३३२ ॥ 
बिजोरा नोम्बूके भीतर हीरेको रखकर ऊपर कपरमिट्टी करदेवे और फिर 
आग्निमे रख फूँकदे इसी प्रकार सो पुट देकर पकावे तत्पश्चात्‌ उस हीरेमें नागवछी 
( पान ) के स्वरसका लेप कर और ऊपरसे उसीके पत्तांसे लपेटकर पृथिवीमें 
गाडदेवे ओर जबतक नरम न होजाय तबतक गाडा रहने देवे । इस प्रकारकी 
क्रिया करनसे हारा बहुत नरम हाजाता है ॥ १३१॥१३२ ॥ 
वत्रट्रावावाथे! 
वजवल्ल्यन्तरस्थ च कत्वा वज्र नरात्थतस्‌। 
अम्लभाण्डगतं स्वयं सप्ताहाद्ववतां बजेत ॥ १३३ ॥ 
वञ्रवली ( इडसंघरी, या हडसंकरी ) की लुगदीमें हीराको रखकर फूँक देव 
जब गनिरुत्य होजाय तब अम्लव्गोक्त औओषधियोंके रसको पात्रमें डालकर 
स्वेदनाख्य यन्त्रक द्वारा स्वेदन करे सात दिन पर्यन्त इसी प्रकार करनेसे बह 
हारा पारक समान पतला हाजाता हैं ॥ १३३ ॥ 
वज्रदोषशान्त्युपायः 
[सतामधुववः साक गाढुग्ध ॥दनसप्रकमू । 
एवाधना सावंत हान्त वज़दाष 1चरात्थतम्‌ ॥ ३ ३४ ॥ 
सात दिन पन्त विधिपूव्क मिश्री, शहद, घृत गे भ 
मिलाकर सेवन करे तो आठ योग अशुद्ध हीरके ला 
भी दोषोंको नाझ करता है ॥ १३४ ॥ 
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माषाटीकासमेतम्‌ । (४१७) 


प्रवालोत्पात्तिः । 
eS ~ 
बालाकाकेरणरक्ता सागरसुरीलांद्गवा जललता या । 
a ~ ७ ~ र ~ 
र त्प्जात नज रूप [नकष घुष्टाप सा स्मृता जात्या ॥१ ३५ ॥ 
~ ईशाना एक मकारका प्रसिद्ध रत्न है और वह ससुट्रके जलमें स्थित उत्तम 
'शराआपर उत्पन्न होता है यह प्रातःकालके ' बालसूर्यके तुल्य लाळ रंगवाली 


NS A >. 


जललता हे । जो मूँगा कोर्ट सभी तण सका न 
वी अत वि. १% i नह निज रूपको नहीं त्यागता है वह 
कु उत्तम्रप्रवाललक्षणम्‌ । 
पक्काबम्बफलच्छायं वृत्तायतमवक्रकमू । 
.. ख़िग्धमवणक स्थं प्रवाल सप्तधा शुप्तम्‌ ॥ १३६ ॥ 
_ जी पका हुई कंदूरीक तुल्य कान्तिसे युक्त, गोलाकार, कुछ लंबा, वक्रतारहित, 
चिकना, छिद्रादिराहित, ओर स्थूळ हो ऐसा सात लक्षणोंवाला मूँगा उत्तम 
होता हे ॥ १३६ ॥ 
.... .. त्याज्यप्रवाललक्षणम्‌ । 
गार्‌ र्ग जलाक्रान्त वक्त सूक्ष्म सकोटरस । 
रक्षं रुष्णं लघुश्वेत प्रवालमशुप्त॑ त्यजेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
जो ग्रँगा रंगमें खेत और लाल तथा पानीसे वक्रतासहित, स॒क्ष्म, छिद्रसहित, 
रूक्ष, काला, छोटा और सफेद रंगवाला हो वह उत्तम नहीं है अतः उसको 
त्याग करे ॥ १३७ ॥ 
प्रवालगुणाः । 
्रवाठं मधुरं साम्लं कफंपित्तादिदोषनुत्‌। 
वार्य्‌ कान्तिकरं ख्रीणां धृतेर्मङ्गलदायकम्‌ ॥ १३८ ॥ 
क्षयपित्तात्तकासप्नं दीपनं पाचनं लघु । 
विषसूतादिशमनं विहुम नेत्ररोगहत्‌ ॥ १३९ ॥ 
मूँगा स्वादमें मधुर और खट्टा होताहै, कफ, पित्तादि दोषोंकों नाश करता 
खियोंके देहम वीर्य और कान्तिको उत्पन्न करताहै और धारण करनेसे मङ्क- 
दायक होताहे, क्षयीरोग, रक्तपित्त, खॉसी इनको दूर करताहै, हि तथा पाचन 
है, हलका है, विष और भूतबाधाको शान्त करताहै, नेत्रोके समस्त रोगोंको 
हरता हे ॥ १३८ ॥ १३९ ॥ 
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(४१८) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


विड्ठमस्य चतुर्विधत्ववणनस्‌ । 
विद्रुम नाम यद्रलमामनान्ति मनीषिणः । 
बह्यादिजातिभेदेन तचचतुर्विधसुच्यते ॥ १४० ॥ 


बुद्धिमान्‌ मनुष्य जिस रत्नको विड्म नामसे व्यवहार करते है वह ब्राह्मण 


क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र इन जाति भेदसे चार प्रकारका होताहे ॥ १४० ॥ 
बिप्रजातिविडुमलक्षणस्‌ । 


अरुणं शशरक्ताख्यं कोमलं स्निग्धमेव च। 
प्रवाळं विप्रजातिः स्यात्सुखवेध्यं मनोरमस्‌ ॥ १४१ 
जो लाल रंगवाला हो, कोमल तथा स्निग्ध हो, सुखपूर्वक वेध करने योग्य 
और मनोहर हो उस झाशरक्तनामके मूँगाको जाझणजातिबाला कहते हैं ॥१४१॥ 
क्षत्रियजातिविडुमलक्षणस्‌ । 
जवाबन्ध्रकसिन्दूरदा डिरमा कुसुमपभम्‌ । 
कठिनं दुर्वेध्यमस्निग्ध क्षत्रजातिं विदुर्ुधाः ॥ १४२ ॥ 
जो शुडहर, दुपहरिया, सिन्दूर ( वृक्षविशेष ) और अनारके फूलके समान 
कान्तिसे युक्त हो, कोमलतासे रहित हो काठिनतासे बेध करनेयोग्य हो और 
चिकना न हो उसे क्षत्रियजातिका मूँगा कहते है ॥ १४२ ॥ 
वैश्यजातिविदुमलक्षणम्‌ । 
पलाशकुछुमाजास तथा पाटठतान्गस । 
A NANA e ९ ० ~ 
वेश्यजातिरभवेत्स्निग्धं वणाढ्य मन्दकान्तमत्‌ ॥ १४३ ॥ 
जिसका कान्त टरूक समान अथवा गुलाब पुष्पक तुल्य हा [चिकना हो रगस 
युक्त हो और मन्द्‌ कान्तिवाला हो उसे वेश्यजातिका मूँगा कहते हैं ॥ १४३ ॥ 
झूद्रजातिवञ्रलक्षणमू । 
च्य >, ~ ७ ~ ~ 
रक्तासलदछाकार काढन न ॥चरद्यात | 
~ + ~ \_ s+ NN 
गवद्रम शूद्रजातः स्याद्वादुवष्य तथव च्‌ ॥ १४४ ॥ 
जा रंगम रक्त कमलदलवे. समान हा, काठेन हो तथा बहुतकाल तक 


जिसकी कान्ति बराबर स्थित रहे और वायुवेध्य हो, उसे वेश्यजातिका भूँगा 
कहते हैं ॥ १४४ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( ४१९) ` 
+ 
विड्मझुभशुणाः 
रक्तता एरनग्धता दाढ्य चरतः सुवणता । 
गवालाना युगाः प्रोक्ता पनधान्यकराः पराः ॥ १४५ ॥ 
रक्तवणता, चिकनाहट, रडता, स्थिरकाः तत्व 
; न वणसान्द्येता आदे धन 
आए धान्यक दंनेवाळ मूँगोंके उत्तम गुण कह गय ह ॥ १४५॥ 
उत्पात्तस्थानभदन विडुमस्य विशेषणुणबणेनम्‌ । 
इहपाद्री यतु संजातं तङ्रक्तमातानष्ठुरसू । 
तत्र [लता भवेन्नम्बकल्कोऽतिमधर स्थतः ॥ 


तस्य धारणमात्रेण विषवेगः प्रशाम्यति ॥ १४६ ॥ 
जा बूगा हिमालय पर्वतम उत्पन्न होता हे वह लाळ रंगवाला और कठिन | 
हाता ह आर उसम लप कयाहुआ नांब वृक्षका कल्क आत मधुर रसस युक्त , 
होजाता हे इस मूँगाके धारण करने मात्रसे विषका वेग शान्त होजाता है॥१४६॥ 
म्रवाळदूषणादवणनमू । 
~ \ 
विवर्णता तु खरता प्रवाले दूषणद्वयम्‌ । 
~ > 
रेखाकाकपदी बिन्दू्येथा वजेषु दोषळत्‌ ॥ १४७ ॥ 
AA न 

तथा प्रवाले सर्वत्र वर्जनीयं विचक्षगेः । 

रेखा हन्यायशो लक्ष्मीमावर्तः कुलनाशनः ॥ १४८ ॥ 

पट्टी रोगळत ख्पातो बिन्दुर्धगविनाशळत्‌ । . 

रासः संजनयेत्रासं नीलिका मृत्युकारिणी ॥ 

मळे शुद्धमवा ठस्य रुप्यद्विणुणसुच्यते ॥ १४९ ॥ 

मूँगामें दो दूषण होते हैं विवणता और खरता, रेखा, काकपद और बिन्दु 

यह सब [जस प्रकार हारास दोष करनवाल मान गय ह उसा प्रकार मूगाम 
भूँगाका त्याग करें । मूँगामें रेखा ४ दोष हो तो वह यश और लक्ष्मीको नाश 
करे, आवर्त दोष हो तो कुलका नाश हो, पट्टळ नामक दाष रागाको उत्पन्न 
करता है, बिन्दु दोष धनका बिनाश करे, त्रास दोष भयको उत्पन्न करे, नीलिका , 
संज्ञक दोष मृत्यु करनेवाला है, शुद्ध मैंगाका मूल्य दो रुपया है॥ १४७-१४९ ॥ 
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( ४२० ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 
के विड्ममारणविधि: i द 
माक्तकस्य वाधः प्राक्तः प्रवाल॥प तथा वाधः ॥ १५० | 
मोतीके मारणका जो प्रकार हे वही प्रकार मूँगाके मारणका भी समझना 
चाहिये ॥ १५० ॥ 


मौक्तिकोत्पत्तिस्थानानि। 
शुक्तिः शंखो गजः क्रोडः फणी मत्स्यश्च दुरः । 
वेणुश्चाष्टो समाख्याताः सुतम क्तिकयोनयः ॥ १५१ ॥ 
बुद्धिमानोने, सीपी, शङ्क, हाथी, झूकर, सर्पे, मछली, मेंढक और बाँस यह 
आठ मोती उत्पन्न होनेके स्थान कहे हैं ॥१५१॥ 
गजमोतिकलक्षणम्‌ । 
यद्दन्तावलकुम्भसम्भवमदः पीतारुणं मन्दरुकू । 
धात्रीदध्नतयात्र रत्नमधमं काम्बोजङुम्भोद्गवस्‌ ॥ १५२ ॥ 
जो गजमुक्ता दँतारा हाथीके गण्डस्थलसे उत्पन्न होता है वह कुछ पीला 
तथा लाल रंगवाला और मन्दकान्तिसे युक्त होता हे, परन्तु काम्बोज देशमें 
उत्पन्न इए हाथीका जो मुक्ता होता है वह श्रेष्ठ नहीं हे ॥ १२ ॥ 
चठुविंधगजमोक्तिकोत्पात्तः तछक्षणञ्च । 


उक्ता गजपराक्षाया गजजातश्चठाबधा । 
AON 


मौक्तिकं तेषु जातं हि चतुर्विधसुदीर्यते ॥ १५३ ॥ 
बाह्मणं पीतशुळु तु क्षत्रियं पीतरक्तकम्‌ । 
पीतश्यामं तु वैश्यं स्याच्छूई स्यासीतर्नालकम्‌ ॥ १५४ ॥ 
जहा हाथियोंकी पराक्षाका वणेन ह वहा उनका चार प्रकारका जातियोंका 
कथन [कया ह । उन चार प्रकारक हाथयाम चार हा प्रकारक गजसुक्ता भा 
उत्पन्न हात हैं । जा कुछ पाला आर सफद रगसं युक्त हा उस ्रा्माणजातंका 
गजमुक्ता जानना चाहिय । जिसका रग कुछ पाला आर लाल हा उस क्षात्रय- 
जातका जानना, याद कुछ पाला और श्याम रगवाला हा ता उस वेश्‍यजातिका 
जानना, आर जां गजसमुक्ता कुछ पील तथा नील रगस युक्त उस = 
तिका जानना चाहिये ॥ १५३ ॥ १४ ॥ क अ 
वाराहमाक्तकांत्पात्तस्तल क्षण श्र ॥ 


एकाक) सुसुखेन निरपृहतया यः काननं गाहते 
वस्यानादवराहवशजनुषः कोलस्य मूर्धि स्थितम्‌ । 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४२१ ) 


७9 3: ~ « ~ 
केको ठाङतिमिनदुवत्सुधवळं दैवादवामोति यः 
_  साऽमर्थः समुपास्यते सानिधिमिम॑त्यों धनाधीशवत्‌ ॥ १५५॥ 
UE भगवानके बंशमें जो शुकर उत्पन्न हुआ वह निस्पृहतायुक्त 
सुखपूवक शा ही घूमता [फिरता है उसके मस्तकमें कंकोलके तुल्य 
जाङातवाला और चन्द्रमाके समान उवेतमुक्ता होता है । दैवेच्छास जिस 
नच "यक यह वराहमुक्ता प्राप्त होताहै वह मनुष्य शङ्ख आदि निधियोंसे युक्त 
देबताओंसे कुबरके समान उपासित होतांहै ॥ १५५ ॥ 
जातिभेदेन वराहस्य सुक्तायाश्च चतुविधत्ववणेनम्‌ । 
~ NNN ~ / 
त्रह्मांदिजा तिभेदेन बराहोऽि चतुर्विधः । 
तेषु जाता भवेन्बुक्ता समासेन चतुर्विधा ॥ १५६ ॥ 
बाह्मणः शुकुवर्णस्तु शूद्रमन्तेषस्य लक्षते । 
कषत्रियः शुक्वरक्तस्‍्त स्पर्श कर्कश एव च ॥ १५७ ॥ 
वेश्यः स्याच्छुक्कपीतस्तु कोमलः कोलसन्निभः । 
शूद्रः स्याच्छुक्कतीलस्तु कर्कशः श्याम एव च ॥ १५८ ॥ 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और झूद्र इन चार जातियोंके भेदसे वराह भी चार 
प्रकारके होते हैं । इनमें उत्पन्न हुई मुक्ता भी सामान्यतासे चार प्रकारकी होती 
है। ब्राह्मणजातिका मोती खेत होताहे, और इसके अन्तमे शूद्र लक्षित होताहै । 
क्षत्रिय जातिका मोती कुछ सफेद और लाल होताहे । वैश्यजातिका मोती कुछ 
सफेद तथा पीला होताहै, यह कोमल और बद्री फलके समान होताहै। शूद्रजा- 
तिका मुक्ता ककेश है रंगमें कुछ सफेद, नीला और श्याम होताहै॥१५६-१५८॥ 
वेणुमोक्तिकलक्षणम्‌ । 
मुक्ताः सान्ति कुलाचलेु करकाकान्त्युद्भवावंशजाः । 
¢ ~ ha शु 
कर्कन्धूफलबन्धवो निदधते कण्ठेषु शुदधाङ्कनाः ॥ 
कुलाचलनामक पर्वेतमें जो मोती बाँससे उत्पन्न होता ह वह बफेक समान 
सफेद और बेरके तुल्य बडा होताहै, उसको शुद्ध स्रियाँ कण्ठम धारण करती हैं ॥ 
मत्स्यजमक्तिकलक्षणम्‌ । 
प्रोष्टीगर्भगतस्तु मोक्तिकमाणिनागासमः पाटली । 
पुष्पाभः स॒ न यते सुवि जनेरास्मिन्कलो पापितिः ॥ १५९ ॥ 
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(४२२) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


मछलीके उद्रमें जो मोती उत्पन्न है बह गजसुक्ताके तुल्य होताहे, रंग उसका 
पाढर फूलके समान जानना चाहिये । यह मत्स्यज मुक्ता इस कालियुगमें पापी 
मनुष्योंको नहीं मिलता ॥ १५९ ॥ 
[ दुरुक्तालक्षणम्‌ i 
मेका दिष्वपि जायन्ते मणयो ये कचित्काचित । 
न ~ 
भोजङ्गममणेरतुल्यारते विन्ञेया बुधो त्तमः ॥ १६० ॥ 
मेंडक आदिकोंमे भी जो कहीं २ मोती उत्पन्न होते हैं, बे सब सर्पज मुक्ताके 
समान जानना चाहिये ॥ १६० ॥ 
शङ्कशुक्ताक्षणम्‌ | 
शसस्याच्युतहारिणी जलनिधी ये वंशजाः कम्बुका- 
स्तेष्वान्तः किल मोक्तिकं भवाति वेतच्छुकतारा निभम्‌ । 
कापोताण्डसमं सुवृत्मसङच्ट्रीकं सुरूपं लघु 
लिग्धस्पशयुतं तथा च न पुनर्भत्येस्तदासाद्यते ॥ १६१ ॥ शु 
विष्णुके पाञजजन्य नामक शङ्खके वंशमें उत्पन्न हुए अनेक शङ्क समुद्रमें होते हैं 
उनके बीचमें जा मोती होता है वह झुक्रताराके समान काम्तिसे युक्त, कबूतरके 
अडक तुल्य गोल, लक, सुन्द्ररूपवाला हलका और स्पशैमें चिकना 
हाता है यह मङुष्याको नहीं प्राप्त होता ॥ १६१ ॥ 
सरपेजमौ क्तिकलक्षणम्‌ । 
शपस्यान्वायेनां फणासु फणिनां यन्मोक्तिकं जायते 
* Op ® NN ~ 4५ 
टत नमलयुज्ज्वळ शशिरांचे श्यामच्छबि श्रीकरम्‌ । 
केकालाळाति कोपि को टिसुक्तेः प्राभोति चेन्मानवः . 
~ ~ ९ ~ ~ Oe ~ 
से स्याद्वाजिगजाधिको नूपसमो जातोऽपि नीचे छुले॥१६२॥ 
आस्ते सानि चेत्स प्नगमाणिस्ते यातुधानामराः 
हुँ रन्धरमवेक्ष्य यान्ति च ततः कु्यान्महाशाःन्तिकम्‌ ॥ १६३ ॥ 
_ शेष नागके बंशमें उत्पन्न हुए सर्पोके फणोंमें जो मोती 
गोल, निमेल, चमकदार, चन्द्रमाके तुल्य कान्तिबाला, 
लक्ष्मीका करनेवाला और कॅकोलके समान आक्ातिसे 
कोटिषुण्योके कारण जिस मचुष्यको इसकी प्राप्ति होती 


उत्पन्न होता है वह 
श्याम दाप्तिसे युक्त, 
युक्त होता हे स्वकृत 
है बह यदि नीचकुलमें 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । ( ४२३ ) 


सा हआ हां तोभी घोडे और हाथी आदिसे युक्त हो राजाके समान 
रास आ शम यह सपज मोती बिद्यमान हो तो अवसर पायकर देवता और 
भट ल्य वहा आत न्त्‌ 
कोश ei wi हाँ आते हैं, इस कारण महाशान्तिक कमे 
शाक्तजमुक्ताळक्षणम् । 
भर्रवतेष्वापे रुक्मिणीव जगति ख्यातिं गता रुक्मिणी 
नामना शुक्तिमतीव चोत्तमणुणा सिन्धी समुज्म्भते । 
वर्या गिवे तु कुंकुमनिभं जातीफलाकारकं 
स्थढ खिग्धमतीव निर्मलतरं भूमौ प्रकाशं सदा ॥ १६४ ॥ 
ससुद्रमं जा अत्युत्तम गुणोसे युक्त शुक्ति रुक्मिणी नामक जांवावशेष उत्पन्न 
हाताह वह ससारमं राक्मणाक समान मासदध ह, उसके उद्रम कुकुमके तुल्य 
कान्तस युक्त, जायफ़लक आकारके समान स्थूल, चिकना आर अत्यन्त 
निमेळ मोती निकळताहे, यह संसारमें प्रसिद्ध हे ॥ १६४ ॥ 
मेघप्रभवमुक्ता । 
यन्मघादरसभव तदवनीमप्राप्तमेवामरे- 
व्यामस्थेरपनीयते विनिपतदर्षासु दु सुक्ताफ्लम्‌ । 
तेग्मांशोरपि दुनिरीक्ष्यमरशं सोदामिनीसन्निभं 
र ~ + ~ 
देवानामपि दुलभ न मलुजस्येतस्य प्राप्तिः पुनः ॥ १६७ ॥ 
जो मोती मेधोंके उद्रसे उत्पन्न होता है वह जब वर्षा तुमे प्रथिवीमें गिरने 
लगता हे उस समय पृथिवीमें पहुँचनेसे पहले बीचमें ही आकाशास्थित देवता उसे 
हरलेते हैं । यह इतना तेजवाला है [कै देखनेमें सयेसे भी आविक दुनिरीक्ष्य 
हाता ह, स्थूल ह, बजलाक तुल्य कान्तस युक्त ह, दवताआका भा दुलभ हूँ 
ओर मनुष्याँको तो प्राप्त ही नहीं हो सकता ॥ १६५ ॥ 
अन्यच । 
धाराघरेष जायेत मोफेक जलाबेन्दाभिः । 
दुर्लभ तन्मनुष्याणां देवेस्तदाश्रियतेशम्बरात ॥ १६६ ॥ 
कुझ्ुटाण्डसमं वृत्तं मोक्तिकं निबिडं सुरु । 
घनजं भानुसङ्काशं देवयाग्यममालुषम्‌ 1६७ ॥ 
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(४२४) रसन्द्रपुराणम । 


जो मोती मेघोंमें जलके बिन्दुओंसे बनतांहे वह जब गिरने लगताहे उस समय 
बीचमेंही देवतालोंग हरलेते हैं इस कारण. मनुष्योंके लिये यह दुळेभ है। यह 
मेघोसे उत्पन्न मोती मुर्गके अण्डेके समान गोल, घन और भारी होताहै, सूर्यके 
समान तेजसे युक्त देवताओंके योग्य और मनुष्योंको अलभ्य होताहै१६६॥१६७॥ 
पारसीकादिदेशोद्धवमुक्तालक्षणम्‌ । 
` शवेतं स्निग्धमतीव बन्धुरतरं स्यासारसीकोद्भवं 
रूक्ष काञ्चनवर्णसङ्करयुत स्पाद्वार्बर मो क्तिकम्‌ । 
शोणं रूमजसम्भवं विदुरिति स्निग्ध तथा दोषजं 
चातुबर्ण्ययुतं सुलक्षणमतिश्॒क्ष्ण कावेश्रीकरम्‌ ॥ १६८ ॥ 
फारिस ( इरान ) देशमें उत्पन्न हुआ मोती सफेद, चिकना और अत्यन्त 
रमणीय होतांहे । अरब देशमें उत्पन्न हुआ मोती रूक्ष, और सुवर्ण प्रधान 


मिश्रित वणोसे युक्त होताहे । रूमदेशमें उत्पन्न हुआ रक्त कमलके समान रंगसे 
युक्त, चिकना, दोष रहित, चार वणासे युक्त, श्रेष्ठ लक्षणोंवाला, छोटा, और 


ाधपूवक सवन करनस झुक्रक समान कान्त करनेवाला होताहे ॥ १६८ ॥ 


दोषदमोक्तिकलक्षणम्‌ । 
यद्विच्छायं मोक्तिकं व्यङ्गकाये शुक्तिस्पश रक्ततां चापि धत्त 
त्स्यासड: रुकषधुत्ताननम्रं नेतदार्यं धीमता दोषदायि ॥ १६९ ॥ 
जा माता कान्तराहत, [वकत आकारस सुक्त शाक्तलग्म, लाल रगवाला 
मछलाक नत्रक समान चमकदार, रूक्ष, आर ऊचा नीचा हा वह दोषोंका 


करनवाला ह इस कारण ब्ाद्धमान्‌ मनुष्यका चाहिय कि उसका धारण न 
कर ॥ १६९ ॥ 


शरेष्ठमुक्तालक्षणम्‌ । 
नक्षत्रां वृत्तमत्यन्तमुक्त स्रिग्ध स्थूलं निर्वणं निमेल च | 
न्य्रत धत्त बारव यच्ञळायां [नमाल्य तन्माक्तक [सादायं ॥ १७०॥ 


1जसका कान्त नक्षत्राक समान हा तथा गोल अत्यन्त [चकना, स्थूल, 


नणराहत, निर्मल और तोलमें अधिक पारिमाणबाला हो वह बहुमूल्य मोती 
कार्येकी सिद्धि करनेवाला होतांहै ॥ १७० ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४२५) 
मुक्तापरीक्षा । 
वणक्षारक्षोदाने पात्रे गामजपूरिते क्षिप्तम्‌। 
मर्दितमपि शालितुपैर्यदविळतं मौक्तिकं जात्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 


गोक मूत्रमे नमक या खार 1मलाकर कसा मिट्टाक पात्रमं भरकर चूल्हंपर : 


चढाय देवे और स्वेदनयन्त्रके द्वारा मोतीका खेदन करे और फिर उस पात्रसे 
साताका निकालकर धानकी तुषाओंके साथ दोनों हाथोंसे मदेन करे यदि उस 
साताम केसी मकारका विकार न उत्पन्न हो प्रत्युत और भी स्वच्छ होजावे तो 
समझना [के यह अच्छी जातिका मोती हे ॥ १७१ ॥ 
कात्रिमा कृत्रिम मुक्तापरीक्षा । 
~ २3 ~ La मो ~ 
यत्र त्िमसन्ेहः कचिद्गवति मो क्तिके । 
उष्णे सलवणे स्रहे निशाम्तद्वासयेजले ॥ १७२ ॥ 
बी हििर्मदनीयं वा शुष्कवखोपवेष्टितम्‌ । 
LN ५0 ७२९" ७ 
यन्नु नायाति वैवर्ण्य विज्ञेयं तदकत्रिमम ॥ १७३ ॥ 
यादि किसी मोतीमें बनावटीपनका सन्देह हो तो परीक्षकका चाहिये कि, वह 
नमक और स्नेहयुक्त गरम जलमें रात्रभर उस मोतीको डुबाय रक्‍्खे और 
पश्चात्‌ उस जलसे मोतीको निकाल हाथमे रख धानकी तुषाओंके साथ मदेन करे 
अथवा सूखे कपडेमें लपेट मदेन करे यदि इस प्रकार करनेसे वह मोती विरुद्ध 
वणंवाला न हो वा अन्य किसी प्रकारका विकार न हो तो उसे ( अकूत्रिम ) 
सहज मुक्ता जानना चाहिये ॥ १७२ ॥ १७३ ॥ 


माणमुक्तप्रवालाना शांधनावाधः । 
~ 


स्वेदयेद्दो लिकायन्त्रे जयन्त्याः स्वरसेन च । 
मागिसुक्ताप्रवालानां यामेक शोधनं भवेत्‌ ॥ १७४ ॥ 


मणि, मोती, मुँगा इनमें जिसको शुद्ध करना हो उसको जयन्ती (जैत) के 
स्बरसमें दोलायंत्रके द्वारा एक प्रहर पर्यन्त स्वदेन करे तो शुद्ध होजाता है॥१७४॥ 


द्वितीयः प्रकारः । 
A काञ्जिके निम्बुकद्पे ज ° ५ 

मोक्तिकं शाधयेदम्ठे काजिकेबिम्बुकडंवेः । 
गोमू शोधयेतपथाच्छोबयेसयसा तथा ॥ १७५ ॥ 
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(४२६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अम्लद्रव्य, काजी, नीम्बूका रस इनमें स्वेदनयन्त्रके द्वारा मोतीका स्वेदन 
करे और पीछे गोके मूत्रमें शोधन करके दूधमें भी शुद्ध करे तो वह मोती अच्छे 
अकार शुद्ध होजाता है ॥ १७५॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
कुमारीतण्डुडीयेन स्तन्येन च विपाचयेत्‌ । 
प्रत्येकं सप्तवारं च तप्ततप्तानि कृत्स्तशः ॥ १७६ ॥ 
मोतीको आग्निमें तपा तपाकर घीकुवार और चौलाईके रस तथा स्त्रीके दूधमें 
प्रथक्‌ २ सात सात बार बुझावे तो शुद्ध होजाता हे॥ १७६ ॥ 
मुक्तामवारुमारणवाधेः । 
उक्तमाक्षिकवन्सुक्ताप्रवालानि च मारयेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
x पहले सोनामाखीके मारणकी जो विधि वर्णन की गई हे उसी वाधिसे मोती 
आर भूगांकाभी मारण करे ॥ १७७ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
गन गरेक TAO TN 
न्धपारदयोरेक्यान्मोक्तिकानि विमर्दयेत्‌ । 
भावयेहुग्धयोगेन शरावसंपुटे क्िपेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
. वस्तरमृत्तिकयोलेंपाज्ज्वालयडस्तिने पुटे । 
स्वाडूशातिल्सुडृत्य चूर्ण भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
गंधक और पारेकी कजली बनाकर शुद्ध मोतियोंकों उसीमें डालकर घोटे 
ज की भावना दकर शरावसंघुटमें रख कपरमिट्टी करके गजपुटमें पकावे 
ज्‌ सउ र ~ “> 
शीशीर्मे भरकर त fi १0 कनु ८ CS 


| र सुक्ताभस्मगुणाः । 
मौक्तिकं समधुरं सुशीतलं दष्टिरोगशमनं विषापहम्‌ । 
राजयद्ष्मपारिकापनाशनं क्षीणर्वार्यबलपुश्‍्विदनम्‌ ॥ १८० ॥ 
विधिपूर्वक बनाई हुई मोतीकी भस्म म है, नतोके सम्पूर्ण 
होगया है उनको पुष्टि देनेवाली है ॥ १८० ॥ ˆ इ जय 
र , अन्यच्च। 
कफापत्तक्षयध्वांस कासशवासाग्निमान्यजित्‌ । 
जाष्टद वृष्यमायुष्यं दाहूधं मोक्तिकं मृतमू ॥ ३८१ ॥ 


CC-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 


भाषाटाकासमेतमू । (४२७ ) 


मोतीकी भस्म,-कफरोग, पित्तरोग, क्षयी, खाँसी, श्वास, अग्निमान्य इनको । 


नाश करती है, पुष्टिदायक तथा वृष्य है, आयुको बढानेवाली और दाहको 
नाझ करनेवाली हे ॥ १८१ ॥ 
मुक्ताद्रावणविधिः । 
मुक्ताफलानि सप्ताह वेतसाम्लेन भावयेत्‌ । 
जम्बीरोदरमध्ये तु धान्यराशौ निधापयेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
पुटपाकेन तच्चरण वते सालिल यथा । 
डुरुते योगराजोऽं रतानां द्रावणं शुभम्‌ ॥ १८३ ॥ 
; मोतीको अम्लवेतके रसकी सात दिन तक भावना देवे और पश्चात्‌ उसे 
जंबीरी नीम्बूके भीतर रखकर अन्नकी राशिमें गाडदेवे, कुछ दिनके पीछे उसे 


395 


निकालकर पुटपाक विधिसे पकावे तो वह सुक्ताचूणे पानीके समान पतला हो 
जाता है । द्रावण कारक योगोमें यह मुख्य योग रत्नोंकी उत्तम द्भुति करने- 
वाला ह ॥ १८२ ॥ १८३ ॥ 
शुभमरकतलक्षणमू । 
स्वच्छञ्च सुरु सच्छायं स्निग्धं गात्रश्च मा्दवसमेतम्‌ । 
अव्यङ्ग बहुरङ्गं शंगारी मरकतं शुभं बिभृयात्‌ ॥ १८४ ॥ 
जो मरकत ( पन्ना ) स्वच्छ सुन्दर कान्तिसे युक्त, चिकना, कोमळगात्र, 
अविकृत आकार, अनेक रंगोंसे युक्त और झाङ्गारसहित हो वह श्रेष्ठ होता है 
अतः उसका धारण करे॥ १८४ ॥ 
। अशुममरकतलक्षणम्‌ । 
शर्करिलकलिलहक्षं माठेनं लघुहीनकान्तिकल्माषम्‌ । 
जासयुतं विङताङ्गं मरकतममरोपि नोपभुञ्जीत ॥ १८५ ॥ 
र जो पन्ना खरदरा, मालेन, हलका, कान्तिसे रहित, विचित्रवर्ण युक्त, त्रासयुक्त 
और विकृत अङ्गवाला हो उसका उपभोग देवताभी न करे ॥ १८५ ॥ 
अन्यच्च । 
कापेलं कर्कशं नीलं पाण्डु कृष्णं च लाघवम्‌ । 
चिपिटे विकृतं रुष्णं रुक्षं ताक्ष्य न शस्यते ॥ १८६ ॥ 
है जो पन्ना पिङ्गल वणेयुक्त, कठोर, नीला, पीलां, काला, हलका, चिपिटा, 
विकारसहित और रूक्ष हो वह श्रेष्ठ नहीं होता है॥ १८६ ॥ 
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(४२८) रसेन्द्रपुराणमू । 
कात्रिमाकृत्रिमत्वपरीक्षा । 
न हे ० N CoS > 
कृत्रिमत्वं सहजत्वं इश्यते स्रूरिभिः काचेत । 
घर्षयेत्मस्तरे वङ्गका चस्तस्मा द्विपद्यते ॥ १८७ ॥ 
चर ANN 
लेखयेहोहभज्ञेण चूर्णनाथ विलेपयेत्‌ । 
[eS ~ ~ ~ ~ 
सहजः कान्तिमामोति छत्रिमो मलिनायते ॥ १८८ ॥ 
पन्नाके कृत्रिमत्व और सहजत्वकी परीक्षा भो परीक्षक लोग वक्ष्यमाण रीतिसे 
करते हैं पन्नाको पत्थर, राँग और काचमें घिसे, अथवा लोहशङ्गसे उसमें रेखा 
करे वा लोहेके बारीक चूर्णका उसके ऊपर लेप करे, यदि ऐसा करनेसे उस 
पन्तामे किसी प्रकारका विकार न हो त्युत स्वच्छ कान्तिशुक्त होजांवे तो उसे 
सहज अर्थात्‌ अकृत्रिम जानना और यदि वह मालेन होजावे या अन्य किसी 
प्रकारके विकारसे युक्त होज्ञावे तो उसे कृत्रिम समझना चाहिये ॥१८७॥१८८॥ 
शोधज्विधिः । 
3९ + ५ ~ + 
शोधनं मारणं रत्नप्रकरणे कथितं मया ॥ १८९ ॥ 
पन्नाके शोधन तथा मारणका विधान पूव रत्नप्रकरणमें “ ताक्ष्ये गोदुग्धतः 
शुचि' अथात्‌ पन्ना गोके दूधसे शुद्ध होता हे इत्यादि वणेन करचुक है॥ १८९॥ 
मरकतयुणाः । 
मरकतं हि विषप्न शीतलं मधुरं सरम्‌ । 
अम्लपित्तहरं रुच्यं पुष्टिदं भूतनाशनम्‌ ॥ १९० ॥ 
पन्ता विषनाशक, शीतल, मधुर, दस्तावर, अम्लापित्तको हरनेवाला, रुचि- 
कारक, पुष्टि देनेवाला, और भूतनाशक है ॥ १९० ॥ 
अन्यच्च । 
ज्वरच्छर्दिविषश्‍वासं सन्तापाम्रेश्व मान्यनुत्‌ । 
ुर्नामपाण्डुशोफक्नं ताक्ष्योजोविवर्दनम ॥ १९१ ॥ 
क मः xP ऑके न च्य, बवासीर, 
शाफको नारा करता तथा धाहुओंके तेजको बढाताहे ॥ १९१ ॥ 
घृष्टं यदात्मना स्वच्छं स्वच्छायां निकषाश्मनि । 
क यिदेतदे द्य र 
स्फुटं प्रदर्शयेदतदवेदूर्य जात्यमुच्यते ॥ १९२ ॥ 
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भाषार्टाकासमेतम्‌ । (४२९ ) 
जो दूय माणे कसोर्टापर घिसनेसे अपनी कान्तिका त्याग न करे अत्युत 
स्वच्छ कान्तिसे युक्त होकर अपने रूपको स्पष्ट दिखलावे उसे उत्तम जातिकी 
कहना चाहिये ॥ १९२ ॥ | 
कान्तिभेदेन तत्रिविधत्ववणेनम्‌ । 
एकं वेणुपलाशपेशलरुचा मायरकण्ठत्विषा 
मार्जारेक्षणपिङ्गला च विदुषा ज्ञेयं त्रिधा छायया ॥१९३ ॥ 
एकजातिका वैदूर्यंमाणि बंशापत्रके तुल्य उत्तम कान्तिसे युक्त होता है, दूसरी 
जातिका मयूर पक्षीके कण्ठके समान कान्तिवाला और तीसरी जातिके मार्जार 
( बिलाव ) की आँखोंके समान पिङ्गल कान्तिसे युक्त होता है । इस प्रकार तीन 
मकारकी कान्तिसे युक्त यह वैदूयेमाणे जानना चाहिये ॥ १९३ ॥ 
झुभवैदू यलक्षणम्‌ । 
यदगात्े गुरुतां दधाति नितरां ख्रिस तु दोषोज्यितं 
वेद्य विमळं वदन्ति सुधियः स्वच्छं च तच्छोभनम्‌॥ १९४ ॥ 
इनभेंसे जिसके धारण करनेसे अङ्गमें गुरुता जानपडे तथा आति चिकना 
दोषराहित नि्मेल और स्वच्छ होवे उसे परीक्षा करनेमें चतुर मनुष्य उत्तम कहते 
है ॥ ( इसका रंग कुछ काला और पाला होता है ) ॥ १९४ ॥ 
त्याज्ये दू येवणेनस्‌ । 
विच्छायं मूच्छिलाग लघुरूक्षं च सक्षतम्‌ । 
सत्रासं परुषं कृष्ण वैदूर्यं दूरतस्त्यजेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
जो वैदूर्य माणे कान्तिसे रहित और मिट्टी तथा पत्थरोसे युक्त हो, हलका 
हो, रूक्ष हो, व्रणयुक्त हो, भिन्न होनेपर भ्रान्तिकारक हो, खदरा और काले 
रंगसे युक्त हो तो उसे दूरसेही त्याग करे ॥ १९५॥ 
वैदूयेुणाः । 
वेदूर्यसुष्णमम्लं च कफमारुतनाशनम्‌ । 
गुल्मा दिदोषशमनं भूषितं च शुभावहम्‌ ॥ १९६ ॥ 
बैद्य माणि गरम और खट्टा है, कफ और वायुका नाशक हे, गुल्मादि 
दोषोंको शान्त करता है, धारण करनेसे शुभ फल करनेवाला है ॥ ( इसके वैदू- 
` येके शोधनकी विधि “ वैदूर्यं त्रिफलाजछेः ” अर्थात्‌ वैदूयको त्रिफलाके 
काठेसे शुद्ध करे, इत्यादि कहचुके हे और वहीं पर मारणकीभी विधि 
वणेन की गई है) ॥ १९६ ॥ 
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(४३० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ ॥ 


अझुभगोमेद्लक्षणम्‌ । 
कुरडृश्‍वेवळष्णाई्ध' रेखात्रासान्वेत लघु । 
विच्छायं शर्करारङ्गे गोमेद विबुधस्त्यजेत्‌ ॥ १९७ ॥ 
जां गांमंदमाण हारणक रगक समान सफद, काला हा, रखासाहत, त्रासयुक्त 
हलकी, कान्तिहीन और शर्करायुक्त हो उसे त्याग करे ( गॉमदमाणका रंग 


पीला होता है )॥ १९७॥ नर 
झुभगोमेदलक्षणमू । 


पीतच्छागसमच्छाय स्निग्ध स्वच्छसमं सुरु | 
निर्दछं मसूणं दीप गोमेदं शुभमष्टया ॥ १९८ ॥ 
जो गोमेद मणि पीले रंगवाली बकरीकी कान्तिके समान कान्तिसे युक्त हो, 
चिकनी, स्वच्छ, सम, भारी, दलराहित, मसीन ओर उज्ज्वल इन आठ लक्ष- | 
णोसे युक्त हो वह शुभ होती हे ॥ १९८॥ 
र्या रतीला व 
गोमूत्राभं यदुरुस्निगशुळुं शुदच्छायं गोरवं यच पत्ते । | 
हेम्ना रक्तं श्रीमतां योग्यमेतद्रोमेदाख्यं रलमाख्यान्ति सन्तः ॥ १९९ ॥ 
जो गाक मूत्रक समान कान्तस युक्त, भारा [चकना कुछ सफंद, शुद्ध 
कान्ति सहित गोरवता युक्त, ओर सोनेके तुल्य रक्त हो उस गोमेदमाणिको सञ्जन 
मनुष्य श्रीमानोंके योग्य कहते हैं॥ १९९ ॥ 
गामदणुणाः 
गोमेदकोम्लथ्ोष्णश्च वातकोपविकारनुत्‌ । 


दीपनः पाचनश्चेव धृतोयं पापनाशनः ॥ २०० | 
गोमेदमाणे खट्टी ओर गरम होती है, वातके कोपसे उत्पन्न विकारोंको 
नाश करती है, दापन हैं, पाचन है, धारण करनेसे पापोंको दूर करती है ( गोमे- 
ER ह भो पूर्व हो लिखचुके हैं [कि गोमेद रोचनाद्भिश्च * 
वहींपर वणेन करचुके है ) ॥ त रा [TE आरणयिधिमी 
माणिक्यस्य चतुर्विधजातिवणेनम्‌ । 
तद्रक्त याद पन्षरागमथतर्त्पाता वरक्त द्धा 


नानायात्रुबिन्दकं यदरुणं स्पादेष सोगान्थकमू । 
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भाषाटीकासमेतम । (४११) 


तन्नौल यादे नीलगन्धकर्मिति ज्ञेयं चतुर्धा बु 
माणक्य कषेषषणप्यविळतं रागेण जात्यं जगु: ॥ २०१ ॥ 
माणिक्यका र्‌ग छाल हां ता उस पद्मराग नामक एक भद्‌ कहना चाहय । 
आर याद पालापन लिये बहुत लाल हा ता उस्‌ ङुरुबन्द्‌ नामक दूसरा भद 
जानना चाहये । जा अरुण अथात्‌ कुछ कालापन लय लाळ हा उस सांगान्धक 
नामक तीसरा भद जानं । आर जा नांल रगका मांणक्य हा उस ॒ नालगन्ध 
नामक चाथा भद्‌ जान । पूर्वोक्त चारामंस जां कसोटापर धसनस भा किसा 


आकारत विकारस युक्त न हो किन्तु नज उज्ज्वलकान्तसे युक्त बना रह उसे 
त्तम जातका माणिक्य जानना चाहये ॥ २०१ ॥ 


शुभमाणिक्यलक्षणम्‌ । 
स्नग्ध गुरुगात्रयुत दीप्त स्वच्छ सुरङ्गक रक्तमू | 
शत जात्य माणक्य कल्याण धारणात्कुरुते ॥ २०२ ॥ 
जा मांणक्य चिकना, भारी, दीप्त, स्वच्छ और सुन्दर रंगसे युक्त लाल होवे 
उस उत्तम जातिका माणिक्य जानना यह धारण करनेसे कल्याण करताहै॥२०२॥ 
अझुभमाणिक्यलक्षणम्‌ । 
विच्छायमन्नपिहितमतिककेशशर्करं वधूम च । 
वरूप रागावषल लघमााणक्य न पारयद्धामान्‌ ॥ २० ३॥ 
जां माणिक्य कान्तिरहित मेघके ससान दोषयुक्त, अतिकर्कश शकेरायुक्त 


धूम, वरूप, रगका मालेन आर हलका हो उसे बुद्वमान्‌ मनुष्य न 
धारण कर ॥२०१॥ 


माणिक्यगुणाः 
माणक्य मधुर स्नग्व वातापत्तावंनाशनमू । 


रलप्रयोगे भज्ञातं रस्तायनकरं परम्‌ ॥ २०४ ॥ 


जा माणक्य मधुर, चकना तथा वात आर फित्तका नाश करनवाला हा बह 
रत्नप्रयागम श्र आर रसायन कारक हे ॥ २०४॥ 


शुभनाललक्षणम्‌ । 
न निम्नो निर्मलो गात्रे मसूणो युरुदीपतकः । 
तृणग्राही मृदुनीलो दुर्लभो लक्षणान्वितः ॥ २०७ ॥ 
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८४३२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
जो नीलम मध्यमें नीचा न हो और निर्मल अद्भवाला चिकना भारी तेजस्वी 
तिनकाकों ग्रहण करनेवाला कोमलता युक्त तथा शुभलक्षणांस युक्त हा वह सुभ 
होता है परन्तु इसका मिलना कठिन है ॥ २०५ ॥ | 
अशुभनीललक्षणम्‌ । ह्‌ 
~ ~ ~ 
मृच्छकेराश्मकालेलो विच्छाया मालिनो लघुः । 
~ [४ ८ कर 
`= रुक्षः स्फुटितगतश्च वर्ज्या नीलः सदाषकः ॥ २०६ ॥ 
जो नीलम माणे मिट्टी, कंकर और पत्थरोंसे दुज्ञय, कान्तिराहित, मलिन- 
हलकी, रूक्ष, फूटी तथा गट्रेसे युक्त हो वह दोषयुक्त होनेक कारण त्याग कर- 
नेके योग्य है ॥ २०६ ॥ 
नीलस्य चतुर्विधत्वादिवर्णनम । 
~ ~ ह | ~ La 
सितशोणपीतङष्णच्छाया नीलाः क्रमादिमे काथताः। 
~ ~ ~ ~ 
वित्रादिवर्णसिद्धचे घारणमस्याप वञ्रवत्फलदम्‌ ॥ २०७ ॥ 
सफेद, लाल, पीली और काली इन चार प्रकारके रंगोंसे युक्त नीलम माणि 
बाह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र संज्ञक जानना चाहिये, जो फल हीराके धारण 
करनेका है वही इसके धारणका भी समझना चाहिये ॥ २०७ ॥ 
नीलमाणिपरीक्षा । 
आनन्द्चन्द्रिकाकारः सुन्दरः क्षीरतप्तकः । 
यः पात्रं रञ्जयत्याशु स जात्यो नील उच्यते ॥ २०८॥ 
जो नीलममणि दखनेमें आनन्द करनेवाली चचकाहटयुक्त, सुन्दर हो और 
अझ्निमं तपाकर गरम दूध युक्त पात्रमें डाठनेसे पात्रको रागयुक्त करदेवे वह 
उत्तम जातिका नीलम जानना ॥ २०८ ॥ 
जलनीठेन््रनीळं च शक्रनीलं तयोर्घरम्‌ । 
२वेतगर्भितनीलाभं लघु तनलनीलकम्‌ ॥ 
QC ८ ५ ® ° ee 
ह Pe हक हे शकनोलकमू ॥ २०९ ॥ 
नीलम माणके दो भेद हे पहला जलनील और दूसरा इन्ट्रनी रह ळण 
इन्द्रनील श्रेष्ठ हे । जो श्वेतवणेगमित नील कान्तिसे ह र - व 
जलनील संज्ञक नीलमाणि कहाती है । जो ०७5 रि हलका हा वट 
और गुरु हो उसे इन्द्रनील नामक नीळ्माण ५००... नील कान्तिवाली 
नाठिमाणे जानना चाहिये |, २०९ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४३३) 


, ,उत्तमनाललक्षणम्‌। 
एकच्छायं शुरु स्निग्धं स्वच्छं पिण्डितविग्रहम्‌ । 
दुमध्ये लसऊऊ ~ [aN 
` शडुपध्य ठसज्ज्यातः सप्तधा नीलमुत्तमम्‌ ॥ २१० ॥ 
एक कारन्तयुक्त, भारी, चिकनी, स्वच्छ, गोळ बीचमें कुछ नम्र और सः 
ज्यातिस युक्त सात लक्षणोंवाली नील्माण श्रेष्ठ होती है ॥ २१० ॥ अ 
.. , _ _ अुभजलनीललक्षणमू । 
कोमलं विहितं रूक्षं निभारर रक्तगन्धि च। 
_ िपिटाभं सरुक्ष च जठनीलं च सप्तधा ॥ २११ ॥ 
कामल, A रूखी, हलकी, रक्तके समान गन्धबाली, चिपरी और रूक्षता 
युक्त सात लक्षणांवाली जलनील नामक मणि अशुभ होती है ॥ २११ ॥ 
नीलमाणिएुणाः । 
श्वासकासहरं वृष्य त्रिदोषश्नं सुदीपनम्‌ । 
विषमज्वरदुनामपापध्नं नीलमीरितम्‌ ॥ २१२ ॥ 
नीलमाणि,-धासरोग, कासरोग, त्रिदोष, विषमज्वर, बवासीर और पापोंको 
नाश करती है । वृष्य और दीपन है ॥ २१२ ॥ 
पुष्परागणुणाः । 
युष्प्रागं विषच्छदिकफवाताग्निमान्द्याजित्‌ । 
दाहकुडाशरामनं दीपनं पाचनं लघु ॥ २१३ ॥ 
. _ सुखराज माणि,-विषबाधा, वमन, कफरोग, वातरोग, मन्दाभ्नि, दाइ, कुष्ठ 
ओर बवासीरको नाश करती है, दीपन और पाचन है ॥ २१३॥ 
झुभपुष्परागलक्षणमू । 
पुष्परागं सुरु स्वच्छं स्थूलं ख्िगषं समं मृदु । 
कार्णेकारप्रसूनाभं मसृणं शुभमष्टया ॥ २१४ ॥ 
भारी, स्वच्छ, स्थूल, चिकना, समान, कोमल, कनेरके पुष्पकीसी कान्तसे 
युक्त, मसीन इन आठ प्रकारके लक्षणोंसे युक्त पुखराज उत्तम होता हे ॥२१४॥ 
अशुभपुष्परागलक्षणमू । 
क 55% ५ > पीतं + ९ 
निष्मन्न कर्कशं रुक्ष पीतं श्यामं नतोन्नतमू । 
७२ ७ ( + ¢ ~ ® 
कपिलं कालिलं पाण्डुं पुभरागं परित्यजेत्‌ ॥ २१५ ॥ 
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(४३४) र्सेन्द्रएराणम । 


जो पुखराज निजकान्तिहीन, कठोर, रूक्ष, पीला, काला, ऊँचा नीचा, नीला. 
पीला मिश्रित, कालेल और पाण्डु रंगसे युक्त हो उसका त्याग करे ॥ २१५ ॥ 
अन्यच्च। 
कृष्णं बिन्दाडूत रक्षं धवलं मालिन लघु । 
विच्छायं शर्कराभासं पुष्परागं सदोषलम ॥ २१६ ॥ 
जो पुखराज-,काला बिन्दुओंसे आहेत, रूक्ष, सफेद, मालिन, हलका, 
कान्तिराहित और कंकरके समान प्रभायुक्त हो वह दोषयुक्त होता है ॥ २१६ ॥ 
शुभपुष्परागफलवर्णनम्‌ । 
सुच्छायपीतयुरुगात्रसुरङ्गशुद्धं स्निग्ध च निर्मलमत्ीव सुवृत्तशीलम्‌ । 
ततपुष्परागममलं कल्येदसुष्य पुष्णाति कीतिंमतिशीर्यसुखा युरर्थान्‌ २१७ 
जो पुखराज सुन्दर कान्तिसे युक्त, पीला, भारी, उत्तम रंगवाला, शुद्ध 
चिकना, अत्यन्त निमेल गोल और तेजस्वी हो बह श्रेष्ठ होता है, यह माणि 


A AN 


धारण वा सवन करनेवाले मनुष्यको कीतिं, बुद्धि, शूरता, सुख, आयु और 
धनको बढाती हैं ॥ २१७ ॥ 
रत्नयोगक्रमः । 
भाची दिकुलिशस्य मोक्तिकमणेराभ्रेयको दाक्षिणा- 
दगखाहमभशवस्य वेकतककुब गामेदसो वारुणा । 
चास्याथ दशा गवढ्रजमणवायाः कुवरस्य [दक 
युष्प्स्याथ हरिन्मणेईरहारिच्छेषस्य रषा हारत्‌ ॥ २१८ ॥ 

( आभूषणोंमें रत्नोंके जडनेका क्रम ) आभूषणके पूवेभागमें हीरा, आग्नेयमें 
माता, दाणम भूगा, नकत्यमें गोमेद, पश्चिममें नीलम, वायव्यमें वैदूये, उत्तरमें 
. इसराज, इशानमं पन्ना और शेष रत्नोंको आभूषणके मध्यभागमें जडवावे॥२१८॥ 

नवग्रहरत्नदानानणयः 
माणिक्य तु रवेबुधस्य गरडोद्वारो सुरोः पुष्पकं 
गामद्रतमसः भवालमवनीसूनो विंधोमोंक्तिकम्‌ । 
नीलो मन्दतेः कवेस्तु कुलिशं कतोर्षिंडालाक्षकं 


रत्न रत्नावदा वदान्त वाहत दानेऽथवा पारणू ॥ २१९ ॥ 


भाषाटीकासमेतमू । (४२५) 


सयका माणिक्य, बुधका पन्ना, बृहस्पतिका पुखराज, राहुका गोमेद, मङ्ग- 
लका गा, चन्द्रमाका मोती, शनिका नीलम, शुक्रका हीरा, केतुका वैदूये इस 
मकार रत्नाका दान वा धारण करना चाहिये यह रत्नके जाननेवाले कहते हैं॥२१९॥ 
पञ्चरत्नवणेनम्‌। 
उभराग महानीलं पञ्नरागं च वज्ञकस । 
प्रोक्त मरकतं शुभे पञ्चरत्नवराः शुभाः ॥ २२० ॥ 


डे (>) ~ ~ ww ३ 
- उसराज, नीलम, माणिक्य, हीरा और पन्ना ये पँच रत्न सब रनोमें 
श्रेष्ठ हैं ॥ २२० ॥ | | 


सर्वरतनशोधननिर्णयः । 

वजवत्सर्वरलानि शोषयेन्मारयेत्तथा । 

५ ९३ ३ ७ ~ 

मोक्तं न मारणं तेषां रलज्ञेः पृथगेव हि ॥ २२१ ॥ 

पुखराज, माणिक्य और पन्ना आदि रत्नोंका शोधन और मारण हीराके 
समान कर । रत्नाक शोधनादिको विधि जाननेवालाने इन रत्नोंके शोधनादिका 
विधान पृथक्‌ नहीं वणेन किया ॥ ९२१ ॥ 
५ CRN ° 
वणन तात रत्वानामावंश कृत मया ॥ २२२ ॥ 


हे तात | इस अद्वाईेसवे अध्यायमें मैने रत्नोंका वणन करदिया हे ॥ २२२॥ 


इति श्रीपण्डितरामप्रसादंवैद्योपाध्यायप्रणीते रसेन्द्रषुराणे 
रत्नवणेनं नामाष्टाविशातितमोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


LMS धर ड 
अनानशाऽध्यायः। 
अथातोपरलवणेनं नामोनत्रिशाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
अब हम उपरत्नवर्णन नामक उनतीसवें अध्यायका वणेन करते हैं । 
रुरुरुवाच । 
अधुना चोपरलानां वर्णन हापि श्रूयताम्‌ ॥ १ ॥ 
| गुरु कहने लगे कि हे तात ! अब उपरत्नोंका वणेन भी सुनो ॥ १॥ 
| ड Maa SY 
| १ हिन्दीभाषामें खोटे पुखराजको करकत) खोटे माणिक्यको तामडा, खोटे हीराको 
| | कासुला और खोटे नीलमणिको नीली कहते हैं ॥ 
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(४३६ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
उपरत्नवर्णनम्‌ । 
क्रान्तः सूर्यकान्तश्च चन्द्रकान्तस्तथैव च । 
` राजावर्तो लालसंज्ञः पेरोजाख्यस्तथापरे ॥ २ ॥ 
नीलपीतादिमणयोप्यन्ये विषहरा हिं ये । 
वह्यादिर्तम्भका ये च ते सर्वे हि परीक्षकेः ॥ ३ ॥ 
उपरत्नेषु गणिता मणयो लोकविश्रुताः । 
रत्वादीनामलाभे तु ग्राह्यं तस्योपरत्नकम्‌ ॥ 
मोक्तिकस्याप्यभावे तु सुक्ताशुक्ति प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
वैक्रान्त, सर्यकान्त, चन्द्रकान्त, राजावते, लाल, फिरोजा, नीली तथा पीली 
मणि ओर बिषनाशक एवं अग्नेस्तम्भक आदि सब लोक प्रसिद्ध रत्नोंको रत्न- 
परीक्षकोंने उपरत्नोंमें गणना की है यदि हीरा आदि रत्न न मिलें तो उनके 
स्थानमें उनके उपरत्न लेना चाहिये मोतीके अभावमें मोतीकी सीपको कार्यमें 
प्रयुक्त करे ॥ २-४ ॥ 
SNS प 
युणा यथैव रत्नानासुपरत्नेषु ते तथा । 
तेषु किञ्चित्ततो हीना विशेषोयमुदाहतः ॥ ७५ ॥ 
त. नामे जीं उत्तम गुण हैं वही उन मत्येकके उपरत्नोंमे भी 
>३__ ~ ~ न 
देत्यन्दी माहिषः सिद्धः सह देवैः समुद्यतः । 
दुर्गा भगवती देवी तं शूलेन व्यमर्दसत्‌ ॥ ६ ॥ 
तस्य रक्तं तु पातितं येत्र यत्र स्थितं भावि । 
त्र तत्र तु वैक्रान्तं वजाकारं महारसम्‌ ॥ ७ | 
विन्यस्य दक्षिणे चास्ति उत्तरे चास्ति सर्वतः । 
विङृतयातिः लोहानि तेन वैक्रान्तिकः स्मृततः ॥ ८ | 
जिस समय दैत्योंके पति महिषासुरका देवताओंके साथ भयंकर युद्ध होने- 
लगा उस समय भगवती दुर्गा देवीने अपने झूलसे जब उस असुरो मारा तन 
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भाषार्टाकासमेतमू्‌ । (४३७) 


उसके शर्रारसे रुधिर बहने लगा वह रुधिर पृथिवीके जिस जिस प्रदेशमे गिरा 
उस २ प्रदेशमें हीराके समान महारस वैक्रान्त संज्ञाको ग्राप्त हुआ । वैक्रान्तमणि 
विन्ध्याचलक दाक्षिण एवं उत्तरभागमें सवत्र उपलब्ध होती हे । यह लोहोंको 
विकारयुक्त करती है इस कारण इसका नाम वेक्रान्तिक रक्खा गया हे ॥६-८॥ 
शुभवेक्रान्तलक्षणमू । 
अष्टासतश्चा्फलकः षटूकाणा मसृणा शुरुः। 
शुद्धमिश्रितवर्णेश्व युक्तो वैक्रान्त उच्यते ॥ ९ ॥ ` 
जो वैक्रान्त,--आठ नोके और आठही फलकोंसे युक्त, छः कोणवाला, चिकना 
मारी ओर शुद्ध मिश्रित वणास युक्त हो वह श्रेष्ठ होता है ॥ ९, ॥ 
र अष्टविधवेक्रान्तवणेनमू । 
५ ~ eS 
श्वेतो रक्तश्च पीतश्च नीलः पारावतच्छाविः । 
श्यामलः कृष्णवर्णश्च कबुरश्चाष्टया हि सः ॥ १० ॥ 
सफेद, लाल, पीला, मीला, कबूतरके समान कान्तिवाला, श्याम, काला 
और कबरा इन आठ प्रकारके रंगांसे युक्त आठ प्रकारकी वैक्रान्तमाणि 
होती है ॥ १० ॥ 
अन्यच्च । 
> Ne गदिभेदेः 
वक्रान्तः श्वतपातादशदनाष्टप्रकारकम्‌ । 
स्वर्णरूप्यादिके वर्ण स्वर्ववणः शुभो मतः ॥ ११ ॥ 
~ 
वैक्रान्तः ऋष्णवणों यः षट्कोणो वसुकोणकः । 
मसृणो युरुताञक्तो निर्मलः सर्वसिद्धिदः ॥ १२ ॥ 
सफेद, पीत, लाल और नीळ आदि रंगाके भेदसे वैक्रान्त आठ प्रकारका 
होता है । सोना और चाँदी आदिके वर्णमें अपने २ रंगका श्रेष्ठ होता ह । 


. जिसका रंग काला हो, छः वा आठ कोनांस युक्त चिकना, भारा आर [नमल 


हो वह सम्पूर्ण सिद्धियोंका देनेवाला हे॥ १९ ॥ १२ ॥ 
मतान्तरम्‌ । 
शवेतः पीतस्तथा रक्तो नीलः पारावतप्रशः 
मयरकण्ठसहशश्षान्यो मरकतप्रभः ॥ १३ ॥ 
देहसिद्विकरं ष्णं पीते पीतं सिते सितम्‌ । 
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' (४१८) रसन्द्रपुराणम । 


सवार्थसिदिदं रक्तं तथा मरकतप्रभम्‌ ॥ 
~ ~ > ~ ४३ 
शेष दे निष्फले वर्ज्ये वेकान्तमिति सप्तधा ॥ १४ ॥ 
सफेद, पीला, लाल, नील, कबूतरके समान रंगसे युक्त, मयूरकंठके तुल्य 
कान्तिवाला और पन्नाके सदृश हरा इन भेदोंसे वैक्रान्त सात मकारका होता है, 
इनमेंसे जो कृष्ण रंगका वैक्रान्त है वह देहकी शुद्धि करता है । सोना बनानेमें 
पीला ओर चांदी बनानेमें सफेद रंगका वैक्रान्त ग्रहण करना चाहिये । लाळ रंगसे 
~ A ~ (> CA wm te 
युक्त तथा पन्नाक समान दीमिवाला वैक्रान्त सब प्रकारकी अर्थसिद्वियोंका 
देनंबाला है । शेष रहा नीला और कबूतरके समान रंगका वैक्रान्त सो वे दोनों 
निष्फल होनेक कारण ग्रहण करनेके योग्य नहीं हे ॥ १३ ॥ १४ ॥ 
रश वैक्रान्तग्रहणविधि! । 
~ ° © © ~ 
यत्र क्षर स्थित चेक वैक्रान्त त॒त्र गरवसू | 
विनायक च सपूज्य गृह्णीयाच्छुडमानसः ॥ १५ ॥ 
जिस मनुष्यको वेक्रान्तमाणिकी आवश्यकता हो उसको चाहिये कि जिस 
स्थानमें बकान्तमाण स्थित हो वहाँ जाकर शुद्ध चित्त हो मेख और गणेशका 
पूजन करके उस माणिको ग्रहण करे ॥ १५ ॥ 
वैक्रान्तशोधनमारणविषिः 
बकान्तं वजवच्छाध्यं नीलं वा लोहितं तथा । 
हेय तु तत्संच्य तपं तपतं द्विसप्तधा ॥ १६ ॥ 
तर ha = वळ TN 
वतस्ठु मंपशृङ्ग॒त्थपञचाङ्गे गोलके क्षिपेत्‌ । 
पुटेन र्वा कुयदिवं ° 
मूषापुटे रुद्धा कुर्यादवं च स्रधा | 
वैकान्त भसमं याति वजस्थाने नियोजयेत ॥ १७॥ 
नील वा लाल रंगवाले वैकान्तको हीरके 
Kk वैक्रान्तका हीराके समान शुद्ध करे और छ अद्म 
तपा तपाकर चोंदह बार घोडेके मूत्रमें बुझाने तत्पश्चात्‌ ढा अ नामे 
लाकर कूट पास गोला बनालेवे और उस गोठेक +... पञ्चांग 
रक्खे और सरेसे बं SS शतिर माणिको रख मूषामें 
र य सरस बंदुकर कपरामिद्ठी करके आरने उपलोकी आजि वय 
कप । इसी रीतिसे सात बार सब क्रिया करे तो चैक ७ ७ (मेए्रे 


होजाती (2) LS 4 ~ ९ [न णाकी >> 
जाती है । याद हाराकी भस्म न मिलसके तो ऱ्स ह ह 
याग करे ॥ १६॥ १७॥ त भस्मका कायेमें 
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भाषार्टीकासमेतम्‌ । ( ४३९ ) 


द्वितीयः प्रकारः । 
वक्तान्त वज्रवच्छाध्य ध्मातं [सिक्त नुमत्रक । 
वञ्वन्मातमायात वञ्रस्थानं प्रयाजयत्‌ ॥ १८॥ 
अस मकार हाराका शोधन किया जाता है उसी प्रकार वेक्रान्तमणिका भी 
शाधन कर, परन्तु इसको अग्निम तपाकर मनुष्यके मूत्रमें बुझावे । इसका मारण 
भा हाराका समान ही करे ओर वञ्रभस्मके अभावमें इस भस्मको कामें लगावे१८ 
तृतीयः प्रकारः । 


कुलित्थकाथसंस्वन्नो वैक्रान्तः परिशुद्धयति । 
म्रियते ऽशपुटेगेन्धनिम्बुकद्रवसंयुतम्‌ ॥ १९ ॥ 


वक्रान्तका कुलथीक काढेमं ओटाकर शुद्ध करे और पश्चात्‌ नीम्बूके रसमें 


गंधक पीस उसमें लपेटकर फूँकदेवे, इसी प्रकार आठ पुर देनेसे वैक्रान्तकी भस्म 
सिद्ध होजाती हे ॥ १९ ॥ 


वेक्रान्तरलं त्रिदिनं विशुद्ध संस्वेदितं क्षारपटूनि दखा । 
अम्लेषु मूत्रेषु कुलत्थरम्भानीरेऽथवा कोद्रववारिपक्रम्‌ ॥ २० ॥ 
वैक्रान्त माणिको क्षारवगे, लवणबगे, अम्लवगे, मूत्रवगे, कुलथीका काढा 
केलेका रस अथवा कोदोंके काढेमें स्वेदन करे तो शुद्ध होजाताहे ॥ २० ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 
वैक्रान्तेषु च तप्तेषु हयमृत्रे विनिःक्षिपेत्‌ । 
पौनःपुन्येन वा कुर्याद्रवं दरवा पुटं तनु ॥ 
भस्मीभूतं तु वैक्रान्तं वज्रस्थाने नियोजयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


` घैक्कान्तको अग्नेमें तपाकर घोडेके मूत्रमें बुझावे, इस प्रकार बार बार करे 
और फिर द्रव देकर हलका पुट देवे तो वह भस्म होजाता हे । इसको वञ्रभस्मर्क 
अभावमें देवे ॥ २१ ॥ 


वैक्रान्तभस्मण॒णा: | 
वैक्रान्तो वजसहशो देहलोहकरों मतः । 
विषधो रसराजस्य ज्वरकुषठक्षयपणुत ॥ २२ ॥ 
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(४४० रसेन्द्रणुराणम्‌ । 


वेक्रान्तभस्मकं गुण होराका भस्मक समान हा जानना चाहय । यह भस्म 
शरीरको लोहेके सहश हृढ करती है, पारेका विष नष्ट करती है, ज्वर, कुष्ठरोग 
[र क्षयीको दूर करती हे ॥ २२ ॥ 
अन्यच्च । _ 
~ Ee ~ "0 Ne [५] 
वकान्तस्तु [नदाषघः पड़सा दहदाब्यकूत । 
पाण्डुदरज्वरश्‍वासकासयक्ष्मममहतुत्‌ ॥ २३ ॥ 
वैक्रान्तभस्म,-त्रेदोष, पाण्डुरोग, उदररोग, ज्वर, श्वास, खाँसी, क्षयी और 
ममेहको दूर करती है, देहमें दृढता करती है, छः रसोंसे युक्त है ॥ २३ ॥ 
मस्मसेवनविषिस्तत्फूलञ्च 1०७६ 
गैस्मत्व ससुपागता [वेळतका हम्वाऽसृतवात्ता 
ON ~ ~ nS 
पादांशेन कणाज्यवहठसहितो युञ्जोन्मितः सेवितः । 
यक्ष्माण जवरजञ्च पाण्डुयुदजं श्वासं च कासामयं 
दष्टं संग्रहणीसुरःक्षतसुखान्नोगाअयेहेहरुत्‌ ॥ २४ ॥ 
वेक्रान्तमाणिकी भस्म एक रत्ती, सोनेकी भस्म रत्तीका चौथाई भाग, पीपल 
मिरच और मक्खन इन सबको मिलाकर सेवन करे तो क्षयी, ज्वर, पाण्डुरोग 
णुद्राग ( बवासीर आदि ), श्वास, खाँसी, असाध्यसंग्रहणी और उरःक्षतादि 
रोगोंको दूर करे ॥ २४ ॥ क 
अन्यच्च 
सूतस्माडस युक्त नालवक्ान्तभस्मकम्‌ | 
अताभपत्वसभयोस्तुल्लित परिमर्दितम्‌ ॥ २५ ॥ 
क्षाद्राज्यसयुत प्रातयुञ्जामात्र गनषावतम्‌ । 
निहान्त सकलात्रोगान्दुर्जयानन्यभ्ेषजञेः ॥ 
[जसत 
सादवसंनुणा गङ्गाम्भ इव पातकम्‌ ॥ २ ६ ॥ 


दां भाग नोळवक्रान्तका भस्म, एक भाग 
बराबर खत अश्रकका सत्त्व लेकर शहद अ 
र घृतके 
मआतःकाळ एक रत्तो प्रमाण इक्कीप्त दिन तक से आह य Sl 


वन करे न्य 
इभय असाध्य रोगोंको उस मकार नाश करे जैसे ग स भी 
करती हे ॥ २५ ॥ २६ ॥ ज्षीजछ पातकाको नाझ 


पारको भस्म आर इन दानोंक 
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भाषाटीकासमेतमू । (४४१) 
Ei __वेकान्तस्तपातनाविविः । 
रवपातनयागेन मर्दितश्व वटाळतः । 
र ~ न 
_  मूपास्थो घारिकाध्मातो वैकान्तः सखसुत्सूजेत्‌ ॥ २७ ॥ 
RS सच्तपातनके ल्यि जो योग वर्णन करचुके हैं उनमेंसे किसी एक योगके 
साथ वैक्रान्त माणिको मेन करके गोला बनालेवे और उस गोलेको मूषामे रख- 
कर एक घडा तक तीव्र अग्निमें धमावे तो वह सक्तकों छोडे ॥ २७ ॥ 
कप द्वितीयः प्रकारः । 
माक्षमारटपालाशक्षारगा मूत्रभावितम्‌ । 
वज्रकन्दानेशाकल्कं फलचर्णसमभ्वितम्‌ ॥ २८ 
तत्कल्कं ट्हूणं लाक्षाचर्ण वैकरान्तम्भवम्‌ । 
शरावेण समायुक्तं मेषशुज्ञीद्रवान्वितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पिण्डित मूकमूषास्थं ध्मापित च हहाश्चिना । 
» अड 4 
तेव पतत सत्त वक्रान्तस्प न सशयः ॥ ३० ॥ 
मोक्षवृक्ष ( मोखावृक्ष ) मोरट ( लताविशेष ) पलाश ( ढाक ) इन तीनोंके 
खारको गौके मूत्रकी भावना देवे तत्पश्चात्‌ वज्ञकन्द अथात थूहरकी जड और 
हल्दीका कल्क, कक्कोलका चूणे, सुहागा, लाखका चूणे, वैक्रान्तमणिका चूणे इन 
सबको एकमें मिलाकर मेढासिंगीके रसमें गोला बनालेवे और उस गोलेको वज्रः 
मूषामं रख तीव्र अग्निसे धमावे तो निस्सन्देह वैक्ान्तका सत्त निकलताहे॥२८--३०॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
वैक्रान्तस्य पलं चैकं कर्षकं टङ्कणस्य च । 
A ७०३७९७" 6_ ०» OA _ &> 
रविक्षीरेदिनेर्भाव्य म्य शियुदिनेद्रवम्‌ ॥ ३१ ॥ 
राआ्ञापिण्याकवद्गीनां प्रतिकर्षाणि योजयेत्‌ । 
एतेन युटिकां कत्वा कोश्यन्त्रे धमेहृढमू ॥ 
की ८) + EN ° रु 
शंखकुन्देन्दुसंकाश सच वक्रान्तजं भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
वेक्रान्त चार तोले, सुहागा एक कर्ष ( अस्सी रत्ती ) एक दिन आकके दूधमें 
घोटकर सहिंजनेके रसमें एकदिन घोटे तदनन्तर धची, तिलोंका कल्क और 
चित्रक इन प्रत्येकको एक २ कषे लेवे और इसमें पेत्रान्तचूणेको मिलाकर 
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(४४२). रसेन्द्रघुराणम्‌। 
गोला बनावे और उस गोलेको कोष्ठयन्त्रमें रख धोकनीसे धोंके तो शंख ङुन्द- 
पुष्प और चन्द्रमाके समान सत्त्व निकले ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ 

सवैरत्नशोधनमारणावायिः । 
स्वेदयेद्दोलिकायंत्रे जयन्त्याः स्वरसेन च ॥ ३३ ॥ 
+ ऐ 
माणिसुक्ताप्रवालानां यामेकं शोधनं भवेत । 
CN च CN 
कुमार्यास्तन्दुळीयेन स्तन्येन च निषेचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रत्येक सप्तवेलं च तप्ततप्तानि कृत्स्नशः । 
मोक्तिकानि प्रवालानि तथा रत्ना न्यशेषतः ॥ ३५ ॥ 
क्षणाद्विविधवर्णानि ब्रियन्ते नात्र संशयः । 
उक्तमाक्षिवन्मुक्ताप्रवालानि च मारयेत्‌ ॥ 
वज्वत्सर्वरत्नानि शोधेन्मारयेत्तथा ॥ ३६ ॥ 
सूयेमणि, मोती और मुँगाको जयन्ती अर्थात्‌ अरनीके रसमें एक प्रहर 
यन्त स्वदन कर ता शुद्ध हात ह। इसा प्रकार हारा, पन्ना, पुखराज 
माणिक्य, इन्द्रनील, गोमेद, वैदूये, नीलम, मोती, मुँगा आदि समस्त रत्नोको 
आझ्नमे तपा २ कर घोकुवारक रस, चॉलाइईक रस, ओर स्त्रीक दूधम सात २ 
बार डुझाव ता थाड समयमह। अनक प्रकारक रगवाल रत्न भस्म हाते ह, इसम 
सन्दह नहा । अथवा सोनामक्खीक समान माती, मूगा आादका मारण कर अथवा 
हीराके सहश सम्पूर्ण रत्नोंका शोधन और मारण करे ॥ ३३-३६ ॥ 
असंस्कृतान्यथासंस्कृतारत्नानामनिष्टकरत्ववणेनस्‌ । | 
सिद्ध पारदमन्नकं च विविधान्धातूंश्च लोहानि च 
प्राहुः किञ्च मणीनथा च सकलान्संस्कारतः सिद्धिदान्‌ । 
यत्संस्कारविहीनमेषु हि भवेदयचान्यथा संस्कृतं 
तन्मत्ये वषव द्विहन्ति तदिह ज्ञेया बुधेः संस्क्रिया ॥ ३७॥ 
पारद, अभ्रक, अष्टधातु, सात उपधातु, रत्न, और उ 
करनेसे गुणकारी कहे गये है और विना संस्कारके वा अ 
यही रत्न मनुष्यके प्राणोंको विषके समान हरं लेते हैं इ 


च्यका चाह्य कडन रत्नाक शोधन तथा मारण आ 
अच्छ प्रकार जान लेवे ॥ ३७ ॥ 


परत्न यह सब संस्कार 
न्यथा सर्कार करनसे 
कारण बुद्व्मान्‌ मनु- 
दका सम्पूण क्रियाको 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ल्म) 


हः स्रयकान्तलक्षण 
शुद्धलिग्धी निर्वणो निस्तुषस्तु यो न योतय 
क दुसरीत सोयं कथ्यते सूर्यकान्तः ॥ ३८ ॥ 
पिसनेसे आकाशके समान नि का ल टोतीत 
RE जातिङ „ने खनकी किरणोंके स्पशैसे जिसमें आगि 
उत्पन्न हो वह उत्तम जातिका सर्यकान्त माणि कहा जाता है ॥ ३८॥ 
टर स्रयेकान्तगुणा । 
राषेकान्ती भवेदुष्णी निर्मलश्च रसायनः । 
वात्लमहरो मेध्यः पूजनादवितोषरुत्‌ ॥ ३९ ॥ 
न्त गरम, निमेल, द्विवद्धक, औ है 
यूजनसे सूर्य प्रसन्न होता है । इही निणे ५ 
शा... चन्द्रकान्तलक्षणमू। 
लिग शवे पीतमातराच्छमं तद्वत चित्ते स्वेच्छया यन्सुनीनांम्‌ । 
मच्च साब याति चन्द्रांशुसंगाजात्या रलं चन्द्रकान्तास्यमेतत्‌॥ ४० ॥ 
` जो चिकनी और सफेद निज इच्छासे पान करने मात्रसे सुनियोंके चित्तमें शान्ति 
द आर चन्द्रकिरणाक सम्बन्धसे जल छोडे उसे उत्तम जातिका चन्द्रकान्त 
जानना चाहिये ॥ ४० ॥ 
चन्द्रकान्तणुणाः । 
चन्द्रकान्तस्तु शिशिरः स्निग्धः पित्तास्रतापनुत । 
शिवप्रीतिकरः स्वच्छो ग्रहालक्ष्मीविनाशनः ॥ ४१ ॥ 
चन्द्रकान्त माणि, शीतल और चिकनी है पित्तरक्त, दाह ग्रहबाधा अलक्ष्मी 
इनको नाझ करती है, स्वच्छ है, महादेवजीकी प्रीतिको उत्पन्न करती हे ॥ ४१॥ 
राजावतलक्षणम्‌ । 
राजावर्तोइत्परक्तोरुनीलिमामिश्रितप्रभ: । 
यरुत्वमसृणः श्रेषठस्तदन्यो मध्यमः स्मृतः ॥ ४२॥ 
राजावते ( खेटी ) माणि कुछ लाल और आधिक नीलता मिश्रित कञान्तिसे 
युक्त, भारी और चिकनी होती है। इन उक्त लक्षणोंसे राहित राजावर्त मध्यम 
जानना ॥ ४२ ॥ 
१ दाक्षिणात्य भाषामें इस राजावतंको गोविन्द्मणि कहते हैं । 
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( ४४४ ) ; रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
अन्यच्च । 
निगारमासतमसण नाल शुरु [नमळ बहुच्छायसू || 
शाखकण्ठसम साम्य राजावत वदान्त जात्यमाणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
जो राजावते,-गंढेलाराहि,, काला, चिकना, नीलवणे, भारा निमेल 
बहुत कान्तिसे युक्त और मयूरकण्ठके समान सुन्दर हा उस उत्तम जातिका 


कहते हैं ॥ ४३ ॥ 
राजावतेभेदा । 


राजावता हवा भ्राक्ता शु. टकाचणेदतः ॥ ४४ ॥ 
गुटिका और चूणेके भदसे राजावत दो प्रकारका हाता ह ॥ ४४ ॥ 
राजावर्तेशोध नविधिः । 
शिरीषपुष्पाईरसेः संतप्त निमज्जतः 
सप्तवारं भवेच्छुद्धो राजावता न सशयः ॥ ४ ५ ॥ 
राजावतमाणिको अग्निमें तपा २ कर सिरसके फूलाक रस ऑर अदरकक रसम 


सात बार बुझावे तो शुद्ध होवे इसम सन्देह नहा हैं ॥ ४५ ॥ 
द्वितीय! प्रकारः । 


निम्बुद्रवेः सगोमत्रेः सक्षारेः स्वोदिताः खळ । 

्वित्रिवारेण शुद्धघन्ति राजावर्तादि धातवः ॥ ४६ ॥ 
नींबूके रस और क्षारयुक्त गोमूत्रमें दो या तीन बार राजावते आदि धातु- 
ओंको स्वेदन करे तो शुद्ध होजाते हैं ॥ ४६ ॥ 

राजावतंमारणावांधः । 

लुङ्काम्बुगन्धकोपेतो राजावता विचर्णितः 

पुरनात्सप्तवारेण राजावर्तो मृतो भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
बिजीरा नींबूके रसमें गन्धक मिलाकर राजाबतके चूणेको घोटे और शरावमें 


रख गजपुटमें पकावे, इसी प्रकार सात बार पुट देवे तो राजावर्तकी भस्म 
सिद्ध होवे ॥ ४७ ॥ 


राजावतेगुणा: । 
ळर ~ ~ 
ममेहक्षयदुर्नामपाण्डुछेषमानिलापहः | 
दीपनः पाचनो बृष्यो राजावर्तो रसायन: ॥ ४८ ॥ 
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भाषार्टीकासमेतम्‌ । (४४५ ) 


राजावता युरुः स्निग्धो शिशिरः पित्तनाशनः । 
साभाग्य कुरुते नणां भूषणेषु प्रयोजितः ॥ ४९ ॥ 
राजावत माण -प्रमह, क्षयी, बवासीर पाण्डुराग, कफराग आर वातरांगका 


नाश करता ह, दॉपन, पाचन, वृष्य, भारी, चिकनी, शीतळ और रसायन है, 


त्तका हरता ह। आमभूषणामे धारण करनेसे मनुष्याक साभाग्यका 
बढाता ह ॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 


सत्तपातनविधिः । . 
राजावर्तस्य चूर्ण तु कुनटीघृतमिश्रितम्‌ । 
विपचेदायसे पात्रे महिषीक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ५० ॥ 
सोभाग्यपश्चगव्येन पिण्डीब्दं तु कारयेत्‌ । 
’ Fe ~ ५ ~ NX 
घ्मापत खदिराङ्कारेः सरव सुञ्चात शाभवम्‌ ॥ ५) ॥ 
किसी लोहेके पात्रमें भेसका दूध डालकर उसमें मनसिल और घी मिले हुए 
राजावतेके चूणेको पकावे तत्पश्चात्‌ सुहागा, पञ्चगव्य ( शोके दूध, दही, घृत, 
सूत्र ) के सहित राजावते चूणेका गोला बनाकर बज्रमूषामें रख खैरके कोयलोंकी 
आँचमें धोंकनीसे धमन करे तो वह राजावते उत्तम सत्त्वको छोडताहे ॥५०॥५१॥ 
पिरोजभेदौ तहुणाश्र । 
पिरोजं हारितं श्याम भसमाङ्गं हरितं द्विधा । 
पिराजं सुकषायं स्यान्मधुरं दीपनं परम ॥ ५२ ॥ 
स्थावरं जङ्गमं चैव सैयोगाच यथाविषम्‌ । 
Nee Lem 
तत्सर्वं नाशयेच्छीयं शूलभूतादिदाषजमू ॥ ५३ ॥ 
फीरोजा पत्थर हरित्याम होता हे और उसक भस्माङ्ग तथा हारत यह दा 
भेद होते हैं । स्वादमें कसैंला और मधुर है, दीपन है । संयोगसं स्थावर जङ्गम 
विष और झूल तथा भूतादिकोंकी जो बाधा है उस सबको शीघ्र ही नाश 


करता हे ॥ ५२ ॥ ९३ ॥ 
` स्फटिकोत्पत्तिपरीक्षे । 
कावेरविन्ध्ययवनचीननेपालभूमिषु । 
लाङ्गली व्यकिरन्मेदो दानवस्य प्रयलतः ॥ ५४ ॥ 
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(४४६) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


आकाशशुद्ध तैलाख्यसुत्प्न॑ रफटिकं ततः । 
मृणालशंखधवछं किञ्चिद्रणान्तरान्वतस्‌ ॥ ५५ ॥ 
न ततञल्यं हि रत्नानामथवा पापनाशनम्‌ । 
e ° AA ¢ जत मत ° AO DS 
सस्कृतं 1शाल्पना सद्यो मल्य काच ततः ॥ ५६ ॥ 
जिस समय बलभद्रजीने प्रयत्नसे दैत्यको मारा उस समय उसके मरजानेसे 
कावेरी नदी और विन्ध्यपवेतके समीपकी भूमि तथा यवन, चीन, और नेपाल 
देशकी भूमियोंमें जो उसकी मेदा गिरी वह आकाशके समान निमेल, कमल 
और शङ्के समान सफेद तथा कुछ दूसरे रंगसे युक्त तेलसंज्ञक स्फटिक मणि 
होगई इस स्फटिकमणिके समान श्रेष्ठ अन्य कोई रत्न नहीं है, यह सम्पूर्ण 
पापोंको नाश करती है । रत्नोंमें संस्कार करनेवाले शिल्पियोसे इस स्फटिक- 
मणिमें संस्कार करालेवे ओर उस शिल्पीके लिये उसके परिश्रमका उचित 
मूल्य दे देवे ॥ ५४-५६ ॥ 
स्फटिकपरीक्षा । 
यहज्ञातोयबिन्दुच्छविविमलतम निरतुषं ने्यहव्यं 
स्निग्ध शुद्धान्तरालं मधुरमतिहिमं पित्तदाहासरहन्तू । 
पाषाणे यन्निषृष्टं स्फुटितमपि निजां स्वच्छतां नैव जह्या- 
त्तजात्यं जात्वलःं शुचिमापे चिनुते शैवरलं च रलम ॥ ५७ ॥ 
_ जो स्फटिकमणि गङ्गाजीके जलबिन्दुआँके समान स्वच्छ, बिन्दुरहित, नेत्र 
ओर हृदयको हितकारी, चिकनी, भीतरके भागमें शुद्ध, मधुर, अतिशीतल, पित्त, 
दा रक्तके विकारोंको नाश करनेवाली, तथा कसौटी पत्थरपर घिसनेसे जो 
अपनी उत्तम स्वच्छताको न छोडे उस जातिवंत, अलभ्य, पवित्र और रुद्रम्रिय 
स्फटिकमणि मनुष्य कदाचित्‌ ही प्राप्त करता हे ॥ ५७ ॥ 
क स्फटिकणुणाः । 
स्फाटिकः समवीर्यः स्यासित्तदाहातिंशोषनुत । 
तस्याक्षमालाजपतो धत्ते कोरिशुणं फलम्‌ ॥ ५८ ॥ 


स्फटिकमणि समवीये हे, पित्त, दाह और शोपरोत्रादरो दूर करती 
sh दाह आर शोषरोगको र करती हे | यदि 


उसकी अक्षमालासे जप करे तो जप करनेवालेको 
~ का ~ 
देती है ॥ ५८ ॥ 1 वह अक्षमाला कोटिशुणा फल 
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भाषाटीकासमेतम्‌ ॥ ( ४४७ ) 
रसानां शोधनसत्तपातनयोविधिः । 
महारसाना सवषां रसानां शुद्धिरुच्यते । 
तथा चांपरसानां च शाख्रदृष्टेन वर्त्मना ॥ ५९ ॥ 
वन्ध्याकन्दं पीतवेणी स्नुह्यकांवर्तवायसी । 
वारापेप्पाठिका चेव कदली सपुनर्नवा ॥ ६० ॥ 
कोशातको मेघनादो वजकन्दश्व लाङ्गली । 
एषां चेव रसेः सम्यक्परुक्षाराम्लसंयुतेः ॥ 
भावतब्या रसाः सर्व विषेश्वोपविषेः क्रमात्‌ ॥ ६१ ॥ 
महारसाश्च सर्व पि शुद्धयन्त्युपरसास्तथा । 
पश्चादृध्माता विसुञ्चन्ति सं बहुलमुत्मम्‌ ॥ ६२ ॥ 
अब शासत्रदष्टमागस सम्पूण महारस, रस ओर उपरसोंके शाधन करनका 
सामान्य वाध कहत हे । इन महारसादिकोमेसे जस [कसाकां शुद्ध करना हा 
उसका वन्घ्या कर्कोटकी ( बाझरूयससा ) कन्दक रस, स्वर्णक्षारा, थांहर, आक 
सानामक्खा, कावाठाडा, जलापप्पला, कलाकन्द, पुननेवा, कडवी तारइ, चालाई 
वृञ्रकन्द्‌, लाङ्गलीकन्द्‌ इन सबॉके रस तथा दूधमें नमक, दूध और अम्लद्रव्य 
मलाकर भावना दव, इसा मकार [वष आर उपरसाम क्रमस भावना दंव । इस 
पूवाक्त Iऋयाक करनस महारस, उपरस आद सत्तपातन याग्य शुद्ध हाजात छि 
आर शुद्ध हानक अनन्तर विधि पूवेक आगम रखकर घमनस आत उत्तम सत्तका 
छाडत है ॥ ५९-६२ ॥ 
द द्वितीयः प्रकारः । 
णुङ्णुग्ुङसो माग्यं लाक्षासर्जरसः पटु । 
ऊणांरुञ्जाक्षुद्रमीनमस्थीनि शशकस्य च ॥ ६३ ॥ 
~ ° . चस 
तथा मध्वाज्यापण्याक तुल्य पेष्यमजापयेः ॥ 
सर्वतुल्ये च धान्याभं भूनागामृत्तिकाथवा ॥ ६४ ॥ 
9 ~ ha 
कान्तपाषाणचूर्णं वा कठिनोपरसाथ ये । 
मेलयेन्माहिषेः पञ्च इदं सर्वसुटीङृताः ॥ ६५ ॥ 
कृषमात्रप्रमाणांश्च काऽयन्त्र चढ धमंतू । 
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( ४४८ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


अड्भरैः खारिरोइतैखिवारं पमनादशुवम्‌ ॥ 
निर्मल पतते सत्तमसाध्यस्याप्यरशंसयः ॥ ६६ ॥ ह 
गुड, गूगल, सुहागा, ठाख, राळ, ठवण, ऊन, चर्ची, छोटा सछडा, खगा- 
झाकी हड़ी, शहद, छत और तिलकल्क इनका बराबर टैंकर वकराक हूथम 
घोरलेवे और इन सबकी बराबर धान्याभ्र अथवा केंचुओकी मिट्टी अथवा मण्डू- 
रके चूणे मिलावे और महारसादिकोंमेंसे जिसका सच्च ।नकालना हा उसका भी 
इसीमें मिला देवे तदनन्तर भैसका गोबर, मूत्र, दूध, दही आर घृत [मलाकर 
घोटे जब अच्छे प्रकार घुटजावे तब एक २ तोलेकों 1टाकेया बनाकर धरूपम सुखा 
लेवे और पीछे खरके कोयलोंकी अग्निम रख कोठीयन्त्रम बेकनाळ द्वारा धमाद 
इसी प्रकार तीन बार करनेसे निर्मल सत्व निकल आताहे इसम सन्दूह 
नहीं है ॥ ६३-६६ ॥ 
सत्त्पतनपरीक्षा। _ 
शुक्रदीप्तः सशब्दश्व यदा वैश्वानरो भवेत्‌ । 
तदा सच तु पतितं जार्नायान्नान्यथा काचेत ॥ 
a ५. ~‘ 
तथा दक्षिणावर्ते सत्त तु पतितं वदेत ॥ ६७ ॥ 
जब अग्निमेंसे सफेद लाट निकले और पट २ शब्द होनेळगे तो समझे कि 
अब सत्त्वपतन होनेलगा और यदि उक्त लक्षण न हों तो जाने कि अभी सत्त्व 
निकळनेका प्रारम्भ नहीं हुआ । जिस ओर धोंकनीसे फूँक लगती हे उस फूँकके 
दक्षिणावते ही प्रायः यह सत्व गिरा करताहे ॥ ६७ ॥ 
सत्तपातनकाले वहिलक्षणमू । 
आवतंमानं कनक पीता तारे सितप्रभा | 
Ne ~ A: ~ 
शुल्बे नीलानिभा तोक्ष्णे कष्णवर्त्मा विशारद ॥ ६८ ॥ 
NX ~ 
बज्ञे ज्वाला कपोतामा नागे मलिवधूसरा । 
> र ~ 
शेढे तु प्रसरा तात आयसे कपेल्परभा ॥ ६९ ॥ 
अयस्कान्ते धूम्रवणा शस्ये च लोहिता भवेत्‌ । 
हक पे ~ दी EN 
वजे नानाविधा ज्वाला से वै पाण्डुरा ॥ ७० ॥ 
सुबणका सच्च निकालनेके समय अग्निकी लाट पीली होती हे, चॉदीमें समे 
ते बिमें ~ ~ > हमें A UN | T दासं -] 
> र काठी, रागेम कबूतरके समान, सीसेमें व! 
त और सुरममभी धूसर, लोहमें कपिल कान्तलोहमें धूम्र, शस्यमें झाल 
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° ITT SS 
भाषाटोकासमेतम्‌ । ९ ४४९ ) 


निकलती र युक्त और अधिकतर पाण्डुखर्णकी अग्निज्वाला 
०० शुद्धसत्त्वपराक्षा । 
ने ॥वस्फुढिगा न च बुद्दुदा यदा यदा न चेषां पटलं न शब्दः ॥ 
मूनागत रलसमास्थरं च तदा विशुद्धं प्रवदन्ति सत्तम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सत्त्व नकळत समय जब अग्निमें चिनगारियें न उडे, बुद्धुदाकार न दिखाई 


देवे किन्तु रत्नसमान शुद्ध प्रतीत हो, परळ और चटपट शब्दसे रहित हो तो 
जाना [के अब सत्त्व शुद्ध है ॥ ७१॥ 


प ताम्रायस्सत्त्वपरीक्षायां विशेषः । 
शुल he CaaS ब्द्‌ NN . EN 
]ुल्बे दीतिः सशब्दश्र यदा वेशवानरो भवेत्‌ । 
SNES > “> «२ ₹ 
लाहावतसम शेय ससं पताते निमलम्‌ ॥ ७२ ॥ 
ताम्रसत्त जब प्रकाशसे युक्त हो, अग्निमें पट २ शब्द होनेलगे तब जानो कि, 
उत्तम सत्त्व पतन होताहे । लोहेका सत्व जब मूषामें चक्कर खाने लग जाय तब 
समझना चाहिये के, निमेल शुद्ध सत्त्व गिरताहे ॥ ७९ ॥ 
कॉठिनसत्वंसृदुक्रियाविधिः । 
~ e ~ & र ~ 
याद सत्तं तु काठव भवेत्त सूदाकया | 
सर्वं समसतं संग्राह्म॑ काचकिट्रं विवर्जयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
निक्षिप्य वजमूषायां बंकनालेन संधमेत्‌ । 
स्तोकं स्तोकं ददन्नागं समद्वित्रिचतु्गंणम्‌ ॥ 
५ ° >>. ८२ 
यावत्सकोमलं तावत्सर्वं च योजयेद्रसे ॥ ७४ ॥ 
यदि सत्त्व कठिन हो तो उसको नम्न करनेकी यह क्रिया है कि, सम्पूर्ण सत्त 
लेकर उसका काचाकिट्ट दूर करके वञ्जमूषामें रख बेकनाठसे धमे और उसमें 
थोडा २ सीसा डालता जाय इस पकार बराबर अथवा दो गुणा या तीन गुणा 
सीसा डालनेसे सत्त नम्र होजाता है इस प्रकार जितना सत्त्व नम्र होजावे उतना 
रसमें मिलावे ( सीसा सचसे अलग रहता है ) ॥ ७२ ॥ ७४ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
fe RN 
अथवा काढन सत्व वजमपा नतर स्थितमू । 
‘~ aN 
समटंकणसो वीरद्रोणपुष्पीरसेन वे ॥ ७५ ॥ 
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(४५० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


खदिरांगारके ध्मातं ढालयेदरो घृतेन वै । 
कोमलं जायते सत्वं नात्र कार्या विचारणा ॥ ७६ ॥ 
अथवा कठिन सच्तको वञ्रमूषामें डालकर खेरके कोयलांकी आंचमें रख 
धोंकनीसे धमन करे ओर सत्त्व बराबर सुहागा, सुरमा, द्रोणपुष्पीका रस और 
गोका धृत डाले तो सत्त्व अवश्य नम्र होजायगा ॥ ७९ ॥ ७६ ॥ 
सत्तलाहयोम दुकरणावश्यकता । 
९ AN NNN ~ 
नं सरव काठनं सूतं दह वा कमतं काचेत । 
० र) ¢ 
तस्मात्सत च लोहं च मृदुं कत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
सत्त्व और लोहेको नञ्ज करकेही योजना करनी चाहिये क्योंकि कठिन सत्त्व 
तथा लाहा न तो पारदे मिलता और न शरीरमेंही प्रविष्ट होता है ॥ ७७॥ 
कोष्ठिकामितिः । 
he A aA 0) 
षाडशाइलावेस्ताणा हस्तमात्रायता शुभा । 
US गति NA aN 
धातुसखनिपाताथ कोशिका तात कीर्तिता ॥ ७८ ॥ 
है तात ! धातुओंके सत्त्व पातनके लये जो कोष्ठिका ( कठेली ) होती हैं 
' षह साल्ह अङ्कलकी चाडी ओर एक हाथकी लम्बी उत्तम होती है ॥ ७८ ॥ 
hg सच्चपातनयोग्यकाष्ठाने ॥ 
वशखादेरमाधकबदरीदारुसम्भवेः | 
परिपूर्णा इढाङ्कारेरथवा तेन कोष्टके: ॥ 
ट कर 
भख्नया ज्वालमार्गण ज्वालयेच हुताशनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
सत्तपातनके लिये बॉस, खेर, महुवा, बेरी इनकी लकडियोके पक्के कोया? 
2-3 (२०: ~ र ~~ प य 
आचर धाकनी द्वारा जलानेके मागेसे अग्निको प्रदीप्त करे ॥ ७९ i कः + 
द्रव्यादीनां पूवपूवो ढत्तरोत्तरस्य श्रेष्ठत्वकथनम्‌ । 
यस्य व्यस्य यत्सत्वं तहुणस्तच्छताविकम्‌ । 
दतिः शतसुणा तसमाद्रसयुक्ता ततोऽवि | 
जिस _द्रव्यमें जो गुण होते हैं उसके स्मे वे गज गट ते हं 
और उससभा आधेक सायुणा दातिमें होते हैं, रसके साथ योग व्र हात ह, 
आधिक गुण होते हैं ॥ ८० ॥ एग करनंसे उससेभी 
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माषाटीकासमेतमू । (४५१) 


ऊनानशत्तमेऽध्याये द्युपरलानां च वर्णनम्‌ । 
यथावच्च कुत तात धारणीयं ख्या हृदि ॥ ८१ ॥ 


ह तात | इस उनतीसरें अध्यायम उ 
परत्नोंका यथावत्‌ वणन करदिया है 
सां तुमको हृदयसे धारण करना चाहिये ॥ ८१॥ र ह 


शत श्रापाण्डतरामप्रसादवद्योपाध्यायप्रणी ते रसन्द्रपुराण 
उपरत्नवणेन नाम ऊनात्रशत्तमाऽघ्यायः ॥ २९ ॥ 


NR ~ 
निशा$ध्यायः । 

अथातो विषोपविषवर्णन नाम विंशाध्यायं व्याख्यास्यामः 

अब हम बिष और उपविषोंके वणेनका तीस्वो अध्याय कथन करेंगे ॥ 
शृणु तात प्रवक्ष्यांमे विषोपविषवर्णनम्‌ । 
येषां विज्ञानमात्रेण सर्वरोगाञ्येह्॒पः ॥ १ ॥ 

सुरु कहने लगे कि, हे तात ! अब विष और उपविषांका वणेन श्रवण करो, 

[जनक पवज्ञानमात्रस बुद्धिमान्‌ मनुष्य सब रोगोंको जीत लेता हे ॥ १॥ 

विषोत्पत्तिं तथा स्थानं भेदमाकर्णयाधुना । 
पिशाचाः किन्नराश्चैव मिलित्वा मन्थनोत्सुकाः ॥ २ ॥ 
एकतो बलिराजश्च बल्लायाश्र तंयेकतः। 
मन्धानं मन्दरे कत्वा नागराजेन वेष्टितम्‌ ॥ ३ ॥ 
क्षीराब्धिमन्थवं तत्र प्रारब्धं तु यदानघ । 
निर्गतास्तत्र रतानि कामधेन्वादयः प्रिया ॥ ४ ॥ 
अमलाकमलोलन्ना पश्चादुचैःश्रवास्ततः । 
ऐरावतो महाकायो निर्गतं वत्स चामृतम्‌ ॥ ५ ॥ 
अतीव मथनाइत्स मन्दरावातवेगतः । 
अहिराजश्रमाद्रत्स विषञ्वाला विनिर्गता ॥ ६ ॥ 
ततोतिवोरा सा ज्वाला निमग्ना क्षीरसागरे । 
प्रलयानलसँकाशः कुद्धः काल इवोत्कदः ॥ ७ ॥ 
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(४५२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


तं दृष्टा विबुधाः सर्वे दानवाश्च महाबलाः । 

विषण्णवदनाः सद्यः प्राप्ताश्चैव मदन्तिकम्‌ ॥ < ॥ 

ततस्तैः प्रर्थ्यमानोहमपिबं विषसुत्तमम्‌ । 

ततोवशिष्टमभवन्मूलरूपेण तद्विषम्‌ ॥ ९ ॥ 

पत्ररुपेण कुत्रापि मृत्तिकारूपतः क्वचित्‌ । 

कन्दरूपेण कुत्रापि द्यष्टादशविधं विषस्‌ ॥ १० ॥ 

हेवत्स ! अब भें बिषकी उत्पात्ते और उसके स्थान तथा भेदको 
कहताहूँ तुम सुनो जिस समय मथनोत्सुक दैत्य, सर्प, देवता, सिद्ध, अप्सरा, 
यक्ष, राक्षस, पिशाच और किन्नरोने मिलकर समुद्रको मथा उस समय राजा 
बाले सब दैत्य राक्षसोको लेकर एक ओर उद्यत हुआ और दूसरी ओर ब्रह्मादि 
सब देवता उद्यत हुए हे अनघ वत्स ! उन देवता और दैत्योंने मन्दरपर्वतकी 
मथानी और वासुकिसरपकी रस्सी बना उस मथानीमें लपेटकर समुद्र मथनेका 
प्रारंभ किया तब उससे कामधेनुआदि चौदह रत्न उत्पन्न हुए, लक्ष्मी उच्चैःश्ववा 
घोडा बडे शरीरवाला ऐरावत हाथी असूत यह सब रत्न समुट्रके मथनसे निकले 
ह वत्स ! ससुद्रक बहुत मथनं और मन्द्रपवतक आघातजानित वेगसे एवं अहि- 
राज वासुके सपंको आधिक श्रम होनेके कारण मुखसे विषकी ज्वाला निकली 
तत्पश्चात्‌ वह घोरज्वाला क्षीरसमुट्रमे लीन होगई और फिर वही विषज्वाला 
मलयकालकी आग्निके समान तथा कधयुक्त भयंकर कालके तुल्य हालाहल 
विष प्रगट हुआ उसको देखकर महाबली देवता और दैत्य उदासीनमुख होते 
इए शाप्रहा मरानकट आकर स्ठात करनेलगं तदनन्तर रुतुतिको प्राप्त मैने उस 
उत्तम विषको पीलिया । उस समय मेरे पीनेसे जो विष शेष रहगया वही किसी 
स्थानम ता बृक्षाक मूलरूप, केसी स्थानर्म पत्ररूप, कहीं कन्द्रूप और कहीं 
सत्तिकारूपसे प्रगट हुआ । इनमेंसे कन्दावेषके अठारह भेद हैं ॥ २--१० ॥ 
कन्दाविषमेदाः । 

अशदशांवेधं तात कन्दजं परिकीर्तितम्‌ । 

कालकूट मय्रार्य [बन्दुक सक्तुक तथा ॥ १३ ॥ 

वाळक वत्सनाभं च शङ्कां सुमङ्गलम्‌ 

शज्ञी मकेटकं सुरतं कर्दमं पुष्करं शिखी ॥ 


हार हारितं चक्र विषं हालाहलाहूयम्‌ ॥ १२ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( ४५३ ) 
पा त Fs क आ शुङ्गी, मकेट, मुस्त, कदम, 
7 , शर्‌ ह हल ॥ ११॥ १२॥ 
ST, कालकूरादावषपराक्षा ॥ 
वन रक्षं च कठिन भिन्नाञ्जनसमप्रभम्‌ । 
कन्दाकारं समाख्यात कालकूटं महाविषम्‌ ॥ ३३ ॥ 
मयूरा मयूराख्यं बिन्दुव विन्दुकः स्मृतः । 
चित्रसुत्पलकन्दाभं सक्तुकं सक्तुवद्ववेत्‌ ॥ १४ ॥ 
वाळक वाळुकाकारं वरसनाभं तु पाण्डुरम्‌ । 
शंखनाभ शंखवर्ण शुभवर्ण सुमङ्गलम्‌ ॥ १५॥ 
घनं शुरु च निबिडं शङ्खाकारं तु शृङ्गिकम्‌ । 
मर्कटे कपिवर्णाभं सुस्ताकारं तु सुस्तकम्‌ ॥ १६ ॥ 
कर्दमं कर्दमाकारं सितपीतं च कर्दमम्‌ । 
पुष्कर घुष्कराकारं शिखी शिखिशिखाप्रभम्‌ ॥ १७ ॥ 
हारिद्रक हरिद्राभ हरित हरितं स्मृतम्‌ । 
चकाकारं भवेच्चकं नीलवर्ण हलाहलम्‌ ॥ १८ ॥ 
जाह्मणः पाण्डुरसतत्र क्षत्रियो रक्तवर्णकः । 
वैश्यः पीतप्रभः शूद्रः रष्णाभो निन्दितः स्मृतः ॥ १९ ॥ 
बाह्नणो दीयते रोगे क्षत्रियो विषभक्षणे । 
वेश्यो व्याविए सर्वेषु सर्पदष्टाय शूद्रकम्‌ ॥ २० ॥ 
जो बिष,-घन, रूक्ष, कठिन, भिन्न अज्ञनके समान नीला रंगसे युक्त और 
कन्द्के आकारके समान हो उसे कालकूट महाविष कहते हैं, मोर पक्षीके रंगके 
समान जिसका रंग हो उसे मयूर विष कहते हैं, बिन्दुक विष बिन्ढुके तुल्य 
होता है, जो चित्रवणेसे युक्त कमलकन्द्कें सहश हो वह और जो सत्तूके समान 
हो उसे सक्तुक कहते हैं, वालुक विष वाळूके रंगका होता है, वत्सनाभ विष 
पीलापन लिये हुए सफेद रंगका होता है, शङ्के रंगका, शद्दुनाभ सफेद 
रंगका सुमङ्गल, घन, भारी, कठिन और सांगके आकाखाला आंगी बन्दरके 
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( ४५४ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


समान वर्णवाला मर्कट नागरमोथाके तुल्य मुस्तक, कीचके समान मेले 
तथा सफेद और पीले रंगका कर्दम, नीले कमलके रंगका पुष्कर, मुगेके 
रंगका शिखी, हरिट्राके रंगका हारिद्रक, हरे रंगका हारेत, चक्रके आकारका 
चक्र और नीले रंगका हलाहल होता है । इनमेंसे जो विष पीलापन लिये हुए 
सफेद रंगका हो उसे जाझणवणे जानना । लाल रंगका क्षात्रेयव्ण, पीले रंगका 
वैश्ययण ओर काले रंगका झूट्रबण जानना चाहिये । ब्राह्मणवर्ण विषरोगमें 
क्षत्रिय वर्ण विषभक्षणमे, वेश्यवण सब व्याधियोमें और सपेके कारनेमें शूद्रः 
वणका विष दिया जाता है ॥ १३--२० ॥ 
मतान्तरम्‌ । 

वष च गरळ क्ष्वेड कालकूट च्‌ नामतः | 

अश्ादशावव जय ।वषकन्दामद बुध) ॥ ९१ ॥ 

तेष्वशे सोम्यभेदाः स्युर्भ्षणाद्‌ घन्ति मानवम्‌ । 

दशायगदाः सस्पशादाघाणाद्वापे मारकः ॥ २२ ॥ 

सक्तुका सुरतकश्चंव कामादारकसाषपः । 

सकता वत्सनाभश्च शवतशंगी तथेव च ॥ २३ ॥ 

एतानि भेषजकते विषाण्यशे समाहरेत्‌ । 

ज्राव्याषहराण स्यावाधना शालतान [हे ॥ २४ ॥ 

ख गरठ, देवेंड ओर कालकूट आदि नामोंसे प्रसिद्ध कन्द विषके 
झाद्धमानू बथान अठारह भेद कहे ह, उनमेंसे आठ भेद सौम्य हैं इनके 
भक्षण करनसेही मनुष्यको मारते हैं ( सुंघने और स्पर्श करनेसे नहीं ) शेष रहे 
दृश भेद सो उग्र है ये उग्र बिष स्पशे तथा सुघने मात्रसही मनुष्यको मारनेवाले 

। स्तक, सुस्तक, कोम, दारक, साषेप, सेकत, वत्सनाभ आर श्वेतञ्चाङ्गक 
थ आठ [वष सोम्य है आषधियामें ग्रहण करनक यांग्य ह वाधपुवेक सेवन 
करनस बुढापा और व्याधियोको नाश करते हैं ॥ २१--२४ ॥ 


चित्रसुत्पलकन्दाभं सुपृष्यं सक्तवद्धवेत । 

सुक उ विजानीयाद्दीषरोगं महोत्कटमू ॥ २७ ॥ 
हस्ववेगं च रोगग्नं सुस्तकं सुस्तकाऊति । . 

कोर्म तु कच्छपाकारं जानायात्मुपरीक्षकः ॥ २ ६ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू 


मागार कासम । ८४५५ ) 
ज्वरघं दारकं चेव विद्यात्सर्पफणाळांते । 
सषपास्यं सर्पपवद्दिज्ञेय सुविचक्षणे: ॥ २७ ॥ 
स्थलसूक्ष्मकणेयुक्ते; शवेतर्पातेविरोमक: । 
ज्वरादिसर्वरोगघ्रः कन्दः सेकत उच्यते ॥ २८ ॥ 
यः कन्दा गास्तनाकारो दीर्षः पशञ्चाइुलो मत 
न स्थूलो गारतनादू्ध्व द्विविधो वत्सनाभकः ॥ २९ ॥ 
आशुकारी लघुस्त्यागी शु: कष्णोऽन्यथा भवेत । 
प्रयोज्या रोगहरणे जारणे च रसायने ॥ ३०॥ 
गाशगो द्विविधः शुंगी शवेतः स्या द्वहिरन्तरे । 
एतान सक्तुकादीनि वातरक्ते त्रिदोषके ॥ 


महान्मादापस्मातेषु कुष च्‌ नियाजयंतू ॥ ३३ ॥ 
जा चित्रवण कमलकन्दके तुल्य और सहजमें ही पीसनेके योग्य हो, सत्तके 
समान हा उस साकुक विष जानना चाहय। जिसका वेग हलका हो, रोगोंको 
नाश करनेवाला और नागरमोथाके समान आकाखाला हो उसे सुस्तक कहते हैं, 
कङ्वेक समान आक्ृतिवाले विषको कच्छप जानना। जो सर्पफणके समान आकारः 
वाला और ज्वरका नाशक हो उसे दारक जानना । जो पीले सरसोके समान हो उसे ` 
सर्षप जानना चाहिये। स्थूल और सूक्ष्म कणासे युक्त सफेद और पीछे रंगवाला 
हो उसे विरोमक जानना । ज्वर आदि सब प्रकारके रोगोंका नाशक और कन्द 
रूप हो उसे सेकत कहते हे । जो कन्द आकृतिमें गोके स्तनके समान, लम्बाइमें 
पाँच अङ्कल और सुटाइमें गोके स्तनके समान हो उसे वत्सनाभ कहते हैं, यह 
दो प्रकारका होता है, काला और सफेद सफेद वत्सनाभ शीघ्र ही गुण करने- 
वाला, हलका और दस्तावर है, काले रंगका वत्सनाभ इससे विपरीत गुणोंको 
करनेवाला है, इसको रोगाक दूर करने तया जारण और रसायनमें देना । गोञ्चङ्ग 
नामक विषके दो भेद है, उनभेसे एक तो बाहर भीतर सफेद होता है और दूसरा 
काला । ये पूर्वोक्त सक्तुकादि संज्ञक बिष वातरक्त, त्रिदोष, प्रमेह, उन्माद, 
अपस्म्राति ( मृगी ) आर कुष्ठ रोगांमं देना योग्य हे ॥ २५-२९ ॥ 
बिषभेदाः 
कर्कटे कालकूटं च वत्सनाभं हलाहलम्‌ । 
वालकं कमं चैव सक्तर्क मूलकं तथा ॥ ३२ ॥ 
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€ ४५६ ) रसन्द्रपुराणम्‌ । 


सर्षपं शंगकं वत्स सुस्तकं च महाविषम्‌ । 
हरिद्रकमिति श्रोक्तं ्योदशविधं स्मृतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
हे वत्स ! विषके तेरह भेद कहेगए हैं जैसे ककेट, कालकूट, वत्सनाभ, हला- 
हल, वालुक, कदम, सक्तुक, सर्पप, मूलक, झङ्गक, मुस्तक, महाविष और 
हारिद्रक हैं ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
ककेटादिविषवर्णाः । 
कक कापेवर्ण स्यात्काकचेचुनिभं पुनः । 
कालकूटं ततो ज्ञेथं वत्सनाभं तु पाण्डुरम्‌ ॥ ३४ ॥ 
भयुराकन्द्वद्व्स नीलवण हलाहलमू । 
वाळके वालकार्भ च कईमं कदेमोपमम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सक्तुक श्वेतवण स्याच्छुक्ककन्दं तु मलकम्‌ । 
सपं पीतवणं स्याच्छुङ्गकं कृष्णपिंगलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
® © Ne ef Le 
सुस्ताभ सुस्तक प्राक्त रक्तवण महावषस्‌ । 
हरिद्रक पीतवर्ण विषभदाः प्रकीर्तिताः ॥ ३७ ॥ 
कर्केट नामक विष बंद्रके समान रंगका होता है, कालकूट कौएकी चोंचके 
तुल्य वणेसे उक्त हाता हैं, वत्सनाभ पीलापन लिये हुए सफेद रंगका होता है, 
हलाहल भङ्ुरकन्दक समान नील वणे होता है, वाळक वाळूके रंगके समान, 
कदम नामक वेष कीचके सदृश, सक्तुक सफेद, मूलक सफेद गॉठ, सपैप पीछे 
रंगका, सींगिया काला और पाला, मुस्तक नागरमोथाके तुल्य, महाविष लाल 
और हरिद्रक विष हरिद्राके समान पीले रंगका होता है। हे वत्स ! यह विषे 
ञे उनके N50 ~ र 
भेद ( और उनके रंग ) कहे है ॥ ३४-३७ ॥ 
मतान्तरमू । 
कालकूट वत्सनाभः शुङ्गकश्च प्रदीपन: | 
> ~ 
हालाहलो बह्मपुत्रा हरिद्रः सक्तुकस्तथा ॥ 
~ ० ~ i 
सोराष्ट्रक इति भोक्ता विषभेदा अमी नव ॥ ३८ ॥ 
कालकूट, वत्सनाभ, शङ्गक, मदीपन, हालाहल, बह्म 
और सोराष्ट्रक ये विषके नव भेद कहे हैं ॥ ३८ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४५७ ) 
त्याज्यावेषाणि । 
कालकूटस्तथा मेषश्ङ्गी दईुरकस्तथा । 
हाळाहलश्व ककोर्टी ग्रन्थिहारिदकस्तथा ॥ ३९ ॥ 
रक्तशज्जी केशरश्व यमदं्रथ्व पण्डतेः । 
त्याज्यानीमानि योगेषु विषाणि दश तखतः ॥ ४० ॥ 
चने नेवे क वहया: विषांका ओषधयोगोमें छोडनेके लिये विज्ञ 
४० ॥ 
लक्षणान्तरम्‌ । 
वृत्तः कन्दो भवेत्कष्णो जम्बीरफलवच यः । 
तत्कालकूट जानीयादूघाणमाज्रान्मृतिप्रद्म ॥ ४१ ॥ 
मेषशुङ्गाङृतिः कन्दो मेषशुङ्गीति कथ्यते। 
दईुराळतिकन्दश्व ददुरः कथितस्तु सः ॥ ४२ ॥ 
गोस्तनाभं फळं शुच्छं तालवृक्षच्छदस्तथा । 
तेनसा यस्य दहन्ते समीपस्था ठुमादयः ॥ ४३ ॥ 
असो हालाहलो जेयो किष्किधायां हिमालये । 
दक्षिणाब्धितदे चास्ते कौकणेऽपि च जायते ॥ ४४ ॥ 
अनलो वहिरन्ब्श्च हालाइलमुदाहतम्‌ । 
कर्कोटकार्भे ककाटं रेखा१यन्तरतो मृदु ॥ ४५ ॥ 
हरिद्राभंगवद्न्थिः स स्यात्कृष्णोतिभीषणः । 
मलागे यस्तु वृत्तः स्यादार्पातः पीतगर्भकः ॥ ४६॥ 
कञ्चुकाढ्यः स्निग्धपवा हारिः सक्तुकन्दकः। | 
गोशङ्गघाणमात्रेण नासयासूकप्रवर्तते ॥ ४७ ॥ 
कन्दो लघुश्चास्ति गलद्रक्तशद्भीति तद्विषम्‌ । 
शुष्कावस्तुकिंजल्कमध्ये तत्केशरं विदुः ॥ ४८ ॥ 
श्वदंष्रारुपसंस्थान यमदट्रेति चोच्यते । 
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रसायने धातुवादे विषवादे काचेत्काचेत । 
दशैतानि न प्रयुञ्जीत न भेषज्ये न रसायने ॥ ४९ ॥ 
जो कन्द जैंबीरी नींबूके तुल्य गोल और काले रंगसे युक्त तथा झूँघनेमाजसे 

ही मत्यु करनेवाला हो उसे कालकूट विष जानना जो कन्द मढाके सांगाक 
समान आकृतिवाला हो उसे मेषञ्जङ्की विष कहते हैं। जो मेंडकके समान आकारसे 
युक्त हो उसे दुर विष कहते हैं । जिसके फलाके शुच्छे दाखके समान हा पत्त 
ताडबृक्षके तुल्य हों और निकटमें स्थितवृक्ष जिसके तेजसे जले जाते हों उसे 
हालाहल विष कहते हैं। यह हालाइल विष किण्किधा, हिमालय, दक्षिणीय सझुद्रक 
किनारे और कांकणदेशमं उत्पन्न होता है, इसके बाहर और भीतर विषाभि व्याप्त 
रहती है जो कर्कोट सपके समान कान्तिसे युक्त और रखाओंके सहित हो भीतर 
कोमल हो उसे कर्कोटक विष कहते हैं, जो हरीद्राकी गॉठके समान हो और 
काले रंगसे युक्त हो उसे कृष्णक कहते हैं, यह भयङ्कर है । जो मूलके अग्रभा- 
गमें गोल, बाहर भीतर पीला, अधिक छालसे युक्त, और चिकने पत्रोंवाला हो | 
उसे हारिद्र या सक्तकन्द कहते हैं। जिसके रूँधने मात्रसे नासिकासे रक्त बहने 
लगे उसे रक्तञ्चङ्की विष कहते हैं, यह हलका होता है जो कुछ गीला और कुछ 
सूखा हो, फूल जिसके केशरके समान हों उसे केशर विष जानना । जो कुत्तेकी 
डाढके समान आकाखाला हों उसे यमदंष्ट जानना इन पूर्वोक्त दश प्रकारके 
कालकूट इत्यादि विषोंका रसायनरूप धातुवाद और विषबादमे कहीं २ उपयोग करे 
परन्तु औषध और रसायनमें इनका योग कदापि न करना चाहिये ॥ ४१-४९ ॥ 


मतान्तरम्‌ । 
वत्सनाभो हरिद्रश्व सक्तुकः सप्रदीपनः । 
सोराष्ट्रिकः शाङ्गेकश्च कालकूटर्तथेव च ॥ 
हालाहलो बह्मपुत्रो विषभेदा अमी नव ॥ ५० ॥ 
वत्सनाभ, हारेद्र, सक्तक, मदीपन, सौराष्ट्रिक, शङ्गिक, कालकूट, हालाहल, 
और जह्मपुत्र ये विषके नव भेदर्हे ॥ ५० ॥ | 
विषपराक्षा । 
पलाशपत्रवत्पन्न तद्दीजसहश फलम्‌ । 
स्थूलकन्दो भवेत्तस्य प्रभावस्तु महान्स्मृतः ॥ ५१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । ( ४५९ ) 


तिन्दुवारसदक्‍पत्री वत्सनात्याळातिस्तथा । 
श्वने वृद्धिर्वत्स ~ ~~ 
त तरावृद्धिवत्सनाभः स भाषितः ॥ ५२ ॥ 
वर्णतो हारितो यः स्याही सिमान्दहनप्रभञः । 
महामारीकरो घाणात्कथितः स॒ प्रदीपनः ॥ ५ ३॥ 
वर्णतः कपिलो यः स्यात्तथा भवति सारकः | 
_ _ अपुत्रः विज्ञेयो जायते मलयाचले ॥ ५४ ॥ 

_ सक पत्तं और बीज पलाश ( ढाक ) के समान हों और कन्द स्थूल हो 
उस कालकूट पिष कहते हे, इसका मभाव महान्‌ है । जिसके पत्ते सम्हाळूके 
सदृश हों, आङ्कति वत्सनाभिके तुल्य ओर निकटमें अन्य वृक्षकी वृद्धि न होवे 
उसे वत्सनाभ कहते हे । जिसका रंग हरा हो, दीप्िसे युक्त तथा अग्निके समान 
कान्तिबाला और सँघनेसे महामारी रोगका उत्पन्न करनेवाला हो उसे प्रदीपन 
बिष कहते हे । जो रंगमें कपिल हो, और सारक अथोत्‌ दस्तावर हो उसे बह्मपुत्र 
विष कहते हैं । यह मलयाचढमें उत्पन्न होताहै ॥ ५१-९४ ॥ 

र वणेभेदेन विषभेदाः । 
€ (NN Ne Ne AANA 
चतुधा वणभदन विष ज्ञेय मंनाषाभः । 
A घ्य ~ 
नह्क्षारयावट्शूद्राः श्वत्रक्ताश्च पातकाः | 
कष्णवर्णः कमाज्जेयो वर्णानामाचुपूर्वशः ॥ ५७ ॥ 
आह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र इन चारों वर्णोके भेदसे विष भी चार प्रका- 
रका होताह, इनमेंसे ब्राह्मण वर्णका विष सफेद, क्षत्रियवर्णका लाल, वैश्यवर्णका 
पीला और झूट्रवणेका विष काले रंगका होताहै ॥ ९५ ॥ 
मारणादो ग्राह्मविषाणि । 
मारणे रुष्णवर्णः स्पाद्रक्तस्तु रसकर्मणि । 
पीतवर्णः क्षुद्रकार्य शवेतवणों रसायने ॥ ५६ ॥ 
मारणकमेमें काले रंगका विष ग्रहण करना चाहिये। रसकमैमें लाळ रंगका, 
क्षद्रकायोमें पीले रंगका और रसायनमें सफेद रंगका विष लेना चाहिये ॥ ५६ ॥ 
मतान्तरम्‌ । 
बाह्मणः पाण्डुरस्तेषु क्षत्रियो रक्तवर्णकः । 
वैश्यः पीतप्रभः कृष्णवणभ्व शूद्र उच्यते ॥ ७५७ ॥ 
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LR INN ~ ~ ष्य 
बाह्मणो दीयते रोगे क्षात्रियो विषभक्षण । 
(0९ 
वैश्यो व्याधिषु सर्वेषु सर्षदष्टे च शूद्रक: ॥ ५८ ॥ 
्राणवण विष कुछ सफदा लयइए पाल रगका हाताह, क्षत्रियवणे लाल. 
वेश्‍्यवण पीला आर शूटर वण वेष काल रगका होताहे । इनमस ब्राह्षण [वष 
रोगोंमें दिया जाताहै, क्षत्रियवण विष विषभक्षणमें, वैश्यवणे समस्त व्याधियॉमें 
आर झूदट्रबण [वष सपक काटन पर [द्या जाता है ॥ ५७ ॥ ९८ ॥ 
अन्यच्च । 
रसायने विषं विमो दहपुष्टां तु बाहुजः । 
कुठ्ठनाशे युञ्जीत वैश्यः शूद्रस्तु घातकः ॥ ५९ ॥ 
रसायनम ब्राह्मण वष, शारारपाुष्टम क्षात्रयावष, कुष्ठरागक नाशम वेश्य वष 
आर मारणकमंम शूद्र वष प्रयुक्त करं ॥ ५९ ॥ 
ग्राह्यावषम्‌ । 
उद्भतफलपाकेन नवं स्निग्धं घनं शुरु । 
अव्यापन्नं विषहरेरवातातपशोषितम्‌ ॥ ६० ॥ 
षका फल पकनक अनन्तर लना चाहय । जा विष नवीन, चिकना, घना 


भारी, विष हरनवाले पदार्थास अदूषित और वायु तथा धूपसे शोषित न हो वह 
कामें ग्रहण करनेके योग्य है ॥ ६० ॥ 


बिषशोधनविधिः । 
विषभागांश्च कणवत्स्थलान्झत्वा तु भाजने । 
तत्र गोमूत्रकं क्षिष्ा प्रत्यहं नित्यनूतनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
शोषयेत्रादनादूर्ध्व कृत्वा तीबातपे ततः 
योगेषु प्रयुञ्जीत भागमानेन तद्विषम्‌ ॥ ६२ ॥ 
षक छाट छाट टुकड करके सिट्टांक पात्रम छाडकर गांका मूत्र भरदव । 
दूसर [देन उस सूत्रको निकाल कर नवीन गोमूत्र भरे, तीसरे दिवस फिर भी 


सुरान मूबका [नकाल नया गोमूत्र भरदेवे ओर फिर चाथ [दन उस विषको 


गामूघसे अलग निकालकर तेज धूपमें सुखालेवे इस झु ण्म 
विष 
भागके प्रमाणसे छोडे ॥ ६१ ॥ ६२ ॥ Fp १७४. गंगा 
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भाषाटीकासमेतम्‌। (४६१) 
द्वितीयः प्रकारः । 
रक्तप्तषपतलेन ठिप्त वासासं धारतमू | 
सुक सुस्तक शङ्गी वालकासर्षपपाहयम्‌ ॥ ६३ ॥ 
वत्सनाभ कक च कालकूटादिक ततः । 
न जातवन्यत्मरयाक्तव्यं विषे तीक्ष्णे च वारिते ॥ ६४ ॥ 
जसे सक्तुक स्तक, [सांगेया. वालक सषप, वत्सनाभ, ककेट और कालकूट इन 
से 8.20 युद्ध करना हो उसे लाल सरसोंके तेलसे लेप कियेहुए कपडेमें रखकर 
सुखालव ता वह शुद्ध होजायगा। तीक्ष्ण विषका अन्यथा देना निषेध किया गया 
है इस कारण अन्य प्रकारसे न देना चाहिये ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ 
तृतीयः प्रकारः । 
वषभागाश्च कणवत्स्थलान्कत्वा तु स्वद्यत्‌ । 
दुग्ध च घाटकाः पञ्च शोडमायात ताहबम्‌ ॥ ६५ ॥ 
कणकि समान विषके मोटे २ ठुकडे करके पाँच घटी पर्यन्त गोके दुग धमें 
स्वेदन करे तो वे शुद्ध होजाते हैं ॥ ६५ ॥ 
चतुथः प्रकारः । 
(4 A ७ \ ~ ° 
खण्डीकत्य विषं वरे परिबद्ध तु दोलया । 
अजापयासि संस्विन्नं यामतः शुद्धिमामुयात्‌ ॥ ६६ ॥ 
विषग्रान्थ मले न्यस्य माहिषे हढमुद्वितम्‌ । 
A NN > » + 
कर्राषाश्नो पचेद्यामं वस्नपूतं विषं शुचि ॥ ६७ ॥ 
विषके छोटे छोटे टुकडे करके बस्रमें बाँधकर पोटली बनालेवे और उस 
पाटळाका बकराक दूधम दालायन्त्रक द्वारा एक प्रहर तक स्वदन करं तो वह [वष 
शुद्ध होवे । अथवा बिषको मैंसके गोबरके भीतर रखकर जंगली कंडोंकी आँचमें 
एक प्रहर पर्यन्त पकावे और पीछे उसे कपडेसे पवित्र करे तो बह शुद्ध 
होजाता है ॥ ३६ ॥ ६७ ॥ 
पञ्चमः प्रकारः । 
र ° 
कणशा वत्सनाभं च ऋत्वा बड़ा च वाससि । 
दोलायन्त्रे जलक्षीरे प्रहराच्छुद्धिमृच्छाति ॥ 
अजादुग्धे भावितर्तु गव्यक्षीरेण शोधयेत ॥ ६८ ॥ 
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(४६२ ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
वत्सनाभ ( वच्छनाग ) विषके छोटे २ डे करके वख्रमें रखकर पोटली 
बनालेवे और उस पोटलीको जल मिले हुए दूधर्म दालायन्त्रक द्वारा एक महर 
पर्यन्त पकावे तो शुद्ध होवे । अथवा बकरीके दूधमें भावना देकर गकि दुग्धर्म 
शुद्ध करे ॥ ६८ ॥ 
। विषमारणावाधेः । 
समटडूणसंपिष्टं तद्विषं मृतसुच्यते । 
प्र € Co ७ NA A 
योजयेत्सवैरोगेषु न विकारं करोति हि ॥ ६९ ॥ 
जितना विष हो उतना ही उसमें सुहागा मिलाकर घोटे तो वह मरणको प्राप्त 
होता है, इसे सब रोगोंमें देवे क्योंकि यह विकार नहीँ करता ॥ ६९ ॥ 
द्वितीयः प्रकारः । 
तुल्येन ड्णेनैव द्विएणेनोषणे च । 
विषं संयोजितं शुद्ध मृते भवति सर्वथा ॥ ७० ॥ 
जितना विष हो उतना सुहागा और विषसे दुगनी काली मिचे लेकर सबको 
मिलावे और घोटे तो वह शुद्ध विष सृत होता है ॥ ७० ॥ 
बिषशुणाः । , 
~ + > 2. ~ 
विष रसायनं बल्य वातछष्मावकारनुत्‌ । 
कटुतिक्तं कषायं च मदकारि सुखप्रदम्‌ ॥ ७१ ॥ 
व्यवायि रुधिरोद्वाहि कुडवातास्ननाशनम्‌ । 
अञ्निमान्यशवासकासप्नीहोदरभगन्दरम्‌ ॥ 
युल्मपाण्डुवणाशासि नाशयेद्रिधिसावेतम्‌ ॥७२ ॥ 
विष रसायन बलकतो, वातकफावैकारनाशक, कड़वा, तीखा, कसेला, मदकतो, 
सुखद्‌, व्यवाये ( पहले सर्व शीरं व्याप्त होकर पीछे पचे )। रुधिरोद्वाहक 
कुष्ठ, वातरक्तनाशक, आमेमान्द्य , श्वास, कास, छोहा, उद्ररोग, भगन्दर, गुल्म. 
रोग, पाण्डुरोग, व्रण ये सब विघिपूवक विषके सेवन करनेसे नष्ट होते हैं॥७ १०७२॥ 
खुणान्तराणि । 
विष प्राणहरं प्रोक्तं व्यवायि च विकाशि च। 
२) ७ ५ << 
आग्नेयं वातकफह्द्योगवाहि मदावहम्‌ ॥ ७३ ॥ 
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भाषाटीकासमेतमू । (४६३) 


hn ~ ° ~ 
तदव युक्तेयुक्त तु भाणदायि रसायनम्‌ । 
थ्य £) 2 6 Ns » ७0 ¢ 
पथ्याशिनां तरिदोषभ्नं बृहणं वीयवद्वनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
र oN शुद्ध NN AA 
य दुशुणा विषेश्शुद्ध त स्यहीनविशोधनात्‌ । 
(0 ) ळी 
तस्माद्विषं योगेषु शोधाित्वा योजयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
~ = माणनाशक, व्यवायि, विकाश अथात्‌ ओजको सुखाकर सान्धिबन्ध- 
नाका ढाला करनेवाला, आग्नेय, वातकफनाझक, योगवाही और मदकती है । 
तक सेवन करनेसे यह विष माणदाता और रसायन है, पथ्याशी मनुः 
यांक त्रिदोषको नाश करता है, बृंहण और शुक्रवद्धक हे । बिना शोधे बिषमें 
जा इष्ट गुण ह वही दुगुण हैं हीनशुद्ध विषम भी जानना इसी कारण वैद्यको 
याग्य हैं के, विषको अच्छे प्रकार शुद्ध करके औषधप्रयोंगोंमें युक्त करे॥७३-७५॥ 
विषसेवनावोधिः । 
N NY a 2 
नानारसाषधेय तु दृश यान्तीह नो गदाः । | 
कप ~ AN ~ ५७ ~ 
ते नश्यॉते विषे दत्ते शीघ्र वातकफोड़वाः ॥ ७६ ॥ 
~ १ 6 
शरद्रोष्मवसन्ते च वर्षांसु च प्रदापयेत्‌ । 
ha A ANN A 6 
हेमन्ते शिशिरे चेव विधिना मात्रयापयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
चतुमसिहरेद्रोगान्कुडह॒तादिकानपि। 
दातव्यं सर्वरोगेषु घृताशिनि हिताशिनि ॥ ७८ ॥ 
~ A प + 
क्षीराशिनि प्रयोक्तव्यं रसायनरतो नरः । 
(~ SN ळर 
बरह्मचर्याविधानं हि विषकत्पे समाचरेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
पथ्ये स्वस्थमना भूत्वा तदा सिर्न संशयः । 
आचार्येण तु भोक्तव्यं शिष्यपरत्ययकारकम्‌ ॥ ८० ॥ 
विषे ~ ~ _ 
विषे शुर्द्धिह तदपि मात्रया नान्यथा भवेत्‌ । 
सवरोगप्रशमनं हृष्टिपुष्टिकरं विषम्‌ ॥ ८१ ॥ 
जो वात और कफके बिकारसे उत्पन्न हुए दुष्ट रोग अनेक प्रकारके औँष- 
धोके सेवनसे भी नहीं दूर होते वे विषके सेवन करनेसे शीघ्र ही नष्ट होजाते हे । 
शरदू, ग्रीष्म, वसन्त, वषो, हेमन्त, शिशिर इन छहों ऋतुओंमें विधिपूर्वक 
त्रासे रोगीके लिये विष देवे । चार मास पर्यन्त सेवन करनेसे कुष्ठ और 
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(४६४) रसेन्द्रपराणम्‌ । 
ळूतादि रोगोंकों भी नाश करता है | घी, दूध तथा a भा जां क. म | 
हैं उनका सेवन करनेवाले रोगीके लिये सव रोगोमें यह विष देने योग्य ६+ इस छा 
सेवन करनेवाला मनुष्य अद्मचर्यक नियमका पालन करे और जा होकर | 
पथ्यसेवनमें ही तत्पर रहे तो निस्सन्देह विषक्पर्म सिद्धि होव, शि यकी शङ्का 
दूर करनेके लिये बह विष वैद्ये स्वयं ही सवन करने योग्य है, शुद्ध किये 
विषकी भी मात्रा अन्यथा न होना चाहिये यह विष समस्त रोगांको शान्त 
करनेवाला और दाष्टिको पुष्ट करनेवाला है ॥ ७६-८९ ॥ 
विषमात्रामोतिः । 
प्रथमे सार्पपी मात्रा द्वितीये सषपद्वयस्‌ । 
त NINN 
तृतीये च चतुर्थे च पञ्चमे दिवसे तथा ॥ ८२ ॥ 
Lan 2९. 
षष्ठे च सप्तमे चैव कमवृद्धया विवर्दयेत्‌ । 
स॒प्तसर्षप मात्रेण प्रथमं सप्तकं नयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
° Ae ° ~ i. 
एवं मात्रा विषं देयं तृतीये सप्तमे क्रमात्‌ । 
~ ° ha hn 
वृद्धयायहान प्रदातव्य चतुथ सप्तकं तथा ॥ ८४ ॥ 
° . Ue > 
एवं सप्त समायाते परां मात्रां भिषग्वरैः । 
CoS No ° 
स्थिरीकुयोयथेच्छं तु ततस्त्यागं तु कारयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
सेवनक्रममेतत्तु विषकल्पस्तु ईरितः । 
एवं मात्रा सेवने स्याहुञामातरं तु कुष्ठवान्‌ ॥ ८६ ॥ 
एवमेवाष्टपैन्तं प्रा मात्राधिका मता । 
विधिना मात्रया काले भवेत्पथ्याशिनां नृणाम्‌ ॥ ८७॥ 
पहले दिवस सरसोंके समान विषकी मात्रा ग्रहण करनी चाहिये, दूसरे दिवस 
दो सरसोके समान, तीसरे दिन तीन, चौथे दिन चार, पाँचबें दिन पाँच, छठवें 
दिन छः, इसी प्रकार प्रातादून एक एक बढाकर सातवे दिन सात सरसोंके बराबर 
विषकी मात्रा लेनी योग्य है । इस प्रकार प्रथम सप्ताहको सात सर्षप प्रमाण 
मात्रासे व्यतीत करे, फिर द्वितीय और तृतीय सप्ताहमें सात सरसोंके बराबर 
विषकी मात्रा लेवे । चौथे सप्ताहमें फिर वाद्देसे सेवन करे जब ऐसे कमत्ाद्धसे 
उनचास देन व्यतीत होजाव तब परम मात्रा होजाती है, जबतक सेवन करनेकी 
आवश्यकता हावे तबतक परममात्रासे इसका सेवन करता रहे और फिर क्रमसे 
घटा देवे । यह सेवनक्रम विषकल्प कहा है, कुष्ठरोगी मनुष्य ऐसे रन 
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भाषार्टाकासमेतमू । (४६५) 


मात्राक सवनस रागराहेत होजाता है, ऐसे आठ मात्रा पर्यन्त परम अधिक मात्रा 
मानी है। पथ्य भोजन करनेवाले मनष्य उचित मात्रासे ठीक समयमें विधिपूर्वक 
सवन करे तो उन्हें नीरोगता प्राप्त होजाती है ॥ ८२-८७ ॥ 


अन्यच्च । 
एकाएक भवद्यावदायरत तिलमात्रया । 
सवरागहर्‌ नृणा जायते शोधितं वषग ॥ ८८ ॥ 


पहल आठ देन पयन्त शुद्ध वषको तिलके समान मात्रासे सेवन करे और 
पीछे प्रातादिन एक २ तिल ब्ाद्दे करता जावे । इस प्रकार शोधन किया हआ 
यह विष मनुष्यांक सव रोगांको हरलेता है ॥ ८८ ॥ 


विषानुपानानि । 

शिखिककिरसोपेतं विषमज्वरजिदिषम्‌ । 

मधुयष्ट्याहयं रास्ना सेव्यसुसलकं दलम्‌ ॥ ८९ ॥ 

तन्दुलादकपीतातिरक्तपि तस्य भेषजम्‌ । 

रारनाविड्गत्रिफादेवदारुकटुत्रयम्‌ ॥ ९० ॥ 

पञ्चकं कषोद्रममृता विषं च श्वासकासनित्‌ । 

सितारसविषक्षीरभवालमधुाभिः कृता ॥ ९१ ॥ 

वान्ति निहन्ति युटिका मनुजानां न संशयः । 

~ NX 
मधुमद्यनिशारेणुसेन्धवैः कटुत्वग्युतम्‌ ॥ 
च्यवनभ्राशनोपेतं विषं क्षपयति क्षयम्‌ ॥ ९२ ॥ 
शुद्ध वषक शुद्ध पारा और शुद्ध नालाथाथक साथ नित्य सेवन करनेसे ज्वर 

दूर होताहै सुलहटा, रास्ना, कमलगट्टका चूण आर चावलाक पानीके साथ रक्त, 
॥पत्तका, रास्ना, वायावडङ्क, त्रिफला, देवदारु. त्रिक कमछगट्टा, सहत और 
युडूची ( गिलोय.) के रसके साथ सेवन करे तो इवास तथा कास रोगको दूर 
करता हं । मश्रा, पारा, [सागया वष, दृष, भूगका भस्म आर सहतक साथ 
बनाइइई शाटका वमनेका नाश करता ह, सहत, मद्य हलदा, 1पत्तपापडंका 
र स, सेन्धव नमक, कुडाकी छाल इनके संग वा च्यवनप्राश अबलेहके संग 
वषका सवन केर ता क्षया रागका नाझ करता हे ॥ ८९-९२ ॥ 

विजयापिप्पलमूलापिप्पलीद्रयाचिजकेः । 


युष्कराहुयसटीद्राक्षायवानीक्षारदीप्यके: ॥ ९३॥ 


(९-0. JK Sanskrit Academy, Jammmu. Digitized by 53 Foundation USA 


(४६६) | रसेन्द्रपुराणमं । 


सितायर्टीद्विबृहतीसेन्थवेः पालकेः पचत्‌ । 

सविषार्डपलेः प्रस्थं घृताक्तं जीणशुक्पिबत्‌ ॥ ९४ ॥ 

दुर्नाममेहगुत्माशारेतामेराक्रामेपाण्डुकान्‌ । 

गलग्रहय्रहान्मादङुडान च बियच्छाते ॥ ९७ ॥ 

सुस्तावत्सकपाठााश्चव्याषभातावषावषस्‌ । 

धातकीमोचनिर्यास चूतारिथम्रहणीहरम्‌ ॥ ९६ ॥ 

कृच्छूघावेषपथ्या धिदन्ताद्राक्षापनशा वषा । 

शिलाजतु विष ज्यूषसुदावताश्मराहरथू ॥ ९७ ॥ 

आँग, पीपलामूल, छोटी पीपल, गजपीपल, चित्रक, पुहकरसूल, कचूर, दाख 

अजवायन, जवाखार, अजमोद, मिश्री, सुलहटी, दोनों कटेरी, सेंधानमक, पालक 
और विष इन प्रत्येक औषधियोंको आधा २ पल लेकर चूणे बनावे और एक 
प्रस्थ ( ६४ तोला ) घृतमें पके, तत्पश्चात्‌ योग्य मात्रासे नित्य इसका सेवन 
करे, जब यह विष पचजावे तब ऊपरसे औरभी अपने सामर्थ्यके अनुसार उत्तम 
घृतका पान करे तों बवासीर, प्रमेह, गोला, तिमिर, कृमिरोंग, पाण्डु, गलग्रह, 
ग्रहव्याध, उन्माद आर कुष्ठ राग दूर होते हैं नागरमोथा, कुडाकी छाल 
पाढ, चित्रक, व्योष ( सोंठ, मिच, पीपल ), अतीस, सिंगिया विष, धायके फूल 
मोचरस और आमकी शुठली इन सबको विषके साथ मिलाकर सेवन करनेसे 
संग्रहणी रोग दूर होता है । हरड, चित्रक, जमालगोटा, दाख, अतीस और 
अडूसक साथ विष सेवन करनस मूत्रकृच्छ्र दूर होता है। शिलाजीत और 
त्रकुटाके सग विषका सेवन करनेसे उदावत और पथरीरोग नष्ट होते हैं॥९३-९७॥ 

गामूनरक्षारासेन्ध्रत्थावेषपाषाणभेदकध्‌ । 

वजवहारयत्यतदेकतः पीतमश्मरीस्‌ ॥ ९८ ॥ 

त्रिफलासजिकाक्षारोविमं युत्मप्रभेदनम्‌ । 

एप्पलापप्पलामूल [विष शूलहरं परम्‌ ॥ ९९. ॥ 


विष्‌ द्रवन्ती मधुक द्राक्षा रास्ना सठी.कणाः। 
विषतद्धामाशक्षीर खुल्मप्ठीहानिबहंणम्‌ ॥ 
झाहादरश पयसा शताहाळमिजिद्विषम ॥ १०० ॥ 


गोमूत्र, क्षार, सेंघानमक, पाषाणभेद इन 
के साथ विषका सेवन करे तों 
बज्र पवतांको विदीणे करदेता है वैसेही विष पथरीको दूर करता है । सी 
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भाषाटीकासमेतमू । (४६७) 


और सजीखारके साथ विष खानेसे गुल्मरोगका नाश होता हे । पीपल और | 
पीपलामूलके साथ झूल, द्रवन्तो, महुआ, दाख, रासना, कचूर, पीपल, वायः 
डंग, सोफ और दूधके साथ सेवन करनेसे गुल्म और छोहा रोग नष्ट होजाते 
है । दूधके साथ विषका पान करनेसे डीहा ( तापातेछी ) और सोंफके साथ 
कृमिरोगको दूर करता है ॥ ९८--१०० ॥ । 
वायसीमलनिकाथपीत कुष्ठहरं विषम्‌ । 
पयसाराजवक्षत्वक्त्रायन्तीवाकुचीबला ॥ १०१ ॥ 
एीहघ्रीवाकुचायां च विषं काथेन कुछनित । 
अवल्णुनेलकजपा विइक्षारद्वयं विषम ॥ १०२ ॥ 
लेपः ससेन्धवः पिष्टो वारिणा ङुष्ठनाशनः । 
चित्रकाकंजहस्तिपिप्पलीवाकुचीविंषेः ॥ १०३ ॥ 
सचार्द्रकेलजगजकरअफल्सैन्धवैः । | 
सव्योषस्वञ्जिकाक्षारयवक्षारनिशाद्वयेः ॥ १०४ ॥ 
पानाद्यैः शीलिते कुषठदष्टवाडीबणापची । 
विषं भङ्लातकीद्वीपिसुञ्जानिम्बफलेर्जयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
ठेपोम्लपितेश्वित्राणि पुण्डरीकं च दारुणम्‌ । 
ककुन्दरारुष्कद्वीपिरपृक्कापत्रेलवालुकम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पिष्टं खादिरतोयेन त्रिरात्रसुषितं पिबेत्‌ । 
श्रित्रे विषेण संघष्टं ततः स्फोटान्किलासजान्‌ ॥ १०७ ॥ 
कडु णेन विभिन््याशु ठेपेठिंम्पेच् कोश्केः । 
अथवा करवीरार्कमलवाकुचिकाविंषेः ॥ १०८ ॥ 
वस्ताम्बु पिः सद्दी पिद्ठी पिप्पल्परुष्करेः । 
लाक्षासुरी च मंजिष्ठा कुहठपक्मकशारिवा ॥ १०९ ॥ 
गुञ्जा मही कुरबको लाङ्गली वज्कन्दकः । 
वाराहीकन्दकास्फोतसप्ताह्य गिरिकाणका ॥ ११० ॥ 
अर्कोश्वमारयोर्म्‌ळं नागपुष्पं नत निशे । 
दन्तीविष हस्तिविष पिप्पल्यो मरिचानि च्‌ ॥ ११३ ॥ 
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८४६८) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
तंतैठं कटुंतेलं वा श्वित्रस्याभ्यञनं पचत्‌ । 
सवर्णकरणं श्रेमास्तिक्यस्य वचो यथा ॥ ११२ ॥ 
मकोयकी जडके काथके संग विषका पान करनेसे कुष्ठरोगको, दूध, अमळता- 
सकी छाल, त्रायमाणा, बावची और खेरंटीक साथ सेवन करनेसे छीहाको नष्ट 
करता है और सुहागा साहेत विषका पान करनेसे कुष्ठ दूर हॉय । एवा, सजा 
खार, जवाखार, सेन्धबनमक इनके साथ विष मिला कुछ जल छोडकर बाटल 
और कोढपर लेप करे तो वह नष्ट होजाता है, चित्रक, आक, गजपीपल, बावची, 
वच्छनागावष, अदरख, एलुआ, नागकेशर, केजका, फल, सैन्धव नमक, त्रिकटु, 
सजीखार, जवाखार, हलदी और दारुदल्दाके साथ विषका पानादि द्वारा सेवन 
करनेने कुष्ठ, नाडीब्रण और अपची रोग दूर होवे, वच्छनाग विष, भिलावा, गज- 
पीपल, घूँघची और नीमके फल इनका लेप अम्लपित्त, चित्रकुष्ठ और दारुण 
पुण्डरीकको दूर करता है। ऊुँदरू भिलावा, गजपीपल, सफेद लजालु, पत्रज, 
एलुवा इन सबको सेरके पानीके साथ बाँटकर तीन दिन पथेन्त रखछोडे तदः 
नन्तर विष छोडकर पान करे तो कुष्ठरोग दूर होवे । और यदि बिष 
मिलाकर कुष्ठजनित फोडोंपर लेप करे तो उनका नाश भी होवे । कंकण नामक 
शस्त्रसे कुष्ठको भेद करके बहुत शीघ्रही उक्त औषधको लेप करे अथवा कनेर, 
आककी जड, बावची, बच्छनाग विष, चित्रक, गजपीपल और भिलाबेको बकः 
शके मून्रमें बॉटकर लेप करे तो कुष्ठका नाश होवे अथवा लाख. राई, मेजीठ, कूठ, 
पद्माख, सारेवा, धूँधची, कुटकी, कुखक, कलियारी, थूहर, वाराहीकन्द, कोवि- 
दार, सतवन, इन्द्रजी, आक, कनेर इनकी जड, नागकेशर तगर हलदी, दारु- 
हलदी, दन्ती, वच्छनाग विष, हास्तावैष, पीपल, मिर्च इन सब औषधियोंके 
तेल अथवा इनके द्वारा सिद्ध किये हुए सरसोंके तेलका लेप कोढपर करे तो 
समान रंग होजावे यह सवर्णे करनेका प्रयोग बहुत उत्तम है और आस्तिक्यका 
कहाहुआ हैं ॥ १०१-११२ ॥ 
एरण्डतैलत्रिफलागोमूत्र चित्रकं विषम्‌ । 
सापिषा सहित पीतं वातातित्वमपोहति ॥ १३३ ॥ 
कोरकं चीरनिष्काथर्लाडळीविषस्षपेः । 
गनध्क कोलमरिचेः सस्तुकक्षीरेविपाचितम्‌ ॥ ११४ ॥ 
जयेज्ज्यो तिष्मतीतेलमनटत्वग्गदानापे । 
स्वरसं बीजपूरस्य वचाजाह्मीरसं घृतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । . (४६९ ) 


वन्ध्या पिबति सविषं सत्पुत्रे: परिवार्यते । 

वीरालाङ्गालिकादन्तिबिषपाषाणभदेकेः ॥ ११६ ॥ 

प्रयोज्य मूढगर्भाणां प्रलेपो गर्भमोचनः । 

देवदारु विषे सर्पिगोमृत्रं कण्टकारिका ॥ 

वचा वाक्र्खळनं हन्ति बुद्धेश्च परिवर्दनम्‌ ॥ ११७ ॥ 

एरण्डका तेल, त्रिफला, गोमूत्र, चित्रक और विषको वृतके साथ पान करे तो 

बादीसे उत्पन्न हुई पीडाको नाझ करतांहे । ्वारपाठा, सीसम, कियारी, 
बच्छनाग विष, सरसों, गन्धक, कोल, मिर्च, थूहरका दूध इन सबको मालकॉ- 
गनीके तेलमं पकावे और उसका मदेन कर्‌ तो वातविकारसे उत्पन्न हुए त्वचाके 
रोग दूर होते हैं । बिजोरा नाम्बूका रस, वच, आहझीका रस, नवीन घृत इनमें 
विषको मिलाकर सेवन करनेसे वन्ध्या स्री भी गर्भवती होता है। सफेद कनेर, 
कालियारी, दन्ती, वच्छनाग विष और पाषाणभेद इनका लेप मूढगर्भको मोचन 
करता है । देवदारु, बच्छनाग विष, घृत, गोमूत्र कटेली और वच इनके सेवन 
करनेसे जिहाके सम्पूर्ण रोग दूर होते हैं और बुद्धिकी बृद्धि होती है॥११३-११७॥ 

विषं सर्षिः सिता क्षोदं तिमिरापहमञ्जनम्‌ । 

विषं चेकमजाक्षीरकल्पितं घृतधूपितिम्‌ ॥ ११८ ॥ 

विषं धात्रीफलरस रसरुलारेवारितम्‌ । 

अञ्जने शंखसहितं प्रगाढं तिमिर जयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 

विषमिन्द्रायुधं स्तन्ये घष्ट काचे तदखनम्‌ । 

बीजपूरस्सेर्पष्ट विषं तद्वात्सितान्वितम्‌ ॥ १२० ॥ 

विषं मागधिका हे च निशे काचप्नमञ्जवस्‌ । 

शुक्रामे च विषं रूष्णायुक्तं गोमत्रभावितम्‌ ॥ १२३ ॥ 

घी, मिश्री और शहदमें विषको घिसकर लगावे तो तिमिरणोग नष्ट होवे । 

अथवा बकरीके दूधर्मे विषको घिसकर नेत्रॉमें लगाव और घूतकी धूनी देवे 
तो तिमिर रोग दूर होवे । झंखकी नाभिसहित विषको ऑवलेके रसकी अनेक 


| भावना देकर अंजन बनि और उसे नेत्रोंमें लगावे तो घोर तिमिर रोगकोभी 
मे ~ LN ८-3 ~ ~ Se ~ > 
' नाश करे । ख्रीके ठुग्धमें विष और हीराको घिसकर नेत्रम लगावे तो काच 


राग नष्ठ होवे । बिजौरा नीम्बूके रसम मिश्री और विषको मिलाकर नेत्रोमे 
लगावे तो विषका विकार दूर होवे । विष, पीपल, दानां हरदी इनका अजन 
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(४७० ) रेन्द्रपुराणम्‌ । 
बनाकर नेत्रोंमें लगावे तो काचरोग दूर होवे । पीपल और विषको गोमूजमें 
भावना देकर नेत्रोंमें लगावे तो शुक्लाम रोग नष्ट होजाता है ॥ ११८--१२१॥ 

ससुद्रफेनस्फटिकी कुरुविन्द्रसा नम्‌ । 
कूर्पपृष्ठ च तुल्यानि कोयादांशमनःशिळा ॥ १२२ ॥ 
अदमानानि मरिचसेन्धवायोरजांसि च ॥ 
अथो यथोत्तरं दद्यादयसा च समं विषम्‌ ॥ १२३ ॥ 
आगारधूमस हितैवत्समूत्रेण कल्कितैः । 
भ्ञातकाग्निसम्पाकाविषेगामूत्रपेषितैः ॥ १२४ ॥ 
लेपो विचचिकाददुरासिकाकिटिभापहः । 
सम्पाकपत्र त्वङ्मूळं विषं तक्रं चतुर्णुणम्‌ ॥ १२५ ॥ 
विषतुम्बुरुबीजानि वाजिगन्धाम्लवेतसम्‌ । 
हरिद्ा वायसी राखा हारितालं मनःशिला ॥ १२६ ॥ 
परोळनिम्बपत्रागि कणा गन्धकसेन्धवम्‌ । 
विषं दारु शिरीषास्थि तत्रं लेपेन कुष्ठजित्‌ ॥ १२७ ॥ 
करञकरवीरार्कमालती रक्तचन्दन: । 
आस्फोताकुष्मजिशसप्रच्छदनिशानतैः ॥ १२८॥ 
सिन्धुवारवचाक्ष्वेलेर्गवां मूत्रे चतुसुंणे । 
सिद्ध कुठहरं तेलदुष्टवणाविशोधनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
इुडाश्वमृगभङ्गाकमूलस्तुकषीरसेनधैः । 

_ हल सिद्ध विषावाप्यमःङ्गात्डुडजित्परम्‌ ॥ १३० ॥ 

समुट्रफन, स्फाटेक, ङरुविंद, रसांजन और कूम पृष्ठ ये पाचों समान भाग सबसे 


आधा भाग, मनसिल मिरच, लोहरज ये दोनों आधा २ भ र 

8 i [ग और लोहके 
बिष ले ग्रहधूम और वत्समूत्रक साथ कल्क करे और मिलावे और झा Si 
बिषसे गामूत्रमें पीसकर लेप बनावे और देहपर लगावे तो विचा ८०0 
किठिभ ये दूर ~> हे > का द्डु रसाका 
सब दूर होत हे । अमलतासके पत्त, छाल और जडमे विषको पिला 
और पश्चात्‌ चाुनीं छाछ डालकर लेप बनालेबे । अथवा विष, तुम्ब वडे 
असगंध, अम्लबेंत, हलदी, वायसी, रहसन, हार अ क मा) 
रताल हो न 
2 ? मनशिल, पटालपत्र, नाबक 
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माषार्टाकासमेतम्‌ । (४७१) 


पत्ते, पीपल, गंधक, सेन्धव इन सबको छाँछमें मिलाकर लेप करे तो ङुष्ठरोगका 
नाश हाव । करंज, कनेर, आक, मालतीके फूल, छाल चन्दन, सफेद कोयल, कूठ, 
अट, सतवन, हलदी, तगर, सम्हाळ, वच और विषको चोयुने गोमूत्रमे पकावे 
नार पश्चात्‌ तेल डालकर विधिपूर्वक पकालेवे । यह तेल कुष्ठरोगनाशक और 
मिगङ इए घावका शुद्ध करनेवाला है । कूठ, कनेर, कस्तूरी, भागरा, आककी 
“ॐ भूहरका दूध, सेन्धव नमक, कमलगट्टा और विष मिलाकर यथाविधिसे 
तेल सिद्ध करे । इस तेलकी मालिश करनेसे कुष्ठरोग दूर होताहै ॥ १२२-१३०॥ 
भद्रभीदारुमरिचनिशाद्रयतिबृद्वनैः । 
~ ~ 
गामूत्रापे्टः सहसा विषस्यारद्वपलेन च ॥१३१ ॥ 
बाह्लीरसार्कजक्षी रगोशकद्ससंयुतम्‌ । 
| CN A~ La 
अर पदव्या साडमाशु व्यपोहति ॥ ३३२ ॥ 
रसक्रियेयमधुना पिहशुद्धामका चनुत्‌ । 
ल र्णं ७ 2 तायेन “> दी ते "७ 
अभीक्ष्णं शीततायेन सिश्चन्नत्रे विषाञ्िते ॥ १३३ ॥ 
रक्तवन्दनमजिष्ठातिन्तिडीफलसूतकेः । 
> ~ 
अथसा लोभ्रकतकनिशाशङ्ककणोषणेः ॥ १३४ ॥ 
मनःशिलाकरञ्जाक्षबीजो ्राफेनसैन्धैः । 
A AN [५ A ~ 
अजाक्षीरे समविषेवे्तयो विहिता हिताः ॥ 
0 ‘AON [oS ON 
शुल्कामंमांसापछषु ग्रोन्थगण्डाबुद्षु च ॥ 3२५ ॥ 
A त जड 
रसोनकन्दमरिचाविषसर्षपसेन्थवेः । 
पिहेक्षणहितं कार्य सुरसारसपेषितेः ॥ 
पूरयेत्सर्पिषा चालु सर्पिरव च पाययेत्‌ ॥ १३६ ॥ 
चन्दन, देवदारु, काली मिचे, हलदी, दारुहलदी, नीसोथ, नागरमोथा इन 
प्रत्येकको एक २ पठ और विषको आधा पल लेकर गोमूचर्मे पीसलेवे । ब्राह्मीका 
रस, आकका दूध और गोबरका रस इन सबको री प्रस्थ र ६४ तोले ) सरसोक 
तेलमें मिलाकर तेल सिद्ध करे । यह रसक्रिया है । इस औषधको नेत्रम ल्गावे 
तो शीघ्र पिछ शुक्कामे और कॉचरोगको दूर करें। जब विषको नेत्रोमे लगावे तब 
नेत्रोको वाखार ठण्ढे जलसे धोता रहे । लाल चन्दन, मंजीठ, इंमडाके कठ, 
पारा, लोहचूर, लोध, कतक, हलदी, शङ्कनाभि, पीपल, काली मिच, मनासेल, 
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( ४७२ ) रसेन्ट्र्पुराणम्‌ । 


कंजाकी मांगी, बहेडाके बीज, वच, समुद्रफेन, सेंधा नमक, बच्छनाग विष इन 
सबको समान भाग लेकर बकरीके दूधमें बॉटकर बत्ती बनालवें । यह बत्ता शुक्ताम, 
मांसापैल, ग्रन्थिरोग, गंडरोग और अबद EERE करता है। 
लहसन, काली मिचे, विष, सरसों और सधा नमकका  तुलसाक स्परसम 
बारीक बॉटकर नेत्रोमें लगावे तत्पश्चात्‌ नेत्रोंको घृतसे पूण करं और शतका 
पान करे ॥ १३१-१३६॥ ७ 3 
मधकसारमधुका विषक्षी रजलेघ॑तम्‌ । 
क्क सन्‍्तर्पणं श्रेष्ठ नक्तान्धत्वे चिरोत्थितम्‌ ॥ ३३७ ॥ 
अञ्जनं नरपित्तेन रोचनं मधुश्च ङ्गिभिः । 
स्वजिकाक्षारसिन्धृत्थशुक्तशुक्त वरं विषम ॥ १३८ ॥ 
कणयोः पूरणं तीव्रकणशूलनिबहणम्‌ । 
N a ~ “२ ७२ ~ 
परपोण्डरीकमञिषाविषतिन्दुससुङ्भवैः ॥ 
(23५ 1 A SNe 
निहन्ति साधितं तेलं गण्डूषेण सुखामयान्‌ ॥ १३९ ॥ 
महुआ, सुलूहटी, विष, दूध, जल, घृत इन सबको एकत्र पकाकर नेत्रोंको 
तपण करे तो बहुत दिनके भी नक्तान्ध्य अर्थात्‌ रतौंध रोगको दूर करे । अथवा 
नरापत्तके वा काकडाशिगीके साथ गोरोचनका नेत्रोंमें अंजन करे सज्जी, सेधा 
नमक, [सरका, कांजी इनक साथ बच्छनागावषको बारीक पीसकर कानमें छोडे 
तां तात्र कणझूलका नाश होवे । कमलपुष्प, मंजीठ, विष और कुचला इन 
सबका छांडकर सिद्ध किये हुए तलका कुछा करे तो मुखके समस्त रोग दूर 
होते है ॥ १३७-१३९ ॥ 
~ SN (र 
शाढाखदिरकड़ोोलजातीकपूरचन्दनेः । 
दर ब्द्वा N= AN NN 
बालाब्दवालाद्रयुणविषेः साराम्बुपेषितेः ॥ १४० ॥ 
समूत्रा वाटिका क्लप्ाः ध्तादघ्रंति सुखामयान्‌ । 
कडुतल विष नस्थं पालिकारुंषिकापहम्‌ ॥ १४१ ॥ 
शाळबृक्षका छाल, कत्था, कंकोल, जायफल, भीमसेनी क पूः रो 
> न्ध ~ द ८ र्‌ च्‌ ने, बाळ, 
नागरमांथा, सुगन्थवाठा इनको समान भाग और इन सबसे ठ लेकर 
सैरसार और गोमूत्रमें बॉटकर गोलियाँ बनालेमे इनको धूपमे सखा ची 
जे हो को ताठला है 1 धूपम सुखाकर मुखमें 
रता 4 सुखरांगांको नष्ट करती हैं । सरसोके तेले विष मिलाकर 
तास व पाठिका और अरुंषिका रोग दूर होवे ॥ १४० ॥ १४१ ॥ 
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भाषाटीकासमेतस्‌ । 
शु्जाटकण शयुमलरजनीसम्पाकभछातक- 
स्उ्यकायकरअसेन्वववचाकु्ठाभयाठाड' ली। 
वपाभूषरभाशरीषवरणव्यापाशवमारोविषं 


शूज शमयोदळप्तमपर्चायन्थ्यबुदछापदामू ॥ + ४२ ॥ 
वितरक बज अ जड, हळद, अमलतास, भिलावा, थूहर, आक, 
छाल, व्योष, ( साठ, रि प | हर, कालयारो, केचुए, पटभू, शिरसकी 
नारीका रा न्ता अचा न्व वच्छनागावषका गामूत्रमं 
ता इन सबका दूर कर ॥ १४२ ॥ Cee 3. ९ > 

विषसंवनाधिकारिणः । 

अशीतिर्यस्य वर्षाणि चतुर्व॑र्षाणि यस्य वे । 

विषे तस्य न दातव्यं दत्त चेद्रोगकारकम्‌ ॥ १४३ ॥ 

न कविते न पित्तार्त न क्लीबे राजयक्ष्मागे । 

क्ुचुष्णाश्रमकमाध्वसेविनि क्षयरोगिणि ॥ १४४ ॥ 

गर्भिण्यां बालवृद्धे च न विषे राजमन्दिरे। 

न दातव्यं न भोक्तव्यं विषं व्याधा कदाचन ॥ १४७ ॥ 


अस्सी और चार वर्षकी अवस्थावाले मनुष्यको विषका सेवन न करावे 
क्योंकि यह बिष उक्त अवस्थावाले मनुष्यको देनेसे रोगोंकी उत्पत्ति करता है 
क्रोधी, पित्तरोगी, नपुंसक, क्षयीरोगयुक्त, भूँखा, प्यासा, परिश्रमी, मार्गचला, 
गर्भिणी, बालक, वृद्ध, तथां राजा और राजाके आश्रित मनुष्यांको ब्याधि होने 
पर भी विष कदापि न देना चाहिये और न इन्है स्वयं भी सेवन करना उचित 
हैं ॥ १४३-१४५ ॥ 


विषसेवनपथ्यानि । 
घत क्षार [सता क्षाद गांधमास्तण्डुलाव तत । 
मरिच सेन्धवं द्राक्षां मधुर पानके [हमम ॥ १४६ ॥ 
बह्मचय इम दश ह्म काल [हेम जलम । 
वेषस्य सवका मत्या भजदतिविचक्षणः ॥ १४७ ॥ 
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८४७४) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 


विषका सेवन करनेवाला चतुर मनुष्य घी, दूध, मिश्री, सहत, गेहूँ, चावल, 
काली मिर्च, सैन्धव नमक, दाख, मधुररस, तथा शीतल युणयुक्त पदार्थ, अह्मचये 
शीत देश, शीत ऋतु, शीत जळ इन सबका सेवन करे ॥ १४६ ॥ १४७॥ 
विषमात्राधिकमक्षणोपद्रववर्ण नम । 
“३. «५ >>> 
मात्राधिकं यदा मर्त्यः प्रमादाद्भक्षयेद्विषम्‌ | 
~ i ८3० 
अष्टो वेगास्तदा तेन जायन्ते तस्य देहिनः ॥१४८ ॥ 
० ७ NANA ANN 6" 
उद्दग प्रथम वग ॥हताय वपथुभेवत्‌ | 
वेगे तृतीये दाहः स्याजतुर्थ पतनं भवेत्‌ ॥ १४९ ॥ 
फेनरतु पञ्चमे वेगे षष्ठे विकल एव च । 
जडता सप्तमे वेगे मरणं चाष्टमे भवेत्‌ ॥ १५० ॥ 
विषवेगानिति ज्ञात्वा मन्त्रतन्त्रैरविनाशयेत्‌ । 
७ ७ ® _ ~ 
यामन्नाश्मवेग तु संप्राम्ोति हि मानवः ॥ १५१ ॥ 
यदि कोई मनुष्य प्रमाद आदिसे विषको मात्रासे आधिक म करलेबे तो 
उस विषके प्रभावसे मनुष्यके शरीरमें आठ वेग उत्पन्न होते हैं इनमें प्रथम वेगमें 
उदव, [दवेतायम कम्प, तृतीयमें जलन, चतुर्थमें प्रथिवी आदिपर गिरना, पञ्चममें 
ह फेन निकलना, पष्ठमें विकलता, सप्तम बेगमें जडता और अष्टमे मरण 
दी । भचको चाहिये कि उक्त विषवेगोंको जानकर अष्टम वेगके आमेके पूर्वही मन्त्र 
आर तन्त्रस विषक उपद्रवोका शोघ्रही नाश करे ॥ १४८-१५१ ॥ 
विषवेगनाशकयोगः । 
आतिमात्रा यदा झुक्ता वमने तस्य कारयेत्‌ । 
e_\ ~ ; 
अजादुग्धं ददत्तावद्यावद्रान्तिर्ं जायते ॥ १७५२ ॥ 
e NN Ae ~ ~ 
अजादुग्धं यदा को्े स्थिरीभवति देहिनः । 
वि वेग Nn णै [NS Ne 
वषग तता जा जानायात्कुशला [मषक ॥ 9७ ३॥ 
विषसेवनकी जितनी मात्रा है उससे आधिक यदि किसीने भक्षण करहि 
% टर रलिया हो 
तो उस मनुष्यको आकण्ठ बकरीका दूध पिलावे और जब तक अच्छे प्रकार 
बमन होकर कोष्ठ शुद्ध न होजावे तब तक उसे दुग्ध पीनेके लिये देता रहे । 
प्रकार जब कोष्ठके शुद्ध होनेसे दू! होजातारे कि 
शुद्ध होनसे दूध स्थिर होजाताहै 


र 
द OS है अथात्‌ वमन नहीं होता तब 
चतुर वैद्यको जानना चाहिये कि, अब विषका वेग पचगया ॥१५२ ॥ १५३ ॥ 
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भाषाटीकासमतम्‌ | 5 ४७५ 3 
° द्वितीययोगः I 
वप हन्याइसः पीतो रजनीमेधनादयोः । 
____ संपाक्षिटंकणं वापि घृतेन विषहृत्परम्‌ ॥ १५४ ॥ 

- वदा आर चोलाई इन दोनांके रसका पान करे तो विषके उपद्रवोंकों नष्ट 
कर । सपाक्षी ( गन्धनाङुली या भुजङ्गघातिनी ) और सुहागा इन दोनोंको 
मिलाकर दतक साथ पान करे तो बिषके समस्त उपद्रवोंका नाश हो ॥ १५४ ॥ 

है तृतीययोगः । 
उनर्णीवकमजा वा पीता निस्बुकवारिणा । 
_ पिषवेग निहन्त्येव वृष्टिदावानं यथा ॥ १५५ ॥ 
_ बिक रसम पुत्रजीवक ( जीयापोता ) की मज्ञाको मिलाकर पान करे तो 
पक्त बगका इस मकार नष्ट करताहै जैसे जल्वाष्टि दाचानलको ॥ १५५ ॥ 
चतुथेयोगः । 
गोघृतपानाद्धरते विषं च गरल च कर्कोंटी । 
शमनी सकळविषानां जिमली सुराभिनिहा च ॥ १५६ ॥ 
बॉझककोडाको गौके घृतके साथ पीवे तो स्थावर विष तथा सर्पविषको दूर 
करताहे । त्रिमूली और सुरभिजिह्वा सम्पूणे षके वेगको दूर करती है ॥१५६॥ 
> पञ्चमयोगः । 
आतिमात्रं यदा सक्तं तदाज्यं टेकणं पिवेत्‌ । 
विषं सवेगतो नाशमाशु चामोति निश्चितम्‌ ॥ १५७ ॥ 
जिस समय मात्रासे अधिक विषका भक्षण करलिया हो तो उस समय घूतमें 
सुहागा मिलाकर पान करे तो वेगयुक्त विषका निस्सन्देह नाश होताहे ॥ १५७॥ 
` „ , ,विषसेवनापध्यानि । 
कडुम्लवण तल ॥दवारखमानलातपानू । 
अभ्यस्तेऽपि विषे यलाइज॑नीयान्विवजेयेत्‌ ॥ १५८ ॥ 
विषके भक्षणका अभ्यास होनेपर भी प्रयत्नसे कडवे और खट्दे पदार्थ, 
नमक, तेल, दिनका सोना, आग्नेका तापना, ( धूपमें भ्रमण करना ) आदि त्याग 
करनेयोग्य कार्यीका त्याग करे ॥ १५८ ॥ 
रूक्षाशिनः विषसेवनोपद्रवाणि। 
हमग्विक्रम कणरुजमन्यांश्रानलजानादान्‌ । 
विषं ळुक्षाधिनः इ मतयमल, १५९ ॥ 


(४७६ ) रसेन्द्रषुराणम्‌ | 


जो विषसेवी मनुष्य रूखे पदाथोका भोजन करतांहे उसके वह विष इग्बिश्रम, 
कणेरांग तथा अन्य वातज रागांका उत्पन्न करताह । वषका अजाण गनश्चय 
सत्यु करताहे ॥ १५९ ॥ 
उपविषवर्णनम्‌ । 
स्नुह्यकलाडूलायुञाह्या रिविषसुशकाः । 
जैपालोन्मत्तआफूके नवोपविषजातयः ॥ १६० ॥ 
थूहर आक, कालहारा बूधचा, कनर, कुचला, जमालगांटा घतूरा, अफाम 
ये नव उपविष कहाते हें ॥ १६० ॥ 
अन्यमतसू । 
भछ्ठातक चाातोविषं चतुर्भाग च खाखसम । 
करवीरं द्विधा प्रोक्तमहिफेनं द्विधा मतम्‌ ॥ १६१ ॥ 
पत्तरश्व चतुर्धा स्याद्विधा युञ्जा च निर्विषी । 
विषशुष्टिहागली च गणश्चोपविषाहयः ॥ १६२ ॥ 


भिलावा, अतीस, चार प्रकारके खाखस, दो प्रकारका कनेर, दो प्रकारकी 
अफा[म, चार प्रकारका धतूरा, दो प्रकारकी धूँघची, निर्विषी, कुचिला, कलि- 
हारी यह उपविषार्य गण है ॥ १६१ ॥ १६२ ॥ 
उपविषशोधनविधिः । 
पृञ्चगव्यषु शुद्धानं दयान्युपावषाण च । 
वषाभ्ञावप्रयांगेषु शुणास्तु ववषसम्भवाः ॥ १ ६३ ॥ 
स्वाक्त सव उपविष पञ्चगव्य ( दूध, दही, घृत, मूत्र, गोबर ) में शद्ध करके 
देना चाहिये । इन उपविषोंके गुण भी प्रायः मुख्य बिषोंके वरे ते 
विषके न मिलनेपर उपविष ही ग्रहण करना चाहिये ॥ १६३ ॥ 
अकेग॒णाः 
अकह्दय सर वातङुडकण्डावेषापहम्‌ | 
1नहान्त <हिंसल्माशायरूच्छुष्मादरकुमी न ॥ १६४ ॥ 


सफेद और लाल दोनों मकारके आक सर अयात्‌ विरचनकारक हैं, वातरोग 


छष्ठराग, खुजली, विषविकार, फोहा, गुल्मरोग 
ब्व 
कासराग इन सबको नष्ट करते हैं ॥ १६४॥ . सार, यकृत्‌, कफोद्र, 
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भाषाटीकासमेतमू । | ४७७) 
लाडूलीशोधनविधिस्तद्रुणाश्र । 
ठाङ्गलीशुद्वमायातिदिनं गोम्‌त्रसंस्थिता ॥ १६५ ॥ 
लाडली च सरा कु्टशोफार्शोबणशूलनुत्‌ ॥ 
"फु तीक्ष्णोष्णकमिबुद्ठव्वी पित्तला गभपातनी ॥ १६६ ॥ 
_ कलिहारोक छोटे २ ठुकडे करके एक दिवस गौके मूत्रमें भिगोवे तो शुद्ध 
हांजाती है । यह विरेचन करनेवाली है, कुष्ठ, शोफ, अर्श, व्रणशूल, कृमिरोग 


इन सबको नाश करती है । यह तीक्ष्ण,गरम, हलकी, पित्तकों उत्पन्न करनेवाली 
और गर्भको पतन करनेवाली है ॥ १६५ ॥ १६६॥ 


गुझ्लाशोधनविधिस्तद्वुणाश्र । 
गुजाकाजिकसंस्विन्ना प्रहराच्छुदयति धुवम्‌ ॥ १६७ ॥ 
युजालपुहिंमा रुक्षा भेदनी श्रासकासजित ॥ 
कृष्णाकामिकुठकण्डखुष्मापेत्तवणापहा ॥ १६८ ॥ 
कांजीमें घँघचाको एक प्रहर पर्यन्त दोलायन्त्रके द्वारा पकावे तो वह शुद्ध 
होजाती है। यह हलकी, शीतल, रूखी, भेदक और इवासकासनाशक है । काले 
रंगकी घूँघची कृमिरोग, कुष्ठरोग, कण्डू, कफ पित्तके विकार और बरणदोषोंको 
नाश करनेवाली है ॥ १६७ ॥ १६८॥ 
करवीरशोधनविधिस्तहुणाश्च । 
a NN NN SESS 
हयारी विषवच्छांध्या गोदुग्धे गोलकेन तु । 
करवीरद्रयं नेत्ररोकुष्ठवणापहम्‌ ॥ 
लघूष्णं कमिकण्डूघं भक्षितं विषवन्मतम्‌ ॥ १६९ ॥ 
दोनों प्रकारके कनेरोंके छोटे २ टुकड़े करके गोके दूधमें दोलायन्त्र द्वारा 
शुद्ध करे वा विषके समान शुद्ध क्रे टो दोनों कनेर नेत्ररोग, र. वणरोग, 
कुमिरोग और खुजलीकों दूर करते हे । हलके तथा गरम हैं। भक्षण करनेसे 
विषके तुल्य गुणकारी ह ॥१६॥ «० 
विषमुष्टिशोधनविधिः । 
दोलायन्त्रेण संस्वेद्यः काजिके प्रहरदयम्‌ । 
किञ्चिदाज्येन संभृशे विषसृष्टिवशुद्धयाति ॥ १७० ॥ 
कुचिलाकों कांजीमें दोलायन्त्र द्वारा दो प्रहर पयेन्त. पकावे और पश्चात्‌ 
घृतमें कुछ भूनलेवे तो शुद्ध होजाताहे ॥ १७०॥ 
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(४७८ ) रसेन्द्रपुराणम । 


विषमुष्टिगुणाः । 
~ ~ TN 
विषसुष्टिः कदुरिततरतीक्ष्णोष्णः क्रेष्मवातहा । 
सारमेयाविषोन्मादहरो मदकरः सरः ॥ १७१ ॥ 
विषमुष्टि ( कुचिला ) कडवा, तीखा, चरपरा, गरम, कफ और वातका नाशक 
कुत्तेके विषसे उत्पन्न उन्मादरोगको दूर करनेवाला और मदकारी तथा विरे- 
चनकारक है ॥ १७१ ॥ 
जयपालशोधनावोधः । 
YS न ~ 
पञ्चगव्येषु संशोध्य दूर कार्यास्तु जिहकाः । 
तताऽम्ळवग दशधा क्षारवग [तपाः पुनः ॥ १७९ ॥ 
N ० &७ ० ८ 
कुपारोकोद्रवभस्मजठे चेवं विशोधयेत्‌ । 
एवं शुद्धस्तु जैपालो वान्तिदाहाविवर्जितः ॥ १७३ ॥ 
जमाळगोटेको पञ्चगन्यमें शुद्ध करके जीभोंको निकालकर अलग फेंकदेवे 
तत्पश्चात्‌ अस्लवगाक्त आषांधिर्योमे दशवां क्षाखगर्म तीन वार शुद्ध करके घीकु- 
वारक रसर्म आर कोदोको राखके जलमें शुद्ध करे । इस प्रकार शोधित जमाल- 
गोटा वमन और दाहसे राहित होता है ॥ १७२ ॥ १७३ ॥ 
द्वितीय: प्रकारः । 
जेपाले रहितं त्वगंकुररसेश्राद्वर्मठे माहिपे। 
निक्षिप्तं ज्यहमुष्णतायावैमल खल्वे सवासो दितम्‌ | 
लिप्त तनखर्षरेु ~ Ne A ee मू 
ल्पि नूर विगतरूेहं रजःसन्निभं । 
नीर ते वे ° शु dl च्छ 
हातात बहुशः शुद्ध युणाच्छं भवेत््‌॥ ३७४॥ 
जमालगोट के गोबरम तीन दिन पर्यन्त गाड रक्खे और चोथे दिन 
उसके वकळ तथा जीभको नि फेकदेवे तत्प a Fl 
त ए निकालकर फॅकदेवे तत्पश्चात्‌ गरम पानीसे धो 
साहित खरम छोड मदन करके मिट्टीके नवीन खपडेभे लेप करे धो अडूसा 
सखकर धूलिक समान होजावे तब नीम्बूके रसमे दा ठल I "जब तेल 
झुद्ध तथा एुणोंमें स्वच्छ हो ॥ १७४ ॥ हा, पत 
& तृतीयः प्रकारः । 
बकन बडा तु जपाले गोमयस्योदके न्यसेत्‌ । 
पाचयंदयाममाज तु जेपाल; शुदा बेत्‌ ॥ 
_ जमाळगोटेका बस्रमें बॉध गोबरके रसमें होळ FE 
तो शुद्ध होजाता है ॥ १७५ ॥ दालायन्त्र द्वारा एक प्रहर पकारे 
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भाषार्टीकासमेतम्‌ । ( ) 


पञ्चमः प्रकारः । 
जपा पनस्तुष कृत्वा दुग्ध दालायुत पचत । 
अन्तजिद्ां परित्यज्य युंज्याच रसकर्मणि ॥ १७६ ॥ 
जमालगाटका वल्कल दूर करके वस्रमें बाँध दूधमें दोलायन्त्रद्वारा पकाबे . 


पश्चात्‌ अन्ताजह्वाकों निकालकर फंकदव तो शुद्ध होजाता है । इस शुद्ध जमाल- 
गाटाका रसकमेमं युक्त कर ॥ १७६ ॥ 


जयपालगुणाः । 
जेपालोतिशुरुरितक्तो वान्तिकण्ज्वर्कुहनुत्‌ । 
उष्णो ुरुवणङ्चेप्मकण्डुरुमिवषापहः ॥ ३७७ ॥ 
न विषं विषामित्याहुजेपाला विषमुच्यते । 
शोधितश्च विरेकेषु चमत्छतिकरः परः ॥ १७८ ॥ 
जमालगोटा आतिणुरु, तीखा, वमनकारी, ज्वर, कुष्ठ, बणरोग, कफबिकार, 
खुजला कामरांग, विषापट्रव इन सबका नाशक आर गरम ह । चतुर वंद्य 
विषको विष नहीं कहते किन्तु जमालगोटेका विष कहते हैं । शुद्ध किया हुआ 
जम्रालगाटा रचनस अत्यन्त चमत्कार करनवाला हे ॥ १७७ ॥ १७८ ॥ 
धत्तरशोधनावीरध :। 
धत्तरबीज गोमत्रे चतुर्यामोषित पुनः । 
कण्डितं निस्तुषं इत्वा योगेषु विनियोजयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
धवूरेके बीजोंको गौके मूत्रमें चार हर तक मिगोवे तत्पश्चात्‌ हलकी चोट 
दकर छलका [नकाल यागाम युक्त करे ॥ १७९ ॥ 
धत्तरगुणाः । 
धत्तरो मदवर्णांभिवातळज्ज्वरकु्ठनुत्‌ । 
उष्णो ुरुव्रणछेष्मकण्डूकामेबिषापहः ॥ १८० ॥ 
धत्तरा उन्माद, कान्ति, दाह, वातविकार, जवर, कुष्ट इनको दूर करता है। 
गरम और भारी है । कफविकार, खुजली, कृमिरोग और विषोपट्रवांको नष्ट 


करता है ॥ १८० ॥ 218. 2: 
आहिफेनशोधनविधिः 


अहिफेनं शुङ्वेररसेशीव्यं जिसप्रधा । 
शुदधन्तु सर्वयोगेषु योजयेततद्विधानतः ॥ 141 ॥ 
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(४८० ) रसेन्द्रपुराणम्‌ । 
` अफीमको अद्रकके रसकी इक्कीस भावना देवे तो शुद्ध हो। इस शोधित 
अफीमको सब योगोंमें विधिपूर्वक युक्त करे ॥ १८१ ॥ 
| आहिफेनगुणाः । 
क न ° NS ७ ह 
आफुक शाषण याहे क्लुष्मप्र वाताफ्ततलम्‌ । 
मदळद्दाहरुच्छकरस्तसानायासमेहळत्‌ ॥ १८२ ॥ 
LoS e Nee 
आतसार अहण्या च हत दापनपाचनम्‌ । 
५ e AN ~ वि 
सेवितं दिवसैः कैश्रिद्धमयत्यन्यथातिकत्‌ ॥ १८३ ॥ 
अफोम शोषक, ग्राही और कफनाशक है। वात, पित्त मद्‌, दाह, वीर्य- 
स्तभ परिश्रम और प्रमेहको उत्पन्न करती है। अतिसार और ग्रहणी रोगमें 
होतकारक हे, दीपन तथा पाचन हे । कुछ दिन तक सेवन की हुईं यह चित्तको 
भ्रमाती है अन्यथा पीडाको उत्पन्न करती है ॥ १८२ ॥ १८३ ॥ 
र विजयाशोधनविधिः ! 
बब्घुलत्वक्षषायेण भङ्ञां संस्वेद्य शोषयेत्‌ । 
गादुग्धभावनां दत्ता शुष्कां सत्र योजयेत ॥ १८४ ॥ 
_ बेबूलकी छालके काथमें भॉगको स्वेदनकर गौके दूधकी भावना देकर सुखा- 
लेवे । इस प्रकार शुद्ध को हुई भागका सवेत्र उपयोग करे ॥ १८४ ॥ 
विजयागुणाः । 
विजयाकटुकषायोष्णा तिक्ता वातकफापहा । 
संग्राही वाक्मदा बल्या मेधाळद्दीपर्नी परा ॥ १८५ ॥ 
भाँग,- कडवी, कषेली, गरम, तीखी, वातकफनाशक, संग्राही कतिकः 
र्‌ केली, गरम, तीखी, , सैग्राही, ब 
बलग्रद, मेधाकर और आग्नेको प्रदीप्त करनेवाली है ॥ १८८ ॥ gi} 
सेइण्डशुणाः । 
ऱ्य NTN > Ne 
सहुण्डा राचनरतीक्ष्णा दीपनः कटुको रुरुः । 
लमडीलिकाध्मानयुल्यशोफोदरा3 
श्ढ्म ll | मानय॒ल्यशाफोदरानिलान्‌ ॥ 
_ होत शापान्परुत्डाहङुडान्मादाशमपाण्डुताः ॥ १८ ६ ॥ 
थूहर रोचन, तकि, दीपन, कटु और भाशे है । _. 


युल्मरोग, वातरोग, यकृत्‌, प्लीहा, कुष्ठ, उन्मा 
करता है ॥ १८६॥ RS 


ह्‌ँ । यल, अष्टीलिका, अफरा, 
पथरी, और पाण्डुरोगको दूर 
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भाषाटीकासमेतम्‌ । (४८१) 


गारापाषाणकरुणाः । 
गोरीपाषणकः प्रोक्तो द्विविधः श्वेतर्पातक: । 
शवेतः शंखस्य सदशो पीतो दाडिमकप्रभः ॥ १८७ ॥ 
शवेतः कत्रिमकः शक्तो पीतः पर्वतसम्भवः ॥ 
छष्णरक्तावेगेदेन चतुथी कथ्यते क्राचित्‌ ॥ १८८ ॥ 
संखिया दो प्रकारकी होती है, सफेद और पीली, सफेद संखिया झंखके 
समान रगवाला और पाला अनारक समान कान्तयुक्त हाताह । इनमेंसे श्वत 
साखया क्राम अथात्‌ बनावटा ह आर पाला साखया पवतस उत्पन्न हाता ह्‌ 
कहाँ २ श्वत आर पातक आतारक्त कृष्ण तथा रक्तक भदस यह साखया, चार 
प्रकारकी कही गई है ॥ १८७ ॥ १८८ ॥ 
बषावकारसान्त्युपाया ॥ 


तत्रादावहिफेनाविषानि ब्ात्तियागाः । 
बहत्सुद्राम्बुनी दुग्धैः पलमानस्य सेवनात्‌ ॥ 
नागफेनाविषं याति स जीवति चिरं पुमान्‌ ॥ १८९ ॥ 
उपासिन्धुस्तथा रुष्णा मजमादनक फलम्‌ ॥ 
तप्नवीरेण तद्दयमाहफनावंष जयत ॥ १९० ॥ 
टकणं नीलतुत्थं च घृतयुक्तं च दापयेत्‌ । 
तेन वान्तिभवेत्सद्यो नागफेनाविषं जयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
बडी कटेरीका चार तोला रस दूधक साथ सेवन करे तो अफीमका विष नष्ट 
होता हे और बह मनुष्य चिरकाल तक जीवित रहता है अथवा वच, सेधानमक 
पीपल, मनफलका मज्जा इन सबकी गरम जलक साथ सवन कराव ता अफामका 
वेष दूर हाव अथवा सुहागा, नाल, नालाथाथा इन सबका बाराक पास घृतमें 
मिलाकर सेवन कराव ता शाघ्रहा वमन दाकर अफामका [वष नष्ट हावं १८९-१९ १॥ 
घत्त्रविषशान्त्युपायाः 


वृन्ताकफलबीजस्य रसो हि पलमाजकः । 
भक्षणाद्भक्तवत्तूरविषे नश्यति निश्चितम्‌ ॥ ३९२ ॥ 
कार्पासास्थि तथा पुष्पं जलेनोत्काथ्य पानतः । 
धत्तूरस्य विषं हन्ति तथा लवणसेवनात्‌ ॥ १९३ ॥ 
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(४८२ ) रसन्द्रपुराणम । 


गोदुग्धमरस्थमेकं ठु शर्करायाः पलद्वयम्‌ । 
तसानतो विषं याति धत्त्रस्य तु निश्चितम्‌ ॥ १९४ ॥ 
बैंगनके बीजोंका चार तोला रसत भक्षण करनेसे खायेहुए धतूरेका विष निश्च- 
यसे दूर होता है। बिनौले और कपासके फूलोंका काढा बनाकर पीनेसे भी धतू- 
रविष शान्त होजाता है, अथवा नमकके सेवनसे भी यह विष नष्ट होता है अथवा 
गोके एक प्रस्थ ( ६४ तोळे ) दूधमें दो पल मिश्री मिलाकर सुखोष्ण पान 
करे तो धत्तूरविष निश्चयसे शान्त हो ॥ १९२-१९४ ॥ 
वत्सनागविषशान्त्युपायः । 
पटवणस्य वृक्षस्य रसं पलप्रमाणकम्‌ । 
शर्करायुक्तपानेन वत्सनागविषं हरेत्‌ ॥ १९५ ॥ 
हीरवण बृक्षके चार तोले रसमें मिश्री डालकर पीवे तो वच्छनागविषको 
नष्ट करे ॥ १९५ ॥ | 
भलातकविषश्ञान्त्युपायः । 
स्वरसो मेघनादस्य नवनीतेन संयुतः । 
भातकभ्वं शोफं हन्ति लेपेन ततक्षणात ॥ १९६ ॥ 
दारुसर्षपसुस्तानि नवनीतेन लेपयेत्‌ । 
भ्ठातकविकारोऽयं सदो गच्छति निचितम्‌ ॥ १९७॥ 
नवनीतं तिलं दुग्धं पुनः खण्डयुतेन च । 
लेपनाच्छमनं याति भट्ठातकव्यथा त्वरम्‌ ॥ ३९८ ॥ 


मक्खन साहित चौलाईके रसका भिलावॉकी सूजन पर लेप करे तो तत्कालही 
उस शोफको नाश करता है । अथवा देवदारु, सरसों, नागरमोथा इन सबको 
बारीक पीसकर मक्खनशुक्त लेप करे तो शीघ्र ही भछातकजानित विकार झान्त 
होताहे । अथवा मक्खन, तिळ, दूध इन सबका लेप करनेसे भिलावाँसे उत्पन्न 
व्यथा शीघ्र ही नष्ट होती है ॥ १९६-१९८ ॥ 
विजयावेकारशान्त्युपायः । 
E शुण्ठी गोदषियुक्ता च पीता भङ्गाविकारनुत्‌ ॥ १९९ ॥ ४ 
सोंठको बारीक पीसकर गौके दहीके साथ पान केर तो भाँगके विकार =”: 
= भागक शान्त 
करता हे ॥ १९९ ॥ शर गार 
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भाषाटाकासमतमू। ( ४८३ ) 


र व गुज्ञाविकारशान्त्युपायः । 
मघनादरसा ग्राह्यः शर्करायुक्तपानतः । 


-<>> 


उच्चटायाः विकारस्य शान्तिः स्याहुग्धसंवनात्‌ ॥ २०० ॥ 
मध्ुखर्जूरेमृद्रीका तिन्तिडीकाम्लदाडिमौ । 
he MoS 
परुषरामलश्वव युक्तः सदा वेकारनुत्‌ ॥ २०१ ॥ 
_ चौलाईके रसमें मिश्री मिलाकर पान करे और इसके ऊपर दूधका सेवन करे 
तो धूँथचीक विकारकी शान्ति हो, अथवा शहद, छुहारा, दाख, खट्टा अनार, | 
फालसा, आंबला इन सबको एकमें मिलाकर सेबन करे तो शीघ्रही धूषचीका 
विकार शान्त हो ॥ २०० ॥ २०१ ॥ 
करवीराविषशान्त्युपायः । 
सितायुक्तं सदा देवं दांधे वा माहिषं पयः । 
तथा चार्कत्वचा पीता करवीरविषापहा ॥ २०२ ॥ 
भसीके दूध वा दहीमें मिश्री मिलाकर पान करे तो कनेरका विष दूर होजा- 
तांहै । अथवा आककी छालका पान करे तो भी कनेरका विष दूर होतांहै २०२॥ 
वज्रीवैषशान्त्युपायः । 
शीतवारियुता पीता सिता वज्री विषापहा । 
~ ५ 8 
वृख्नवायुरतथा कायेः शातच्छाया च सजत ॥ २०३ ॥ 
चञ्चापत्रं जले रिष्टा मर्दयेच्छान्तिकत्सदा । 
हेमंगॉरिकयुग्वारिस्तुद्यकेजविकारनुत्‌ ॥ २०४ ॥ 
ठंढे जलमें मिश्री मिलाकर पान करे और कपड़ेके व्यजनका वायु तथा 
शीतल:छायाका सेवन करे तो थूहरका विष शान्त हो । अथवा इमलीके पत्तोको 
पानीमें पीसकर देहमें मदेन करे तो थूहरका विष शान्त हा । अथवा सोनागेरू- 
को जलमें पीसकर पान करे तो थूहर और आकका विष शान्त हो॥२०२॥२०४॥ 
जयपालविषशान्त्युपायः UR 
धान्यकं सितया युक्तं दक्षा सह च यः पबेत्‌ । 
श ~ NA AA 
देहे जेपालजो व्याधिनाशमामोति निश्चितम्‌ ॥ २०५ ॥ he 
घनियाँ और मिश्रीको बारीक पीसकर दहीक साथ पान कर ता RT 
जमालगोटेके विषसे उत्पन्न जो व्याधि है वह निश्चयसे नाशको प्राप्त होती ६२० 
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( ४८४) रसेन्द्रपुराणमू 1 | 
तिंशत्तमेस्मिन्नध्या ये विषोपविषवर्णनम्‌ । 
सम्यक्रृतं मया वत्स तस्वतस्तान्नेवोध हि ॥ २०६ ॥ 
हे वत्स ! भने इस तीसवें अध्यायमें अच्छे प्रकारसे विष और उपविषोंका 
वर्णन किया, तुम उसको यथायोग्य जानो ॥ २०६ ॥ 
| अथ प्रथमखण्डस्योपसंहारः । 
रसोत्पत्तिश्च यन्त्राणां वर्णना रससंस्छातिः । 
रसस्य मारणं तद्वद्धङ्गलस्य च वर्णनम्‌ ॥ 
अभ्नकस्य ततस्तालस्या्जनारेस्तथेव च । 
रसानासुपपूर्वाणां वर्णनं स्वर्णरोप्ययोः ॥ 
जसदस्य च ताम्रस्य बज्गस्याथो हि वणनम्‌ । 
ठोहसीसकथोश्रैव मण्डूरस्य तंथेव च ॥ 
मास्िकद्रयकस्याथ मिश्रकाध्याय एव च । 
विमलातुत्थचपलारसकानां शिलाजतोः ॥ 
साधारणरताध्यायो ह्थ्यायो रलयोस्तथा । | 
विषोपविषकाध्यायः पूर्ववण्ड इती रिताः ॥ 
अध्याया बिशाद हि फल्यु हित्वा मनीषिभिः । 
सारं ग्राह्म पोरुषेये कलु निर्दोषता भवेत्‌ ॥ 
इस पूवेखण्डमें कमसे-रसोत्पात्ते १, यन्त्रवर्ण मु 
मारण ४, हिड्डल्वणेन ५, गन्धकवणीन है न CR 
अज्ञनादिवणेन ९, उपरसवर्णन १०, सुवणवर्णन ११ ' शेष्यबणेन १२ 
णन १ र, पैज्ञवणन १४, जसद्वणेन ३५, सीसकवर्णन १६ ना १७ 
= दिसणन १८,मिश्रकथातुवणेन १९, सणैमाक्षिक २०, रेप्यमाक्षिकवर्णन २ . 
'बमलारणेन २२, तृत्थवणन २३, चपलकंकुष्ठवणेन २४, रसकवर्णन २५, शिला- 
` न ९२, साधारणरस-शंखिया अम्बर आदि वणेनर७, र्त्नवणनर ८ नज डवा 
वर्णन २९, तयातच टी ये तीस अध्याय ह इनमे जो कुछ सार bt 
के उसका स्वीकार करना दोषोंकों न देखना यह रिदानोका कार्ये है । या 
उष्याक कमोमें सदा ही कुछ न कुछ दोष रह ही जाते हैं ॥ SRR 
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माषाटीकासमेतम्‌ । ( ४८५ | 


दोहा-जिशत्‌ अध्यायनाविषे, युरुशिष्यसंवाद । 
प्रथम खण्ड पूरण किया, लिखकर रामप्रसाद ॥ १ ॥ 
उभयलोक कल्याणप्रद, रसम्रन्धनको सार । 
कुशल होहि रसकर्ममें, पढहिं जे भले भकार ॥ २ ॥ 
रसावषयक पोराणको, समझे लिख्यो अनुकूल । 
निराख छमाह्‌ बुधजन माहि, यदि कहुं हो प्रतिकूल ॥ ३ ॥ 
सारठा-निज बालकसम जानि, युरुजन मोहिं प्रशंसही । 
नाह ताते कछु हाने, जगनिदक यदि निन्दहीं ॥ ४ ॥ 
शत श्रापाट्यालाराज्यान्तगंतटकसालनिवासी प०द्वारका- | | 
दासापाध्यायात्मजरामप्रसादवेद्योपाध्याय प्रणीते 
रसन्द्रपुराण प्रथमखण्डः समाप्तः ॥ १॥ 
स्या 
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वैद्यक ग्रन्थ 
अष्टांगहृदय - (वाग्भट्ट) संपूर्ण - श्री वाग्भट्ट कृत मूल की आयुर्वेदाचार्य पं. 
शिवशर्माजी कृत शिवदीपिका' नामक सरल हिन्दी टीका' सहित । 
अष्टांग हृदय - (वाग्भट) सूत्रस्थान - श्री वाग्भट्ट कृत मूल की पं. शिवशर्मा 
कृत 'शिवदीपिका' नामक सरल हिन्दी टीका सहित । 
अमृत सागर - (हिन्दी में) इसमें सर्व रोगों के वर्णन और यत्न है । 
अर्क प्रकाश - (लंकापति रावण कृत) हिन्दी टीका सहित । 
अनुपान दर्पण - हिन्दी टीका सहित | 
अनुभूत योगावली - चिकित्साग्रन्थ | 
इलाजुल गुर्बा - हिन्दी अनुवाद । 
कल्प पञ्चक प्रयोग - हिन्दी टीका सहित | ,, 
कामसूत्र - महर्षि वात्सायन प्रणीत पं. यशोधर विरचित जयमडलाख्या व्याख्या 
तथा रिसर्च स्कॉलर पं. माधवाचार्य कृत, पुरुषार्थ प्रभाख्य हिन्दी टिका ब टिप्पणी 
से विभूषित । > 
कामरत्न - योगेश्वर नित्यनाथ प्रणीत और स्व. वि. वा. पं. ज्वालाप्रसादजी 
मिश्र कृत, हिन्दी टीका सहित | 
कुमारतन्त्र - लंकाधिपति रावण कृत, हिन्दी टीका सहित | | 
कोकसार वैद्यक - नारायणप्रसाद मिश्र कृत तथा इक्षा गिरींजी कृत काम- 
कलासार सहित | a 
गुणों की पिटारी - काशी निवासी स्वामी परमानंद कृत हिन्दी भाषा में । 
चक्रदत्त - चिकित्सासार संग्रह । दत्तकुलोत्पन्न चरकचतुरानन' श्रीमच्चक्रपाणि 
विरचित । श्रीवाराणसीस्थ हिन्दु विश्व विद्यालयस्थायुर्वेद विद्यालयाध्यापक 
श्री. पं. जगन्नाथ शर्मा वाजपेयी, आयुर्वेदाचार्य द्वारा नितांत परिशोधित, परिष्कृत 
सुबोधिनी हिन्दी टीका सहित । 
चरक संहिता - वैद्यरत्न पं. रामप्रसाद राजवैद्य कृत हिन्दी टीका सहित एवं 
विद्यालंकार आयुर्वेदाचार्य पं. शिवशर्माजी द्वारा संशोधित | 
द्रव्यगुण - दत्तकुलोत्पन्न - चरकचतुरानन - चक्रपाणि विरचित, स्व. वि. वा. 
१. ज्वालाप्रसादजी मिश्र कृत, हिन्दी टीका सहित | 


नपुसकामृतार्णव -वैद्यरत्न पं. रामप्रसादजी रजवैद्य कृत हिन्दी टीका सहित । 
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ii 
| 


नाड़ीदर्पण - हिन्दी टीका सहित | 

नाड़ी परीक्षा- हिन्दी टीका सहित | अति सुलभ | 

नाड़ी विज्ञान - महर्षि कणाद मुनि प्रणीत । हिन्दी टीका सहित | 
पशु चिकित्सा - (वृषकल्पद्रुम) छन्दबद्ध भाषा | 

पारद संहिता - अग्रवाल कूलभूषण अलीगढ़ निवासी बां. निरंज्जनप्रसाद | 
संग्रहीत तथा व्यासोपाह जेष्ठमलल काव्यतीर्थ कृत हिन्दी टीका सहित । 
बालतन्त्र - कल्याणवैद्य रचित, हिन्दी टीका सहित | 

बृहन्निघण्डुरत्नाकर - (प्रथम भाग) पं. दत्ताराम चौबे द्वारा संकलित, हिन्दी 
टीका सहित | इसमें शरीराथ्याय, यंत्राध्याय, शस्रविचारणाघ्याय, योगमूत्राध्याय, 
अष्टविधशस्रकर्माध्याय, इत्यादि वर्णित है । 

बृहन्निघण्टुरत्नाकर - (द्वितीय भाग) हिन्दी टीका सहित । इसमें क्षारपाकविधि, 
अग्निकर्म, दोषधातु मलवृद्धि, दोष वर्णन, ऋतुचर्या, दिनचर्या, रात्रिचर्या और 
नाड़ीदर्पणादि वर्णन भलीभांति क्रिया गया है । 

बुहन्निघण्टुरत्नाकर - (तृतीय भाग) पूर्वोक्त सर्वालंकारों से विभूषित विविध 
रोगों की चिकित्सा का संग्रह । 

बृहन्निघण्टुरत्नाकर - (चतुर्थ भाग) - चिकित्साखण्ड पूर्वोक्त सर्वालंकारो से 
विभूषित । 

बुहन्निघण्टु रत्नाकर - (पंचम भाग) - रोगों का कर्म विपाक | 

बुहन्निघण्टु रत्नाकर - (षष्ठम्‌ भाग) - रोगों का चिकित्सा विभाग। 
बुहन्निघण्टु रत्नाकर (सप्तम्‌ - अष्टम्‌ भाग) अर्थात “शालिग्राम निघण्टु भूषण' | 
स्व. लाला. शालिग्राम संकलित इस ग्रन्थ में संस्कृत, हिन्दी, बंगाली, मराठी, 
गुजराथी, द्राविडी, तैरंगी, औत्कली, इंग्लिश, लैटिन, फारसी अरबी आदि 
अनेक देशदेशांतरीय भाषाओं में सर्व औषधियों के नाम दिये है, तथा उनके 
गुणों का वर्णन औषधियों के चित्रों सहित दिया है। दो रंगों में । 

भावप्रकाश - तीनों खण्ड, भावमिश्र संगृहीत । हिन्दी टीका सहित । हिंन्दी 
टीकाकार गो. वा. लालाशालिग्रामजी । 
भेषज्य रत्नावली - हिन्दी टीका सहित । मूल स्चयिता - श्री गोविन्ददासजी 
सेन, हिन्दी टीकाकार - स्व. वैद्य पं. शंकरलालजी | 

मदनपाल निघण्डु - वैद्यरत्न पं. रामप्रसाद राजवैद्य कृत, अत्युत्तम हिन्दी टीका 
सहित। इसमें औषधों के नाम व गुणदोष वर्णन हैं 
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माधवनिदान - पं. दत्ताराम चौबे कृत, हिन्दी टीका सहित | 

योगचिन्तामणि - पं. दत्ताराम चौने कृत हिन्दी टीका सहित । 
रसायनविधि - (हिन्दी में) वैद्यशास्त्री पं. गौरीशंकरजी द्वारा संग्रहीत । 
वंगसेन - भीषक्शिरोमणि स्व. लालाशालिग्रामजी कृत हिन्दी टीका सहित । 
वैद्यक रसराज महोदधि - भगत भगवानदास कृत, पांच भागों में 
शाङ्गधरसंहिता - वैद्यरत्न पं. रामप्रसादजी राजवैद्य कृत हिन्दी टीका सहित । 
शालिग्रामौषधि शब्दसागर - अर्थात्‌ आयुर्वेदीय औषधिकोष । गो. वा. 
लालाशालिग्रामजी वैश्य कृत । 

सिस्टिम ऑफ आयुर्वेद - (इंग्लिश में) पंजाब के आयुर्वेदज्ञ वैद्यरत्न पं. 
_ शिवशर्माजी की दिव्य लेखनी की कृती है। 

सुश्रुत संहिता- चारो भागों का संपूर्ण सेट, दो जिल्दों में । स्व. पं. मुरलीधरजी 
शर्मा राजवैद्य कृत सान्वय, सड्टिप्पण, सपरिशिष्ठ हिन्दी टीका सहित । प्रथम 
भागमे सूत्रस्थान, द्वितीय भाग में निदानस्थान एवं शारीरस्थान, तृतीय भाग में 
चिकित्सास्थान एबं कल्पस्थान, चतुर्थ भाग में उत्तर तन्त्र हैं । इसमें संपूर्ण रोगों 
का निदान, लक्षण और औषधियों के प्रचार वा प्रत्त्येक रोगपर काथ, चूर्ण, रस 
और घी आदि से अच्छे प्रकार से चिकित्सा वर्णित है । 

सुश्रुत संहिता - (प्रथम भाग) सूत्रस्थान - उपरोक्त सर्वालंकारों संहित । 
सुश्रुत संहिता - (द्वितीय भाग) - निदानस्थान एवं शारीरस्थान - उपरोक्त 
सर्वालंकारो सहित | 

सुश्रुत संहिता - (तृतीय भाग) - चिकित्सास्थान एवं कल्पस्थान - उपरोक्त 
सर्वालंकारो सहित | 

सुश्रुत संहिता - (चतुर्थ भाग) - उत्तरतन्त्र - उपरोक्त सर्वालंकारो सहित । 
हितोपदेश वैद्यक - जैनाचार्य श्रीकण्ठजी कृत, हिन्दी टीका सहित । 
होम्योपैथी - (हिन्दी मे) - लेखक डॉ. मुकेश बत्रा । (पेपर बैक एडीशन) 
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